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Na tvod

Predkladané dvojéislo zbornika Acta Psychologica Tyrnaviensia prinasa vy-
sledky vedeckej prace pedagégov a doktorandov Katedry psycholdgie Filo-
zofickej fakulty Trnavskej univerzity. Zbornik vychddza pri pri prilezitosti
vyznamného Zivotného jubilea nésho kolegu - profesora Jana Gréca, ktory sa
tento rok doZiva 80. rokov. Prispevky jednotlivych autorov sice vznikli v ram-
ci rozli¢nych domécich i medzinarodnych vyskumnych projektov, avsak spdja
ich spolo¢na téma - problematika vychovy a vzdeldvania, ktora predstavuje
celozivotné vedecké zameranie profesora Graca.

Profesor Jan Grédc patri medzi popredné osobnosti slovenskej psychologie,
je drzitelom mnohych oceneni a vyznamenani. Na Katedre psycholdgie FF
TU v Trnave pdsobi od roku 1994. V rokoch 1994-1999 zastaval funkciu
vediceho katedry. V sucasnosti je predsedom rady doktorandského Studia
a prednasa predmety ,,Psychoracionalizécia ucenia a $tudia“ a svoj profilovy
predmet ,,Eduka¢nd psycholdgia® Je skolitelom velkého poctu diplomovych
a bakalarskych préc, aktivne sa podiela na formacii internych aj externych
“doktorandov, je autorom projektu kazdoroénych stretnuti absolventov Ka-
tedry psycholdgie FF TU so svojimi ucitelmi. Profesor Grac vo svojich pra-
cach kladie doraz na diferencovanost vychovy ako vztahotvorného procesu
od vzdeldvania ako vykonotvorného procesu, a tak sa snazi upozornovat na
stale pretrvavajuce tendencie suplovat vychovu vzdeldvanim. Autorov pristup
k vychove, ako k edukacnej discipline, ju umoZiuje aplikovat na vietky for-
mativne vekové stupne Cloveka. Medzi jeho vyznamné prinosy do psycho-
logickej vedy patri inovaéna klasifikicia vychovne problémového spravania.
Zna&ny priestor vo svojej praci venoval analyze ucinnosti vychovnych met6d
a problematike psycholégie mravnosti.

Je pre miia poteSenim venovat toto dvojcislo zbornika profesorovi Jano-
vi Gracovi.
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Vizeny pan profesor!

Pri prilezitosti Visho Zivotného jubilea

Vim v mene kolegov z Katedry psycholégie FF TU
prajem vela zdravia, optimizmu a Zivotnej pohody,
aby ste i nadalej boli inSpirdciou pre nds vietkych.

V Trnave, 28. 7. 2010
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Zivotné jubileum prof. PhDr. Jdna Graca, DrSc.

MIRON ZELINA
USTAV HUMANITNYCH S§TUDITf
DA GOGICKA FAKULTA UK

Profesor Gréc v jednej zo svojich prac napisal, Ze zdkladom edukacnej psy-
cholégie st dve zékladné dimenzie: vychova ako vztahotvorny proces a vzde-
lavanie ako vykonotvorny proces ( Psycholégia mravnosti, s.242). Cely svoj
doterajsi zivot viacmenej venoval otdzkam vychovy ako vztahotvorného pro-
cesu, pritom zvyraznil etiku ako nielen kognitl’vny proces, ale aj ako proces
skuto¢ného poludstenia ¢loveka. Este predtym sa venoval aj otdzkam hod-
notovej orientacie mladeze, spoloc¢enskému styku, psychologii spokojnosti
mlddeZe a persudziou. Za urcité syntetické zaviSenie jeho prac mozno pova-
zovat monografiu: ,Kapitoly edukacnej psycholégie” (Trnava, 2009), v ktorej
naértdva po novom koncipovanu oblast psychologie vychovy a vzdeldvania.
Je to vysledok jeho skoro 40 ro¢nej prace na Katedre psycholdgie FF Univer-
zity Komenského (od roku 1966 do roku 1995) a na Katedre psycholégie FF
Trnavskej univerzity (od roku 1994 dosial).

Jeho odborna cesta je pozoruhodna - najprv si uvedomil, ze o vzdela-
vani sa hodne piSe, vzdeldvanie a ucenie sa skima, ale vychova a vychovné
procesy sa zanedbévaju. Akoby nadvazoval na myslienku C. Rogersa, ktory
povedal vo svojej inauguraénej reci, ze ,sme vzdelani ale zIi*. Podobne E.
Fromm napisal, Ze ,,rozumom sme v XXI. storoci, ale nase srdce je v dobe
kamennej*“. To asi boli motivy, pre¢o skoro cely Zivot sa profesor Grac venuje
otdzkam vychovy. V§ima si nielen klasicku oblast psycholdgie edukdcie, akou
je problémové spravanie, ale pre Citatela objavuje nové ,,polia“, malo prezen-
tované témy, akou je napriklad problém indiferentného spravania. Indife-
rentné spravanie je podla neho podhubim pre nevhodné, problémové spra-
vanie. Uz pred rokmi postrehol problém indiferentného spravania, ktoré sa
az neskorsie objavilo v literatire pod ndzvom ,,prizerajuce sa sprévanie” (,,by
standing efect), ktoré sa stalo hitom v psychologickej literature. Akoby vy-
chidzal z myslienky: ,,Ked ma zlo triumfovat, potrebuje len jedno: aby slu$ni
Tudia mléali. Neostal viak len pri perfektnom popise tvorby a zakonitostiach
vztahotvornych procesov, ale uz pred rokmi sa ststredil na to, aké metddy
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edukdcie uplatnit, aby clovek nebol zly, aby ¢lovek nebol, prizerajicim sa ¢lo-
vekom a invalidom bytia. Monografia o persuézii a monografia o exemplifi-
kdcii je v najnovsej praci (kapitoly edukaénej psycholégie) doplnend o ,vzory
a modely v exemplifikacnych vztahoch® a o stat ,,persudzia ako uistujtci vztah
k osobnym hodnotdm". Vyzdvihol by som tiez skuto¢nost, Ze uz v knihe ,,Psy-
chologia mravnosti® si viima ,,kognitivnu autoreguldciu® (napr. 5.242). Tym
sa pripojil k novej vine v psycholdgii a to skimaniu autoregulaénych me-
chanizmov®, ktorej urcitym vrcholom je ,Handbook of Self.regulation P.R.
Pintricha, M. Zeidera a M. Boekaertsa a u nés préce D. Kovaca.

Prdce profesora J. Gréaca predstavuji v tomto pofiati ucelent te6riu psy-
cholégie edukdcie, ktord je inak ponaté ako tradi¢nd psycholdgia vychovy.
Jeho zéujem o tito velkid a podstatnti tému pravdepodobne vyplynul aj z jeho
zivotnych sktsenosti.. Narodil sa 5. aprila 1930 v Kovarciach, gymndzium
vyStudoval v Topol¢anoch, psycholégiu na FF v Bratislave. V totalitnom rezi-
me bol diskriminovany, po maturite nebol prijaty na vysoku skolu, pracoval
v mliekdrnach v Topol¢anoch, potom bol ucitefom, pracoval v Ustave pre dal-
Sie vzdeldvanie ucitelov v Bratislave (1956-1961), odkial bol prepusteny a po-
tom udil na strednych $koldch, az neskorsie vo Vyskumnom ustave pedago-
gickom a na Psychologickom ustave UK v Bratislave. AZ od roku 1968 mohol
pracovat na Filozofickej fakulte UK v Bratislave, kde posobil az do odchodu
do d6chodku (1995) a teraz posobi ako profesor v odbore psycholégia na Ka-
tedre psycholdgie FF TU v Trnave. Bol a je clenom mnohych vedeckych rad,
institacii, predsedom Bratislavskej oblastnej skupiny Slovenskej psychologic-
kej spolo¢nosti (1968-1971), je nositefom mnohych oceneni a vyznamenani.
Napisal 20 kniznych monografii, 196 odbornych élénkov, 119 $tadii.

Mozno tvrdit, Ze jeho prace st origindlne, neuspokojoval sa s replikami
myslienok o psychologif vychovy, ale vytvoril svoju inovativnu teériu, v ktorej
rozpracoval skutoéne podstatné otazky utvérania osobnosti. Vytvoril novi
terminologicku taxonomiu, uvadza cvicenia a priklady z praxe, nacrtol nova
metodoldgiu skiimania psychickych javov. Zo vietkych jeho textov citit vy-
sokti odbornost, hibavost a zaujatie v mene etiky &oveka, jeho spdsoboch
interiorizdcie hodnotového systému, ktory by nebol len systémom na prezitie,
ale systémom uzito¢nosti osobnosti (a jej vychovy) pre inych.

Pén profesor, prichodi podakovat sa za myslienky, podnety, ktoré st vo
Vagich knihach a pripdjam k tomu prianie, aby Vés zdravie a elan neopustali,
je vidy este vela toho, ¢o treba povedat...
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