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Jan Dqležal (1902 - 1965) - prlekopnlk psychol6gle práce v ČSSR 

Nie náhodne 11a do.~tAvl'lme v naAom Čt\$0plse I< p,:ri­
tilu Juna bo lcžnla. P,1trl nlolen k prvej generácii 
bňda lcľov, kto1·t sn vyhranene zamerali n,t výskum 
človeku pri pľilcl, ale i nwdzl tých budoV'al\lfov 
vrdy o pn\ol, ktort jej zaw!itill c('}y ~voj žlv<i>t. 7.,n 
svojho 40-rnčncho úfin l(ovunlu v oblasU psycl\o-
16gic ipnlco pľckon11 l nielen pn l ľlčný c.mtu1.lazmu11 
pri jej V'tnikunf, ale do­
kM.n\ pri n11,j 7.Mtaf 11j 
v l:usoc:lt kľiLických, a tak 
pr)~plc! k flľCb~ldovnnht 
joj it\kludnych kc>nccpťlI 
A PľL"l)ľiCllll>V!\ť ju "" no­
v( • persp0kLlvy. S~>mien­
lrn na ,lnnA Dolť'~(111l 11ko 
nu buclovutcľa p.syclwló­
glo priloo jti na mlc~tc 
tým vlne, Ž<' pľá ve n fl rni­
nuló dni pripndó jeho ne­
dožili\ s1:.'Cleh1de~lutk:.i. 

l'-úwo,HI sa 30. marcu 
1902 vo Vnoľan.och pri 
V'c~eli na Moľa vú. Cy111-
n;\ziun'\ až f'.)(l 6, 1i,11"l11 
študoval v Str(a~niui. 7, 11 

O. trlodu v Sltalicl no Slo• 
v&nsku, kdro mku Hl21 
l mnLuľoval, Po m;1tu­
ľi1r ilfl 7.11pi~UJ(,' na Pilt)­
:Gu[ickú fukull u Kuľlovej 
univc-r;i;ity v ProhC'. Ul v prvorn ~oki1 strháva nn 
11obu jeho zúujcm Jil'Ofc~oť Fruntišok K'. ľ oj č J, 
rwvý lcoreLický spraeovntcr expcrlrnontélnoj p~y­
cholójJiu L prvý O.ľf.'llnlzáwť (spolv s docenlom 
V, Ji' or~ t ľ o m) cxpC'rimMhllnrhn bádanin v psy­
chológU u náll, Pre k•pšio pľch1bonio su v tejto 
novej vedeckej d!~civl.lne odchádw 1.a ňou nž ku 
jej prame1\u, za uký Stl v 1,ých ótlsoc.:h povnžovul 
ústav cxpcrlmonlálncj psychológie na univcrtill' 
v Lipsku, ~ulo2cmý W. W ~ n d ~ o m. Tu už ako 
~.udent vypraooV'lll cxp('rlmentálm 1 ~iúcl!u o „ctna­
týze práce 11a otáčavých lcľukúch", Svojo lilúdiä 
zakončil dokto rátom [UCY1.ofle v r. 1927. No uí. 
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r. IH26 nastúpil mll$Lo uslstcnta v Psycholc)ti\ck(>m 
ú~lil1vo on Vysok~1j škole lcchnickcj v 1.lnííci'nnqch, 
kde zostul 6 rokov (nnkonlcc nko jeho vedúci). 
Hoku 1113:! su vmcin do l~1-t1hy II sttiva s11 nt\me-.~l­
nikom rluditc l'H vo vl<'Clnjšom (u i, nl\s nnj11tnršom) 
úHlnvc pro aplikovunú psychológiu prúce, ltt.orý 
vlcdy ni~ol názov P1Jycholc..--<1hnický úHl.uv Mu!lll· 

rykove.l akndť•mle práce. 
,J<l Io lon i~tý Ú!IIIIV, ktorý 
v r, 1 ll211 po,:;kylnl vc•Tn1I 
úl:i nnú pl)1mx: (prop()žl­
č,111 im o<lbr>rnikn - v oM­
bt• Dľ. ,)O~ťľll S l :.1 V~ 
1 n - 1 ulk lad 1iúho 111 bó­
ľal<~rn c•ho invt•nhln1) pťl 
org~nl;.;(1V'nn/ P11ycholťch­
nlckôho ú:.lii.lvu a Úslrťd­
nej pl>l·adnl• pcwolimľ v 
81'!11 iAIIIV(•, k Lorý bol po­
lô.-n v ľ.'l 1130 p1 cnl) tý do 
~pr.ľvy S),wen!lkej kr11jl­
ny, n h1k pu~l:Hncný. 

Pn pdc•hodt' ,1. n111c1.11l.1 
bC1! usla v zorl,(l.u 1l1.ov11ný 
nlllo Usth"lni J>.~ychote<:h-
1,lt:lcý ťtst.w česko.~lnvun 
i;J<ý. klurý - ttko pol.o­
Vf'ľ<'J11n lnšlltúd!\ stni 
orl':(n111zi1én(J i finančne 
n.njblit~ll' I< ťCiOľlom škol­

SLVI\ ,1 socltlliwj Rllll'Otitlivc!(tU, ZA~luhúu koncepcie 
Jana l)oleŕ.nk1 , klorý SR Rtl1l jeho rladllt>ľom, bol 
ústov v roku 10~8 pt·cbudovaný. nu All·älu b6dt1lcT­
skú , ap l ik11čnú bázu, a 1.o ako Ustav lldské práce. 
V tomu\ ~irokom zamrrnn!, v ktoľr>m bflla okrt•m 
psychol6gJo iasl tipe ná o.J fyziológiu a sociolóutu 
pľác<:, bu aj ckcmómla a <)rg,inlu\c!n pľáco, proko­
nu\ Ú~hW lldské pr{we I tlobu okupácie a vel'lni 
nktlvn(I ~ľ\ 'lliC'n1ovnl OA nQVC p~·oblt1mr, kloťé PľÍ· 
níe:."11!0 oslobod(:lnlo šl.úlu u 011!(ari.1oovar1lo sociullstic­
kŕho hospodárstva u ná~, a Lo a~ f'.)(l zánik Wl-t!lVU 
v roku 1051, ku •kloľómu došlo v dôsledku udmi­
nlslrfltlvnych opatronr. 



oku 11136 en ,rnn Dnl~žnl hnbllitovnl no Filn­
lokcJ ľuku l lu Kurlovuj unlvuľ.(:lly v Pľuhe PľO 
bor psychol ech niky II rolrn 1947 bol I nm vymn­
vnny zn prnfi!8orn pľl' cxpc•rimcntálnu n p<Ju21lú 
cholôglu. V tých ľ()k!lch ,lun Polť~o l mnoho 

(ll·l,(11.l vi:nov11I odrt&11nlu úl,vkov M použitú I ex­
rime-nlálnu p11ychol61(IU n11 jodn<'J fi1rnnc I pn.'• 
dovaniu psychológiu u psychológiu pťáťe nn puv 
ov~ký II mnľxlslloký iáklnd no clrulwi Mtrunc, 

y sn p~ychológin Hlttl.i sp-0s()bllou konať platné 
t~by v noAcj, soclnll:1.mu11 bydujľ1ceJ 11polo6noR1i, 
ľo su mu pod.odlo n,1jm!i prechodom zu vt-ducc• 
- v lcdy novej - katedry psyvhtiló~lc n11 1<111•­
cj univťt"litc, Tu s,1 mohutno 1.r1slú1.il o i,oľf~n­

.ovniniC' oclbornŕho !\lúdln psy<•hológir 1 o prv(• 
ruiovunlo äpeciullzäch:: .,pbycholól,(u pľúcc", 110 
lrJ i o prcRlr~vbu 11L11rt'.•ho l'Rycholo~lckl-ho ústavu 
kulty nn úi;t.tv pričlenený rovf!o k univorzitc, 
,~ľcmu D1>lc?:nl dni nko hlovnl' 1.11mC'r11ni<' Rkú 
1nio T,)ťucovnyc:h úkcJnuv u člov11ku, 01:1obné po­
n~C"nlr p1,ycholós:iim1 prlice (nlebo - 11k,o Rrl !o 
cdy volalo psychológiou v ckonomit•kej prnxl) 
plyvnl111 HJ pľOifľnm pr, 1l'h1, S.ll'lLnC'ho pll'lnu bl'lda­
Hké)lo výskumu, v klorom b!ll Dohilal pr11d1111-
m rncly úRlrC'dnrj úlohy XIV -2 ,,Vý,,lmm vrlv· 
spojori!a tc!<J6WJj a d11Se1mcj prácu vr, výc/wve 
vfoRtrrmnú m;ivoj osolmn.~tl v lermumlnt!clcr.j 

olo<'no,~tl". Up1'<ldll n .-d ~lopcrc1inLnej zaujnlosli 
úR!nv 1 11 urgainízňdu ccicho p~ycholo,ctiC'l<ôhn ži­
ln u 111\~ 1111 väok Jun O!llcžul nóhlo stu] oboťou 
kiíi'rnc•j choroby, klnrťJ podľ11ho i 12. jnni1(1r11 1965. 
Prr> p~ychológiu pľôľC' je iivotm\ diL•lo ,lnnn Do­
uln výinnniné po nlek<1ľkýc:h i;trúnlrnch, kL1lľYC!h 

1p11d R!l p11dťuj1.• o~lľ nj fl i•I Jej dnešnej OľjJU,nl­
cii 
Nn prvom miesi c je Io psyc:holo«ickč Alúdi11m 
ucovných poliybov II ukonov. llťu,luhou Junu Du-
11]11 Je, ze proti sl Rr~im ii1.urlii\m pohybovým 11 

ll\'lm11n1l!Nkým ~I bt•ri!' zn prC'Clml11 nnnlýiy kom­
exne p1•n<.-ovné úkony, pľl l<.lc,wýoh ho v!;uk nc­
ujím11Jú len pohybnvt\ uknny, 111(, aj úča~ť jcd-
111ivých duAťvných funkcif nn nich, n.1Jrnil pa­
iili n 'PO'M.lľnr1Ati. 'ľ\1t11 211mcr11nlc prcvif\dn v Do­
.nJových kt1ncl!pcl(1ch po celý Juhu ilvol, uku 11 
m i;vcdčin nieic,n jelw prv{, výskl.lmné pr1\ce, iile 
konrrpMr vý11kumov z poslrdnýr h roknv Jeho 
oln, pru kturu sňm pniJckloval vdml t.lômys~né 

111r11lúry n kt.or<.: clll~INhli /lprllt'f)Vt1nln v jt!ho vc­
'l:kých pok rnčt,vatc•ľiich, 

No druhom mit'S\I.' sl ;',&Aluhujc P<YWťl\Oll[ vhlC 
rúz opi•tu;;ovund kcmcľpclu zučl<!llovunlu ľudf do roz-
11rných povolnnf, čl už porRdens\vom pri vofbe po­
volnnlll nh.'b(I výberom nn povrHnnio. Hoci pre­
konol „kln11lťl<ú" Č'l'\.I mc:ťnnla duševných ,c:hopnosU 
pomocou l<!slov v :ti:tilom voku, pr<.-dsn nebol jeho 
nekiitlokým zllsl11ncpm. Ut. pred oclAľ1dcnim „tes­
loltigio" vyprnc1ovnl psychologický postup porodrn­
~tva pre mt)turninLov I mlnd.,fch Stude!nlov. Jeho 
Cuiiskor11 Ju u.nalýzn oRobného z.9 lrw.cnlu ndolcsccn­
tnv, k'ton~J schémy sn (,po mcnllích úpľnvóch) dl1 
pou:UvuC dosiuľ. 

.lun D111c1.nl sn v~dy dfvol na p11ycllol6glu pr,'lťc 
uku na ~pccit\lne VL'Ciecké udvcLvie. kltit:~h11 b{1da­
nl11 mmno ~ vC'ľkým cfckl:,m vyu~it v ~poločcn­
llk!!J pťuxl. V lom snll!ľtl nupino domyäl'ul uj pozlclc 
u zAnwry prv~ej psycholl-ehnlky, 1 kccl' v dcteľml­
ni\cli vll'dnJAou k11pllnllstickou spoloc1,nskou štľuk­
t úľou. Nr, bol mcdil prvý ml u nňR l medzi psy­
chológmi ijt1clullsllckých krajln, klorl dokázali nuäu 
prcorlcntov11nt'.1 psyrho l6Rlu l!flffillľ!lf j 1111 riešenie 
konkrétnych úloh na!loj socialistickej spoločnc>Sti. 
•i'ym smcľOm 811 niesli nicll'n jl'110 programove pre­
javy 11k1, pn·clsedu l(<unlsic pľu psychc,1(1~lu C11s­
koslovenskej psycholngickoJ spolol<nostl p-i·I CSA V, 
ulo nj kunkrúlnu or11onlzučnô ľicšcnla (nnpľ, v spo­
jitosl, s pdpravou poľsonnllstov, ktidrovn!kov, zá­
v,Hin)'Ch psychológov :ip,). 

Uvedenou člnnc>SCou J'11n Dol~ol podsta tne pri­
spol k budov11nl11 v<..'<leokéhu b6du1ni:.1 pľáce. Pod­
nikni pľvé psychnh>/;lické ~hidie pracovných úkonov 
u nfls 11 prvý rlcAil i formy á metódy použlvon6 
pľl voľb1: ptwolanin u m)ll.dcžc I pri selekcii prucov­
nflwv (naJmll ?.rl1nnli"lHľiikyc·h 1m)j'~lf). Prvý V.t1ľ· 
i;i11nizovul aj prurovlsko pn.' vedecké bádanie pra­
ce, nn klnrom Ml u1. presnclu.vnl komplťxný prlslup 
k $tucllu pľlict! nlch.m zo stľuny psycholótile, ulc 
a,i ľy:c.lol6/;lie, tnt.ldlclny, ped111{ol{lky, ckcmt1mlky 11 

rn·gnnlznotC' práce. 'ľým Rn ·~1 ni nirlc>n predchodcom 
ná&hu loľajšloho oťgt1n1:c.ov,rného úsiliu o vedecké 
1.vladnul1e pťobl;,\mov ľudskej pn\cc , ale V<l vlr1cc­
ryc•h Rm<'t•>Vh vytvoril preň 11j koncepčné, metodic­
ké I orgun i začnt'.! zúkludy,•~) 

Antun .fur1wslcý 

") Prl~j)l•ľolt bol vypľAťOVllný nu pmtklad11 úduJo~. 
nb~lnhnuLých V Cll\nku V, Ch m c Ia f u, K ,§6,lrsd!lnám 
7,rnf dr. ,/n1111 t>o!cžalr11 C1•~ko~lovenskA ~ychologlo 
11102, Vl, č. 1, Rlľ. 11 0--ľl U, kdo Je UJ ítplml Ooli;1.olovn 
bi bllo11r11fl11, 


