ly se vypovédi o jeho zdkonitostech. NeuvaZovalo se pfi tom
vétSinou, jak celou situaci organizovat, jak efektivni sledy
uéebnich a pozndvacich é&nnosti navozovat a ovliviiovat. Tim
se zabyva psychologie Fizeného uéeni —~ jednak jako uréita
hraniéni subdisciplina obecné psychologické teorie uéeni, jed-
nak jako nova zdkladni tematick4 oblast pedagogické psycho-
logie. Vychazi stejné tak z onoho mnoistvi novych poznatka
o ¢lovéku, jeho uéeni a poznavani i osobnosti, jak je pFinasi
souc¢asna psychologie, jako i ze stdle hlub&iho studia a mode-
li procest Fizeni a moZnosti objektivovat je v technickych
zafizenich. Pristup B. F. Skinnera k otdzce uéeni pribliZil
Kuli¢ spole¢éné s D. ToLLINGEROVOU a V. KNEZU v publikaci
<Programované uéeni“ (1966).

V. Kuli¢ se ve své stézejni préci ,Psychologie fizeného
uceni” (1992) zabyva vlastnim systémem rizeného uceni.
Postupné se v ni analyzuji a doklddaji tii zdkladni aspekty
systému rizeni: jeho senzitivita na rizeny jev a proces, ktera
ma4 zajistit dostateé¢nou a kvalifikovanou informaéni bazi pro
rozhodovani; efektivita systému, dand repertodrem jeho Fidi-
cich pusobeni s pokusem zmapovat jednak faktory, na které
lze pusobit, jednak prostredky takového ptsobeni; nakonec
program pusobeni, ktery je chapan jako sled rozhodnuti
o interaktivnim spojovani diagnostickych informaci s aéinny-
mi efektory. Teoretické pfedpoklady dokldda tfemi vyzkum-
nymi projekty, vychdzejicimi z koncepce teorie Fizeného
uéeni. Soustfedil se pfedeviim na problematiku vnéjsiho Fize-
ni u¢eni a nestihl jiZ rozpracovat problematiku autoregulace
uéeni. Jeho poznatky jsou souédsti pfipravy uéiteld a uplat-
fiuji se pri tvorbé uéebnic a didaktickych programi pro poéi-
tace, ale predeviim pfispély k rozvoji psychologické a psycho-
didaktické teorie uceni a pozndvani.

J. Cap - psychologie pro uéitele

Jan Cép (nar. 1925) je pFednim &eskym pedagogickym psy-
chologem. Vystudoval psychologii s privodnim oborem peda-
gogika na FF UK. Od roku 1949 pisobi jako uéitel na FF UK

v Praze, profesorem psychologie se stal v r. 1990 ve zméné-
nych spoleéenskych podminkéch.



V 50. letech a na zaédtku 60. let 20. stoleti se pripojil
k asili katedry v oblasti psychologie préace: zkoumal senzomo-
torické i intelektové pracovni dovednosti, éinnosti, profese,
V 60. letech se postupné vracel k ptivodnimu zaméfeni na pro-
blematiku osobnosti a jejitho ovliviovani vychovou. Spoleéné
s psychiatrem ZDENKEM DYTRYCHEM uverfejnil publikaci o for-
movani ¢lovéka v ndroénych Zivotnich situacich (1968).
S BoZENou RoTTEROVOU, docentkou pedagogiky na téze fakul-
té, dlouhodobé zkoumali aktivitu osobnosti zvldsté v éinnos-
tech ve volném ¢ase.

Od 70. let 20. stoleti zkouma styly rodinné vychovy. Styl &
zpusob vychovy vyjadfuje klicové okamiZiky v interakei
a komunikaci dospélych (matky, otce, uéitele, rodiny, skoly
aj.) s ditétem. Styl vychovy zahrnuje predeviim emoéni vztah
k ditéti (extrémné kladny, kladny, zdporné kladny nebo
zaporny) a formu vychovného Fizeni (silné, stiedni, slabé, roz-
porné). Z téchto dimenzi je odvozen model deviti poli zptsobu
vychovy. Zptisob vychovy se pak odrdzi na osobnosti ditéte.

J. Cap pat#i k uéitelim, ktefi rdadi vyuéuji a vyuzivaji
védecko-vyzkumné price v pedagogickém piisobeni a berou si
podnéty z price studentii i absolventii. Snazil se diat studen-
tum systematicky a srozumitelné psané uéebnice: znaéného
roz&ifeni dosla jeho ,Psychologie pro uéitele” (1980 a dotisky).
V ndvaznosti na humanistické ideje a s vyuzZitim vysledka
vyzkumu vlastniho a spolupracovnikti doSel v 90. letech
k vypracovdni humanisticky koncipované vysokoskolské
uéebnice ,Psychologie vychovy a vyuéovani® (1993 a dotisky)
a priruéky ,Rozvijeni osobnosti a zpisob vychovy* (1996), kde
se pokusil i o syntetickou formulaci zdkonl vyvoje a formova-
ni osobnosti.

Absolventi ho maji také spjatého s promocemi, kde ptasobi
jako promotor. Pokud jde o styk s praxi, spolupracoval zejmé-
na se skolstvim uénovskym a zdravotnickym, pozdéji s pra-
covniky pedagogicko-psychologickych poraden a pfibuznych
zarizeni.

Na Cdpovo plisobeni navdzala fada &eskych i slovenskych
psychologti. Jeho ndstupkyni ve funkei vedouei oddéleni peda-
gogické psychologie a psychologie pro uéitele na katedfe psy-



chologie FF UK se stala ILONA GILLERRNOVA (nar. 1955), ktera
se kromé pedagogické psychologie zabyva téZ socidlni psycho-
logii. Je autorkou nékolika uéebnic psychologie pro stredni
gkoly.

J. Mares - styly uceni

Jifi Mare8 (nar. 1942), se zabyva psychologii ve spojeni
s pedagogikou a lékarstvim. Dfive nez nastoupil vysokoskol-
skou kariéru, pracoval étyri roky jako délnik. Pracoval také
v Pedagogickém ustavu CSAV. Dnes piisobi hlavné na lékar-
ské fakulté UK v Hradci Krdlové jako vedouci katedry socidl-
niho lékarstvi. Zabyval se diikladné strachem a bolesti u dét-
skych pacienti a détskymi strategiemi zvladani zatéZzovych
situaci. Byl vedoucim autorského kolektivu publikace ,Dité
a bolest” (1997).

Mares ve své prdci zdaraznuje, Zze pro vychovné-vzdéldva-
ci praxi 1 pro jeji teorii je kli¢ovym problémem specifiénost
ufeni, individudlni a typologické rozdily v jeho procesech
u ruznych Zdaka a studenti. Prozkoumadni pravé této specifié-
nosti je nezbytnou podminkou efektivni pomoci Zdkim a stu-
dentim 1 uéitelim v jejich praci. Autor se neomezuje na indi-
vidudlni rozdily ve schopnostech, motivech, rysech a charak-
teru a v sebepojeti. K vyjadreni specificnosti uéeni riznych
zakh a studentt uziva pojmu styly uéeni.

Styly uéeni J. Mares chdpe jako postupy uéeni, kterym
jedinec v daném obdobi dava prednost, postupy svébytné svou
orientovanosti, motivovanosti, strukturou, posloupnosti,
hloubkou, propracovanosti, pruznou pfizpusobivosti. Vyvijeji
se z vrozeného zdkladu, ale obohacuji se a proménuji béhem
zivota jedince jak zamérné, tak bezdé¢éné. Clovék je uZiva ve
vétsiné situaci pedagogického typu, relativné méné zavisle na
obsahové strance uéeni. Styly uéeni maji charakter strategie,
ktera sdruzuje svébytné uéebni taktiky. Strategie je ridi,
vyhodnocuje, orientuje urc¢itym smérem, reguluje s ohledem
na podminky uéeni, na vlastni prabéh uéeni. Styly vedou
jedince k uéebnim vysledkum uréitého typu, ale mohou také
znesnadfiovat dosazeni vysledki jinych, téeba i lepsich. Clo-
vék si své styly uéeni zpravidla neuvédomuje, systematicky je



