
Ferdinand Knobloch - stoletý zakladatel 
české psychoterapie 
prof. ~runr. Ferdinand Knobloch, 

CSc., F.R.C.P, který se narodil 
lS. 8.1916, působil do roku 1968 jako 
docent a vedoucí psychiatrie Fakultní 
polikliniky v Praze, která byla hlavní 
krystalizační plochou české pováleč­
né psychoterapie. V roce 1970 trvale 
zakotvil jako řádný profesor psy­
chiatrie na Univerzitě Britské Kolum­
bie ve Vancouveru v Kanadě. V 90. le­
tech minulého století byl předsedou 

Světové psychiatrické asociace. Jako 
průkopník integrace psychoterapie 
studoval F. Knobloch v Anglii jak 
s ininiciátorem behaviorální psycho­
terapie a kritikem psychoanalýzy 
li. Eyseckem, tak s psychoanalytiky 
A. Freudovou nebo K. Kleinovou, 
v Německu s žáky etologa K. Loren­
ze. Přesto se vydal zcela novou ces­
tou, našel řešení v do Lé doby nedo­
ceněném významu malé společenské 

skupiny jako systému a jejího léčivé­
ho vlivu. To ho v SO. a 60. leLech ved­
lo, v souladu s myšlením M. Jonese, 
k vytvoření originálních psychotera­
peutických komunit v Lobči na Ko­
kořínsku, v Praze (Horní Palata), 
později ve Vancouveru a Haney v Ka­
nadě. Spolu se svou ženou, prof. Ji­
řinou Knoblochovou, vydali knihu 
Integrovaná psychoterapie, která by­
la přeložena do pěti jazyků. Je auto· 

rem více než 250 publikací, zabývají­
cích se také soudní psychiatrií, psy­
chologií hudby nebo filozofií vědy. Je 
členem řady mezinárodních organi­
zací a v roce 2004 byla manželům 
Knoblochovým udělena cena Gratias 
Agit za šíření dobrého jména české 
republiky v zahraničí. Oba svou čin­
ností mimořádně přispěli české 
a světové psychiatrii a zviditelnili če­
skou vědu za hranicemi. red 


