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PSYCHOLOGIE U NAS AV ZAHRANICI

K ZIVOTNIMU JUBILEU
DOC. PhDr. EVY SYRISTOVE, CSc.

V souwislosti s Zivotnim jubileem Evy Syiistové (nar. 7. 11. 1928) prfipomnéli jsme si
ve sirudénosti jeji prinos pro psychologii.

Studium psychologie na FFUK v Praze ukondila doktordtem » roce 1951, Piusobila
palk jako klinicky psycholog v psychiatrické lécebné v Praze 8-Bohnicich. Zde zapo-
cala jeji prdce na poli psychoterapie, tématu, které se stalo jejim Zivotnim poslanim.
Jako jedna z prvnich v Ceskoslovensku prosazovala psychoterapii i na oddélenich
chronickiych pacienti s psychotickym onemocnénim, u nichZ se c¢isté biologickd lécha
nesetkala s uspéchem. Do tohoto obdobi patii téz zaloZeni arteterapeutickéeho ateliéru
pro psychotiky, ktery mél v dobé polditku rozvoje psychoterapie u mnds znadény
ohlas téZ v souvislosti s vystavami praci pacienti. Bylo tak moZno ukdzat, Ze i u téz-
kych pacientii mohou byt uchovdany nékteré tvofive a emociondlni aspekty dinnosti,
jichZ lze lééebné vyuzit, ,Psychoterapie schizofrenniho onemocnéni“ se stala téz pired-
métem jeji kandidatské prdace, kterou zavriila aspiranturu na katedie psychologie
FFUK v Praze v r. 1957—1982. V 1. 1866 byla jmenovdna na zdkladé habilitadéni
prdace docentkou pro obor klinické psychologie na FFUK v Praze. JiZ v r. 1960 p¥i-
tom prosadila vyuku psychopatologie a psychoterapie, kterd se dvive v rdmceci oboru
psychologie na FFUK nepiedndfela. Na katedie psychologie piednddi tuto tematiku
jiz 30 let. Kromé toho pfedndSela téZ v rdmcei ILF a na zahraniénich fakultach a kli-
nikdch (PLR, Holandsko, Némecko, Spanélsko). Za tu dobu wvychowvala fadu pokra-
dovateltt @ rozvoj psychoterapie zaznamenal netuseny rozmach. I v tom je moZno
vidét divod, prod¢ si pfipomindme Evu Syrisfovou, kterd stdla u pocddtku tohoto mo-
hutného proudu » dobé, kdy mozZnosti prosazovdni psychologie byly znadéné omezené.

Vichodiskem k TeSeni sloZitych otdzek psychoterapie psychodz je u ni nejen studium
soucasné literatury, ale téZ diakladnd opora o rozsdhly pocdet vlasinich pFipadii. Ne-
omezuje se pFitom pouze na analyzu profesiondlni pomoci, ale ukazuje na potifebu
humanistickiyich pristupit k nemocnému a klicovy vyznam mezilidskych vztahu, coz
zpristuprniuje i $irsi vefejnosti, Je autorkou predewvsim vedeckych monografii (MozZ-
nosti a meze psychoterapie schizofrenniho onemocnéni, Academia, Praha, 1965; Nor-
malita osobnosti, SZN, Praha 1972; Psychologie, psychoterapie a prevence schizofren-
niho onemocnéni, AUC, Praha 1974), vysokoikolskych skript a fady odbornych studii
a referdtit u nds i v zahranic¢i. Jeji publicistické prdce si ziskaly znaény zdjem S§irsi
vefejnosti jak pro vysokou kulturu jazyka, tak i citlivé zachycenou problematiku lidi
v zdanlivé neveditelnych situacich a moZnosti viychodisek i tam, kde mnozi rezignuji.
Dokldadaji to napf. I'magindrni svét (1974, 1977 cesky, 1982 polsky, 1985 slovensky),
Puknuty ¢as (1988).

Eva Sytisfovd patii mezi nafe piedni znalce oboru klinické psychologie. Zastdvala
tez funkci vedouciho oddéleni pro klinickou psychologii na katedie psychologie FFUK
a podilela se na vypracovdni koncepce klinické psychologie v Ceskoslovensku. Pravem
it téZ bylo v roce 1987 udéleno &estné uzndni Lékafské spoleénosti Jana Evangelisty
Purkyné za dlouholetou tspéinou prdci a prinos pro nasi védu. Krdthky vydet miize
stézi zachytit jeji prinos, svédcéi viak o neutuchajicim pracovnim zdapalu pro naplnéni
humanistickiich cila psuchologie. J. Mika

VYZNAMNE NAROZENINY PhDr. VERY BOKOROVE

Devatého listopadu 1988 oslavila své vyznamné narozeniny PhDr. Véra Bokorowd,
pFfedni ceskd psycholoZka. Byla to piileZntost pro mds, jeji spolupracovniky, abychom
znovu vysoce ocenili jeji obohacujici vklad do nasi spoleéné prdce.

O celkoveé zivoini cesté Véry Bokorové a jejim odbaormém vyvoji jsme psali pred
péti lety (Ceskoslovenskd psychologie, 1984, ¢. 2). Léta, kterd od té doby uplynula,
byla bohaté naplnéna jeji dalsi novou d¢inorodou aktivitou. Pokradovala predevsim
v analyze motivace jako soucdsti psychické autoregulace lidského chovdni. V po-
sledni dobé se soustifeduje zejména na psychologické problémy vzdjemného pusobeni
socidlnich regulativii a motivaéni autoregulaci osobnosti mladych pracovnikii. Svij
prinosny a osobity teoreticky a metodologicky pfFistup ddle prohloubila zietelem
k spolelenskym souvislostem motivace a autoregulace, zejména v podminkdch pra-
covni skupiny a rodiny.

Teoretickou vyzkumnou prdci uéinné spojuje s praxi. Vysledky badatelské prdce
aplikuje zejiména mna feSeni nékierych vychovné vzdéldvacich problémi ve $kolstvi.




