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prava

ZIVOT S PSYCHOLOGIOU
(K 60 rokom Damiana Kovaca)

Ak sme aspon trochu pnspe.": k humanizdcii vedy, vioZili sme svoj podiel do sluzieb

spoloc¢nosti a civilizacie. ™

Treticho augusta tohto roku sa dozil
¢len kore$pondent CSAV a SAV Damién
Kovac svojich 60 rokov.

V Sestdesiatich rokoch ma ¢lovek velku
Cast Zivota — a posudzované vonkajSimi
kritériami najproduktivnejSiu cast — za
sebou. Je to teda dovod jubilovat, rado-
vat sa, oslavovat? Odpoved na takto po-
stavenu otdzku by asi nepodal ani obsiah-
ly filozoficky traktat. Skiisenost viak uci,
ze ¢tlovek, ktory neZije preto, aby zil, ale
ktory svoju existenciu chape ako prilezi-
tost utvorit a do priadu plynutia sveta vlo-
zit svoj podiel, nachadza zdroj satisfakcie
a radosti nielen v zazitku plnosti pritom-
ného zZivota, ale — pri vsetkej nostalgii z
uplyvajucich dni — aj vo vedomi uskutoc-
nen¢ho, odovzdaneého diela.

Damian Kovaé¢ sa ma z ¢oho radovat a
preco jubilovat. A my, ktori sme tu si-
¢asne s nim a blizko neho, mame preco
zaznamenat toto jeho jubileum a prejavit
tdctu jeho prispevku do ITudského rozvoja,
ale aj svoje prinalezanie k cestim, na kto-
rych on hladal a nachadzal zmysel svojich
rokov.

Tento .medailon™ je nadpisany naz-
vom: Zivot s psychologiou. Iste kazdy
Zijeme ¢asf Zivota vo svojom povolani
alebo s nim. Zda sa mi vSak, Ze pre jubi-
lanta, hoci Zije vSetkym, ¢o robi Zivot
plnym, bola psycholdgia od zaciatkov je-
ho drihy v povolani podstatne viac nez
mnohym inym: je preiho .Zivlom®, v
ktorom sa pohybuje, z ktorého takmer
nevychadza, ktory so sebou vnasa vsade,
kde a v ¢om Zije. Rozvinutie psycholégie
ako vedy, jej chapanie a zaradenie v kos-
tre Tudského poznavania, jej uplatnenie
v zivote spolo¢nosti, pozdvihnutie jej vy-

(L. v. Bertalanffy)

znamu v spolo¢enskom vedomi, vytvara-
nie podmienok na jej rozvoj —s tym vset-
kym je jubilant spojeny tak, Zze to pri
stretnuti s nim takmer nemozno necitit,
Ze to z neho ,,vyZaruje* aj pri oby¢ajnom
stretnuti v spolo¢nosti, kde sa rozpravaju
skor Zarty, nez rozoberaji otazky psycho-
légie Toto jeho .naplnenie psycholo-
giou* JE nikazlivé — podnecuje a prebu-
dza sily i chut inych pracovat a angazovat
sa na rozvoji odvetvia poznania, ktoré —
ako su s jubilantom presvedéeni — moze k
zlepSovaniu sveta a cloveka prispiet ovela
viac, nez sa mu to ¢asto chce priznat.

Damian Kovac sa narodil 3. 8. 1929 v
rodine ucitela v Niznom Slavkove. Stred-
ni $kolu absolvoval na gymnaziu v Preso-
ve, vysoki Skolu Stidiom psycholégie na
Filozoficke] fakulte UK v Bratislave r.
1952.

Na cestu vyvoja psychologie vosiel v
¢ase jej obrovského dynamizmu vo svete
a velmi skromnych podmienok na jej roz-
voj u nas. Doba a miesto, v ktorych do
diania v psycholégii vstupil, a jeho postoj
k povinnosti ¢loveka v Zivote nieco uro-
bit, orientovali ho od samého zaciatku K
asiliu osvojit si vietko doélezité, ¢o sa v
psychologii vedelo i robilo a— najma ne-
skor — zachovat a v najviacSe] miere rozvi-
nut u nas to, oho ziklady boli polozené.
Schopnnsn, osobna zameranost | pracov-
né ambicie ho viedli k vyuZitiu moZnosti
viniknit sistredenym Stidiom hlbsie do
odboru svojej profesie; uz roku 1953 za-
¢al ako aSpirant v psychologickom odde-
leni Filozofického ustavu SAV (neskor-
Som Psychologickom laboratériu) svoju
pripravu na budicu drahu vedca. Zho-
dou okolnosti bol ako relativne velmi
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mlady (30 ro¢ny) postaveny na ¢elo tohto
pracoviska a nikdy ho nezamenil za iné.
Pod jeho vedenim sa zo zdkladu Psycho-
logického laboratéria rozrastol a rozvinul
dnean}r Ustav experimentalnej psychol6-
gie SAV, ktory od jeho zaciatku (r. 1960)
stile vedie. Hoci presvedceny o vyzname
slobody v tvorive] vedeckej praci, umoz-
nuje ju vﬁétkj’m pracovnikom ustavu, dal
ustavu svoj smer, vlozil dof svoju kon-
cepciu obsahu i spdsobov badania. Ustav,
s jeho primarnou zameranostou na sledo-
vanie pozndvacich procesov v osobnost-
nom kontexte, je dnes pracoviskom medzi-
narodne zndmym a uznavanym. Popri vy-
sledkoch vyskumnej prace prispievaju k
tomu v zna¢nej miere najmd dve formy
medzinarodnej spoluprace, ktoré vznikli
z iniciativy jubilanta, a ktoré dnes pod
jeho vedenim rozvijaji véetci pracovnici
astavu: medzinarodny ¢asopis Studia psy-
chologica, ktory jubilant r. 1965 zalozil a
dodnes ho ako hlavny redaktor vedie, a
Stretnutia psycholégov  podunajskych
krajin, ktoré sa, takisto z iniciativy jubi-
lanta, organizuji od r. 1967 pravidelne
vzdy v inej zo zuéastnujicich sa krajin. Z
rozvinutia tejto spoluprdce profituju nie-
len pracovnici Ustavu experimentilnej
psycholdgie SAV, ale, pochopitelne, aj
iné nasSe psychologické pracoviska, kto-
rym sa na tychto platformach umoznuje
predkladat vysledky svojej prace i udrzia-
val Zivé pracovné kontakty so zahranié-
nymi kolegami.

Mozno zZe skor nez tito koncepcnu a
organizatorsku pracu jubilanta, bolo treba
spomeniit jeho vlastnu vedecko-vyskum-
nu pracu v uzSom zmysle slova — pricu na
skimani striktnejsie yymedzenych vedec-
kych problémov - a jej vysledky zhrnuté
predovietkym v publikdciach. Takto je to
totiz u nas zvykom. Vedeckovyskumna
praca jubilanta sa viak rozvijala v takmer
neoddelitelnej komplementarite s kon-
cepénou pracou na budovani pracoviska.
Mlady ¢lovek postaveny na ¢elo tiez mla-
dého pracoviska musel nechat ustapit za-
ujem o hilbsie objasnenie uzsie vymedze-

nych konkrétnych problémov. Preto jeho
prvotnu orientaciu najma na senzomoto-
ricky vyvin (kandidatska dizertacna praca
obhédjena r. 1959) a vyvin detskej reci vy-
striedalo sustredené skdmanie problé-
mov, na ktoré sa orientovala v podstate
praca celého pracoviska — poznavacich
procesov — a prdaca na objasifiovani teore-
tickych principov a vychodisk psycholo-
gického vyskumu a zovSeobecnovani je-
ho zisteni. Systematické skimanie tu vy-
astilo do originalnej koncepcie interfunk-
¢ného chdpania vnimania, za ¢o ziskal
r. 1969 hodnost doktora psychologickych
vied. ,,Rukolapnym® (hoci nie jedinym, a
moZno ani nie najdoleZitejSim) vysled-
kom jeho mnohych vyskumnych prdc sa
stovky (uvadza sa 370!) pévodnych ve-
deckych priac publikovanych doma 1 v
zahrani¢i a Sest kniznych publikacii. Z
nich najmi rozsahom nevelkd knizka K
integracii v psychologii a Teoria vseobec-
nej psycholdgie — systematické zhrnutie
jeho doterajSej myslienkove] a experi-
mentilnej prace — zostanu aj pre budic-
nost nielen pramenom informdcii o vyvi-
ne myslenia v psycholégii v istej historic-
kej etape, ale, originalitou pohladu auto-
ra na psychické a argumentdciou tohoto
pohladu, nevyhnutne trvalou vyzvou i
zdrojom dalSieho badania.

Rozvinutie Ustavu expcrnmentalne;
psychologie na jeho dneSnu droven a vy-
sledky vlastnej vyskumnej prace nie st is-
te malo na to, aby sme uz v nich mohli
zhliadnut vyznam prace jubilanta pre vy-
vin poznania v psychologii a rozvoj naﬁej
psycholégie osobitne. Tato praca viak nie je
jedind, ba mozno ani nie ua]dolemte;sm a
ani nie zdsluznejsia, nez su jeho sicasné
snahy a prica na koneepcii a ,presadzo-
vani* programu korhplﬂxnéhﬂ vyskumu
¢loveka. Zavery z vlastnej experimental-
nej i teoretickej price a nahliadnutie sté-
le vicSej nalichavosti lepSie poznat clove-
ka ho doviedli k rozhodnutiu ,.prekrocit
hranice*” vlastného vedného odboru a byf
inicidstorom a integratorom rozvinutia
dsilia skiimat ¢loveka komplexne, osvetlit



problémy jeho existencie. fungovania a
vyvoja z integrovaného pohladu réznych
vied skimajucich jeho jednotlivé aspek-
ty. . Zalozenie* tohoto programu vysku-
mu, ktorého nesmiernu doleZitost dnes si
esSte vSetci neuvedomuju, zostane u nés —
nielen vo vyvine psychologie — udalostou
nerozdelitefne spojenou s menom Da-
midna Kovaca.

A] ked nechcem, ani nem6ézem vyme-
novat. vietko, ¢o by sa v suvislosti s jeho
jubileonr spomentif malo, nemézem sa
aspon nezmienit o jeho préci na organizo-
vani odborného Zivota psycholégov, pre-
dovSetkym o jeho snahe upevnit vedomie
profesijnej spolupatricnosti a spolocnej
zodpovednosti za osudy psycholdgie v na-
Sej vlasti pri jeho dlhoroénom poésobeni
(1978-1983) vo funkcii predsedu Sloven-
skej psychologickej spoloénosti a Cesko-
slovenskej psychologickej spolo¢nosti.
Sposob. ktorym uskutocénoval tito svoju
funkciu, znamenal aj novy pohlad na tlo-
hy; ale aj moznosti nasej profesijnej spo-
lo¢nosti. na jej vyznam a funkciu.

Roku 1980 bol jubilant zvoleny za ¢le-
na koreSpondenta SAV, roku 1984 za cle-
na korespondenta CSAV. Vo funkénom
obdobi 1983-1987 bol ¢lenom Predsed-
nictva SAV, v siicasnosti posobi vo funk-

cii predsedu Vedeckého kolégia SAV pre
psychologiu a pedagogiku a zastupcu
podpredsedu SAV.

Aj ked to, v ¢om sa ¢lovek realizuje, je
vyrazom toho, ¢&im je; nemozno ho v jeho
vonkajSom diele postihnut celého. Za-
kladnym dielom Zivota kazdého jednot-
livea je on sam — to, ¢o zo seba urobil a
robi. Tymto predovietkym posobi 1 bude
posobif na svete, do ktorého ho pred 60
rokmi privolali, aj Damidan Kovac. O tej-
to stranke Zivotného diela jednotlivca sa
nezvykneme vyjadrovat. Pri vstupe don,
pokial je vobec mozny, by sme sa citili
votrelcami a snaha vyniest z neho nesi-
kovne nie¢o na povrch by bola profana-
ciou, ni¢ ocenenim jeho hodnoty. Nemoé-
zem viak, napriek tomu, neukoncit tych-
to par stranok o jubilantovi konstatova-
nim vyplyvajicim z moéjho- (ale nielen
mojho) poznania a silného presvedcenia,
Zze Damian je nielen nas popredny vy-
znamny vedec — psycholog, ale je to este
predtym dobry ¢lovek. Moze sa ¢lovek na
svojej ceste zivotom snazif o viac?

iclém mu; predpokladam, ze za vset-
kych v naSej psychologickej obci, vela
zdravia, sil a radosti z dalSej prace a Zivo-
la.
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