mu zaZitku. Zadny zazitek nemuze byt dvakrat nebo vicekrat
v nasem védomi ve stejné podobé.

Ve studii ,O synesthesiich sluchovych“ (1914) se u Rosto-
hara setkdvdme s pojmem celistvého utvaru. Barevnym sly-
Senim mini pfipad, kdy zvukovy vjem vzbuzuje zaroven zazi-
tek zrakovy, ktery s nim nékdy muze také splynout v novy
psychicky tutvar tak, Ze se napf. barva stane vlastnosti ténu
a naopak.

Experimentalni vyzkum ve druhé poloviné
20. stoleti na Slovensku

Damian Kovaé (nar. 1929; viz téz kapitola Pamét a Osobnost)
s kolektivem spolupracovnikt vymezuje v 70. letech vnimani
jako osobité zpracovani informaci podle uréitych jiz znamych
principt (uspofaddni, kategorizace, davdni vyznamu apod.)
a dalSich, tehdy jesté méné znamych interfunkénich zédvislos-
ti. Fyzikalni zmény stimulace jsou jen potencidlni informaci
pro vjemy; ucinnost stimulace dotvareji jeji sémantické a pro-
babilistické aspekty. Senzorické funkce predstavuji jen
zdklad a senzorickd informace je jen materidl, z néhoz si élo-
vék vytvari vjem. Vnimani je modifikované nejen vrozenymi,
ale i ziskanymi proménnymi organismu. Bez podilu paméti je
vnimani témér neuskuteénitelné. Vnimaéni je vysledkem
nespecifického a specifického uéeni. Vnimani neni izolovand
kognitivni funkce, je tfeba zkoumat vnimajici osobnost.
Velmi priznivé byla hodnocena monografie o vizudlnim
vnimani ,Visuelles Wahrnehmen® (1970). V knize jsou uvede-
ny nejvyznamnéjsi experimentdlné zjisténé vysledky pracov-
nikt bratislavského experimentalné psychologického praco-
visté. Tykaji se metodologickych problému, struktury rozliso-
vacich procesti, neurofyziologickych korelati percepénich
vykonii, vlivu véku na vnimédni, percepéni paméti, vnimani
v ¢ase, percepéniho uéeni, vizudlni inavy, percepéniho zatize-
ni, senzomotorické pohotovosti a vizualni kontroly.
Teoreticky vychazeji autofi z predpokladu, Ze vniméni je
uréitd fdze prenosu informace a Ze je vétSinou vysledkem
uéeni v nejSirSim slova smyslu a je ovliviiovana také paméti,



myslenim, motivaci a vlastnostmi osobnosti. Pfi interpretaci
vysledki autofi vychdzeji z interfunkéniho pojeti vnima-
ni (vice o interfunkénim pristupu viz kapitola Pamét). Zda-
raznuji také regulativni pojeti psychickych funkei v chovéni.
Vyznamny pfinos monografie o vizudlnim vniméni spoéiva
v uspéiném pokusu o vypracovani interfunkéniho pojeti vni-
mani, v konstrukei novych experimentdlnich metod a v bohat-
stvi experimentdlné zjisténych poznatk.
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Pozornost

Pozomost je urCitou charakteristikou vzniku a prabéhu
ostatnich psychickych procest, nelze ji oznacit jako
samostatny psychicky proces nebo €innost, jako napf.
vhnimani, pfedstavovani, mysleni. Jde tedy o specifickou
stranku témeéf vsech psychickych procesu, ktera se proje-
vuje ve vybérovém zaméfeni a koncentraci védomi na
urcité jevy a cinnosti a ktera vnasi do dusevni éinnosti
poradek a postup. V praxi se vyzkum pozornosti uplatiu-
je v psychologii prace. Dobré viastnosti pozornosti jsou
podminkou napfiklad takovych povolani, jako je operator
v elektramé. Studium pozornosti v éeskych zemich bylo
systematicky a védecky zahéjeno ve 30. letech v Bmé
V. Chmelafem a v Praze S. Velinskym, v Bratislavé od
konce 50. let D. Kovaéem. Z Rakouska prispél H. Rohra-
cher pozoruhodnou teorii oscilace pozornosti.



v Bratislavé r. 1955. Jeho hlavnim tikolem bylo fesit psycho-
logické problémy experimentdlnimi metodami. Psychologické
laboratérium bylo v roce 1963 piebudovdno na Ustav experi-
mentdlnej psycholégie SAV. Odbornici ptisobici v tomto tsta-
vu interfunkéné zkoumali zejména procesy vnimdni, paméti
a osobnosti.

Interfunkénost pokldada DAMIAN KovA¢ (nar. 1929),
vyznamna osobnost a dlouholety reditel ustavu, za jeden
z vedoucich principt psychologické metodologie a teoretické
koncepce v psychologii. Vyzkumy pamétfovych fenoméni se
realizuji ve vztazich paméti s vnimanim, myslenim, inteli-
genci atd. Dale se nespokoji jen s pouzZivanim fyzikalnich
vlastnosti stimulace, ale manipuluji nebo kontroluji jazykové
a dalsi aspekty stimulace. K uplatnéni interfunkénosti v pfi-
pravné vyzkumné fazi patfi kontrolované zarazovani riznych
osob jako probandid psychologickych vyzkumi. To znamena,
ze kromé zdkladnich proménnych (vék, pohlavi a profesni
stav) se snaZi sklddat experimentdlni skupiny z osob uréitych
strukturdlné osobnostnich vlastnosti, jako je napf. emoéni
stabilita.

Prednosti praci IvANA S{POSE (1927-1988) je, Ze se soustie-
dil na teorii paméti a podaval zjisténi z metodologicky propra-
covanych experimentu tykajicich se této problematiky, pricemz
nezapominal poukdzat na mozZnosti vyuziti poznatkl v praxi.
Sipo& chdpal pamét jako pFijem, uchovéni a vybavovdni infor-
maci. Rozvadi rizné teoretické modely paméti z hlediska krat-
kodobé a dlouhodobé paméti i z hlediska znovupoznéni.

IMRICH RUISEL (nar. 1941) jde v 80. letech jesté ddle a zpri-
stupriuje experimentalné psychologické poznatky o projevech
pamétovych funkei ¢lovéka v souvislosti s osobnosti. Jesté
podrobnéji nez Sipos se Ruisel zabyva historii experimental-
niho vyzkumu paméti a z toho vyplyvaji i ndvrhy na rozvinu-
ti systémové interfunkénich vyzkumi. Spoluprice experi-
mentdlnich psychologli s jinymi odborniky, napf¥. s tviarci
umélé inteligence, pedagogy a lékafi, je podle ného pri tako-
vych vyzkumech Zadouci.

Pouény je vyvoj paméfovych vykonu v Zivotnim béhu.
V predskolnim détstvi prevlddd smyslové ndazornd pamét, ve



v déjinach uvaZovani o ¢lovéku vynorily étyFi skupiny téchto
predstav o élovéku, jejichZz hlavni znaky lze shrnout takto:

1. Raciondlné-ekonomicky ¢élovék — ridi se principy hédonis-
tické filozofie, byf nereflektované. Zaméruje svou &innost tak,
aby co nejlépe vyhovovala jeho zdjmam, a podle toho se chova.

2. Socidlni ¢lovék — je motivovdn spoleéenskymi potfebami
a ziskava pocit identity na zdkladé vztaht k druhym lidem.
Je vnimavéjsi na spolefenské vlivy skupiny (rodina — prdce —
spoleéenstvi) nez na penize a jiné pobidky.

3. Sebeaktualizujici ¢lovék — ¢lovék sdam sebe motivuje
a sam sebe kontroluje, sméruje k osobni zralosti. Mnozi lidé
osobni zralosti nikdy nedosahnou, zhruba 2/3 populace se
pohybuji na drovni oportunni a konformni a asi jen 1/6 lidstva
dosahuje trovné sebeuvédoméni a sebetranscendence v tvori-
vém vedeni Zivota ve prospéch nadosobnich eilt.

4. Komplexni ¢lovék — zahrnuje kvality predeslych tii sku-
pin. Clovék je s to ménit se uéenim a zkuSenosti. Moudry se
pii tom uéi z chyb druhych, zraly z vlastnich chyb a hloupého
nepouéi ani jeho vlastni chyby. Pro lidsky Zivot plati princip
specifiénosti, ktery tvrdi, Ze Zddny védecky prokdzany pozna-
tek o élovéku neplati pro viechny lidi, ale kazdy plati alespon
pro nékteré lidi.

Ve své védecké prici se V. Smékal od poéatku odborné pro-
fesni drdhy zaméroval na psychologii osobnosti v normé
i patologii, z hlediska vyvojového, metodologického, diagnos-
tického i praktického. Ukazuje, Ze uré¢itd restrukturace osob-
nosti je moznd. K tomu md pomoci integrativni psychologie,
kterd se pokousi pfeklenovat jednotnym vztahovym ramcem
fragmentarnost dosavadniho psychologického védéni.

Psychologie osobnosti v Bratislavé
D. Kovac - , Velka pétka“ a jak dal?

Na mezinarodni vyzkumy ,Velké pétky“ navazali i odbornici
na Slovensku. Prvni slovensky dotaznik této kategorie je
v pripravé (I. Ruisel). Ale jiZ v ¢ase rozmachu této koncepce se
objevuji kritické hlasy, podle kterych se chovani ¢lovéka sotva
miiZe vysvétlit jen ze strukturdlnich vlastnosti osobnosti. Clo-



véka lze chdpat jako vicedroviiovou dynamickou realitu, kte-
rou jako celek nepostihuje ani jedna z téch oblasti védy, které
ho zkoumaji. Pfi zachovdni diferencovaného védeckého pfi-
stupu nesmime ztracet ze zretele, Ze ¢lovék ve svém praktic-
kém chovéni vystupuje jako integrovany celek.

Integraéni pristup k osobnosti, uplatfiovany v Ustavu
experimentdlnej psycholdgie SAV, vede D. Kovaée (viz téz
kapitoly Paméf a Vnimdni) k vytvofeni modelu osobnosti
pomoci trojihelniku, ktery symbolizuje ve skuteénosti neo-
mezené mnoziny osobnosti vznikajiei v interakei nejrozmani-
téj8ich slozek prisludnych hlavnich kategorii utvédfeni osob-
nosti (dédiénost, prostfedi — kultura, psychickd regulace —
sebeutvareni). Je namisté rozliSovat pfinejmensim tfi druhy
psychickych reguldtorii osobnosti: univerzélni, individudlné-
specifické a systémové.

Do kategorie univerzdlnich reguldtori je moZné zaradit ty,
které vyplyvaji z kazdodennich zkugenosti af uZ prenasenych
z pokoleni na pokoleni, nebo osobné prozitych. Individudlné-
specifickymi psychickymi reguldtory osobnosti se stdvaji
dovednosti a ndvyky, které lidsti jedinci nabyvaji specifickym
nebo nespecifickym uéenim (napf. gramotnost). Napli systé-
movych reguldtor osobnosti tvori ty, které vstupuji do cho-
vani jako celku. Systémovym psychickym reguldtorem osob-
nosti je v tomto pripadé podle D. Kovdée moudrost, kterd
predpokldada inteligenci (akademickou, praktickou, osobni),
ale vysoko ji pfekratuje, a svédomitost jako monitor lidského
chovani. Systémové psychické reguldtory osobnosti jsou
v souladu s principem interfunkénosti a je tfeba jim
i v budoucnu vénovat pozornost.

Psychologie osobnosti v Rakousku
-~ H. Rohracher

Hubert Rohracher (1903-1972) byl vyznamnym zdstupcem
prirodovédné orientované psychologie. Vystudoval psychologii
a prdava a pozdéji jesté lékarstvi. Jeho vyzkumy se zamérily na
viali, motivy, zdjmy a postupné dospél k vysledkiim, které shr-
nul v knize o osobnosti ¢lovéka ,Charakterologie“. Podle jeho



