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| Détske centrum Paprsek — pomoc

D&ském centru Paprsek s¢
vénuji detem trpicim mental-
afm. senzonckym nebo Mmoto-

| nckym postizenim a jejich ro-
| dindm. Zafizeni yzniklo v roce
| 1993 z potfeby komplexni pomoc té1o diive
\ sanedbavane skuping Psycholog Jaroslav
| Suurma. reditel 3 duchovni otec projekiu, 0 tom
fikd: Uroven jednotlivyeh obori je u nés
veelku dobrd, ale poi POMOC postizenym de-
1em je tieba spojoval sily. Nemiize 1o vyfesil
7adny 2 resonu <4m. Pomoc poskylov ana
komplexne V jednom safizeni je GGnne)si
nez soudet pomoc ruznych odborniku.”
Proto maji v Paprsku sve misto nejen lé-
| kan, psychnlngmé a zdravoini sesiry, ale 1 spe-
| cidlni pedagog 4 logoped - celkem 39 za-
méstnancl na dvou pmcmwitich. Kmenoveé
| zafizeni j& N Hloubéting, kde s ¥ soucasné
| dobé staraji © dvacet déti ph:d.ikolniho a Skol-
niho véku. PéCL o mladsi deén poskytuje pra-
cOVISIE Na Proseku.
| Pé&te © postiZene déti neni snadni prace.
| Zioho dovodu funguie kolekuv Paprsku | jako
| PSy choterapeutickd komunmta s vlastni super-
| vizi, Klerd dbé o dudevni pohodu svych glent.
| Vedle komplexnosti péce )¢ daldi zdsadou
| price Paprsku rodinny piistup. Velkou chybou
| tradicniho pojett péle O posli?.cnc’ déti bylo
\ jench vytrzeni Z kontextu rodiny. Dité hospi-

»

walizovant, podr\)bcné yiemoznym vyzkumim
a4 odbormé pELL postrada pritomnost blizkych
asob a chybi mu davody, pro kieré by se melo
aktivaé rozvijet. .Zapominalo se na to, Z¢ po-
ctizené déti maji kromé svych potreb specidl-
nich také potieby spoletné s nami viemi.”
dodévd dr. Sturma. Proto mé dnes vidy pred-
nost setrvini ditéte ¥ ,4kladni roding. Rodina
postiicného ditéle vsak saslouzi veskerou

| moZnou pomoc.

| Ukazuje ¢ 1aké. Ze Cim diive S€ podafi

| odhalit vyvojovou poruchu & zahdjit pomoc

l. codiné, tim vesi )¢ nadéje na e zmirnéni,

| a proto Paprsck xp«)lupr.scujc 1S porodniky
» détskymi 1€kai.

| Jakou pomoc Paprsek nabizi?

Ll t&ch pejmensich se nejlépe uplathuje Zv.
mobilni sluZbd. Odborik dojizdi 23 svym
malym klientem a7 domu & pracuje s nim
a jeho rodici ¥ jepch prirozeném pmsxﬁ:di.
Pro malé déu @ deti & vazngjsim postizenim
by doprava do Paprsku byla ZAIE2.

2/1998

jen nahodou, patrné s pomyslite:

§kolka". PR plizsim pohledu do

chodbicky ale zjistite, 20 méate pravdu jen zEastl.
parkuji tam toti2 invalidni voziky y

velikosti. Kromé nich vaak nenajdete nic, co by
pfipominalo nemocniéni

Dalsim Gsekem tinnosti Paprsku j¢ ambu-
lamné-poradmské sluzba. Jeji price zadind
tim, Ze ve gpoluprdci § pediatry 3 rodi€l vy~
hleddvd zejména ¥ prilehlé prazské oblasti €0
s podezfenim na vyvojové odchylky. Nasle-

duje vySetfen ditéte, nnjcholzjklndﬁ s¢ Spo-

letné s rodili vypmcovivé individudlni tera-
peuticky. rehabilitalni 8 ygchovny plin. Pro-
gram se pak uskuteénuje bud pévEtEvami
rodich s dilglem ¥ Paprsku, anebo formou
mobilni sluZby- Kromé odbormé strinky Za-
hrpuje program i ndvrhy po(fcboycb-pnklic-

piipravy na povoldni.

Jinou formou péie, kierou mize Paprsek
pabidnout. J€ denni pobyt sd ditéte.
Ten je Zcjmend prevenci pietiZzen rodico,
umoZauje jim vénovat se dalgim sourozen-
~am a doplhuje péd) rodiny 0 pedi odbomou.
Ditét s¢ dostdvé syswmmické pomoci zame-
fené podle jeho ického pliou (specidlné
pe agogickd 3 psychologické podpora 107
voje podle Montessoriové, stimulaéni pro-
gramy LypY Portage, modifikace chovént, lo-

gopedickd péte. rehabilitace, arteterapie atd.).

détem s postizenim i jejich rodinam.

gnaha o integraci postifenych

Zafizeni mé snahu byt ve viech smérech €O
nejvice oteviené, jde pfece z4roved 0 integra-
ci postizenych A&ti do okolni spolecnosti. Pa-
prsek je umistén ve spoletném aredlu s b&2-
nou matetskou Skolkou, poradaiji zde spoled-
né akee (napfiklad mikuldSské besidka), & tak
se citlivé napomdhd kontaktiim mezl zdravymi
a postizenymi dérmi. Do aredlu st chodi hrét
d&ti z nedaleké zikladni Skoly, miizete 2de
potkat gymnazisty, Kteii s1 chiggi vyzkousel.
jaké by bylo pracovat ¥ socidlni oblasti, pro-
bihaji zde 1 prednddiky 3 praxe pro studenty
psychologie- Postizené déti jezdi na pobyty
do prirody 2 navitévuji bazén = prosté bavi je

trum pro pracovniky daldich zafizeni 2 celé
republiky. Zatim mame vySkoleno asi dvacet
terapeutl.”

Paprsek se snaZi zachovat kontinuitu péte

j | tupréci s dal-

gimi zafizenimi, Kieré zajistuji rizo formy
partnerem j& na-

dace Duha, kierd s¢ stard o chrinéné bydleni.

Plinem do budoucnd. na kterém JiZ Paprsek

konkrétné pracuje, j¢ vytvoieni zafizeni pro
denni pobyt uﬂldﬁch-dospﬂich. Pfimo v ared-

Ju je Cdstetné 1Ziva 4 budova, kterd by s¢
hodila pro chrénény pobyt a chrinéné dilny.

Dulsim Gkolem. ktery Cekd pracovniky

Paprsku, je formdlni ustaveni Bkolské stozky

safizeni. V Paprsku sice jiz ted probibd vy-

utovini, ale diti nedostivaji Z4dné oficidlnt

osvéddeni.

Ziizovaiclem Paprsku je Magistrit hlavni-
ho mésta Prahy, ktery spoletné s¢ sponzory
financuje rehabilitaéni 8 resocializadni pro-
Lékaiskd péce © postizené det je
zE4st hrazenit zdravotnimi pojiﬁ(ovnami.

Dejme jedté na ZAver slovo dr. Sturmovi:
Nase zkusenost je, ¢ kazdy Elovek, az na
yyjimky nejtézaich postizeni. Je schopen délat
pokroky, & 10 J¢ LrEitd zména, protoze lerm:
peuticky pesimismus pyval velmi silny.”

pavel Slezdk

Adresa Détského centra Paprsek:
Eestajovickd 19, Praha 9
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