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Casni ¢tenafi
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Pediatrickd katedra ILF, Praha

Piiblizné 1—2 %, nasich &kolnich dé&ti
spadéd do kategorie dyslektikli. Nemo-
hou se nauéit ¢ist v dobé, kdy se to
od nich pozaduje. Jsou vsak i pripady
opatné — pripady mimofadné ¢tenar-
ské dovednosti, tzv. hyperlexie. Nékte-
ré déti s mentalni retardaci v pasmu
tézké debility nebo lehé& imbecility se
naudily ¢ist prekvapivé dobfe, tj. ply-
nule, rychle a spravné. Oviem jen s ta-
kovym pochopenim smyslu, jak to od-
povida jejich inteligenci. Protoze ne-
mohou obsah éteného dobie predjimat,
zlistdva jejich rychlé ¢teni obvykle bez
patficné vétné intonace. Jsou viak jes-
té& jini vyjimedéni étenari - déti, které
se naudily &ist v prekvapivé dasném
véku, Tém chceme vénovat pozornost
v tomto prispévku.

O détech mimoradné nadanych je
bohata literatura, o mimofadné cas-
nych étenarich je vSsak pomérné vzic-
na. Nilezy (Elliott, Needleman, 1876)
se shoduji celkem v tom, Ze ¢asné ¢teni
jde vétsinou ruku v ruce s ostatni-
mi napadné Casné serozvijejicimi men-
talnimi funkcemi. Jde prosté o projev
mimoiddné inteligentniho diiéte, ¢ lépe
receno jeho mimoradné rychlého inte-
lektového vyvoje. Tyto déti také rych-
le a dobfe poditaji, maji zajmy déti
star§ich a v dobé&, kdy zadinaji d&ist,
jsou vlasthé na urovni Skolnich zada-
teénikli. Jejich ¢teni je pak z hlediska
struktury jejich schopnosti vlastné né-
&m docela prirozenym. (Otdzku, zdali
tento rychly vyvoj bude postupovat
nebo se pozdéji zpomali, nechavame
zde stranou.)

Druhy, wvzacnéj$i typ hyperlexie
predstavuji déti, u nichZ se wvcasné
¢teni napadné odraZi na pozadi vyvoje
vice ¢ méné neharmonického, Cteni
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je jakousi mimoiadnosti, kterd vynika
z jinak normélni struktury schopnos-
ti, nebo spise kontrastuje s jinymi ,ne-
schopnostmi®, takZe tyto déti plsobi
dojmem jakychsi genialnich jednostran-
nych encefalopatu.

ZKOUMANA SKUPINA DETI

N4&§ zajem o tyto déti byl veden pre-
devsim zdjmem o déti z opaéného pdélu
dtenarské dovednosti, tj. o déti dyslek-
tické. Nabizi se totiZ otdzka, zdali by
se bliz$iho poznani mechanismii, jimiz
se tito , predcéasni” ¢étenafi naudili &ist,
nedalo néjak vyuZit v napravné praci
s dyslektiky. O urdité ,pfedéasnosti®
fu muiZeme uvaZovat z hlediska béz-
nych vyvojovych norem a patrné
i z hlediska zralosti CNS a jeho funk-
ci. Na druhé strané nutno piredpokla-
dat, Ze ve struktule schopnosti téchto
déti je dost podkladi, aby dovednost
¢teni zvladly. Jsou nepochybné v za-
jmu o éteni vnitiné motivovany. Cteni
je pro né patrné né¢im snadnym, co
jim prinasi od pocatku uspéch v olich
okoli a wvnitini uspokojeni.

Dva vyrazné pripady hyperlexie ono-
ho ,,encefalopatického” typu se dostaly
do nasi evidence z poradenské praxe.
Dalsi, wvelkou wvétSinou neencefalopa-
tické, jsme zachytili za pomoci praz-
skych i mimoprazskych psychologu.
Nejvétsi priliv znamenaly v8ak jakési
inzeraty v nasich popularnich ¢&asopi-
sech s velkou publicitou (Vlasta, Mla-
dy svét, Halo sobota), kde jsem k in-
formativnim élankim o ¢éteni a nadani
déti pripojil zddost, aby se nam pfFi-
hlésili rodice déti, které se naudily Cist
a kterym neni nyni vice nez 4 roky.
Snazili jsme se totiZ zachytit ptripady
krajni a vyrazné.

Piihladsilo se celkem 57 rodin s ta-
kovymto ditétem. (Navic se prihlasilo
pét dallich rodin, kde déti mély obtize
docela jiného druhu; epilepsii, men-
talni retardaci apod.) 4 téchto déti jsme
individualné vysetfili ty, které byly
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dosaZitelné mistné a které se podle
dopisu jevily ,slibn&“. Bylo jich cel-
kem 13. Pri¢teme-li k tomu dva pripa-
dy hyperlexie vy3etfené diive v am-
bulanci kliniky, mame 15 déti, u nichZ
jsme informace rodi¢h mohli ovéfit do
jisté miry psychologickym vysSetfenim.
Vzorek je tedy =zcela atypicky, jisté
malo reprezentativni, takZe nedovoluje
usuzovat na zastoupeni téchto déti
v nasi populaci. Mozno jen fici, ze jde
nepochybné o pripady vzacné.
POZNATKY Z DOPISU
RODICU

Rodic¢e nadich 57 déti s hyperlexii jsou
velkou vétSinou stfedoskolaci nebo vy-
sokoskolaci — a pokud nejsou, jejich
inteligence zfejmé nejméné stfedoskol-
ské arovni odpovida. Jinak v rodinné
anamnéze nenachazime vyraznéjsi spo-
leé¢né rysy. V jednom ptipadé udava
matka, Ze v prvni tfidé ze &éteni pro-
padla, tridu opakovala a méla nadale
ve Skole samé jedni¢ky. Jen v jednom
pripadé uvadeji rodife, Zze maji dvé
takto mimofiadné nadané déti. V ostat-
nich pripadech se naSe dité od ostat-
nich sourozenei svymi schopnostmi
napadné odliduje. '

V casném fyziopsychickém vyvoji
déti neni zvlastnich napadnosti. Vyvoj
feéi je vSak skoro vesmés urychleny.
Ani ne tak ve svych poéatcich — prvni
slova jsou uvadéna kolem 12 mésici,
nejéasnéjsi adaj je ze sedmého mési-
ce. Pak ale dochazi zpravidla k prud-
kému rozvoji — v 15 meésicich nékolik
desitek slov, v 18 maésicich prvni véty,
ve dvou letech fe¢ bohatd a vyspéla.
Jen jedna holc¢icka do dvou let nemlu-
vila ani jednotlivd slova. Do tfi let
viak béZnou normu vyrovnala a pied-
stihla.

V poédtcich éteni, vlastné zatim jen
v poznavani pismen, muiZeme rozlisit
zhruba tfi zpGsoby. Zijem o napsana
slova ¢i pismena se u dé&ti na3i skupi-
ny objevuje zpravidla do dvou let.
Nejcasnéjsi udaje mluvi o 12 mésicich

— pismeno B na obrazovce televize
nebo pismeno M jako monogram, které
dité v té dobé jiZz spolehlivé poznavalo
a jmenovalo.

1. Nékteré déti, jak rodice udavaji,
zadinaji tak, Ze je zaujme néco napsa-
ného a ptaji se: ,,Co to je?” V jednom
pripadé to byl napis ROYAL na Sicim
stroji (chlapec v 21 mésicich), podruhé
slovo CALEX na ledniéce, HARDT-
MUTH na tuzce nebo ,Nenahybejte se
z oken“ v prazské tramvaji. Rodice
rekli, co je tam napsano. Dité se ptalo
na jednotlivda pismena. Rodiée je di-
téti vyjmenovali a ono si je pfekva-
pivé dobfe zapamatovalo.

2. Jina skupina déti objevila pisme-
na podle abecednich knizek (Ferduv
slabikaf, Abeceda Aleny Ladové ap.).
K velkému pismenu abecedy je tu
vzdy obrazek véci zadinajicich onou
hlaskou. RodiCe ditéti vysvétli, o¢ jde
— a dité si to opét velice rychle zapa-
matuje, Za kratkou dobu zna takto
celou abecedu. Znalost abecedy udava-
ji rodiée u téchto déti ve véku do tii
let, nejéasnéjsi udaj je 21 mésici.

3. Kone¢né jiné déti objevi pismena
primo, bez vztahu ke slovu nebo k ob-
rdzku, tj. na psacim stroji, na kalku-
la¢ce, na tapetach ¢i na malbé Naudi
se je jmenovat a poznavat.

Spoleénym znakem viech tii skupin
zda se byt predné ta skuteénost, Ze
hlaska je ditéti viceméné jménem pis-
mene. Jako jmenuje véci a zvifata na
obrazcich, jmenuje tu pismena. A po-
névadZ ma vybornou pomét, zna brzy
mnoho véci a mnoho zvifat — a zna
brzy i celou abecedu. Vnima pismena
jako vécné jednotky a tak s nimi také
zachazi. Podobné se naudi znét ¢isla —
jednomistna, pak dvojmistnd az &tyr-
mistna. Jmenuje je a poznava je v nej-
ruznéjiich spojitostech — na domech,
v kalendafich, na autobusech atd.
Ovsiem nepocitd. Tak jako pfi znalos-
ti abecedy zdaleka jesteé necte.

To se zdd byt druhym spoleénym
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znakem této skupiny. Dité nezaéne
ihned spojovat pismena ve slabiky a
slova, nybrZz uplyne zpravidla uréita
delsi doba, nez se tomu ,naudi“, Ro-
di¢e vyjadruji nékdy své pirekvapeni
nebo i1 rozmrzelost nad tim, Ze po su-
veréennim a rychlém zvladnuti abece-
dy dité nemuiZe pochopit syntézu ve
slabiky. Jen menSina rodi¢dG v dopi-
sech uvadi, Ze jejich dité do 5 let ¢te
plyné slova a veéty. Nejéasnéjsi udaj
skladani pismen ve slabiky je 2 roky,
vétsinou, pokud se uvadi, objevuje se
po 3,6 letech.

Lze tedy Fici, Ze je tu uréity vyvo-
jovy postup, a mozno se dohadovat,
Zze zakonity.

Nez se viak k této otazce vratime,
jeité neékolik udaju o nasi skupiné.
Ctyri déti se naucily éist uplné samy,
takze rodice ani nepostrehli jak. Bylo
pro né prekvapenim, kdyz napf. zjis-
tili, ze &tyrleté dité si ¢éte na trinacté
strdnce slabikare starsiho bratra z prvni
tridy. Jen jedni rodi¢e programové
dité ve &teni vyuéuji od jednoho roku.
Ostatni vesmés uvadéji, Ze dité nijak
neucili, a mnozi dodavaji, Ze jim tato
dovednost ditéte déla starosti. (Co bude
ve Skole délat?) O mimoiadné poétar-
ské schopnosti se zmituje asi 30 %, ro-
diéh naich hyperlektikd, 209, pfipo-
mind jiné zvlastni schopnosti a doved-
nosti (napf. 3achy).

Sest rodin, tj. pribliznd 109, nasi
skupiny, uvadi néjaké ndpadne ne-
dostatky nebo ,neschopnosti® ditéte,
jez ukazuji na neharmonicky vyvoj.
Velkou vétsinou jde o nedostatky mo-
torické a o dalsi obtiZze, které zapa-
daji do obrazu lehkych mozkovych
dysfunkei, jak jsme se o tom zminili
na zacatku.

POZNATKY
Z PSYCHOLOGICKEHO
VYSETRENI

Inteligenéni kvocient vySetfenych 15
déti se v testu Termana a Merrillové
pohyboval od 120 do 180. Neékteré

z téchto déti, které v dobé vySetieni
jiz prekrocily c¢tvrty rok, jsou skutel-
nymi c¢tenari. Nékolik jich ¢éte dobre
na urovni prvni tridy, jeden chlapec
na urovni treti tridy co do rychlosti
a poétu chyb. Porozumeéni odpovida
jejich vysoké inteligenci. Jeden chla-
pec se omlouva, Ze €te jeSté pomalu a
zda-li to nevadi. Jiny ¢te a piSe i azbu-
kou a popisuje sloZité mapy svétadilq,
které kresli se zvlastni zalibou, i kdyz
graficky ne zvldst umeéle, Nékteré z vy-
Setfenych déti vsak zhstavaji dosud na
urovni jmenovani pismen, coz rodice
mylné pokladaji za ¢teni. U téchto déti
zjisfujeme, ze sluchova analyza slov
v hlasky dosud nefunguje. Ostatné tyto
déti také nepisi, Naproti tomu ,étena-
fi* vesmés sluchovou analyzu ovladaji
a nékteri maji zalibu ve slovnich ma-
nipulacich, jakou je napi. slovni fot-
bal. Ti také vesmés pisi slova 1 véty,
i kdyz graficky je jejich vytvor roz-
hodné nevyspély a prozrazuje ziejmé
obtize, -

Jinak wvyS8etreni celkem dobie po-
tvrzuje anamnestické Gdaje z dopisi,
Je zi'ejmo, Ze rodice v téchto ptipadech
dité pedlivé sleduji. Nékteii vedou do-
konce o jeho vyvoji detailni zdznamy.

DISKUSE

Pristup déti nadi skupiny k psanému
¢ tisténému slovu je moZno oznacit
za globdlni. Dité se pta na celé slovo
(Calex, Royal), na obrazek v abeced-
nich knizkach nebo na jednotlivé pis-
meno na psacim stroji — ,co je to?".
Je fascinovdno objevem, Ze graficky
znak ma staly zvukovy korelat — po-
jimé jej jako jméno,

M4 nepochybné wvelkou schopnost
rozliSovaci. Brzy se nauci znat celou
abecedu. Nejprve velkou, pak s uréity-
mi téZkostmi i malou. Vcelku jsou ale
rodice prekvapeni, jak lehce a rychle
tento proces probéhl. Pak jsou ale
znovu piekvapeni, Ze s touto vybavou
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znalosti dile necCte — nespojuje pisme-
na ve slova. Néktefi uvadéji, Ze se
snazi tomu dité nauéit. Je pravdépo-
dobné, Ze se o to snazi i ti, ktefi se
o tom vyslovené nezminuji. Na schop-
nost syntézy je viak nutno éekat —
u téchto mimofadné schopnych ¢tena-
it ptil roku, rok i déle. Lze odhado-~
vat, Zze jde spiSe o jiny, vyS8§i stupen
zralosti nez o problém uceni a nacvi-
ku. Zda se, Zze tento vyvojovy pokrok
je charakterizovan i pokrokem v slu-
chové analyze a syntéze. Ve d{teni se
oviem uplatiiuje predevSim syntéza,
Typické pro naSe ¢asné &tenafe na
tomto stupni vyvoje byva, Ze si ,vy-
jmenuji“ pismena (tj. rikaji pribliZné
hlasky), po¢kaji, az to dozni, a feknou
celé slovo. Nékdy je primo vidét, jak
dité napjaté posloucha. A nepovede-li
se to, nedava-li to smysl, fika si pis-
mena znovi,

Vime dnes, Ze v nizorové orientaci
plosné i prostorové je vedouci mozko-
va hemisféra prava., Pro redové obsa-
hy a manipulace je vedouci hemisféra
leva, Jea asi u 30% levdkd je tomu
naopak. Rozliseni zvuku fecovych a ne-
fecovych moZno technikou evokovanych
potencialu sledovat v mozkovych hemi-
sférach do kojeneckého, ba az do no-
vorozeneckého véku (Eisenberg, 1978).
Izolovand hlaska ma z hlediska hemi-
sferalni délby prace povahu spiSe pri-
rodniho zvuku a je prednostné vedena
hemisférou pravou. Slabika jakoZto
jednotka feéi hemisférou levou, stejné
jako slovo. Pravda hemisféra zpraco-
vavid podnéty globalni povahy — ob-
razky, lidské obli¢eje apod. Pfiznatné
je, Ze nékteré déti podle sdéleni rodi-
éu prekvapivé brzy a dokonale pozna-
vaji jednotlivé typy aut. Mam zato, Ze
timto zplUsobem, globalné, pozndvaji
i jednotlivd pismena. Znamenaji pro
né zajimavou véc s charakteristickym
jednoduchym jménem, rovnajicim se
piibliZzné hldsce.

Funkce hemisfér je u téchto déti
jisté mimoiadné vyspélda. Diferencuji
velmi podobné zrakové i zvukové tva-
ry. Pri tom v3ak spojeni pismeno—
hlaska se déje prevdiné v ramci jedné
hemisféry — pravé. Neni tieba jesté
sloZitych prevodd — jde o celky naraz
vnimané a poznané. Této urovné do-
sahuji hyperlektici snadno a rychle,
Ne tak snadno a rychle se vSak do-
pracuji k wvyssimu stupni integrace,
jimz je skladani hlasek ve slova. Sek-
vencni analyzu provadi totiz hemisfé-
ra leva, slabiky a slova vede také he-
misféra leva, takZe musi dojit k slozZité
spolupraci hemisfér, aby se z izolova-
nych pismen a hldsek stalo ¢teni. Pri-
znatné je, Ze déti v nasi skuping, které
této urovné dosahly, dovedou uZ slu-
chové rozkladat slova v hlasky, dove-
dou slovo zapsat, maji zalibu ve slov-
nich hrach atd. Domnivam se, Ze slu-
chova analyza a syntéza — cinnost po
vytece levohemisférovda — je teprve
funkénim predpokladem pro ¢teni a
psani pfi vyukové metodé u nds za-
vedené, tj. analytickosynteticke.

U déti oznadovanych jako hyperlek-
tici jsme svédky urychleného postupu
od jednoho k druhému stupni zralosti.
MoZno predpokladat, Ze tyZ postup
v pomalej$im tempu probihd u déti
vyvijejicich se tzv. normalné. A déle
mozZno piledpokladat, Ze v nedokonale,
nevyspélé souhfe mozkovych hemi-
sfér je hlavni obtiZz u patologickych
neétenail, dyslektiki. Také oni se
velkou vétSinou naud¢i znat pismena
docela dobie. Velkd obtiZ v3ak nastd-
va, je-li tfeba analyzy a syntézy zra-
kové i sluchové. Slova v pravém slova
smyslu mnohdy lusti, vraceji se, zvuko-
vy tvar jen odhaduji. Pfi ndpravnych
cvidenich nékteri ve zlomku sekundy
postfehnou tvar slova, ale celé dlouhé
sekundy to trva, nez prevedou gra-
fické tvary na zvukové v nalezitém
pofadi. BudiZ vSak hned fefeno, Ze
technika postfehovani kratkych a pak
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delgich slov je v napravé dyslexii vel-
mi uéinna. Ziejmé miri do oblasti téz-
kych obtiz.

ZAVER

Predbéiné nalezy u nasich mimoidad-
né casnych ¢lenarlt zatim mutzeme shr-
noul do nékolika bodu.

Piedné svédéi o velké interindivi-
dualni variabilité pfedpokladii pro Cte-
natskou dovednost. Mezi pdlem plus
(mimofadné rychlym zranim Géast-
nych mentilnich funkci) a polem mi-
nus (mimoradné, patologicky pomalym
zranim téchto funkeci) je prekvapivé
velké rozpéti.

Hyperlexie nepochybné koreluje s in-
teligenci. V nasem souboru nebylo ani
jedno dité s inteligenci byt jen slabé
primérnou. Komplexni schopnost pro
¢teni muiZe byt i pomérné jednostran-
nou ,mimoradnosti“ ditéte. Pak oviem
pfedstavuje urc¢ité nebezpedéi dalsi vy-
vojové disharmonizace jednostrannym
zajmem ditéte o ¢innosti, které jemu
i jeho socidlnimu okoli pfinaseji uspo-
kojeni. Projevuje se to priliSnou kon-
centraci na jakési formalni, nesocial-
ni, nekomunikativni ¢teni v jizdnich
fadech, telefonnich seznamech, kalen-
daiich apod.

I hyperlexie naznaduje vyvojovy
postup, patrné zakonity, ve spolupraci
mozkovych hemisfér. Teoretické kon-
cepce, jez zdurazhovaly vyhodnost jas-
né vyjadiené dominance jedné hemi-
sféry nad druhou jakozio piedpokladu
pro uspééné ¢teni, jsou nahrazovany
nyni koncepcemi zdiraziiujicimi po-
ttebu jejich soucinnosti. Tato soudin-
nost je prednosti hyperlektiki a ka-
menem uUrazu dyslektiki.
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PE3IOME

PaHHEUe YATATEAR
3. Mateityer

PnoepienTHRaMa CYATAIOTCA, ¢ OJHOH CTO-
poHLI, AeTH uMOeHHJIBEEIE, KOTOpPhIe YAH-
BETEJNLA0 XOPOUI0 HAYYEIMCH IMTATH, a ¢
OpYroit CTOPORb!, AETE C CPefABEAM HIE BEI-
¢ 9eM CcpelHnil HMBTENINEKTOM, KOTOPHI®
BAyHUIICh UHTATL €lle A0 4YeTnipexAeTHe-
ro Bospacra. Jla#Has CcTaThg HDOCBANICHA
JeTAM BTOPOH I'PYINLL

Ha ocroBe monpo0BRIX coolLueHBIl PORH-
TeACH MPHBOOHTCA AaHHLIE 0 57 HCKAIOYH-
TeALHO panuux surareanx. W3 mux 15 Bur-
pasHTeNLUBIX TIPHMEpPOB rimepiekcHEH Owiio
ncnxonornyecku olciaenoBano. MaTewIext
JAeTeil onxasa’icHd  BLIIUE CpeiHEero. OJHAKO
Ae BCerja paBHOMEPHO co3peBai. PasBuTtHe
peunr OLIIO TIOUTH BCEIAa YCKOPeHHBIM.
PaasnaTiie uYATATENLCKOTO YMEHHA IpOTe-
Kaer y JMeTed B HECKONLKO 3TAlOB — HAYH-
Hag C HNCKJAKNYHTENBHO paHHEro TI03HABA-
gua u obosnaucHuA OYKB, Yepe3 cayxosoil
AHAAA3 H CHATe3 BIJIOTH A0 aBTOMATH3a-
LI Ipoilecca YTeHHMA. ITOT 3aKOHOMEPHBHIIL
xo ol0bacHAeTCH BO3ZACTAHHEM COBMECT-
HOIl JeATenLHOCTH Ooaymapei Mosra. [log-
TBEPIKAACTCH HOBLIMH [JAHRLIMM M3 (QH3IHUO-
aorpu [{HC 1 gapALiM U pRCIeROHD.

SUMMARY
Early readers
Matejcek Z.

As hyperlexics are regarded on the one
hand imbecile children who display a sur-
prising to read well, on the other hand
children of average or above-average in-
telligence who have learnt to read by
the age of four. The article is devoted
to children of the latter category.

On the basis of detailed reports of the
parents findings about 57 exceptionally
early readers are presented. From among
the 15 pronounced cases of hyperlexia-
were examined psychologically. In most
cases the intelligence of the children was
found above-average, though not always
evenly developing. The development of
reading skills proceeds in these children
through several stages — from the ex-
ceptionally early determination and nam-
ing of letters via hearing analysis and
synthesis to the automatization of the
process of reading. This logical procedure
is explained in terms of developing co-
-pperation between the brain hemisphe-
res. This is documented by new findings
from the physiology of the CNS and those
about dyslexias.



