umozinuji vytvoriti &i predstavu o pribéhu svételné reakce u Zivych orga-
nismit. Jak jsme se jiZ zminili, obsahuje svétélkujici hmota ve vsech p¥i-
padech mikroskopicka zrneéka, ktera jsou zdrojem svételného zaFeni.
Zrneéka maji obyéejné vzhled tukovych kapek a u karpatské desfovky
muzeme pozorovati, Zze v poli fluorescenéniho mikroskopu jevi vyznaénou
zlutozelenou fluorescensi laktoflavinu. Na zikladé latkové povahy zrnecek
musime predpoklidati, Ze se na jejich povrchu hromadi laktoflavinové
molekuly tim zptisobem. Ze jsou obriaceny k tuku Inoucim pélem k povrchu
zrneéek, k vodé Inoucim pak k vodnému prostfedi, jimZz muaze byti jak
bunééna tekutina, tak také télesna Stava. PFi svételném pochodu mohou
byti nékteré z laktoflavinovych molekul redukovany blize neznamymi lat-
kami; jezto viak laktoflavin je schopen reagovati pfimo s kyslikem, okysli-
¢uji se v dalsi fazi redukované molekuly vzdusnym kyslikem. Oxydaci uvol-
néna energie je predina sousedni neredukované molekule laktoflavinu,
ktera ji vyzari jako Zlutozelené svétlo. Jak lze zjistiti vypoétem, je popsany
déj energeticky dobfe moZny.

Zbyva vyloZiti, jakym zpuasobem dochazi ke svétélkovani v jinych bar-
vach mnez je fluorescence laktoflavinu, Vedle Zlutozeleného zafeni je nej-
hojnéjsi barvou svétélkovani organismit barva modra. I zde je moZno pfed-
pokladati diéast latek, blizkych laktoflavinu. Laktofldfvin se totiz rozpada
na svétle v kyselém nebo neutrilnim prostfedi na lumichrom, ktery ma
schopnost fluoreskovati modre. Chemicky reaguje lumichrom podobné jake
laktoflavin a muzZe proto piisobiti v pochodu svétélkovini stejné jako lakto-
flavin. Pro tento vyklad mluvi spoleény vyskyt modrého a zelenavého za-
Feni ve spektrech nékterych sviticich organismii.

Némecka psychologie za nacismu.
VLADIMIR TARDY.

Némei neméli jen svou zvlastni filosofii, nybrz také matematiku, jak
dokazoval znimy matematik Bieberbach. Landau, Pringsheim a jini Zidé
byli prohlaseni za abstraktni matematiky cizi némeckému duchu. Kdyz
i matematika byla posuzovana rasové, coz teprve psychologie. Samo-
ziejmé, Ze némeckému citéni byl rasové odporny Freud; z téhoz duvodu
byli by méli odsoudit Alfreda Adlera, ale jeho nauka se nezdila tak ne-
bezpeénou a jeden jeho Zik, Kiinkel, ji prizphsobil nacistické ideologii.
Nestaéilo viak vymytit vliv Freudiv, aby se dospélo k ¢isté némecké
psychologii. Musil emigrovat William Stern, nejvétSi autorita své gene-
race, zvlasté vynikajici v psychologii ditéte, Viden véas opustili Karel a
Charlotta Biihlerovi (on byl zejména psychologem mysleni a Feéi, ona
péstovala psychologii vyvoje od détstvi do stari). Emigroval dile David
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Katz a cela berlinska skola tutvarova Lewin, Koffka, Wertheimer i W.
Kohler.

‘A nebyl to jen tlak nacistt mimo universitu, ktery miril proti ..zidovské
mentalité”. Jeden z neznaméjSich némeckych psychologi, Erich Jaensch,
se postavil sam v ¢elo protizidovského boje. Nejvice mu zalezelo na po-
tupeni mrtvého jiz filosofa Cohena, ktery mu kdysi délal prekazky v ka-
riéfe: ale také Stern dostal svaj dil. Podle Jaensche jsou testy inteligence
zidovsky vynilez k tomu, aby se arijskda konkurence zdinlivé védecky
odstraiiovala. Zid déla testy lépe nez arijec, ponévadz jsou upraveny
vhodné pro jeho rasu, uplatni se v mich rychli slovni obratnost. Viazny,
dikladny, hluboky arijec prijde pfi nich zkratka. (Také u nas byly opa-
kovany nékteré némecké namitky proti testium; testum se viak jiz dfive
vytykal amerikanismus, nebof prichizely hlavné z Ameriky.) Stern byl
nejvétiim znalcem testovych method v Némecku a uéilo se u ného mnoho
némeckych i zahraniénich psychologi. Ted viak musely testy pryé a misto
nich byly zavedeny zkouSky ducha (na pr. u dastojnickych aspirantid),
které byly hodnoceny zpiisobem subjektivnim; zjisfovalo se mimo jiné,
zda je rozum kandidita dosti politicky zraly. Jaensch si vymyslel dosti
duchaplny rasové-typologicky systém, v némz Francouzi a zidé tvofili
jednu Birsi skupinu labilniho skreslujiciho typu, ktery je némeckému typu
cizi. Zidé a mienci jsou nadto u tohoto typu odriidou pathologickou, roz-
vratnou, egoistickou, casto chladn& racionalistickou. Je to ,,protityp™
Némee, jako je Antikrist protikladem Krista. Jaensch se opiral o pozoro-
vani zrakovych klami a paobrazii a z toho zjisfoval stupeni obricenosti
navenek a lability. K témto objektivnim zjifténim p¥ipojoval sva hodno-
ceni. Angliéany hodnotil vysoko, kdezto Iry fadil blizke k Francou-
ztiim:; Shaw, Joyee a jini byli mu prikladem keltského degenerujiciho vliva.

Némecka rasovéda neni jen tak docela vymyé&lend; konaly se pokusy,
méfeni, statistiky, byly psiny disertace atd. Na némeckého studenta a
intelektuila muselo to pusobit dojmem nejvaznéjsi a nejzarucenéjsi védy.
Pri takovém zkoumani se tu a tam piislo na psychologické rozdily mezi
rasami a plemeny, ale velmi rychle se dospivalo k dsudkiim hodnoticim.
Hippius, nacisticky psycholog, ktery pusobil naposledy v Praze, vySetfo-
val s podporou SS Poliky, polské mifence a pro srovnani Némce, Toto
vySetfovini nebylo pro nacistické psychology lehkou véei: misto revol-
veru museli pisobit zajimavymi obrazky a pod. Piesto si stéZuji, Ze na-
razili na nediavéru polské inteligence. Podafilo se jim zjistit rozdily tem-
peramentu a ,.,pevnosti“ mezi Némeci a Poliky. Nakonec z toho udélali
prekomplikovany systém, z néhoz odvodili pro osidlovaci nacistickou
politiku jednoduché vysledky, které se shodovaly s nacistickou praxi.

Jaensch byl ¢lovék hojnyeh nipadia a v déjinich psychologie nezistane
bez poviimnuti zvlisité svym vyzkumem cidetické vlohy z dfivéjsich let.
S ditkkazy jeho thesi je to uz horsi. Svou typologii stile ,.zlepfoval** a kom-

171



plikoval. Zminéna price Hippiusova a jeho Ziku je jeSté zamotané&jsi, Na
zlepSovani jim uz nezbyl ¢as, ponévadz psychologové byli nakonec povo-
lani ke zbrani.

P#i osidlovini v Polsku pisobila také Hildegarda Hetzerovd. Tato
nacistka, profesorka psychologie v Berliné, naéerpala svou zikladni
moudrost od Charlotty Biihlerové ve Vidni a byla jeji spolupracovnici pFi
sestrojeni stupnice pro méreni vyspélosti predikolnich déti (pavodni my3-
lenka je americka). Po emigraci Ch. Biihlerové chlubila se témito testy
sama. Neda se ji upfrit smysl pro déti a jejich vychovu, ale oviem jen pro
déti némeckeé.

Zatim co Jaensch si vymyslel sam typologii s rasovymi dasledky a kon-
kuroval daleko vainéjsi typologii Kretschmerové, jejiz nékteré slabiny
dobre vystihl, neméli jini némecti psychologové v této oblasti originalnich
ideji a spokojili se tedy tim, Ze parafriazovali v mensich nebo vétsich kni-
hach nazory oficiosniho rasovédce Giinthera. Hledéli tak ukazat svou
politickou pohotovost. Tak uéinil zejména rakousky psycholog Tumlirz.
ktery nadSené opévoval anflus, a ke konei vialky prazsky Scola. Méné-
cennost vychodni a zvlaité vychodobaltské rasy je v jejich knihach roz-
vidéna psychologicky. Dikazy a doklady? Téch neni tfeba. Staci citat
z Dostojevského, Oblomov atp. Tito profesori se uz ani nesnazili provadét
experimenty, mérit, délat statistiky jako Jaensch a Hippius,

Se statistikon to viak bylo Spatné i u téch, kteri se ji ohanéli.” Pouziti
statistiky pfiSlo z Anglie a Ameriky a némeéti psychologové pouéeni
odtamtud vyuzili velmi malo. Byla jen jedna prirucka statistiky pro
psychology a jedté ji napsal vidensky zid. Ke koneci vilky pak méla vyjit
kniha o statistické methodé faktorovaci (vypracované v Americe po roce
1930) od Hofstittera, také videnského psychologa. Hofstitter uverejnil
nékolik praei provadénych faktorovaci methodou, ale vétsinou chybnych.
V ¥idi byli na tom jeité hiave. Jen Marbe, psycholog starii generace, vy-
setroval kdysi stejnotviarnost dusevniho déni — ovSem to zas v nécem
odporovalo matematice — a spolupracoval posledni dobou jesté s nafim
statistickym afadem. Mladsi generace psychologii byla na tom hife; vy-
mysleli si v nejlepSim pripadé rizné nové malo vhodné statistické funkee,
nedbajice, Ze anglosasti psychologové a pedagogové jiz davno dospéli po
dlouhyeh diskusich k definitivnimu pojeti. Nacismus sim nezpusobil tuto
zaostalost némecké védy, ale byl pricinou, ze se jesté zvétsila.

Ve vilee vzbudil velkou pozornost Gehleniiv spis ..Der Mensch™. Jeho
zakladni myslenka jest: élovék jest ve srovmani se zviFaty Zivotu nepfi-
zpusobeny a musi mit proto plasticky nervovy systém, musi se cviéit ve
viech moznych pohybech a musi na pFferozmanité vnéjsi podnéty, na néz
je citlivy, reagovat alespoii slySitelnym pohybem mluvidel, aby tyto pod-
néty zvladl, Odtud se odvozuje jeho inteligence i mravnost (vnéjsi pfi-
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kaz, aby se plasticita omezila). To nam pFipomina ponékud Bergsona a
pragmatismus, ale pozoruhodné je hlavné, Ze tu neni fe¢ o mythu, rase,
»dudi®, ,existenci” (oboji ve zvlastnim némeckém vyznamu) a jinych obli-
benych ideich, nybrz, Ze je to mysleni v kategoriich biologické uéelnosti,
prestoZze se nevyhnul naznakim metafysiky. Vznik lidské inteligence a
Feci se zde vyklada bezbrannosti ¢lovéka, misto spravného vykladu Engel-
sova: napfed pouziviani nastroju, pak re¢ pro potfebu dorozuméni a v da-
sledku toho wupadek biologické prizpusobenosti téla, hlavné dlouhy vyvoj
od détstvi k dospélosti. Gehlenovo pojeti lidského ducha je vitbee ne-
uplné, nedbajic vliva spoleénosti na jednotlivee. Socidlni psychologie —
tak oblibeni v Americe — v Némecku neexistovala: jen nékteré kon-
kretni studie, na pr. vysledky anket o mlidez nebo Rotheho psychologie
hnuti mlideze pred nistupem nacismu k moci, kde se lihli hitleréici a
p. Stoltenbergova ,sociopsychologie® jsou prizdna schemata, kterd by
u Anglosasii nebo Francouzi vzbudila jen posméch.

Dobre je u nas znama némecki psychologie dtvarova (Gestalt-
psychologie), T. zv. Zkola berlinska (Wertheimer, Kohler, Lewin, Koffka)
se prestéchovala do Ameriky; kromé Kohlera to byli zidé. Americka psy-
chologie tim velmi mnoho ziskala. Skola lipska (Krueger, Sander, Volkelt
a jejich Zaci) potirala pokusy berlinskych vystihnout dufevni tdtvary ana-
logii s atvary fysikdalnimi a vzdalovala se svym zdirazinovinim celosti a
wstruktur® od védy k mythu. NékterFi z nich si oblibili hlubokomysiny
sloh, aby zachytili jemméjsi nuance dufevniho Zivota. Jeden z nich, War-
tegg, sestrojil pozoruhodny vyrazovy test, pfi némz se dokresluji podle
vsobniho pojeti predem dané prvky. Vyklad téchto kreseb viak neni
prilis spolehlivy. Wartegg podiva malo dokladi. Jiny mladsi psycholog
této skoly, Albert Wellek, rozligil dva typy hudebniho nadani: ten, ktery
ma smysl pro vvsku (céastéjsi v Hamburku) a ten, ktery ma smysl pro
harmonické vztahy (Castéjsi v Praze). PFitom se utkal se starfim smérem
tonové psychologie, ktery nebyl docela v nepravu. K berlinskym atvaro-
vym psychologiim ma blizko vyborny theoretik Metzger. Jeho kniha
»Psychologie® je hodné abstrakini, a ponévadz nechtél jednostranné
citovat jen .arijské” badatele, necitoval vibee, éimz ztrici takto pozoru-
hodny souhrn mnoho na praktické pouzitelnosti,

Nacisticky filosof Heidegger, jehoz ,existencialismus® dnes Francouzi
horlivé napodobi, dobyl si hlisinim vzdorné hrdinné nicoty ¢lovéka dési-
ciho se smrti uznini v némecké filosofii. Také nékteri psychologové po-
klidali za moderni pouZivat v riznych obménich slova ,existenciialni®.
Hra ditéte je ,existenciilni prihoda*, liska je .existencidlni zazitek™.
Obyéejna psychologie pry nestaéi na vystizeni lidského osudu, musi byt
vedle ni jesté . filosoficka anthropologie™ at uz hrizy ze smrti nebo osudo-
vého spoleenstvi. Heidegger prevzal- od dinského psychopathického
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myslitele Kierdegaarda jako existencialni hloubku hrizu ze smrti, Boll-
now ukazoval existencialni hloubku blazenosti, Lersch extase pohlavniho
pudu atd. atd. Nejpozoruhodnéjii z existencialisti byl Hans Lipps, ktery
se veifoval do psychologického vyznamu nuanci reéi. Touto cestou se
oviem dospiva nékdy k docela protichtidnym vysledkium, jak se pfihodilo
nékterym autorum pri rozborun pojmu ,empfindsam™ v jednom sborniku
vénovaném lidovym povahovym typiam. Heideggerovi ctitelé a napodobi.
telé jsou blizei zikim Heideggerova uéitele, zidovského filosofa Husserla,
ktery proklamoval jako novou védu t. zv. fenomenclogii. Také fenomeno-
logic jakoZto samostatné filosofické uceni je mythus, nebo je to prosté
popisna psychologie, ktera dosahla znaéné subtilnosti, ale i znaéného
skresleni skutec¢nosti. Husser]l svym mythem o ¢éistém svédomi a ziemi
podstat pomahal zrodu mythu fafistickyeh existencialnich filosofi.

Jesté vétsi vliv na némecké psychology neZ existencialista Heidegger
viak mél psycholog mimo universitu Ludwig Klages'. Klages je zaklada-
telem grafologie a charakterologie. Charakterologie Klagesova se opira
(stejné jako grafologie) o zfeni svérazu individua, ale také o pojmova
schemata. Z Nietzsche ¢erpa nauku o pocitu ménécennosti a jeho kom-
pensacich, kterou s jinym hodnocenim prevzal Adler. Klages je dobry
znalec lidi a vynikajici theoretik., Podcenuje viak ovéfovaci methody a
nahrazuje je souhlasem vyvolenyeh lidi hlubokého zfeni. To ¢ini jeho
nauku velmi zranmitelnou. Je to skuteény protipél americké testujici
psychologie, kteri je spokojena teprve pfevedenim duSevni vlastnosti na
¢islo. Kdo vidi v takovém méfeni jedinou zaruku presnosti, musi Klage-
sovu charakterologii zaminout. Pfe¢teme-li si viak Klagesiiv rozbor po-
vahy Wagnera, Schopenhauera a jinych historicky vyznamnych osobnosti,
ocenime jeho charakterisujici schopnost, ktera neni jen uménim, nybrz
opira se o podrobnou theorii. Klagesova charakterologie je jinym néro-
dum tézko stravitelna, piece vSak meéla vliv na nejlepsiho amerického
psychologa osobnosti F. H. Allporta. Ale u Klagesa najdeme jesté jiné
véei. Klages vasnivé nenavidi ducha (zvla&té wile je pry jeho nejpodstat-
néj§im a nejhorfim projevem) a oznacuje jej za nepritele zivota: Zivot je
pak povahy dvojité: je to télo a duSe. Dusi nemini Klages substanci ve
smyslu kfesfanském. nybrZz schopnost enthusiastického az mythického a
extatického prozitku, ktera se projevuje v lasce pohlavni, v nadseni pfi-
rodou, v hrdinském opojeni, v uméleckém uchviceni a pod. Chvila
~duie” proti mechanické civilisaci méla jiz davno v némeckém zivoté
zvlaétni raz. V tomto smyslu se rozvijelo Jugendbewegung. Analogiéti
skauti angli¢ti vidi ideal v rytifich Kristovych; Némeci horujice pro pfi-
rodu json nepfateli civilisace. Nietzsche i Klages nendividi kiesfanstvi a
humanitu. Klages byl nadto antisemitou a rasistou jiz pied Hitlerem.

! Neni totoZny s nacistickym filosofern a generilem SS Klaggesem.
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Ackoli viecko nasili je podle ného dilem ducha, ubijejiciho Zivot, prihlasil
se nadSené k tFeti Fisi (ale zustal ve Svycarské samoté).

Velkoméstsky &lovek se vskutku eiti utlaéovan nezivou technikou a vidi
vysvobozeni v prirodé, které viak ubyva vic a vie. Zvlaitni nendvist né-
meckych novoromantiki ke k¥esfanstvi ma zase jiné diavody. Neni nami-
rena proti cirkevnimu lzik¥estanstvi, ani proti mythu, nebof sama velebi
jiny mythus; obraci se proti kfesfanstvi skuteénému. Nietzsche mluvil
nékdy tak, jako by mu byl milejsi zloéinec nez svétec. Klages oznacuje
pocit viny za blud (ma snad v nééem Spatné svédomi?). Je to reakee élo-
veka, kterému, jak pravi Freud. je kultura sv¥mi prikazy nepohodina.
Nietzeche i Klages jsou lidé jemnych nervii a utikaji jednak do samoty
(do Svycar), jednak proklinaji to, co élovéka v ecivilisaei nuti k ohlediim.
Jsou jemni a zufivi v jedné osobé.

To je zvlastni psychologicky typ, t. zv. schizothyma. Némecky psychiatr
Kretschmer rozdélil lidi na dvé skupiny: cyklothymni a schizothymni.
Cyklothymni je spoleéensky, ¢asto dobromyslny. Vyskytuje se vie v Ra-
kousku a v Cechich nez v Prusku. Schizothymni je od spoleénosti od-
délen prehradou citlivosti a ma sviij vnitini svét, asto kultivovany, nebo
je chladny, az surovy. Oboji se v8ak muze vyskytovat v jedné osobé, a to
je skuteéné charakteristické pro kulturniho nacistu. Himmler, ktery
skladal basné a hral Bacha ve volnych chvilich mezi Fizenim gestapa, je
typickym schizothymem. Nacistim politickym zbyl ¢asto z wvnitiniho
svéta jen mythus o rase a jejim odvékém nepriteli, Zidovi, a z citlivosti
neditklivost a drazdivost. Kretschmerova typologie se na Némce velmi
dobfe hodi. U nas bohudik takové schizothymy nemame, aspon nejsou
napadni. Rozdil mezi objemnymi a Stihlymi, z néhoz tu Kretschmer vy-
chazi, ma u nas psychologicky ponékud jiny raz. Kretschmerova nauka
je dobfe odpozorovana: da se pouzit i mimo Némecko, ale musi byt po-
zménéna. Kretschmerova nauka o vzniku genifi miSenim ras odporovala
nacistickému uéeni; rovnéz tak je pozoruhodné jeho tvrzeni, Ze revoluci
délaji psychopathi, kterého oviem pouzZivaji jedni proti bolfevikam (ob-
hajce kapitalismu Sombart a néktefi Francouzi a Anglosasové), druzi
proti nacistim. Psychopathiénost mnoha nacistickych vadeta je zfejma
i laikovi. Miiller-Freienfels ve své ,.Psychologii némeckého élovéka™ na-
posledy (1929) prohlisil Némce za tvora silné fantasie a silné vile. Ru-
bem silné fantasie je maly smysl pro skuteénost. To je spravné. Némecka
vitlle je viak zvlasini vile k porouceni a poslouchini. O schizothymni
chladnosti a krutosti Miiller-Freienfels nemluvil. Zidy oznaéil za zdravou
protivihu v némeckém kulturnim zivoté. Pozdéji se ze strachu zbarvil

hodné na hnédo.

Klages mluvil mnoha némeckym intelektualiim z duse; néktefi oviem
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nesouhlasili s jeho potiranim ducha a hledéli v psychologii vytvoFit né-
jaky kompromis, jako treba Lersch, ktery dob¥e rozbira vyznam jednotli-
vych nazvi povahovych vlastnosti. Lersch, ktery se stal armadnim psycho-
logem, je spiSe typem priumérného némeckého smysleni nez p¥ili¥ roman-
ticky Klages. Vili hodnoti kladné a velmi vysoko. Einsatzbereitschaft je
mu jedna z nejkrasnéjSich lidskych vlastnosti.

Armadni psychologové némeéti (vedouci byli Simoneit a
Rieffert, opirajici se o Klagesa a lipskou Ekolu) pracovali s odhadem ¢lo-
véka na zikladé jeho vyrazovych pohybii (gest, pisma, hlasu) a jejich
zkousky duastojnickych aspiranti byly docela Zivotné, i kdyZz hodné sub-
jektivni. Vznikla tu dokonce védecka skola. Ve valce viak tuto instituci
Goring zrudil a poslal psychology bojovat. Byla v nacistickém systému
jesté prilis objektivni.

V kruzich lékafskych byla péstovana nauka o vrstvach osoby v neza-
vadné podobé. Kretschmer si jiZz r. 1921 upravil Freuda v tomto smyslu.
Nékteri, jako filosof Rothacker s tim spojili Klagesovo rozliSovani ducha
(vrstva vyS8i) a Zivota (vrstva vyvojové, ale ne hodnotou niZsi). Vrstva
citové pudové byla hodnocena vysoko a byla takika prohlasena za samo-
statnou bytost. Rozhrani¢ovini vrstev osobnosti, které se péstovalo po-
gledni dobou, je v8ak hodné libovolné.

Mezi némecké psychology patii také Hitler. Musime ho ocenit jakoZto
psychologa propagandy (v .,Mein Kampf* i v praxi). Jeho cynicka nauka,
vyborné se hodici na némecky lid, byla oviem pro university trochu
nesalonni. Vyhovujici uéebnice psychologie posledni dobou v némecké
literature nebyla. Star$si nauka byla prekonana, tutvarovi psychologové
vypracovali dobfe jen psychologii vnimani a charakterologie a typologie
pripousti tak velkou subjektivnost; pomérné maly pocet méfeni ji nemoh!
dostateéné podlozit. Tyto nauky prinesly nové ideje, ale misto co by je
prevadély v pFesnou védu, rozbihaly se daleko vice smérem subjektivnim,
Nova vydani starych wucebnic jsou velmi nesouroda. Miiller-Freienfels
napsal (i do ¢estiny preloZzenou) knizku Psychologie pfitomnosti, kde
je feé jen o novéjsich smérech némeckych a malo starfich cizich. Vznika
odtud dojem roztfisténosti psychologie na mnoho sméri. Nemecka sub-
jektivnost této tendenci nijak nebranila,

Némei budou péstovat védu "ddl, i kdyz jejich ztrity v mladé generaci
jsou velké. Ale nebudon jisté jiz pokladini za naSe autority v psychologii,
jak se tomu dilo jesté v dobé nedivné. Budou se muset i v této véde
pfevychovat k vétii objektivnosti a zieteli k druhym narodim. Podle
mého ndzoru je to mozné, nebof vlastnosti opacné jsou ze znacné ¢asti
podminény némeckou historii a ne snad rasou, jak se u nas po zpusobu,
obdobném némeckému, nékdy soudi.
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