viechiovy, winhouy bk mangEelsivy &
rodifovstet, A o ne majn mladi
ke,

Gans pukeofil, Tostava nexodpo
vedaik  otazks mabhotu, ZloXia oo
tazlsn, Fiskavania wdfov medzikea-
ViR presunom mE aj svafs Hes
piste-stranky. UKresy naraz npred-
nastioli iokdalne zauiny. Ghlapci
ZASH ME0 najvEtSh sanjem g pro-
fesiy instalatér, maliar-nalierg 3
pochopileline Autumechanih;
Spolotensky zaajein —~ najmd mu-
réavh, Mapriek temoov tomoo s Skal-
shom roky | phis. nabory dokoncd
pralgead il A& By dale? Viaeoy lisi
a—oosl? Y prolest instaiatdy 2a-
cali 4 experimeniilnym overova-
fim novych foviem opganizagnei
prestavby | udnovikého Gkalstva,
FZrozumdieinefsie: vwhernjn 55 naj
sthopnedl fact vyudufe sa padla
fbraciEt jEich osnov a po skongend
(Fajrotnélio uehovskeho | pomera
absobmje fiak jednorotng Strednn
gkolu. pre pracujicieh s matoei-
tow. Chlapoem sa obvara i brany
na vyeoke skoly. Fatial nle vEst
k. V jedinej triede bolo vlasi
313 chlapcov, Vesladky iveba yy-
hodiett,  MoZnostl sa cozdivla |

daléim, Niaklady na jedného ulkng
pradyfEvajn rodne okolko ST ASE
tiste korfin & nass- spolocnoststay
biarov-majstroy potrebuje. Ako sol.
Stadl lerp poxriel  okolo -&8ba ..

~ PORADME SA Y/ PORADNI

Do vedafcie Rosho casopisn prichddzg pelfa Hstor, vokforgel sa redicda
patags na jdh ondaor no o minehd agoliovhé otdzky, alebo Sieddin geiomi
raddie pri konkretiyeh peoblémach 8 plagingml detmi, Pievo redokoln po-
zivdalg PRI, Medouiin Kowdl ik v, cSe, odborndasistontion Kared-
ryf peychcldgie- Uniserzify Komenskehn o Bratistagey alyy  pravideine od-
povedala aa fiete sy, nduriy o podnety Sirfieha spolofenského dosan.
Far e e tfanire

RodiGia pognigi svnje deti.. Maji
abraz @ ich schopnostiach, nadani,
motivach konenia, pozmpajl ich ol
medzenia, ich silng 1 slabé sirdpn-
iy, Qivorens o nich hovorls @ osi-
lujit sa Tch vsmarnti (ak, aby &
mich wyeastli Madia, ktoel by zod-

povedsl? dclhy obradu o tom, GkKE:

by mdlo byt ich  -dieta — earaz
| neskar ako dospele.

Poznafl vsak aj deii svojicly oo-
dittovi Majt nejak§ obrazoo lch
viastnostizeh a schopnostiach?
Poznain el silng g slabé strénky?
[&- tenlo obraz shkarging alebo
jdenlizavany

Deld pebovorla o svafleh arodi-
toch tak akeo toditia @ defoch.
Mepharakierizu[d ioh acitelovl, e
hovorla o nich ani g nimi samy-
ml Med kinrg dlefo povic codity
wir JKeby s8i bol pracoval sysig-
malickejsie, pemusel-siomatl terds
ifefo starosti” Alabo: (P63 sa mi,
Ze sl sa meuchElll ko 121, hool by
i to pomolilo™ To 58K nezna-
mend, Fe svoj obrazo o voditoch
pena e, Aj ked tento obraz nema
widy presns Kontiry jedaatiivyeh
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Ako nds
vidia
nase
deti

PhDr. VERONIKA
KOVALIKQVA, CSe.

osobnosinych charakierlsik, je 1o
obrar velmi silng a praviivy.

Zile¥i na tom, aky obraz mi o
syojom rodidovl diefa? Vieme, de
osobnosf rodids, ktorého diefa
milufe, od ktorého po dlhy Cas
gyofho vivinw zdvisi; s kKiorym 50
Easto stotoZiiuje, ovplyviuje jeho
piviivanie v floveku viac neZ mno-
hé slovné poidanie, obmedzovas
pie odmeftovanie alebo trestanie,
Keby sme sa dlefata spytali: , Kio
je tvoj otec?®, alebo; ,Akd je tvo-
ja mama?", dostali by sme zjec-
nodugend odpovede, v ktorfch hy
tolo zmicfané vela % lohe, ¢o'sa
dieta nauéilo bhovorit a o skry-
vaf, vela z toho, ¢o v skuiotnostl
nie je, nle o by diefa choelo, ahy
bolo: A takto sl moohy rodli diyss
li, #e ho diefa newldi, alebo 2Z& ho
vidi Iba % jeho pozitivna] stranky,
8 ho vldf A8k, ‘ako hy && mu
cheel javifymie tak, aky v shutod-
nostl e

Hed viak otazin .zakeyjeme® a
nepoddvame celd, ale ,po kiss
koch®, podari sa ndam zhliadouf
postupna dlomky mozatky, kiord

B et =



vytviirafd celkovy obraz rodifa vo
vinimani diefafa.

Shopinks deti, kiord bola nd-
hodne spolo 25 celliom inVim Gée-
lom, sme dall paplere, ceruzky &
povedali im: . Predstavie si, Ze by
ga pred vam! dko v rozprivke. ob-
javlla zrazu dobrd vila @ sTibila
by vdm splulf trl Zelanin. Co by
ste 5| Zelali? Napiite mfim to na
papier. Budte oprimng o napi&ic
svole -skhutpdné, -d@f najta|nelbie
Zelanta;. Na o papler 'sa nB-
treba  podpisal, nemosite sa bif,
fe sn niakbte dogzvie, o by sle sl
najviag, ¥elali® Ked dell {ieto
syoja  ¥elania wapisali, powvedali
sme im: A teraz -si predstavie,
2g sa takito vila objavl vaSe] ma-
e Go myslite, ake ir] Felania
by vyslovila ona? NapiSte 1ch*™
Potom sme {ch poZiadali, aby na-
plsall trl Zelauia, kiorgé Ly podli
ich npéAzoru v takom pripade vy-
slovil otec

Clovek sa navonok prejavuje v
tom, fo robl a ako to robi. Pre
jeio skulofngé poznanie jg viak
dilefité pozaal motivy jelio kona-
nia a clelp, ktord sa wsiluje do-
siahoul, Ma#u nade dell vedief
niefo @ tFchio zakladnych .cha-
rakieristikdch svajich roditov, o
tychto hlbok§ch hybngch sildch
ich kenanlay

il

Ddpovede nafich deti boll, prav-
da, velml pastré, Igh 2elanda by 53
dali zoradlf od takych neddleZi-
tych”, ako je jednotka 2o sloven-
tiny, a% po take doleZité, ako sid
g#dravie a ldska.

Nz viak nexaujimall {ch viast-
né Zelania. Viac nas zaajimali-ich
predstavy o tom, o s velké hod-
noty dch rodifov. A zase nie pre-
to, aby sme ich (o podali rozka-
legorizpvgné v nejakom Statistic-
kom prahlade; ale preto, aby sme
trochu nazreli de toho, ake wnl-
majd deli svojich nalbli#sich a
na|délefiiejsich dospelych, akj
svet hodndl im tito Tudia spro-
stredkuit & ako sa tento svet kry-
Je & tfm, ktory sa defom predsta-
vuje ako Idedl, ako cisl lindng ich
fisilia.

Odpovede, kloré sme od pasej
skupinky dell dostalf, boll veelku
krdsne. Nisklore boll smutng, nig-
ktoré vlipna, afe vietky poodkry-
vall blbku & plytkost vnimanych
Zelani rodicov. Podla niektorgch
deti by sl roditla najviac Zelali
stastie svojich deti, Ini osobng
edravie alebo sdravie &lenov rodi-
ny, Zelall by si, aby sa deti dobre
ofill, matka by st Zelala viag &a-
su, Objavilo sa to viak a] pred-
pokladané Zelanie malky ,.aby
otec nepil” 1 Zelanie otcovn, ,aby
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sa dom dokonéil sdm". Podla (ed-
tého dietafo by st jeho mama Ze-
lala stoléek, prestel sa®, podla
iného ,mal doma banko". Za od-
povedaml kaZdéhio:dietatn mo2no
tudll drobna | vidste ciele. o kto-
ré sa Tudla usilujn, o dava ndpli
ich dfom, d¢h prdcl, foh Fvotn

Medzl odpovedami s vEak ob-
lawill af ingé Felania. Viac raz
predpokladali detl, Ze by sl ich
rodiéia  Zelall, aby nebola wvojna,
aby sa nasll lieky na vietky cho-
roby. Baz sa objavilo Zelanie mat-
ky Laby ntkdy a ntkde neboll voj-
uy", raz Zelanie ine| mamy . aby
vidy ‘bolo dest jedla pre viethieh
Puedf.™

Odpovede Iste nemoZne  delit
na , kvalitnejSie" a , mensf kvalit-
ne”. Kazdd vyviera z osobitmych
podmienok, v ktorych je zadlene-
né to-ktoré dicfa o pre kazZdélo
ma lkafdé Zolante ing, celkom o-
sobny vveram, Mo¥no vEak medzl
niml dobre rozoznaol odnovede si-
siredend na Zelania tykajice sa
uZsleho okruhu seba a svojich
bligkyeh & Zeladla presabuidce
tento oknih, siahajice dalej alebo
yyE5ie ga, ¢l lepsie nad individual-
nelio Gloveka, A moZno iste dobre
predpokladat ktord = tychio Fe-
lani by =i @odiéia priall mal pri-
pisang, ak¥mi by sa cheell svojim
defom favit.

Akiste vo vhodne] ¢hvili polozif
podobnd’ otdzku svojim  defom.
MoEno budete s predstavon, ktord
o vas disfa mé, spokojni. Ak nebu-
dete spokojni, bude sa vam zdaf,
ze vas dieta nepornd, nemdZs ve-
dief o vailch 2elaniach, gsidauje
iba z toho, &0 na poveehu vidl. 'Opy-
tate sa teda, predo vis vidiinem
ne# sted Je azda spravoe skrival
pred delind vysoke motive Tadskeé-
ho Gsllia 'a ukazoval mu 1ba drob-
né kazdodenns, 1 ked pekné cie-
le? Diala a8 udl zo0 vzory rodida.

Zelali by sme sl aby nase deti
mativovall k Einnosti tie isté po-
traby, ktoré pohéfiajs nds? Ohéell
by sie; aby sa v ¥ivote astlovall
o 1k isté clele, o ktord sa usilu-
jeme my? Boll by sma spokojni
so-svjiml detml, keby si v HHvola
ako o najdolefltejlic ciele usilo-
vali o blahobyt svejej rodiny, o
sva] aspeth v povolani, o zdravie
svoje & svajlch blizkyehi A opy-
lajme'sa este [nac: PACT sa nam
predstava nafich deti o nasich
pajvitiich Eelaniach? Necheaell by
sme, aby pas videll (rocho indd?

Naplste nim, o sl o lom' mys-
lite!



