
K nejdr.ltlldjllm problimóm modemJ p_sychologl• pn.fl orulcy vt,,.ote 
a utritertl lldik6 osobnostl. Nul poiornost poutá pf~evllF'I dltatvf, ob
dol>I nclvýru11tjllch vývo,ových zmln orran11111u. kdy se postvpni unUI 
-budoud osobnost dospité:ho Bovlka. Mecody zkouminJ Js<?u pntom r6nti-; 
~liJt Je tu uplunl studium tich proJevů v chování dftke, které se 11.!lak 
c>dcl!ylu1r od Wlné no,my. Pro pozn;inl osobnOStl dltlto tllkári tedy psy• 
cholog-le velmi mocho napf. rozborem uv. poritd! dhdc.ábo chovinl. 
Obru poruch chovinl u děti je pomirnl pestrý. P.odife a utitel6 se s '11ml 
se(ld~jl obvykle ve mni,~ vý,;bcvných obóll; mOle Jít o itreilv11f ch-ovúif 
clitět-e, o zhomanl ikolnlho prvspich1J, ca.lkový nekli.J, krideh, coulky, 
vyyoláv.,,I lionfllktO, pl'edwnou &lctivltu ve sfQfe se;11uilnl a o mnot,4 fln6. 
N&kdy sou•IMlf tlnltel6 J)Ol'Uchy s vývole-m cltav6 str1nkyiilt$k.t ot01,nosd, 
mtit: s jeho políiJwd 1vlišt.nlmi podmlnkul'li . V takových prípadech mů• 

leme tasto souhrnnl Nu, te šlo o nedostatek -pr-lmiřených pcdnfW :r:dra
vtho cltoviho výv,:,,e, o J•kousl clwvou podvý11YV dmké 0$0bMtd: od-
pomi je teino ~av označovin t_ermíoem cmoé:QI kvtnce. 
DtJJev11J vývoj dít!te od okamflku jeflo narozeni dvW do 11:nafnt mlry 
na vlio;odl a. podrtit~h. jlmit na ni ptlsobf fcho okoll. NeJd(llet,tf}lf dlaha 
w pfislušl lidské ~lotce mhoto okoll, lldslc' pili. tlíthl Jlúiho vlku li 
poskytuje p,ede-vllm roc:11~, nikdy ovlem uik, uflunf kole'"lvnl pita, 
jako j~I• a r-1h.t1' illtav)'. Vldyť privl v• styku dlt.ft& • lldml H roivf)ejl 
lti!O dltkvnl funkc-e, napi'-. pamtf, pozor-non, myilenf a psychornotondá 
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fgnkc. P-.B, ve styku s lldml sl díti esvaful• 2:p1UOby udlhenl s pi'edmlcy, ulf se lidsky fednat atd , Hlmo 
Jln6 H tu utvifejl (eho první kladn6 citově v1uhy k blltkým o.obim, ~y u,m'6ta k rocllf0m, souroun.clm 
• Jiným rod1nnym pflsluJnlt«lm. 
Pli vvuku tichu> dtovjch vnah0 se uplatl\ul• mechanismus podmlnfných ll'IODlových rwflaxtl, o Jehof: významu 

' pro tel; dllltvnl llvot llo„lb ~ pogfufe fydoloz lck, Íilo I. P. Pa,lova. Jak problld ainw mec:harusrnus! Olti 
úcUho vfku mi rů1n6 potfeby. n•pf. být nuyc:eno, of,ltho •pod.: jl!jich uspokojl!nl nebo ntnnpokojl!nl vyvolivi 
v nill'I citovou reakd kladnou (sm!ch, n.dosu16 olivoní) nebo upornou (plif. kt,k), Uspokojeni byvi spoJeno 
s přitomnouJ dospil6 osoby, 1pravidla matky. která sv7m j•dnánlm odnnl\uje nl!ptiJl!mn6 pocity dltftl! vy,,o
lartě stav • m potřeby (hladam, vlhkem .atd,l a tlm u f!iho n:bu:z:uje kladnou c,tovou odnvu. Jesdlle se ceti c.ato 
situace brtijl opaku10. r~ujt dí~i po las• radonnými projevy jlf pfl pouh6m lpa\P •rnl "'° osoby. Zrwn~, 
to, le p1"011tá jii jmom í•fl blb.kun mi, slsrwr:z:uf• uspolmf1ml jeho potl'eh a pNjemně pocity s dm spofeM. 
Cely tento Jev I• prvním flinkem daliiho wy•ol• citových ne.ah.) tlověka, kury ovtem poidě1I problhi cestou 
podm lniných refl •x6 mnohem slolitějllch nel ji! tomu u malého dlt.!te. 
Zdravy ro~J ditski osobnonl pfodpoklidi U'lpokojenl rllu,ých potlcb ditlte, l•ko Je napl'. potle.ba pNm6-
ten6 výll,ry, ptt:e dosptlých, hnve fiononl ud. Jednou % měn6 v-imých potteb dltlte J• potfeb41 emofntho 
(citov6ho) nasyceni. A pi'eu toto nasyceni se uplatlluje pfl ro%,t0jl d6i;ik6 osobnosti velmi Vý%1Wnnf; % nUo 
~etn6 prameni dtovi rovnodha dithe a jim Je ovlivllovlno Jeho c:hankterovl uwirenl, Zdrojem emotnlho 
nasyceni dfttte Jsou vnJemnf cltovl vnahy mezi nlrn a osobami Jemu bllzkýml, nejwtlJI rod,ti. Tam. kde 
tyu, vnahy sefhivaj l. ůilcdiviffle velmi tuto esk6 vice ti m4"6 odc:hylnl u~wiknl d~ukl osobnosti. Jde tu 
pPed.,,tfm o u:v, citovo11 plochost. Olt!. kurl od malltlca st.ridá ncdosud<cm vúiemnt lbky s bllzkýrn l oso
bam i, vyz~ul• •• neJednou l•ko.nl noschopnott.1 Citových vna.hů, c,co„eho pMln11tl e hlublllio citowtho vuu
len l. Proto z..lsdri vice m6n6 lhoncfn6 • ,,tuaclc.h, kte.,. u jiných dtd vy•olí.vajl n11pf, lítost, so11<.1t apod. Prcxo 
tak6 u nlho Hlhball rn11ohi vychovni opulcnl, l'leboť leJich ut1nnon I• Calto vuán11 ~ cltOVOu slolku dluk4 
oaobl'lartl Od• napf. o nlktcr6 dru.hy trertů). Cítod plochost pňnill pak d&llf nep1il•mn6 dolsledky pH íormo
vinl chankteru. Ponmdt JI dl~ nevyirifí ldadn6 citov6 na.hy vůe.J lidem, nevytvifl si I• ani vOtl spolet.enakjm 
hodnotim, jako jsou napt. mravnl úsady lidského sout.d. Chyb! ru t@dy pocit 1pol11hnsk6 odpovidnostl, který 
J• (inak podnunou sloikOil ut'ril'enl dobr6ho charakteru, Odtud pak neJ.dno11 prameni nlkter, uoclilnl pro
Jevy dltl, 111PP. IMYOJt. •1oisuclti ponofe. podvidlnl, Ucodollbost, ublllovanl lnfllllm 1 , labllm, nexdrlen
ll'<'OCt, odcl10ri1'1 atd, 
Citm podvýll•• d6d mOte mlt r6z"6 konkrétní podmlnky. 0,11 1e 1hmout v n!kollk q,pltkych situaci, ~eri 
al tu blit• poplleme. 
Jako prvnl muleme vvút slwad dlcfle, ~,r, vyrůnil po lfui mimo rodinu v (iscavnl p4B. Nikdy f• tomu uk 
proto , te rodit• nmfell: ale mnohdy tli• al•poi\ jeden % rod,61, popMpadl oba, dlel vbk z r-0:z:ných pfllin 
nemute b~ • l•1ith p6i!I. Podle toho, dostan.-11 se díti clo cakovi trva16 ústa""' pit. brry po naroz.enf nebo al 
pot.d6)1, Jdi! o prost6 nevytvoi'el\l dtových vu•b k rod,b\m nebo o Jejich narulenl, kdyf lil p~tl"1 nntkly. 
Oltl by 11 tu milo vytvol'lt nihradnl vuby k dm dosp61ým oso~. Jejich! pfff I• svlfeno, tady napf. 1c vydlo
vatolkim , Ale obvykle sl I• vytvof1t nemC.te. jednak pro urtitou fluktuw ..;chovných pracovnllol v tlchto U• 

tfnnlch. led!\ak proto, fe „ prúblhu let samo býri 1 orzanlllŮllch tJ (lnjch dth-ochl „fcekrit pl'emlstlno 
& ú.snvv clo úmvu . Talrori okolnosu ff~ suel k tomu. aby so v~ly podmínky emoo!nl brel\U. 
Orvhí q,p,ckj $1ta.«:e • tomto smyslu nutiri, kdy! rodl!e sami nci5ou na dlt! dost dto•ll vinni a pfentchajl je 
P'tl fln;ch osob mimo ncjuliJ rodinu (přlbuinych aj.). Stiň se to nikdy u ronedených rodl~. ktefl uuvfell 
n-6 1vaúty a ma(I 1: nich popHpadl fit dalll dftl. Olti % pr.,,nlho ma11h~I. tJJ'd n11pf. u pHbuuaých , %.>sdri 
1Jce s roditi„ falcirns kontilttu formou nivfůY; Jeho potf@by cít.OVého př,lnud 1sou vbil trvalo ncuspokojovlny, 
feho cltovi vz.uhy k rodfb\m crv11e :i:nllovtny. Nikdy •• tu pod:a.tl nihradnl pfllnvd k tlm osobim, ktc" nynl 
ditl vychovhalf; v ukovych pllpadeeh můte daW vyvoj dhski osobnosti prol>lhat pfJV\ l•I, Jsou-li owkm 
1pln6n1 I Jin, jeho pod1atnl podmlnky, njm6na maJl-11 tyto osoby dob" vychovaulsld schopnost i, t.&st.o 
cwtem sltuue takto pHzniri nenl. 
l(onet'ně 1n6ú být otov6 nenasyceno I dítl lijlcl pf'lmo " kruhu své 'Wbstnf rodiny. Podmfnlcy pro to mohou 
bit l'fkoflkerfho druhu. Jednak fde o rodiny, v nic:hl d.oDo ke vzniku df:n6 duhannonle met,, rodlel, okte 
10udrtnost rod,nnfho svnku (e ohrolena. Pro dlt! znameni ukori situace ak, ohrot•nl Jeho dm:avadnlho 
dtow•l'io be~etl. Vdjemnf odclHl'll rod1(.l m6nl oscatn! I Jejich dos:a.vadnl pom,f k dlthl. ponlvadl cfo sůedl.l 
J•lkh djm.u s.• nyní don:ivi nov6 l,JJ)Ofillinl o.otmlch :ziletltainl. Jiným ptlpadem Jsou rodiny vn6jJkov~ r •elml 
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spoffi:bn~ v kterých vlak. vtidnou ulkem vtai:M vnshy mezi jadnodlvýml flmty, uk.l:e neld • o dlut.alnou 
clc.ovou vinnost. lcteri m, být pro rodinu pi'fxnatnt. Ani vnshy rod,tó k dftkl se popPlpad"! nevymylca,JI ,: tito 
attnOsf~ p<>lochladu. Nfkdy rodlú 2:výra""ti'lujf tuto slwac.l Jdtl ve ,myslu Jaké:hotl výchovn6ho procnmu, 
pro "éji se rozhod li: pnl'framu rizného, ryze věcné.ho, .,nema:rllvého" přín11pu k d ftitL Koctetni dochh:f 
k dtové:mu strid.inl d rtAt:e I v rodině. kda rodile jsou prilil za1t)a:d svým vúíemnjm vz:uhem a vytlvajl se dtovl 
pouta jim. Móh w jlt o velmi Uumi manhlsnf ; -nqtiy ruditO k dltEú Jsou mk v1'I jejldt hla,mlho clto„fho 
ohl\W<a. Ve YHCh itkhto popsanjdl situaclch Jt.0u dc.ov6 potleb)' dltk• milo u.spokojovú\y, Jeho citový vt,ol 
f• pocfr,6covln chud6 nebo I novhodn6 . 
Ernoml podvý:tivu ním éuto odhaluje roibor osobnonl dft.l , k~ vykazuji potuchy chorinl a mlmo,Uné 
výchovne obdfa . Tyw poruchy chovinl mohou být ov!em nojrozm»1ltfíilho rázu. avšak dva druhy projevil 
se w vyskyn, jl ptece jen poiMml eutlJI ne:l jiné, Qkfe jsou pro dft l cltovl podvytivene Jmi typidcé:. jsou 
co jednak kl'idele , Jedna.k pP'ede&sni alcdvla v oblud se,cuilnlch vuahC, , Kridele dld c1covl nrida,lcfch se 
vyxn.tujl :qira„ ldia dm. te od ctunti pledmlt1 (penlu, C\lkrov l apod .) dltl! nespom:bo"'"' sal">O, nybri obda
rovivi j1m1 •"' kamarády . T"-ové jednin [ Je molno vynftht J;a.ko let>dcnd k 1:lsilnl nák1on11ostl kanaridO 
n.ihndou n citovou lájmu v rodinnkh vnnkh . Také pi'"edwné umi i'anl n& sc.,ul.ilnl oblui: můf.e tu mít ~ 
dabnou funkd. Oosplvatíc f dft4. 1aho:f. dtovlt potř'aby rod,nnj t,..-ot ne111po6101uje, je d1spQnováno pro hledinf 
tohoto uspokojeni v Jinfch smirKh . Ukaví oblast sexu'1ních skutečností odhalovani .sdilt'olmi bmaridů. 

lecbou I jfnsk. miife ,e n této situace rút dominujícím umlten lm osobnosti I i:drojt'm citového u,pokoft'nf, 
ovlem I Ye!!luým rl:rl"t''TI. lat"-rá I• tu nunadl . 
Jev om~l lurence u dltl nenl Jdtl prozkoumin dwut~nl I za.sluhu!• dalllho "ud ía. Ale lil ty poznatky, 
ke kterým dn-1nf pqcholo& i• dosp"a. mohou v~t k viln6mu nmytlenl viachny, kdo .u nbývaJI vychovou, 
ať j1k:o rod íte ti fůo kvaliflkonnl p:eciaioiov• vo lkolách, v úna.vedl atd . Z.ofm6na Je úoha sl uvldam:I~ h 
prevence fakýchkofl poruch chod.ni a výchovných obtlll u děti Plameni predm lm pěli o zdr-a•ř vývoj dltsk6 
010bnoni. Po)em duwm, hygieny nenf pouhé $lovo, nybrl mi dnes jll velmi ko11k~tnf obsah . llo,:uml .e Jim 
prodevi in:a -rlechny vhvy a podněty, ktcrlt mohou 1vyšovat pl'i:tt1lvosc iiYotJ\lch podm l'lc.k. jed„otliriho !Jovllta 
a které mohou llapornihu ro-ivojl ,;Jech kladných slouk jaho osobnost i. A protob úklady osob<losti se utvátejl 
v dll'.ffVI. m~l hý? úsady d111e,mi hyileny upluňoriny privl Jit v tomto vlkověm abdobl , Je to Jt'd.n ,: velmi 
dílldityc.h Okohl výchovy a uhmu(e mimo I fti I pW o ,:.dravý Citový vývoj dlt!te; kladen~ rodile a vychovatele 
po~da'tů dtovltmi pHnupu k dlt.icl, který odpo1tldi je.ho y prarim ~lova smyilu lldikym po<ftbim , 

OLGA KOLA~ÍKOV A . 
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