sich podminkach a situacich, jez jsou az
na samych hranicich snesitelnosti a odol-
nosti dusevnich sil élovéka. Tyto vlivy bez-
prostfedni bojové situace v priSti moiné
valce lze do znaéné mivy predvidat a obec-
né je mozno predpoklddal, Ze pajde hlav-
né o viivy obtiiné a vycerpavajicl Cinnosti
samotné, vllvy bezprostfedniho ohrozeni
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Tento kratky kurs adresujeme prede-
vEim vam, veliteldm i vykonnym pilotim
g Fakam leteckych ucilist. Cheeme se tudiz
zamerit jen na ty problémy, se kterymi se
vy sami ve svém kazdodennim pinéni po-
vinnosti stretavate. Zpristupnit vam nej-
cennéjsi mysienky knihy plk. prof. Dr. Sec.
K. K. Platonova . Psichologia letnogo tru-
da*, Pompel vAm k ziskdni predstavy
a tom, v éem viam viastné psychologie jako
nastroj pozndvani druhych | sebe sama
mize pomoei, A tém z vis, ktefi miZete
Platonovovu prici prostudovat v originéle
{nebyla dosud pieloZena) soufasné ukazat,
jak k jejimu studin pristupovat. Prato
jsme se rozhodli usporadat nejdulezite)si
poznatky do ucelené soustavy s nasleduji-
eim &élenénim:

1. Hlavni viivy letu za valky a v miro-
vych podminkdch na psychiku a z toho
vyplyvajicl pozadavky na vojenskeho letee.

2. Zvlastnosti  psychickych procesi
v cinnosti letce a zakladni pozadavky na
jejich utvareni.

3. Psychologické zvlastnosti zakladnich
druhii letd v mirovych podminkach.

4, Psychologicka racionalisace vycviko
leétajiciho personalu.

5, Psychologické problémy reZimu létani
a odpotink.

1. Vliv bafové tinnosti na psychiky letce
a z toho vyplyvajici problémy jeho
pripravy na boj

V fem spolivd specifika podminek zi-
vota & charakteru ¢innosti letce w boji
7 hlediska owliviiovdani jeho psychiky?
Struiné fefeno: v tom, ze jde o nidroénou,
namihavou, wvyferpavajici cinnost v téch
nejndrofnéjiich, nejtéziich a nejslozitej-

vislosti a propletenosti. Uréité rysy plso-
beni kazdé z téchto tfi kategorii viivi mi-
Feme pozorovat i1 v mirovém vyovikuyg
oviem v nepomérnd mensi kvantité (sile
geinku) i kvalité (v boji by bylo tEzisté
plsobeni v kategorii tfeti, zatim co ve vy-
eviku je v kategorii prveé).

Peychologicky efekt vzduiného boje a
bojovych leti vubec je oproti letdm vyevi-
kovym dan jiZ samotnym naristdnim kvan-
tity finnosti (lze ji méfit mnozZstvim pra-
ce, kterou vykond létajici persondl za ur-
city das: poftem operaénich hodin za mé-
sie €f pectern startd za den), jakoz i lety
v neznamych prostorech a za ztizenyech
povétrnostnich podminek. V tomto smeru
jde o radikalni pfesun podminek Zivota
smeérem k daleko vétsimu fyzickému { du-
Sevnimu vypeti v disledku obtizne a vy-
cerpavajici ¢innosti. Soudoba letecka tech-
nika klade i v miru velké pozadavky ne-
jen na télesnou kondici, ale i na promysile~
né jednani a sebekontrohi MNarudstajici
rychlost bojove Einnosti zvySuje poZadavicy
na tempo. préce, ostrazitest a rychlost re-
akce, smyslové napéti a myslenkovou sou-
stfedénost — tzn. na schopnost rychle
a rozhodné Fesit nové situace v dynamic-
kych podminkach scudebého boje. To vse
stavi do popredi hlavné otdzku duSevni
odolnosti a navykd jednat v podobnyeh
podminkéach,

Zyyiené fyzické a duSevni vypéti sa-
motnou Einnosti za bojovéhe letu nenf
rozhodujict strdnkou vliva bojového letu
na psychiku letce, Jeho specifickym ry-
sem je skutefnost, Ze je pfi ném cinnost
Iétajiciho persondlu vzdy dGzce spojena
se zjevnym nebezpefim ztraty zivota,
zndsobovanym stdle dokonalejsimi proti-
letadlovymi zbranémi a vzrdstajicim roz-
machem vzduiného valtisté. Hlavnim ne-
gativnim pravodnim rysem tohoto ohroze-
ni zivota je strach, ktery hraje svoji roli
u kazdého Clovéka. Intenzita tohoto stra-
chu i jeho wysledné projevy v jednani
tlovéka nejsou uréovédny jen mirou toho-
to faktoru nebezpedi zirdty Zivota (ne-
hezpeti daného letu), ale pomérem mezi
moréinimi kvalitami a zkuSenostmi dané-
he jedince na jedné strané a bezprostred-

| ni situaci i prostfedim, v némé plni své



fikoly, na strané druhé. ZkuSenost a mira
poznani je ddlezitym cinitelem v pre-
konavani strachu, vyvoldvaného pomysl-
nym nebezpedim ztriaty Zivota (tzn. sub-
jektivné zvelicovanym). Oviem na druhe
gtrand privé uletel mize vzhledem kcha-
rakteru jejich ¢innesti pravé redlné po-
znani skuteéného nebezpeéi zvySovatl
stavy strachu a Gzkosti. Tak napf. ve IL
syBtové vélee se u zkufenych pilotd proje-
vovaly nepomérné Castéji strachové sym-
ptomy pil startovéni ¢ noénim letu (no-
vactel ho povazovall za bezpeénéjsi) a vet-
£1 Gzkost pri mySlenee na poruchu stro-
je i vzniceni letadla nez u pilotd bez bo-
jovych zkuSenosti. ZkuSenost sama tudiz
nestaci a hlavni ,protihodnetou” nebez-
peti ziistdvd hloubka a charakter moti-
vil, které vedou letce do akce.

Tim jsme vSak hlavni vlivy boje na psy-
chiku nevycerpali. Za pravdépodobné nej-
siln#jsi vliv pristi mezné valky lze ozna-
git vliv neznamych, desorientujicich situ-
aci, vyvolavajicich neimérné dlouhé ¢i ne-
primérené hluboké dusevni napéti. Zatim-
co se v predehozich wvidlkdch periodicky
stiidaly obdobi napéti a uvolnéni, takze
tlovék mohl vice méné zotavit své duSev-
ni sily, pfindSeji soudobé bojove pros-
tfedky a s nimi souvisejici zpusob vede-
ni hoje problém trvalého stavu napéti a
prepéti cloveka (projevuje se v precit-
livélych reakeich na nefkodné podnéty,
ve snizeni schopnosti sprivné Fesit situa-
ci....). Délka doby, ztravena v boji, pri-
tom (na rozdil od prvé skupiny vlivi) ne-
prinasi zvyk na tyto naroky, ale naopak
prohlubovani stava duSevniho napétl. Ani
nejsilngjsl a nejdynamittejsi nervova
soustava neni dostatujici .vybavou® ke
zdoldvani a pfeklenuti téchto hiubokych
vlivll, nema-li €lovék tak silnou moti-
vaci pro bojovou ¢innost, kterd by dosta-
tecné snizila zaZitkovou hodnotu, hloubku
prozivani napjaté situace. Nenl néhodné,
#e u americkych leted za IL svétové vial-
ky rapidné vzristala neuroticka ocnemoc-
néni a ze u nich masové vystupovaly do
popredi takové disledky stavu napétl
{ztrata zajmu o lety, sniZeni aktivity
v téchto letech), které byly u sovéiskych
letefl vzdcnosti a jsou u nds spiSe mi-
rovou zalezitosti.

-~ Vsechny tyte vlivy plsobi neustile
na celou osobnost letce, ktery pritom mu-
si ovladat sam sebe, nesmi klesat na mys-
li éi podléhat svym citovim stavim a mu-
si neustdle energicky a sméle plnit bo-
jové dkoly. Zikladni predpoklady takove-
hoto jednini se rodi v miru. Mirovy vy-
evik je pripravou na boj. A dnes se ve
vychovné praxi Fady velitela stale jeste
odrazi pravé zdkladni nepochopeni wvy-

chozich hledisek utvéifeni houZevnatého
bojovnika vyevikem v dobe miru — a to
v podobé zuZovani pfipravy na boj na o-
tdzku utvareni védomosti, dovednosti a
navykil Einnosti jednotlivee a celého bo-
joveho kolektive s pridélenou beojovou
technikeu. To samo o sobé nestacl. K to-
. must pristoupit:

— utvareni tak silnych Zzivoinich po-
stojii a citowyeh kvalit, jez by byly do-
gtatefné silnymi motivy jednédni cloveka
a zdroji jeho duSevni odolnosti { v téch

6751 sitwacich. Rozhodujici Jsou
v tomto smeéru hlavné mordlni kvality,
a jeho wvztah ke spolefnosti a odrdZejiel
se v takovyeh mordlng politickych vlast-
nostech, jako je socialistické vlastenectvi
a tfidni nendavist, bojové soudruistvi a u-
védoméld ukaznénost, cit odpovédnostl
apod.;

— evifeni ve schopnosti snifet tézsi
podminky zivota a pinit ndronéjsi tkely
(tzn, kovat v ramci moZnosti miroviho
vyeviku fyzickou a duSeyni odolnost pri-
sluniktl letectva, tudiz 1 kazdy u sebe
sama, vuci wlivim narocnych, vycerpa-
vajicich podminek Zivota a finnosti). Mo-
tivace sama o sobgé nestadi, 1 kdyZ hraje
tilohu prvoradou. Vojak se musi naudit
davat ji vyraz ve své Cinnosti a ziskavat
takove mordlné bojové vlastnosti, jako je
houzevnatost, rozhodnost, odolnost & sta-
tecnost. K tomu je tfeba vyuZit viech
vhodnyeh prilezitosti;

— spustavné zvysovani uméni bit ne-
pEitele a cileyvédomé smizovanl a odstra-
ffovani téch pramemi duSevniho napéti
{z hlediska ¢innosti v boji 8kodlivych a
pritom zbyteénych), které souvisi s o-
viddnutim techniky, znalosti nepfitele a
daverou ve vlastni sily. Zakladni cestou
v tomto sméru je: viestranna znalost
techniky a uméni co nejvice ji vyuZit
v boji; rozvej schopnosti rychle a pres-
né plnit svoje tkoly v promenlivich si-
tuacich: redlné pozndviani nepiitele; roz-
vijeni dawvéry ve vlastni sily { ve své
spolubojovniky (cely kolektiv, kiery se
svym zphsobem podili na bojovém tkolu);

— tueelna  organizace rezimu Zivota
u jednotky tak, aby svym systémem a
pozadavky utvafel potfebne navyky, utu-
oval nervovou soustavu a podilel se na
utvafeni moralné politickych a moralné
bojovych viastnosti kaidého jedince. Po-
fadavky wvelitele na podfizené musi byt
piitom takevého charakteru, aby odpovi-
daly zésadé pFimérené marocnosti (cha-
pané v tom smyslu, Ze pozadavek musi
syt pro norméalniho prisluSnika splnitel-
ny & urcitym vypétim jeho sil).

{Pokratovani.)
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I1. Zvldstnosti psychickych procesd v €in-
nosti letce a pofadavky na jejich formovani

Meni acelem Fegit v kratké stati celou
problematiku psychickych proecesd. Opo-
mineme proto obecné otdzky a vybereme
jenom specidlni, t}. ty, které zasluhuji nej-
vétsi pozorgosti z hlediska cilevéedomeé vy-
chovy a sebevichovy.

V¥nimini a pozornost za letu

Pilot musi pozorné wvnimat prostfed]
v némz let probih4, i vysledky své Einnosti.
Proces vnimAni a pozornosti tak tvofi viy-
znamnou sloZku psychologické struktury
jeho jedndni za letu. PoZadavky na kvalitu
odrazu, na vyevik piesnosti a rychlosti
vnimani a schopnost soustfedit pozornost
jsou u letce nepredstavitelné yyEEl nez
u kterékoliv jiné odborné specialisace.

Vnimanim rozumime proces psycholo-
gického odréaZeni pfedmétda a jevi, bezpro-
stfedné plisebicich na naZe smyslové or-
gény. NejvEétai v¥znam mé vniméni zrakem,
bez néhoZ je let nemozny. Hlavnim problé-
mem je otdzka pfesnosti a rychlosti vnf-
méni, Na ¢em zdvisi? Jisté jde v prvé fadé
o vrozené vlastnostl smyslovich organi
(zraku, sluchu, dstroji rovnovahy...) a
celé nervove soustavy (typ vyssi nervove
¢innosti, reaktibilita...).

Oviem na této ,vrozené bizi" miZeme
délat do urcité miry pravé divy v rych-
losti a pfesnosti rozlisovacich schopnosti
podle toho, jak cilevEdomeé cviéime potieb-
né smysloveé orgdny. Tak napf. ani nejzku-
Senéjisi pilot nepoznd zvySeni poltu obrd-
tek z 1300 na 1305, poznd vsak sluchem

rozdil mezi 1300 a 1340 obr&tkami, zatimeo
nezkuseny Zdk ucilifté nerozlisi ani 1300
a 1400 ebratek.

Podobné jako tyto ,rozdilové prahy*
lze cvikem a zkuSenosti rozvijet rychlost
a presnost vnimani i v jinych oblastech.
Proti cviku a zkuSenosti vSak plsobi | o-
paény pochod — tGnava a sugesce, Je zZnf-
mao, Ze za dlouhého letu se zrak postupnd
unavi, Ze objekty drive lehce rozpoznéava-
né se rozlisi jen ztéZi., Monotonni chod
motaru spolu s monotonnim letem plsobf
hypnoticky (uspdvd) stejné tak jako upfe-
ny pohled na jeden bod (napf. sluncem se
lesknouei povrch letadla) — a mZe vést
k velmi vainfm dasledkim. Jednotvarnost
—- vyferpani — to jsou dva hlavni nepfi-
telé rychleho a presnéhe vnimiani situace,
proti nimz jJe treba cilevédomé se branit:
vycvikem, vhodnym vyvolavanim pozornos-
ti, dostateénym a vhodnym odpoéinkem.

Vedle dnavy vSak pasebi (hlavné pro-
ti presnosti zrakového wvniméani) i iluse.
Odkazujeme tu na clanek dr. Maldika v €.
4/62 PVOS a letectvo a na velmi presvéd-
civé zpracovany film ,Jluze za letu". Pro
nazornost uvidime jesté priklady z vyzku-
mi B. M. Gold&te jna: V jasném slu-
necnim dnu je charakteristické , pristani

z vysoka", v mlhavém dni opaéné; z vysky

400 m se na bilém podkladé zda ¢erné pri-
stavaci ,,T" vétsi neZz bilé na podkladé Se-
dém; ztrata rychlosti po vysunuti podvoz-
ku' je ve skuteCnosti mnohem mensi nez
se zdd nezkuSenému 2ZAku; pfi vzletu a
pristdvani se precenuje wvyska prekaiek
kolem letisté, coZ se projevuje ve vétSim
uhlu vzletu a pfristdvédni, prechod na letad-
lo s Sipovitéjsimi kfidly vyvolava iluzi na-
klonu. Znalost téchto iluzi spolu se zkufe-
nosti umoZznuje kriticky rozebrat skutec-
nost a tim i adekvdtnéjl jednat.

Zadného psychologického terminu se
v letectvi nepouzivé tak ¢asto jako terminu
wpozornost”, Privem, protoze zddn4a jind
pracovni Cinnost neklade takové pozadav-
ky na pozornost jako pravé start, pristani
¢i vzdusny boj. Napf. podle J. . Spigela
u 74 Yy zakd, ktefi byli pfes sveje fyzicke
zdravl vyrazeni z létdnf pro neschopnost,
bylo zjisténo, Ze maji nedostatetnd rozvi-
nuté vlastnosti porzornosti. Zékladnimi
viastnostmi pozornosti letce jsou: akti-
vita (bezdéfna ¢i zameérnd), zaméfeni
{k vnéjsim podnétim &i vnitfnim proZit-
kium), sire, lehkost presouvani, intenzita
a stilost pozornosti. Zistanme u otazek
aktivnosti, zaméfeni a 5ife pozornosti.

Za letu musi pilot organizovat svoji
pozornost tak, aby zabezpeéil co nejhod-
notn&jgi splnéni dkolu. Takovd zAmérnd
pozornost se péstuje cvitenim a stdvd se
postupné névykem. Zamérné vnimani se



viak za letu muze stfetdvat se tremi zé-
kladnimi skupinami prekizek:

1. Zameérnd pozornost Je prova-
zena prozitkem mensiho ci wvetsiho
tisili, takze jeji dlouhé vyvolavani
vyéerpavi, unavuje (napfiklad let
v semknutém tvaru, ¢i let podle pri-
stroji vyterpéva pilota mnohem vi-
ce nez visualni let po dobfe znamé
ose letu).

2. Déle jde o sdpoutdvajicl vlivy
bezdéine (pasivni) pozornosti, jejiz
vznik nezdvisi na zaméfenosti Glo-
vika, ale na upoutdvajicich Jevech
ve vnéisim prostredi, Odvadi pozor-
nost k vedleisim jevim, coZz mize
byt v néktervch situacich velmi ne-
Zadouci (nap¥. I napovidani poslu-
chaéiim pomoci rddia jim €Casto ne-

pomahd, ale rusi je pravé tim, Ze

je bezd&éné vytrhuje). OvSem v Fa-
dé pripadd (jestlize plni signalni
funkci) prokazuje bezdecna pozor-
nost pilotu velmi cennou sluzbu.

3. Koneéné mize byt tato zémeér-
ni pozornost pilota ruSena jeho in-
tenzivnim vnitfnim napétim — po-
zornosti, pfikovanou k jeho osobnim
problémam (dopis z domova, pro-
blémy na pracovisti...). Prekondni
téechte prekazejicich vlivd nélkdy vy-
Zaduje tek silné volni dsili, Ze zvy-
3uje stavy napéti a sniZuje schop-
nost zvlddnout tezsi a nenadalejsi
gituace,

DileZitou slozkou pozornosti je jeji si-
fe, tzn. to jakému mnoZstvi objeki je
pilot schepen venovat v dany okamzik
svoji  pozornost. ZkuSenost ukazuje, ze
flovék miiZe nardz pojmout jen 4 az 6
objektd: Tyto ,objekiy” vSak mohou byt
ruzné. Tak napf. nezkuSeny pilotni zak
nemtze za Y vtefiny wvnimat adaje pii-
stroje o tfech rucickich, nebel pro ného
nenf objektem jen kazda ze tri rucicek,
ale i @cislovanl stupnice. Zkuseny pilot

v teémz Case Gle podstatng lepe sloZity
kombinovany pristroi, nebot je pro ného
jedinym objektem. Pii .skoku"™ za prista-
vani zak nepostiehne tadu takovych ise-
levanych objektd, jako je rychlost a vzdé-
leni letadla ‘od zemé, naklon, sneseni, do-
pfedna ryehlost. U rkuSeného pilota se
tylo viemy zobecnuji v jeden cbjekl. Ne-
jde pviem jenom o to, kelik objektd maze
sledovat flovék, ale i o to, kolik riznych
psychickyeh procesd muze soutasné pro-
bihat, tzn, jak maze byt rozdélena pozor-
nost ng riazné objekiy (napfiklad rozdé-
leni pozornosti pri startu wviz obr. 1).

Instruktor, ktery soucasné pozoruje po-
lohu letadla, naklon, Ghlovou rychlost, vy-
rovndvani leteunu a hodnoti chybu Zdka,
je prikladem ¢lovéka, kiery Siroce rozdé-
luje svoji pozornost, Ve sloZitych situa-
cich vzdusného boje, kdy se méni udalosti
behem vterin, zdvisi na umeéni letce roz-
délit a pfesouvat svoji pozornost i vysle-
dek souboje s nepritelem. Toto umeéni se
vialk nekove af v boji. Vytvafeni pevnych
navykd letové finnesti umoZnuje konecen-
trovéini pozornosti na nejdilezitéjsi objekt
— na situace vzdusného boje — s co nej-
vetsim zautomatizovanim ,podvedomeho®
ovladani letadla ke spinéni bojového ukolu.

Uéitelé 1étani vedi, Ze spravna organi-
race Zakovy pozornosti za letu je navyk,
jemuZ je nutno se naudit, K jeho dosaZeni
je nezbytné predevsSim znat, rozumet. So-
vetstt letovedi Tikaji: ,Kdo rozumi, ten
i vidi." Napf. plnohodnotné vnimani Gze-
mi nepFitele pfi prizkumu je ve znainé
mife podminéno znalostl jeho taktiky, te-
rénu apod, To umozfiuje cilevedomé orien-
tovat pozornest. Froto je nutno vedét ce-
mu vénovat pozernost, zndt postup po-
zornosti v jednetlivych letovieh situacich
—- Cyi€it e v nem,

Psychomotorika

V kazdém pracovnim pohybu pilota je
mozno rozlisit mechanickou, fyziologickou
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a psychologickou stranku. Nas sice zajima
hlavne ta tfeti, ale nelze prejit ani prvni
dvé. Vedyt zvlasté u rukou jde o velmi
sloZitou drdhu pohybu v souladu s celko-
vou situaci a zamyslem, coZ ukazuje pFi-
klad cesty pohybu pravé ruky pri zvratu
ma letount Jak-11 (viz abr. 2);

Melze prece prejit tak vyznamné po-
znatky pro vycvik, jake ndpt #e pohyb
rukou .k sobh&" je prfesnejsi, aIE' pomalej-
5l nez ]'.H')h}h .0d sebe”, fe prfemisténi ru-

Cas prosie'reakce je u zkuSenych, vysoce
kvalifikovanych stihac¢d primérné o 40 %
kratsi nez u lidi pozemnich povolani. Ve
sloZité reakei je mozno postihnout takoveé
akty, jako je pozornost (pfi jejim odpou-
téni se reakce opozdi), pameét (ke spravneé
cinnostl je =i treba zapamatoval dkony),
mysleni, emoce {(vyznamne pvlivauji re-
akei), Je zdkonité, ze slozitéjsl druhy re-
agovani, spojeng s pozadavky na presnost
vniméani podnétd a uvédomeélou Einnost,

kou ve vertikalni rovingé se uskuteciiuje
podstatné rychleji a pritom méné presné
nez v roving horizontalni; Ze je tfeba roz-
ligit pohyby rozhodné — nekontrolované,
nevyZzadujici ostraZitosti € presnosti (ja-
ké jsou pouzivany pro vytazeni krouiku
padaku, provérku fizeni pred vyrolovéanim,
odsunuti krytu kabiny ...) ed pohybd pii-
zpuscbujicich, zpomalovanych tak, aby ru-
ka zaujala na konci pohybu potfebné po-
staveni {(zahrnujici vétsinu pracovnich pa-
hyba letce).

Psychomotorické procesy za letu pfed-
stavujl tésné spojeni senzorického vjemu
a odpovidajictho pohybu, Mizeme je roz-
delit na tri skupiny: prostia senzomotoric-
kd reakee, slozitid senzomotorickd reakce
a senzomotorickd koordinace. V kazdé
z nich rozliSujeme tri psychickeé akty:

senzoricky moment reakce (proces

yvinimani),

cenirdlni proces reakce (prepracovi-

ni vjemu v mozku — rezliseni, ohod-

noceni podipétd a volba &innosti),
i motoricky moment reakee (zahdjent

pohybu, vykon rozhadnuti).

Ddlisnost mezi prostou a sloZitou sen-
rorickou reakel spociva ve slozitostl cen-
tralnilio momenty (slozitosti pozadavku na
pochopeni situace a prijeti rozhodnuti,
stupni vytvorentho ndvyka Tesit danou si-
tudci). Prostd reakce je co moind nej-
rychlejsi odpovédi zndmym, prostym, jedi-
nym pohybem na nenaddle se objevivsi,
ale znamy signdl, Je zaleZitosti okamzitého
psychického stavu ¢lovéka a nacyvik mnapf.

se- opakovanim postupné zrychluji, urych-
laji centralni moment redkee a tim zHra-
eijl ©as, zatimeo na druhé strané novost
situace, vstupujici do prosté reakce, vra-
zuje centrdini moment a tim tuto reakci
prodluzuje. Opét tudiZ rozhoduje dialek-
tika dvou poZadavkd na c¢innost pilota:
rychlost a presnost.

Mejtypiétéj5im: procesem Za letu je
sensomotoricka koordinace. Vyzaduje dlou-
hy a houzevnaty vycvik, coZ je mozno pozo-
rovat u pilotniho Zédka napf. na osvojovani
si umeéni udrzet smér pri startu, Z potatku
je draha letadla klikata a zakovy pohyby
prudke, zpozdéné; pozdeji plavne, vcasneé
a nepretrziie pohyby zabezpecujl vzlet po
primee. Za hiavni parametry posouzeni
kvality dosazené sensomotorickeé koordi-
nace (tzn, sjednoceni procesu vnimani a
pohyvbovyeh reakeil jednotlivimi Cdstmi
téla za letu) lze zvolit:

reakéni ¢as (cas od objeveni se
ukola do zatatku realce)
presnost reagovani (je urgena jak
Fkonetnyim wysledkem resagovani, tak
i1 pooiem a charakierem opravnych
pohybia];

; celkova doba reagovani (do
ni situace).

VyTesSe-

Vaechny tyto ¢dsti Zadaji syslematicky
vyevik a cileveédomou sebeyvychovu k do-
saZeni jemné koordinace pohyblG a k jJe-
jich zautomatizovanl. (Toho se dosahuje
nejen pri plnéni dkolt pilotaze, ale 1 pri
sporty, jlzde na Kole...)

(Pokracovani v pristim cisle.)
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3. pokratovdni

Charakteristické rysy myslenkovych
procesd a dloha pameti u letce

Mysleni j¢ dufevni Ginnost, zaméfena
na robecnélé a rprostfedkované poznéani
objektivnl skutefnosti odbhalenim spojent
a vetahd mezi predméty & jevy. Myslenf
je raméfeno na Feleni situacl — a FeSen|
situsel tvofi podstatu tvarcl éinnostl pllo-
LA za letw

Nejprostl formou mysleni je mysleni
nézocné, splaté piimo s praktickou €¢€in-

nosti. Zv1a&t typicky se projevuje u pilo-
ta tehdy, jestlize Spatné funguji agregaty
¢l dojde-li k havarijni situaci,

Nejslozitéjsi myslenkovou formou je
mysleni . pravdépodobnosti®, které se ne-
opird o bezprostfedng vnimané pPedmeéty
a jevy, dle o usuzoviani, jaké situace asl
nastanou, & o planovani pripadné cinnosti.
U pilotd se tato forma mysleni projevuje
hlayné pri feseni taktickych Gkold. Zviast
charakteristicka je u zkuSebnich pilotd: jiz
na zemi se snazi aktivné promyslit vie-
chny mozné situsce za letu i svoji reakel a
zkratl tak na nejmenil miru proces uva-
sovanl v letadle. Oviddnutl novyeh situeet
na zemi spofi  nervy® i Zivoty pri vyskytu
nenadalych situgei ve vzduchu. Je nespor-
né, ze plinovini vlastni éinnosti je ddlezi-
tym procesem mysleni letee. Této otdzee
je tieba vénovat z celé oblasti mysleni nej-
vétsi pozornost nejen ve vychové p sche-
vychové, ale 1 v leteckém psychologickém
vyzkumu. Zvidsté pilot musi umét predvi-
dat bliZici s¢ zmény okolnost] a pfipravit
svoji Cinnostl. Predvidini a plinovéni cin-
nosti je onim faldorem, ktery jakoby sni-
zoval pernost problému pozornosti a po-
skytoval pilotu fasovou reservy. Predvidé-
nl zabezpefuje pohotovost k Einnosti. Na-
uéi=li se pilot plinovat pomeérné wvelké
dseky své Cinnost! s ohledem na pravdeé-
podobné wuddlosti, ufl se Ltim soulsangé
t plinovat kratfi, ale zato tak odpovédné
prvky, jako je vzduiny boj. rozpodet na
pristani apod.



Za zminku stojl 1 nékterd vlastnosti
mysleni, bez jejichz rozvoje nelze mluvit
o rozvijeni leteckych schoprosti a jejichZ
nedostateény rozvoj muze mit v episo-
dickych uddlostech neblahé disledky, Zle
se projevuje hlavmé ,zpomalené mysieni”
{viivem fdnavy € jinyech faktord nestaci
rychlému  vyveji situace), nedostaiek
tvarttho charakteru myslent (neschop-
nost. Pesit ryehle, spravié a s prehledem
nove nenadaié situdee vlivem nedostatec-
ne snalosti ¢l zkuSenosti v danych situa-
cich, alkoholem, nedostatkem kysliku...)
a nekrititnost mysleni (projevujici se
v nepromysieném reagovini na (jevovou
stranku situaci, podléhdani iluzim a cito-
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yym dojmim...). Dostateénd rychlost a
krititnost mysSleni i jeho tvarél charak-
ter jsou podminkou schopnosti letce do-
sahnout objektivne spravneho reSeni pro-
bleému, vznikajicich za letu.

K cilevedomému rozvijeni leteckych
schopnosti je tfeba péstovat i pamet, a
to jak jeji objem, tak rychlost a presnost
zapamatovani i trvanlivest udrzeni v pa-
méti. Nejcennéjsi vlastnosti paméti je je-
ji pohotovost (vybavitelnost adaja, ne-
zhytnych v dané konkrétnf situaci). Po-
gluchaé si muzZe napr. dobrfe zapamatovat
celou latku o Cinnosti motoruy, ale pri je-
ho nepravidelném chodu ho ,nenapadne”
¢im by to mohle byt, v €em je prifina a
jak tudiZ fesit situaci. Pravé jednota
rychlého a kritického mySleni 5 pohoto-
vosti paméti uréuje stupen davtipu a du-
chapfitomnosti.

Pamét viak je tFeba pesuzovat i z hle-
diska zptisobl zapamatovanl Je jich cela
rada, avisak nejddlezitéjsim a nejefektiv-
rnéjsim z nich je zapamatovdn{ logicke,
spotivajici v proniknuti do podstaty, do
smyslu dané véci (napf. naudeni se roz-
kazu nazpaméf, pochopeni jeho smyslu a
schopnost opakovat ho svymi slovy). Je-
diné proniknuti do podstaty umoiZnuje
prakiicky pouzit to, co se uchovalo v pa-
meti. A nejen to. Pro mechanické zapa-
matovani je typicka velmi sestupna kriv-
ka rapominani (viz obr. 3).

Material, jenz byl osvojen pomoel lo-
gického zapamatovini se viak ve své pod-
state nilkdy nezdapomene,

Letecky vyevik letani stavi stéle vyssi
pozadavky na mysleni a pamet letajiciho
personalu, ktery s must esyvajit radu
cbtizaveh disciplin. Bychly rozvoj letec-
ke techniky vyvoildva nutnost stale se ucit
nové a rapamatevat si 1 vétSinu starsSiho.
Znalosti v mnoha coblastech musi umet
poufit za letu pri nedostatku casu. Nejen
havarijni, ale | kazdodenni letové situace
od ného vyradujl diviip, pochotovost pa-
meti a kritiénest mysleni. Rozvoj téchto
kvalit u Ietee je tudiZ nezbytnou soucasti
kazdodenniho vyeviku, sebevychovy a roz-
voje schopnosti plnit letové Gkely za nej-
tezsich a nejslozitéjsich podminek sou-
dobéha haje.

Citové a volni procesy pileta

Pilot 'za letu nejen vnima situaci a
reaguje na ni svojf Cinnostl, ale soudasné
i cely let a jednotlivé uddlosti v jaho
pribéhu proZiva Tyto- proZitky nazyvd-
me v psychologii citovymi procesy a sta-
vy. Kazdy z vlastni zkufenosti vi, Ze pri
citech {¢i emocich) jde rovneZ o odra-
zeni skutefnosti, v nizZ se ¢lovék nachazi,
a to o odraZeni vztehu predmétt a jevd
okolniho svéta k nasim potiebam, cilam
a motiviim éinosti.

U pilota mizeme pozorovat, stejné ja-
ko u kteréhokoliv jiného ¢&loveka, city
WNYSEY (jez jsou socidlng a tridné pod-
minény, jako napr. laska k vlasti, tfidni
nendvist, city soudruZstvi...) a .nizs™
city, emoce (biologicky podminény —
strach z nebezpeCl ziraty Zivota, rdzné
afekty...). Je pochopitelné, Ze poZadavky
na city a jejich rozvoj u letce jsou stej-
ne jako u ostatnich ptislusnika socia-
listické spolecnosti: postavit na prvé mis-
to spolefenské city (hlavné city moralné
politicke) a naucit se ovladnout v tez-
kych Zivetnich situacich zakladni bielo-
gické emoce (bity nizsl)y. U leted wsak
vystupujl do popredi i specidlni otazky
citoveho Zivota wzhledem k pozadavkam
na ovladani citd za letovych situacl, Emo-
ce jsou u neho za letu vyvoldvény hlav-
né v nasledujicich situacich:

tinnost v podminkich zmén polohy le-
tadla v prostoru (na zafdtku wvycviku
pFi jakémkoli letu, pozdéji jen v urgi-
tych situacich);

vynueend rychlost tempa préce, tvrdy
limit a ¢aste nedostatek Casu za le-
tu, zvHisté pfi startu, pristani a ve
vzduiném boji;



let ve ztizenych povétrnostnich podmin-
kdch;

uvedomavani si nebezpefl jako nma ném
nezavisléhe, nebot je nemuze odstranit
viastni finnosti (napf. intenzivni ostre-
lovédnl pruzkumnika PLD, dolet na za-
gazenem stroji, tada havarijnich pri-
stani);

nebezpeénost, spjata § véedomim jeji zé-
vislosti na vlastni cinnosti (tetéz co
v predchozim, wzdusny boj, ztracena
origntace a jejl obnoveni, volba mista
nouzového pristani...);

nutnost dlouho cekat na wvzlet (zvlaste
bojovy) v disledkd taktickyeh ¢i meten-
rologickych podminelk, vady materidlu;
ztrata blizkyeh soudruhfl a neinformo-
vanost o gsudu téch, kterfi se z bojove-
ho letu nevratil;

nejistota o cinnosti svych Zakh, kdyk
tito plni samostatné lety, a védoml ne-
moZnosti aktivné jim pomoci.

Tyto situace mohou vyvoldvat bud pri-
mitivni, ,odzbrojujiel” reakei strachu &i
paniky (vede k nerozviiné a nevhodné
¢innosti ¢ nefinnosti), nebo aktivni a
élnorodé zyyseni energie a dufevnich sil
ke spravnému, rychlemu a promyslené-
mu teSeni situace. To je otfzka cviku,
aviadnuti niZdich ecita rozumovou uvahou
a realnd divéry ve vlastni znalosti &
schopnosti.

Ovladnuti negativné pasobicich emo-
ci je zalekltosti volniho Gsili. Vale se ¢asto
pojimd jako ,hlavni moter" cinnosti
clovéka, Proc? Vali rozumime akty za-
merného psychického isili cloveka a uvé-
domélého Fizeni své finnosti k- pfekond-
vini peekazek a tim dosazeni védomé vy-
tyéenych  eild.

V ka?dé wvolni &innosti je moino wvy-
delit sled nésledujicich etap: @ vytyéeni
cile; @ uvBdoméni sl rady moinosti jeho
dosaZeni; @ wvybér motivl, podporujicich
¢i zamitajicich jednotlivé moZnostl (je-
jich boj); @ prijeti jedné moznosti v po-
dobe reseni; @ uskutecnéni prijatého re-
seni. Cim wetsi jsou pak prekazky, stave-
jici se do cesty k dosazeni prijateho cile,
tim  intenzivnéjsi musi byt wvolnl  sili
u daného clovéka (tzn. silnejsi vale). Pri-
tom nejde jen o prekazky wvnejsi (tzn.
objektivni potiZe), ale 1 o vnitfni, sub-
jektivni momenty, jeZ je tfeba pfekondavat
(napf. Gnavu, lencst, pFani bavit se, 13-
vy stud, sebelaska, zvyky, strach, nedd-
vera ve wvlastni sily...}. Rozdilnost po-
zadavkid na volni Gsili pfi skoku z vysky
4 m a pti seskoku padakem z véze ne-
spofivd v pFekondvani objektivnich po-
tizi, ale fady vnitfnich brzdicich momen-
td (vyvolanych wnejsi situaei).

Nejdalezitéjsi volni vlastnosti letee je
rozhednoest (schopnost rychle chodnotit
situaei, prijmout urtite reSeni a jednat).
Rozhodnost je totiz nejdaleFitéiSimy mo-
mentem v téch situacich, jez nedovoluji
zpoZdéni — a takové pripady jsou préavé
pro cinnost za letu charakteristickeé (ne-
rozhodnost €1 rozpacitost muaze byt 1 zha-
kem nedostateénych znalosti & navykd.
Jde tudiz o te odhalovat jeji pFitiny a
vypoFadat se s nimi).

S wvili a sebeovlidinim velmi uzee
souvisi tak vyznamna charakterova vlast-
nost bojového pilota, jake je ukéznénost.
Spociva v presném a houZevnatém plnéni
obdrzeného rozkazu ve stanoveng lhuté
bez ohledu na jakekoliv prekazky. Stej-
né jako se wile p#stuje rozumnou narocé-
nosti, opirajici se o pochopeni spoleten-
skyeh motivit ¢innosti. Stejné jako u wi-
le, ani tu nejde o ploéni akold na zd-
klad® strachu. Strachem nelze vychovat
vili, aktivitu, iniciativu, duchapritomnost
a smelost. A bez téchto wvlastnosti, ne-
rzhytnych u letce, nelze dosahnout uvédo-
melé ukaznénosti v plnéni bojovych dko-
1. Vidyt kazdy rozkaz k cCinnosti vyza-
duje od jeho uskuteciovatele osobni ini-
ciativu — we vycviku i ¥ boji. A ukaz-
néné, iniciativni plnéni prikazu zahrnuje
etapy: pochopeni obecnych cili Cinnosti,
pochopeni konkrétnich okolnosti a pro-
jevovini davtipu v tom, co je treba deé-
lat (prijmout rozhodnuti a vykonat pii-
méfenou €innost na svejt odpovédnost).

Soufasne 8 kidzni je u pilota nezbyt-
nd | neohrofenost, nebot kizen bez smeé-
losti se méni v pokoru. Problém strachu
a neohroZenosti je prave pro casté spo-
jeni létani s nebezpecim u letectva velmi
aktuialni. Jestlize si pilot uvédomi nebez-
peci, mehou u néhe vzniknout ruzné for-
my emoclondlnich reakel (projevuji se
i v Zivotnich postojich nékierych piloti
na pevné zemi!). Bud pasivné obrannych
{strach), nebo aktivné resicich (mnohdy
az afektivné silnych viivem neumérného
napéti a snizeni sebeovladani). U sta-
tecnéeho Elovika je strach 2z nebezpeci
vytladen jinymi ecity. Strachu vsak lze
felit i aktivni ¢innosti k tfeSeni situace.
Mezi stupném pracovnl aktivity v oka-
mzik nebezpe&i a zvldSinostmi jeho pro-
Zivani je zakonity vztah. Tak napf, v ha-
varijnf situaci je pilot obvykle aktivni,
ale cestujici jsou ve smyslu pokusi o do-
sareni dobrého vychodiska ze situace pa-
sivni, Uloha radisty a letovoda byva raz-
nd. A ukazuje se, Ze emocionalni reakce
napt. letovoda nebo stfelee na uvédoméné
nebezpeci je nesrovnatelné tézsi, neZ
reakce pilota.

(Pokratovdnt v priStim cisle,)
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Profil

Psychologicky profil Elovéka utvari (na
vrozené bdzi vlastnosti jeho nervové sou-
stavy) spolefenské prostiedi a vychova.
Nejdulezitéjsimi kvalitami osobnosti jsou
potreby a zajmy, temperament, charakter
a schopnosti. Potfeby a zéjmy nejlépe
pozname u sebe i u jinych, peloZime-li
dvé otazky: ,Co chce? A pro¢ to chce?*
Odpovédi na tyto otdzky pochopime mo-
tivaci cinnosti clovéka (uréuje zajmy,
snahy i Cinnost samu) — a miZeme ji
cilevédomé formovat. Temperament je
urfen typologickymi rysy nervové sou-
stavy a jeho déleni. I. P. Pavlovem je
obecné znidmo. V obvyklych podminkéach
mé& kaidy temperament své prednosti a
nednsmtky Vzdyt 1 mezi nejtalentovanéj-
simi lidmi najdeme ,zastupce® rozliényeh
temperamentd (napf. A. 5. Puskin ¢ A.
V. Suvorov — wyrazny cholerilk, A. J.
Gercen — sanguinik, V. A. Zukovskij —
melancholik, I.” A. Krylov & M. 1. Kutu-
zov — Tlegmatik). Clovek se slabym ty-
pem nervové soustavy (melancholik) mi-
e byt socialné plné hodnotnym, k letec-
ké sluzhé se vEak zpravidla nehodi.

Nejdaleziteéjsimi rysy charakteru let-
ce jsou vlastnosti secialistického élovéka,
které lze rozdélit do skupin: obecné zg-
meéfeni charakteru (zasadovost, disled-
nost, ¢estnost, ukdznénost, aktivnost, sta-
tecnost); wvztah ke spolefnesti 8 k dru-
hym lidem (vlastenectvi, internacionalis-
mus & tridnl nenavislt soudruZstyi, talet-
nost...);: vetah k sobé samému (skrom-
1ost, zdraveé sebevedomi, sebekritiGnost);
vztah k praci, ke své &innosti (laska
k préaci, iniciativnost, vytrvalost, svédo-
mitost, presnost...), Formoviani takového
profilu osobnosti Je aktivnim procesem
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osohnosti letee,

jak ze strany osobnosti sameé, tak i ze
strany spolecnosti, jeZ na ni plOsobi, ve-
litelé, pracovni kolektivu, spoledenské
kolektivni éinnosti.

Zastavme se 'u schopnoesti, Otdzka ,le-
teckych schopnosti® je jednim ze zdklad-
nich probléma psychologie letectvi. Je
soucast! vybéru uchazeél, ale jejich pres-
né urcenl (i rozvo}) je moziné teprve
v procesu vlastntho létanl. €im je pod-
minéna schopnost létat? Hedeni této
otazky Je wvelmi sloZité, K. K. Platonov
vychézi ze zakonitosti: neméme idedlni
lidi, ale kazdy méa i své .neblahoddrné
rysy, které wviak mize kompensovat ji-
nymi, priznivymi. Stanovi pak priznivé
individuéIng psychologické kvality, jez
jsou nezbytné a ve svém souhrnu tvori
schopnost létat:

takowvé zvlagtnosti temperamentu,

v nichZ se projevuje sila, pohyblivost a

vyirovnanost nervovych procesi;

zdjem o létani, dsili o zdokonaleni své-

ho mistrovstvi;

vytrvalost, rozhodnost, smélost:

moZnost volniho zvydeni produktivity

sveé &innosti (trebas 1| kratkodobé&);

emociondln odolnost:

iniciativa, davtip, sebekritiénost;

Siroké rozdéleni, rychlé pfesouvdn! a
slabilni pozornesti;

rychlost a pFesnost sleZitych druhtt po-

hybovych reakcl;

dobrda kordinace pohybi, ladnost:

lehkost vytvareni a pfemény pohybovych
nayvykil.

Nezpisobilost k letdm je tudiZ néZim
jinym, nez ,chybénim letavych schopnos-
ti®. Je podminéna wurcéitou strukturou
nsobnosti, v niz je obsaZena fada nepfi-
znivych kvalit pro létani:

takové zvlastnosti temperamentu,
v nichz se projevuji rysy slabodsti, inert-
nosti a nevyrovnanosti nervovych pro-
cesl;
nestilost zdjmd a sklon® (zvidsté téch,
jez. jsou gpjaty s létdnim);
nerozhodnost, bdzlivost;
snadné selhdni pri nutnosti dsilnég zvy-
Sit tempo € kvalitu prace;
zvySend emocionalita (projevujiei se
hlavne v emocipnilng motorick® a emo-
cionding senzoricke labilite);
pomalost a nekriticnost mySleni nedo-
statek iniciativy;
zpomalene presouvani, rychlé vySerpini
a4 nestidlost pezornosti;

pomalost a nepresnost sloZitych druhd
pohybovyeh reakei a senzomotorické ko-
prainace;
snizeni pamiti;

Pri vyeviko a létdni se pak na téchto



rysech rozviji letecké schopnosti. Cilevé-
domé formovéani psychologickych vlast-
nostf, uréujicich schopnost létat, vSak
muze probihat jediné pfi respektovéani
nasledujicich pravidel:

Viastnost se formuje v takové finnosti,
jez tuto viastnost vyZaduje (g to nejen ve
vyevikuy, ale i ve sportu, Zivoté v kolek-

tivu, aby se nevytvoril navyk na urtitou
cinnost, ale zobecnéld vlastnost). Zamest-
nani musi probihat systematicky, postup-
né nabyvat na sloZitosti, Musi byt obtiZ-
ne, ale primeérené sildm a spojend se
snahou o ziskani lepsich wysledkd na za-
kladé analyzy a ohodnoceni desazenych
vysledkd éinnosti.

Zikladni metody pozndvini duSevnich kvalit v procesu vyeviku wichovy a

sebevichovy.

S jak¥m dmyslem se zaméruje velitel
na poznani podfizenych a jedinec na po-
znani sebe sama? Hlavni je otazka vy-
chovatelnesti — u letectva zvlaste pek
rozvijeni mordlné politickych 1 moralné
bojovych vlastnosti a letovych schopnos-
L

Nejvice lze zjistit pfi vlastni €innosti
— za letu. A to-ne jen pro dany let sam,
ale i k vytvareni realnych progndz o pri-
padnem chovani ve sloZitéjsich (zvlasie
pak bojovych) podminkéch. To umozinuje
sprdvné a cilevédom@ zaméfit dalsi vy-
cvik i sebevychovu. Druhého €lovéka i se-
be sama viak je treba poznavat neustale
— pri vycviku i v dobé volna. Hlavnim
pramenem poznani rozhodujicich rysa
u letee je tak vedle letu i tfidni vyuka,
rozhovory, nédzory kolektivu a sportowvni
tinnost.

Ukazme si nyni néstin cilevédomého
pozorovani a tim { poznavani esobnosti pi-
lota v téch nejdileZitéjsich smeérech je-
ho dusSevnich procest a vlastnasti. Nejde
pritom o obecnz platné schéma, ale spi-
ge o navod pro tviréi hleddni prament
co nejhlubsiho poznavani za Ocelem vy-
chovy (formovani ¢lovéka dalSim vyevi-
kem):

Pozornost. Zyvldstnosti jejiho rozsahu
a prespouvani odhaluji pozorovani, jak
snadtno dany clevék wvykonavd soucasng
dve ci vice praci (pise dopis a pritom
rozmlouva, resi Gkol a odpovidda na otaz-
ky...), umi-li rozdélit pozornost v situa-
cich ve tridé (poslouchat uéitéle a pii-
tom sestavoval konspekt...), jak snadno
a rychle sl zapamatuje podrobnosti no-
vEé takticke siluace ve sportovnich hriach
apod, Stilost pozornesti lze chodnotit po-
zorovanim, zda dany jedinec pracuje po-
zorne celou vyucovaci hodinu a cely pra-
covni den, jestlize na konci hodiny (dne)
se jeho pozornost vyznamné snizuje; mi-
Ze-li pracovat pifi zapnutém rédiu, kdyZ
se druzl bavi....

Na koordinaci pohybi lze soudit: po-
dle souladu pohybld rukou, nohou, trupu
i hlavy pri telovychove; podle ovladani
téla ve vzduchu pri skoliu do vody, dalky,
vysky: podle prvka jizdy na kole apod.
Pozorovani v letadle lze k posouzeni psy-

chomotoriky soustfedit k problémim: jak
lehce si osvojil koordinaci pohybQ Fidiei
a plynové pdaky pfi startu, ridiel pdky a
pedald pri zatdéce; byla-li zaznamendna
tendence k prudkym ¢i zpomalenym po-
hybdm a v jakych podminkach a prveich
letu nejvice apod. Sportovni finnost hra-
je prl rozvoji koordinace pohybil wyznam-
nou @lohu,

Potrebné vlastnosti mysleni 1zé posu-
zovat celou radou Cinnesti: jak rychle
chiape polozenéd otdazky, odpovida-li nauce-
nym & tviréim zpisobem, jak lehce for-
muluje...; pfi télesné pripravé a sportu
se viastnosti mySleni projevuji v tom, jak
rychle najde reseni v nové taktické situa-
ci pri hre, nakolik umi wvystihnout za-
mysl protivinika a spoluhrace atd. Tato
pozorovini je treba srovnat s tim, jak
rychle se orientuje wve sloZitéjsich leto-
vych situacich.

Produktivita mechanické a logické pa-
méti se projevuje ve schopnosti dobfe
si zapamatovat jéna &i data a smysl
proctengho, i v tom, jakym zpusobem si
nejlépe pamatujete (opakovanim ¢ pro-
niknutim do smyslu). Typ paméti lze oce-
nit napf. podle toho, jek lehce si zapama-
tuje situaci na taktickych mapéach. Tyto
vysledky je vSak tfeba opé&t porovnat
5 pojevy paméti za letu. (jak a nakolik
si pamatuje mapu, orientacini body, po-
sloupnost cinnosti pro nové podminky
VI s

I emaci nam jde o celou Fadu kwvalit.
o celkové emocidlni ladéni (jaka je nej-
tastéisi nalada, €astost { mira rozpaki a
okeolnosti jejich wzniku . ..), drazdivost
{pro¢ méni nalady a jak tasto, pritiny a
mira zachyat( hnévu, reakce na vynuceng
cekdni, prozivani filmu ¢i knihy, projevy
tremy pri zkouice .. .} stupen jejich
ovladini (sebeovladani ve sloZitich situ-
acich, snaseni utrap apod.). O volnich
kvalitdch svédéi cilevédomost a Gpornost
v boji s tezkostmi, vytrvalost v éinnosti;
Jak rozhodny je pii sportu & za letu; zda
je v rozhodovédni kolisav§ & rychly ale
ukvapeny, nebo promySlend jednajici;
jaké je nejtypictéjsi reakce na nebezpeci:
ukéznénost v raznych druzich Cinnesti,
jeji motivy a projevy.



Podobné | posuzovinl charakterovych
viastnosti musi byt vysledkem obejktiv-
niho, rcilevedomého pororovani a nikell
subjektivpich dveh. Jedind za této pod-
minky lze charakter ¢clovéka cllevédome
pretvifet. Ukaime si moznost takového
pozoroviini na zaméfenost i Elovéka. Za-
kladni motivy ¢éinnosti a jejich spolefen-
sky vyznam lze objasnit poznavénim:
v ¢em vidi svij Zvotnf cil, 0 co se sna’i
v préaci & v Zivote, co povaiuje za nejvy-
znamniéjsi z toho, ¢o v Zivoté udélal; jaky
md zdjem o teoretické predmeéty, lé&tani,
spoledenskou précl, sport a &im se nejra-
déji zabyvd ve volném Case; nakolik jsou
jeho zajmy stdlé; v jakém stupni @ v cem
se projevuje jeho zéjem o vefejny a poli-
ticky Zivot zemé; aktivita ve svazécké a
stranické prici a v tem se projevuje;
aktivnost zdjmad o Zivot letky, dtvaru.

Jeho dsilf o Iétdni lze pochoplt posou-
zenim: pro¢ a s jakymil prekazkami vstou-
pil do leteckého udiliité, o jakych povo-
ldnfch uvaZoval dfive a prof, 8im se za-
byvd mimo své specializace a jak aktivng:
zdjem o0 bojovou Cinnost; motivy snehy
létat apod.

Pri poznéviani osobnosti tudiz nestaél
znalost ,struéného Zivotopisu®, ale jde
o odhalenl podstaty, pFigin a souhrn rysi,
viznamnych pro vykon povolani wvojen-
ského letce socialistického statu, A je
také tfeba porovnat kvality daného jedin-
ca § poadavky boje a sloEitych situact
vyevikoyyeh letd a cilevédome na zdklads
toho volit obsah a metody dal3i price

s danym Clovékem. To plati | pro sebe-
vychovu,

(Pokracovéni)

Proudovy letoun L-29

Major Jifi Tomeéka

Upozornéni: V dobé, kdy vyiel &ldnck o
letounu L-29 v €isle 9, byl jecho nazev zmé-
nén na C-21. ProtoZe tento élinck je pokea-
éovinim prvého, ponechali jsme v ndzva
jebtg oenaleni pavodni, v wextu viak jiZ po-
uiivime onnfeni nové, ¥V budoucnu se jiZ
étennii setkaji vidy jen s ornadenim C-29.

Konstrukce letounu byla volena tak, aby za-
ru¢ovala dostatelnou pevnost a tuhost, nutnou
u dkolnich letount s umoZiovala tevaly provoz
na polnich travnatych nebo pistych letistich
s neupravenym povechem, Daldim hlavnim po-
Zadavkem bylo zarufit soadnou obslubhuy a
lidrEbu v podminkich polniho provozu a zvydit
ekonomii vycviku, V neposledni fadé pak zajis-
tit snadnou a ckonomickou virobu 5 vynZitim
domilcl materidlové zdkladny a materidl (véetnd
povrchové ochruny) volit tak, aby bylo moZné
ponechdvat letouny na voloném prostranstvi,

Vystroj a vizbroj letounu, spalefné s leto-
vymi vlastnosimi a vykony, umoznuje zikladni
i pokracovaci vyevik pilort proudovych letouni
za normélnich i ztiZenych meteorologickych
podminek ve dne i v nocl.

Tim letoun C-29 splfiuje hlavm poZadavky
kladené na modernl 3kolni proudovy letoun,
ktery je moino pouzit pro dvoustupnovy vy-

evik (tzn. dva typy letounu na vyikoleni pilota
pro bojové pouhiti nu soulasnych bojovich le-
tounech),

I. Hlavni technickd data letounu C-29;

Tah motora M-701 860 kgt
Rorpétrktidel . . . . . 10,29 m
Plocha kFdel ., . . . . 19,80 m*
Stihlost kiidel . . . . 5,36
ZaZenl kridel . . . . . 0,52
Celkovdi délka . . . . . [0.8]1 m
Viika na zemi 313m
Pricdod wdha . . . . . 2242 ki
Normdlni letovd viha . 3284 ke
Maximalni letova vaha . 3547 kg
Plodné zatizeni kfidel . 166 a2 179 kg/m?
Zatizeni motorové jed-

notky e we o 38150 4,124 kg/kgt
Vyuditelné mnoZstvl pa-

liva v hlavnich nddrZich 9621
Vyufitelné mnoZstvi pa-

liva v podvésnych ni-

drich - [ 0 8




