odiarnd civilizdcla vyZaduje od [udl vy-

sok{ stupeii tvorivého myslenia. Aviak

v kaZdodennom Zivote sa takéto vi-

chova @&asto zanedbdva. Popritom

vznikfi nebegpedenstvo pretaZovanla

Fiakov mno#Zstvom informdceli a vedo-

mosti. Ak dleta akymkolvek spdsobom

pretazujeme, obranné mechanizmy psychiky akosi

vyplnaji jeho pozornost a ochromuja jeho vytrva-

lost a vOfu pri plnenf Skolskych | domédcich tloh.

Tak sa stdva, Ze prefaZeny Ziak v Skole neddva po-

zor, vyrusuje a neposlicha Problémy informacného

prefaZovania Ziakov treba riesif. Psycholdgovia zdo-

raziinji predovietkym vychovh deti k samostatnému

mysleniu a tvorivosti aj na tikor Informécii a vedo-

mosti. Nadhodeny problém pohotovo rlesia v Soviel-

skom zviize napriklad v Novosibirska a v Spojenych
statoch na univerzite v Buffale.

Jednym 2z hlavngch principov tohto pristupu je
poziadavka, aby deti predkladanym Informéaciam
maximilne rozumeli, lebo len tak mbdZu pochopit
ich systém a pldn. Napriklad: Skola md dal Ziakovi
mapu a kompas, nautif ho s nimi zaobchddzat a do-
daf chuf do prdce s nimi, vzbudi{ o ne zdujem. Po-
tom uZ sdm hladd konkrétny ,obraz sveta” a cestu
k nemu. Rodicia Skolu podporia, ak digfaiu pomo-
Zu orientoval sa v prirode pomocoun viastného kom-
pasu, prip. neskor aj podla vlastne] mapy. Dieia sa
takto uéf tvorlvo ¢ftaf z mapy, udi sa vidiel pod
znatkam| konkrétnu [terénnu) sltudciu.

V poslednom fase sa viak wvychova tvarivost,
resp. tvorivosti myslenia dostala trochu dalej za-
sluhou Intepzivneho skiimania procesu tvorivého
myslenla a analfzy jeho v{sledkov. Proces sa ski-
mal najmid v troch oblastiach: tvorivosf nmelecka,
technickd a vedeckd. Prace priniesli zdkladna su-
mu poznatkov, ktord umpZFiuje volit program pre
vychovu tvorivého myslenia, KonStatovalo sa, Ze len
mald das{ zrutnosti a schopnosti tykajacich sa tvo-
rivého myslenia Je deditnd, VitSina sa ziskava ute-
nim a tréningom. Inak povedané, dediénos( predsta-
vuje akysi zdaklad, na ktorom sa stavia. Niektori
odbarnici tvrdia, #e originalita je vlasine nautensa
forma sprdvania, Ktord sa nelii v principoch od
inych lforiem,

Viskumy polvrdill, Ze kaZdy Clovek mé schopnos(
mysliel tvorivo, pravda, nle vSetcl ITudia v revnakej
miere. RozliSujeme tvorivé myslenie, aktudlne,
ktoré sa pohotove prejavuje, a tvorivé myslenie
skrylé; ktoré pracuje pomalsie, resp. § uréltym
Caspvint oneskKorenfm. Je viacero praktick¢ch rédd
ako si ovidll schopnos{ tvorivého myslenia. Ziaci
majii napr. v diskusii hladal &o najviac spisobov,
ako rledlf uréitd situdelu. Utia sa uréll presnd deli-
niciu pojmu, strufne a presne vymedzi{ problém
na diskusiu. Odhaloji faZkosti prl pouZivani urCi-
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tych principov v praxi a pod. V dalsom kurze sa
ufia spravoe posudzovat, vonimat situdcie, mySlien-
ky, Tudi a pod. Niektoré ilohy si casovo vymedze-
né. V inom pripade Ziaci rieSia problém, pri ktorom
sa im vopred naznatilo beZné rieSenie, a hladajd
dalsie moZnosti, prip. lepSie spfsoby. V skupine,
ktord nebola takio cvifend, bol priemer mnoZstva
dobrich myslienok 2,5 percenta na jeden problém,
v skupine s cvitenim dobrych rieSeni az 4.3 per-
centa.

V ka¥dodennom Zivole a] v nasich rodindch naj-
de sa vela prileZitostf, aka upeviioval v defoch né-
vyky prespe a strufne rleSit problemy, Rozvijajme
v nich teda vOIu samostalne mmysliel a rozhodovaf,
labo aj najjednoduchsia prdca, ak nie je eite zme-
chanizovand, vyZzaduje si tvorive myslenie, Deti toti2
prichadzajia do Zivota s akiivnou a Sinorodou pova-
hou, 8 podla toho sa uZ v ttlom detstve sprivaiji:
— Ja sdm! — ndsto]five hovori chlapla, ked sl
zaviizuje Snirkn na topanotke. — Ja sam!l — trva
na svojom, ked zatlkla klinec a opravuje hraékn.

S4m! Nech to robl s ndmahou, nie velmi pekne,
ale zato svojimi rukami pohdfianymil umom, Slo-
voin, naech to robi tvorivo,

Rozumny rodié a vychovdvate! lakéto myslenie
a konanie nepot!dca, naopak, snazi sa diefa pref
nadchnif, aby sa mu staln zékladnym Zivoinym
pravidlom,

Aby sa tvorivému mysleniu darilo, treba pref vy-
tvoril dobré oveduie. Detl, ktoréd pracujd v skuopi-
ndch, treba naufil prijimat kritiku, T4 ich vEak nema
odradif od vymyslania novych spisobov rieSenia si-
tudcii, ale povzbudif ich tvorivé myslenie. Pairi sem
napriklad metoda, kde jednotlivi Ziacl zo skupiny
vyslovuja svoje ndpady, a nikto ich nesmie za ne
kritizoval.

Pre rodicovskd v¢chovu-je tu déleZila poZladav-
ka podrobne sl viimal reakeie-deti na kritiku ich
myslienok, postojov, citov. Ked v, diskusii diefa kri-
tizujeme, pre vychova tvorivosti miall by smes kri-
tiku stavall problémovo, aby dield - svojou dfasiou
domyslelo navodend myélienku, a napokon Ju pova-
Zovalo za svoju.

Pre dobrd vichovu tvorivosti treba detl od mallé-
ka uvedomene navykal na strescvé podmienky do-
Sevne) prace. Najbefne}Sim slresomn je das. Niekedy
adportiéame, aby diefa malo hodinky na stole, aby
si presne rozplinovalo €as na ufenie a na prestiv-
ku. Ale nielen tol Treba, aby si vytvorilo na zdkla-
de vlastnei skisenoti pldn ufenia. Diefa by malo
poznal svole zdkladné parametre. Napr. za aky Cas
precita jednu stranu zéabavne] kniZky, alebo za aky

tas s8 naucl predpisané ucivo, kolko slov predcila
za minttu, kolko napiSe, Kolko jednoduchych pri-
kladov vyrdta a pod. Vo wvycvikovych programoch
tvoriveho myslenia diskutovalli v skupindch o otdz-
kach: Ako zZjednodusit précu, fo a ako kombinovat,
aby lepSie vyu#Zill Cas.

Dieta si tvorivi précu len vtedy oblabl, ak md z
nej dobry, prijemny #hZitok. MoZno pri lom vyuZf
sutaze, odmeny, dobrodruinos{ (v Skole, doma, v
mlddeZnickveh organizdacifich). Dobré pocit z price
treba umociioval 8] spravnym odpofinkom, veselou
niladou, _

V kaZdej rodine treba vytvorif priaznivé podmien-
ky pre tvorivé myslenie a konanie. Od rodicov si to
viak vyzaduje sas, premyslenti vichoyu. Popri Spe-
cidlnych ndvykoch a zrufnostiach treba vychovavaf
psobné rty, kioré podmiefiuja tvorivosf: sebakon-
trolu, zdravi tGZbu po dspechu a aktivite, citlivost,
nezavislost, otvorenost, schopnost sprévne sa orien-
tovaf ... Patrl sem aj originalita (novost mysle-
nia ), plynulosf a pohyblivost myslenia.

Pre vychovu tvarivého myslenia v rodine sd ur-
¢itét pomdcky, ako napriklad magnelofGn, gra-
mofény, premietacie filmové pristroje, hudobné na-
stroje, tabule, farby, plochy na malovanie, farebné
papiere, knihy, rozprévky atd. Rodifia by mall dis-
kutoval s defmi o televiznych programocii, usmeriio-
vat ich, aby zndzornili kreshou to, &0 pocull. Osved-
¢uji sa kombinafiné hry v skupine, konstrukéné hry
technického rédzu, zberatelské konicky, 3ach, ddma,
mechanické hdadanky, rieSenia principu fungovania
hratiek a pod. Slovom, fantdziu, originalitu a ini-
ciatfva deti neobmedzujeme, ale povzbudzujeme.
Odporacame v3ak rozliSovat fantézin cielavedo-
ma", ktorou diefa chee niefo ,doesiahnuf”, od fanta-
zie, ktord je formou hry s mySlienkami, obrazmi.
Prvy drubh mdZeme obmedzoval, druhy podporevat,
provokoval a vytvdraf prefi priaznivé podmienky.
Ukédzat defom, Ze prijimame ich spbsob hry.

Dospelf viak dasto namietaja, Ze na takilo vycho-
vu nemaji tas. Klameme sami seba, ked hovarime,
#e zhafiame hmotné statky pre deti. Zhédfiame sa po
aute, dome, chatach, ale zablidame, Ze toto vieltko
mé byt prostriedkom k tomu, aby sme spinill jedno
z0 svojich zdkladnych poslani: spravne vychovévali
deti, Vela rdz z tychto prostriedkov pre Stastie de-
ti robime clel, a zabfidame, #e veci ndm majd slo-
#if, a nie vlddnut nad nami. Keby sme si uvedomill
tento fakt, iste by sme si nasii viac ¢asu pre vycho-
vu svojich deti,

PhDr. MIRON ZELINA

119



