
Spoločnosť a postihnutí jedinci 
• Út peš11á šltQlská trit4tgrápla' zavlsí na zmenáct, postojov spoločnostl • NajmeneJ akceptovanou skup inou 

sů ,riehtálnt i•tard~v~·ní • Z'(fdtt•rňova~r• postihnutých portláha leh Jntegrácil 

V mínulom roku ukončil kolektiv ~vn/
kov Katedry psychol6gl e a petopsychol6gfe 

na Pedagogíckeí fakulta UK v B,..f sl«ve 

grantovú úlohu "Postoje apoloénostl k po
stihnutým Jedlncom•. Vedúcím kolektívu 
bol prof . PhDr. Ladislav Poliv. CSc. a élen
mf PhDr. Miroslav Andreánsky, PhDr. V. An
dreánska, CSc. a PhDr. Kvetoslava Vatková 

Na úlohe S<'t formou diplomov;ch prác 
podiefalo 1J/ 14 študantov pedagogickeí 

fakulty. 
K skúmaniu postojov spoločnosti k po

stihnutým jedincom nás priv,edla skutoč
nosf, že sa už i u nás, podobne ako 110 
vačšine vyspelých krajin , zač/na realizovat 

integrovaná príprava postihnutých. To zna
mená, že zrnyslovo , telesne i mentálne po

stihnut/ sa začínajú vzdelávaf spolu so 
zdravým detrn Samozrejme, že integrova
ná prfprava nie je vhodná pre ~tkých po
stihnutých Óasf z nich sa bude I naďal8j 

vzdelávaf v špec1álnych školoch, pretože Ie 

to pre nich na1výhodne1~a f01ma prípravy 

To_ie, 1eden z výsledkov našeJ výskum

nej úlohy . 
Úspešná školská integráci a nebola v nija

kej krajine možná bez vyriešenia celého ra

du problémov - pedagogic kých, psycholo
gických. sociáfno-psychologických, organi
začných aj materiáfnotechnických Zo so
ciálno-psychologického hradiska ide najma 
o postoje spoločnosti k postihnutým, ktoré 
majú bezprostredný dopad na celkový roz
voj osobnosti postihnutého jed1nca. ako ai 
na úspešnosf ieho školskej a sociálnej in• 

tegrácie . Vo vi etkých itátoch sl školská 

lntegrácla vyžladala značne dlh ý čas, 

zvýiené organlzačné úsllle a umozrej 

me, velké flnančné náklady . Nikde však 

nebole úspeim i, doktar aa nezmenlll po
atoje spoločnoatl. Spoločnosf treba sku
točne na integrác iu pripraviť. Práve preto 
sme začali tieto postoj e skúmať s tym, 
že predpokladáme možnost ich pozrtfv

nych zmíen. 
Vypracovali sme sénu postojových škál 

pre r6zne populačně výbery lšlo o rodičov 

postihnutých i nepostihnutých detí. učiterov 
bežnych i špec1álnych škol, zamestnan'cov. 

robotnll<ov, o populác,u mestskú t ded1n• 
sků Spolu sa výskumu zúčastnilo 760 do
spelych, 600 zdravých a vyše 200 postih

nutých žiakov Zistili sme, že najmeneI ak

ceptovanou skupinou postihnutych sú 
mentálne retardovani (52%). nevichac1 

(42%), nepočujúcl (34%). potom nasledujú 

telesne postihnulf (19%) a napokon Jedinci 
s chybami reči (14%), čo v podstata súhlasí 

s výsledkami v ostatných krajinách. 
Oalej sme zistili, že naša vereInosf je už 

pomerne dobra informovaná o postihnu
tých, čo platí tak o mufoch ako aj o ženách 

a defoch . OetJ vykazujů veími dobrý emo
cionálny vztah k postihnutým (s malými vý

nimkamt) Pokiaf ide o konativnu zfožku po
stoja (vynaložit úsilie, angatovať sa, niečo 
pre postihnutých reálne urobff) , potom je 
situácia rovnako priaznivá ako bola v roku 

1985. kedy sme realizovali prvů sondu do 
teJto problematiky Najaktivnejšie sa ukázali 
ženy Pravdepodobne bude nu1né zmenrf 

pretrvávajůc1 názor na mentahtu ženy, k1o

rá už nie je symbolom pasivtty a hlbokých 
crtov. ale sa v aktivrte vyrovná rn.Jtom • ba 

mekedy 1ch a1 predbteha Bot s každoden • 
ným starosfami sa pr8javil aI v Jej zmýYan, 
• chápe. že crtm akokolVek pnaznlvýml 

a hlbokým ntč nevyrl8ŠI !e Ie potrebná 

reálna pomoc 

Potvrdilo sa naše očakávanie. že priazni
vejšie postoje k postihnutým prejavuje de
dinské obyvaterstvo v p01ovnaní s obyva
terstvom velkých miest. 

Od roku 1989 doilo v nasej spoločnos

tl k !stému poz ltívnemu posunu ' v posto

joch k postihnutým aj vďaka leh zvldtte r

ňovanlu v masovokomunlksčných pros

trledkoch , v iporte a élutočne aj v pollti
ke. Celkove však ešte stále nemožno ti•• 

to postoje považovať za optl málne . Ako 

potvrdil nái výakum, pretrváva u nás 
pomeme nízky spoloéens ký status po
stihnutých. 

Naši učitelia n,e sú dos1ar na mtegrác,u 
pripraveni. Najm.i starai učrteha (nad 40 ro

kov) odmietajů sa ďalej v teIto oblasti vzde
lávaf zreIme preto , že ůspešná 1ntegracia 
vyžaduje dlhodobejšie špeciálne školenie 

O nutnosti dalších pozrtivnych posunov 
v postojoch k postihnutým svedči fakt, !e 
20-25% I\Jdí považuje postihnutých z hía
d1ska ich ochoren1a za nebezpečnych , čo 

Ie výsledek pretJVávajúcich predsudkov 
Takmer 60% rodičov pripúšfa , te by mah 

obavy o svoIe d10fa v mtegrovaneI tnede 
2iadne obavy by nemalo ten 24<li, rodtčov 

41% rodrčov vyIadru1e sůhlas so segrego
vanou výchovou o vzdelávan,m Naprosta 

viičš,na rodičov očakava v pnpade mtegro

vaneI pripravy protest uč1teío11 ZŠ o ~ 

rodičov mentálne postihnutých detí očaka· 

va protest a obavy zo strany ostatných 

rodičov 

Vermr významné sů aJ postoje spolužia
kov. ktoré sme skúmah u žiakov 6 7 a 8 

ročnika zš_ Na otázku , č1 by daný žiak zos
tal v triede, ak tam bude postJhnutý spolu

žíak. neboli odpovede Jednoznačné. Zále
žalo od druhu posllhnutia spolužiaka Od

povede sme získali od 170 žiakov Ak by 
bol v tr1ede mentálne postihnuty spolužiak 

nezostalo by 52% žiakov , ak by to bol nev1-
diaci , nezostalo by 42%. nepoču1uc1 . 34% 
telesne postihnutý 19o/o a ak by to bol spo

lu11ak s chybou reči • nezostalO by 14% 

Výsledky sů pnbhžne rovnake ako v •nych 

kraJtnach. kde sú takbež na1meneI akcepto
vam mentálne retardovani nas.edu1u nevi

d iaci nepočuJúci a na1priaznrv8jšia Slt\Jacia 
Ie u chybne hovonacich 

Zaujimavý ie aI vplyv n,eldoryctl demo
grafJCkýeh charaktettstJl< napnxlad v zav,s. 

IOStJ od ve1<osti byd iSl<a Vesta su ove!a 
nepnaznrv8jšie naladene voo post.Mutym 

ako malé dediny Tento fakt nás am tak ne
prekvapil , preto2e dedina sa ukazala overa 
priaznive1šia aI v ,ných našich výskumoch 

zameraných napnldad na výskyt čestnosti 

nezištnosti a .altruizmu 

Skutočnosf. že u nás vztah k telesne po
stihnutým je pomerne priaznrvý je zre,me 
daná tým, že sa s tymto druhom posllhn u
llO n.idia v sutasnosti overa časte,Šle streta
vajú Naiviac relacli v televIzn. rozhIase a, 
v nov,nach J9 o lelesne posbhnutyc h čaS10 

sa d1skutuIe o probléme bezbane rovostl 
apod Svedé1 to však aI o tom 2e toto 
'2Vldrteí/\ovan,e' može po211Jvne ovplyv/\o

vaf poslOfe vere1nosti 

Napokon sme z1stth 1S1e suv,sJosll medz , 
ntektorymr osobnostnym vt:istnostami 
a postoJmt k postlhnutym ldentif-kova 

sme n10kolko fal<torov ktore s formcr,.·::m1m 
postoIov k postihnutym suVtSla Vplyv ma:u 
vlastnosti ako svedorntost-nesvedomtosf 
bezprostrednosf-uzavretost sebestačnost• 

-zaVISlosf od skupiny stupe(I nervozity d• 
ťata, počom čim podraždene1šie dieta tym 

nepnazn,ve1t.t P0S1ot 1< post.tlnutemu 

Podrobne vysledky vyskumu su k dis

pozicll na Kated re psyc holog •• a p;ato

psychol og l• Pedagog lckeJ fak ulty UK 

v Bratisl :ive . 

Prof. PhDr . L Pozar CSc. 
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