V minulom roku ukonéil kolektlv pracovni-
kov Katedry psycholdgie a patopsycholdgie
na Pedagogickej fakute UK v Bratislave
grantovu tlohu "Postoje spolocnosti k po-
stihnutym jedincom®. Veducim kolektivu
bol prof. PhDr. Ladislav PoZar, CSc. a &len-
mi PhDr. Miroslav Andrednsky, PhDr. V. An-
drednska, CSc. a PhDr. Kvetoslava Vackova
Na ulohe sa formou diplomovych préc
podiefalo aj 14 $tudentov pedagogickej
fakulty.

K skumaniu postojov spoloénosti k po-
stihnutym jedincom néds priviedla skutog-
nost, 2e sa uZ i u nas, podobne ako vo
vadsdine vyspelych krajin, za¢ina realizovat
integrovana priprava postihnutych. To zna-
mend, 2e zmyslovo, telesne i mentiine po-
stihnuti sa zadinaju vzdeldval spolu so
zdravymi defmi. Samozrejme, 2e integrova-
nd priprava nie je vhodna pre v3etkych po-
stihnutych. Cast z nich sa bude i nadalej
vzdeldvat v Specidinych Skoldch, pretoZe je
to pre nich najvyhodnejsia forma pripravy
To je i jeden z vysledkov nasej vyskum-
nej ulohy.

Uspe&na skolska integrécia nebola v nija-
kej krajine mo2néa bez vyrieSenia celého ra-
du problémov - pedagogickych, psycholo-
gickych, socidino-psychologickych, organi-
zaénych aj materidlnotechnickych. Zo so-
cidlno-psychologického hladiska ide najma
o postoje spolognosti k postihnutym, ktoré
maju bezprostredny dopad na celkovy roz-
voj osobnosti postihnutého jedinca, ako aj
na uspesnosf jeho Skolskej a socidlnej in-
tegrdcie. Vo vietkych statoch si skolska
integracia vyZiadala znaéne dlhy cas,
zvydené organizacné usille a samozrej-
me, velké finanéné ndklady. Nikde viak
nebola tispesna, dokial sa nezmenili po-
stoje spolo¢nosti. Spoloénost treba sku-
toéne na integrdciu pripravit. Prave preto
sme zalali tieto postoje skumaf s tym,
2e predpokladdme mo2nost ich pozitiv-
nych zmien.

Vypracovali sme sériu postojovych 3kal
pre rdzne populaéné vybery. 18lo o rodiéov
postihnutych i nepostihnutych deti, uéitefov
be2nych i $pecialnych $kél, zamestnancoy,
robotnikov, o populdciu mestsku | dedin-
sku. Spolu sa vyskumu zudéastnilo 760 do-
spelych, 600 zdravych a vySe 200 postih-
nutych Ziakov. Zistili sme, 2e najmensej ak-
ceptovanou skupinou postihnutych su
mentdlne retardovani (52%). nevidiaci

(42%), nopoéuidci (34%), potom nasleduju
telesne postihnuti (19%) a napokon jedinci
s chybami re¢i (14%), €o v podstate suhlasi
s vysledkami v ostatnych krajinach.

Dalej sme zistili, e nasa verejnost je uZ
pomerne dobre informovand o postihnu-
tych, &o plati tak o muZoch ako aj o Zenach
a defoch. Deti vykazuju velmi dobry emo-
ciondlny vztah k postihnutym (s malymi vy-
nimkami). Pokial ide o konativnu zioZzku po-
stoja (vynaloZif usilie, angaZovaf sa, nie¢o
pre postihnutych redlne urobif), potom je
situdcia rovnako priaznivé ako bola v roku
1985, kedy sme realizovali prvu sondu do
tejto problematiky. Najaktivnejsie sa ukazali
Zeny. Pravdepodobne bude nutné zmenif
pretrvdvajuci nazor na mentalitu Zeny, kto-
ré uZ nie je symbolom pasivity a hibokych
citov, ale sa v aktivite vyrovna muzom - ba
niekedy ich aj predbieha. Boj s kazdoden-
nymi starosfami sa prejavil aj v jej zmyslani
- chape, 2e citmi akokolvek priaznivymi
a hibokymi ni¢ nevyriedi, 2e je potrebnd
redlna pomoc.

Potvrdilo sa na3e oakdvanie, 2e priazni-
vejdie postoje k postihnutym prejavuje de-
dinské obyvatelstvo v porovnani s obyva-
tefstvom velkych miest.

Od roku 1989 doslo v nase| spolocnos-
ti k istému pozitivnemu posunu’ v posto-
joch k postihnutym aj vdaka ich zviditel-
novaniu v masovokomunikaénych pros-
triedkoch, v Sporte a ciastocne aj v politi-
ke. Celkove vsak este stile nemozno tie-
to postoje povazovat za optimdine. Ako
potvrdil nas vyskum, pretrvava u nas
pomerne nizky spolocensky status po-
stihnutych.

Nasdi uditelia nie su dosial na integréciu
pripraveni. Najma star$i ugitelia (nad 40 ro-
kov) odmietaju sa dalej v tejto oblasti vzde-
lavat zrejme preto, 2e uspesdnd integracia
vyZaduje dlhodobejsie Specidine Skolenie.
O nutnosti dalsich pozitivnych posunov
v postojoch k postihnutym sved&i fakt, 2e
20-25% Nudi povaiuje postihnutych z hfa-
diska ich ochorenia za nebezpeénych, ¢o
je vysledok pretrvavajucich predsudkov.
Takmer 60% rodi¢ov pripusta, 2e by mali
obavy o svoje diefa v integrovanej tnede
Ziadne obavy by nemalo len 24% rodicov,
41% rodi¢ov vyjadruje suhlas so segrego-
vanou vychovou a vzdelavanim. Naprosta
vaésina rodiéov olakava v pripade integro-
vanej pripravy protest uditefov 28 a 46%

rodiéov mentéine postihnutych deti oéaka-
va protest a obavy zo strany ostatnych
rodiéov.

Velmi vyznamné su aj postoje spoluZia-
kov, ktoré sme skumali u Ziakov 6., 7. a 8.
roénika ZS. Na otazku, & by dany Ziak zos-
tal v triede, ak tam bude postihnuty spolu-
Ziak, neboli odpovede jednoznaéné. Zale-
Zalo od druhu postihnutia spoluziaka. Od-
povede sme ziskali od 170 Ziakov. Ak by
bol v triede mentaine postihnuty spoluZiak,
nezostalo by 52% 2Ziakov, ak by to bol nevi-
diaci, nezostalo by 42%, nepodujuci - 34%,
telesne postihnuty 19% a ak by to bol spo-
luZiak s chybou reéi - nezostaio by 14%
Vysledky su priblizne rovnaké ako v inych
krajindch, kde su taktieZ najmenej akcepto-
vani mentdine retardovani, nasleduju nevi-
diaci, nepodujuci a najpriaznivejSia situacia
je u chybne hovoriacich

Zaujimavy je aj vplyv niektorych demo-
grafickych charakteristik, napriklad v zavis-
losti od velkosti bydliska. Mesta su ovela
nepriaznivejsie naladené voli postihnutym
ako malé dediny. Tento fakt nas ani tak ne-
prekvapil, pretoZe dedina sa ukazala ovela
priaznivejia aj v inych nasich vyskumoch,
zameranych napriklad na vyskyt &estnosti,
nezistnosti a altruizmu.

Skutoénost, Ze u nas vztah k telesne po-
stihnutym je pomerne priaznivy je zrejme
dand tym, 2e sa s tymto druhom postihnu-
tia fudia v suéasnosti ovela EastejSie streta-
vaju. Najviac relacii v televizii, rozhlase 3aj
v novinach je o telesne postihnutych, &asto
sa diskutuje o0 probléme bezbariérovost
apod. Sved&i to viak aj o tom. 2e toto
*zviditeltovanie® moZe pozitivne ovplyvio-
vat postoje verejnosti

Napokon sme zistili isté suvisiostt medz:
niektorymi  osobnostnymi  viastnostam:
a postojmt k postihnutym Identifikoval
sme niekolko faktorov, ktore s formovanim
postojov k postihnutym suvisia. Vplyv maju
viastnosti ako svedomitost-nesvedomutost.
bezprostrednost-uzavretos!, sebestaénost-
-zavislosf od skupiny, stuped nervozity die-
fata, pricom &im podrazdenejdie dieta, tym
nepriaznive;si posto| k postihnutému

Podrobné vysledky vyskumu su k dis-
pozicii na Katedre psychologie a pato-
psychologie Pedagogicke| fakulty UK
v Bratislave.

Prof. PhDr. L. Pozar, CSc.
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