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TEORETICKA VYCHODISKA VYZKUMU FANTAZIE

J VIEWEGH
Psychologicka laboratof CSAV, Brno

Teoretické uvahy, kiere zde podavame, vyplynuly z ukolu experimentalné ana-
lyzovat vztah mezi fantazii a nékterymi vlastnostmi osobnosti. (Vysledky vy-
zkumu budou — po jeho dokonceni — podkladem samostatného sdéleni.) Nas
pokus o obecné pojatou koncepcei fantazie je proto nutné povazovat za pracovni
nypotézu, jejiz nosnost a opravnénost oveéri experimentdlni vysledky i dalsi teo-
reticke rozpracovani zakladnich otazek.

Vymezeny rozsah prispévku nam dovoluje podat problematiku jen ve zcela
struéné, heslovité podobé, bez 3ir§iho dokladového materidlu. Podstiata resenych
otdzek tim vSak neni narusena.

LEPIFENOMENALNI{“ POJETI FANTAZIE

Je nespornym a prekvapujicim faktem, ze v dobé intenzivniho zadjmu o otazky
kreativity, psychologické problémy uméni a lidské ¢innosti viibec, existuje po-
mérné malo praci, které se zabyvail vyzkumem fantazie centralné. Domnivame
se, Ze jistd stagnace ve vyzkumu fantazie je mimo jiné dusledkem ,epifenome-
nalniho® pristupu, ktery vidi ve fantazii pouze pridatny jev (epifenomén) néjakeé
jiné funkce (¢i rady funkci). Fantazie je napf. pokladana za specificky doplnék
kognitivnich funkci a rliznym zplusobem vélehovana do linie: vijem — pamél —
predstava — mySleni. Tato kognitivistickd forma ,epifenomendalniho pFistupu
se udrzuje ve stardich i modernéjdich pojetich fantazie. (NemtiZeme zde bohuzel
podavat historicky prehled téchto pojeti; omezujeme se pouze na nékolik pfi-
kladd.)

V experimentilnim vyzkumu se ,epifenomendlni“ pojeti projevuje snahou izolovat
fantazi od .zakladn{* funkce, z niz vyristid. Napf. ve vyvzkumu Schmidi-Durbanové
(1939; cit. Ewert, 1967) mély p. o. reprodukovat slova, ¢isla a ruzné figury; viechno,

co uvddély mavic, neZ bylo v piedloze, se povaZovalo za fantazijni naprodukei, ktera
byla takio izolovana od vykoni paméti.

Samotnd procesudlni siranka (jak 31 preferuje ,epifenomenalni® piistup), to-
tiz fakt, Ze fantazie pracuje s materidlem, ktery ji z vnéjSiho svéta zprostted-
kuji viemy a ostatni psychické funkce, nestadi jesté k objasnéni ulohy fantazie
v psychickém Zivoté clovéka. PoloZime-li si napf. otazku, jakou funkeci plni
fantazie jako epifenomén kognitivnich proces, jsme nuceni konstatovat, Ze
hraje ulohu rusivého a nelogického elementiu (z hlediska téchto procestl), pro-
toZe ¢lovéku znesnadrniuje postihovat realitu v jejich skufe¢nych proporcich, na-
ruSuje adekvatni odraz objektivni reality nasi psychikou. Na obdobnou otizku
jednostranného kognitivismu narazil Bagiadvili (1973). Pii zkouméni poznavaci
funkce basnické rec¢i nevystadime s principy, které uplatiiujeme pti analyze teo-
retického poznani. V této souvislosti autor navrhuje rozlifovat mezi poznanim
teoretickym a poznanim emotivaoim (uméleckym).

Ani osobnostni pristup se nevyhnul ,epifenomenalni deformaci. Tuto sku-
te¢nost 1ze dokumentovat na vyvoji nékterych projekénich testt osobnosti (ROR,
TAT apod. — viz Bohm, 1967, zejména historicky uvod; Murray, 1943), které
byly plvodné konstruovany jako metodiky vyzkumu fantazie. Okclnosti, Ze p. o.
projikuje do fantazijnich obsahli svoje osobnostni tendence (postoje, piani
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apod.), bylo vyuZito jako prostfedku k vyzkumu osobnosti; studium samotné
fantazie se odsunulo stranou.

Vyrazny ,epifenomenalni® akeent je patrny i v nékterych teoriich osobnosti.
Napi. v homeostalicky koncipovaném pojeti psychoanalyzy nema fantazie v pod-
staté jiny udel nez vést k nahradnimu uspokojeni pudovych potfeb viude tam,
kde adekvatnimu uspokojeni néco brani. Psychoanalyza tak fantazii izce vaze
na bazalni pudové tendence.

POKUS O VLASTNI KONCEPCI FANTAZIE

-Epifenomendini pfistup je tedy v podstaté redukcionismem: fantazie je re-
dukovana na néjakou jinou psychickou funkeci & aktivitu. Jak se vyhnout to-
muto ziZzenému pojeti? — Pokusime se nékolika struénymi body nastinit vlastni
koncepei. V obecnych vychodiscich se opirame o leninskou teorii odrazu (Lenin,
1954; Rubinstejn, 1961), jejiz zakladni sloZky se stavaji cilem vyzkumu nasi sou-
c¢asne psychologie a filozofie, jak o tom svéddéi napi. i referaty prednesené na
tomto sympoziu (viz napft. Linhart, Brichcin, 1974; Zeman, 1974).

1. Domnivame se, Ze obecné pojaté reseni otazky funkce fantazie v zivoté é&lo-
veéka neni uskutecniteiné bez psychologické analyzy vztahu ,subjekt—objekt”
(konkrétné — bez analyzy vztahu jedince k objektivni realité). Fantazii lze co
nejobecnéji pojmout jako jednu ze specifickych realei Cloveka ma objektivni
realitu. Podstata fantazie jako osobnostné podminéné aktivity spoéiva ve schop-
nosti jedince emancipovat se od objektivni reality tim. Ze vytvari zvlasini pro-
zitkové — fantazijni — uUtvary jako subjektivné pojatou protivdhu skuteénosti.
Z hlediska individua jde o zvlastni formu seberealizace projevujici se vytvare-
nim (subjektivné pojatého) ,fantazijniho prostoru®. Clovék realizuje fantazijnim
aktem i takové zameéry, pro néz momentainé nejsou (a v budoucnu tfeba ani
nikdy nebudou) v objeklivni realité predpoklady; osvobozuje se tak od jedno-
znatné vymezenych podminek objektivni reality, ma moZnost — oproti zvifeti
— ,odkladat reakci® (Rugg, 1963), a to dokonce ad infinitum.

2. Schopnost fantazijni emanciapce — jakkoli by se na prvni pohled mohlo
zdat, Ze narusSuje clovékiv vztah k objektivni realité — ma pro homo sapiens
jedineé¢nou a v prirodé s ni¢im nesrovnatelnou piednost. Dovoluje €lovéku aktiv-
né do vnéjsiho svéta zasahovat, tvorivé jej pretvaret. Lidsky jedinec je s to tvo-
Iivé pracovat s materidlem skuteéného svéta i s umeéle vytvorenymi, emanci-
pacné pojatymi fantazijnimi strukturami, budovat mosty mezi tim, co je, co ma
byt a dokonce i tim, pro co v objektivni realité neni zdanlivé Zadnych realnych
predpokladi. Objasnéni fantazie v jeji primdrni emancipaéni funkci vytvarl
predpoklady pro hlub$i pochopeni a studium i jejich sekunddrnich aspektii:
napf. pro studium fantazie v kognitivnich procesech, v tviréim aktu apod.

3. Vytvoreny fantazijni utvar miZe zpéiné rozhodujicim zplsobem ovliviio-
vat osobnostni strukturu élovéka, a to bud kladné, nebo zaporné (napt. tvir-
¢éimu jedinci umoziiuje fantazie vyznamné zasahovat do vnéjsiho svéta; pro ne-
plodného snilka je fantazijni nadstavba nahradou reality).

+FANTAZIJNI PROSTOR™

Vymezili jsme fanlazii — v jeji primarni funkci — jako lidskou schopnost
emancipace od skuteénosti. Jde o seberealizacni tendenci vytvorit z vnéjsku ni-
kym a ni¢im nezcizitelny a neohrozitelny ,.prostor®, ve kterém by se jedinec
mohl projevovat relativiné nezavisle na podminkach objektivni reality (Lenin
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v souvislosti s Tanlazii spiSe o ,,moznosli ...

odletu od Zivota® — Lenin, 1954, s.

300). V nasem piispévku operujeme s modelovou predstavou ,fantazijniho pro-
storu”. Pokusme se nékolika zavéreénymi poznaémkami bliZe specifikoval {ento
wprostor”, a to na prikladu psychologicke analyzy stylistickych prostiedkt z ob-
lasti umelecké literatury: piirovnan, metafory a symbolu. (Priklad z této oblasti
volime proto, Ze nase experimentalni metodika k vyzkumu fantazie je konstruo-
vana na principu fantazijniho dotvareni metafor a symbola. V tomto sdéleni se
oviem zabyvame jen teoretickou strankou problému.)

Esteticky 0finek uvedenych stylistickych prostfedk(t spo¢ivd v posunu vy-
znamu ve vyjadfeni. Tento posun vyznami ndm vsek soucasné umoziuje nd-
zorné ,zobrazit“ ruzné formy ,faniazijniho prostoru® (odstupu od reality). V pri-
padé popisu je fantazijni ,prostor” nulovy, protoZe se pokouSime — nazirano
z aspektu teorie odrazu — o co nejadekvainéjsi obraz popisovaného objektu.
Jednoznatné pojmenovani reprezentuje totiZz jednoznadnost vlastnosti objektu
i jednoznacnost naSeho vztahu k nému (a naopak). — Pfirovndni (umeélecké pri-
rovnani) — i kdyZ je vlastné rozsifenym popisem — nam jiZz umozZnuie urcitou
miru odstupu od objektu tim, Ze tento objekt uvadime do riiznych vztaha k sobé
nebo jinym objektim a jejich vlastnostem a ,zpochybiujeme® tak jednoznac-
nou vymezenost objektu, — U metafory a symboly je fantazijni ,prostor” jesté
vyraznéj§i proto, ze konotace se rozbihaji od vyznamového jadra vice sméry
(u metafory), nebo dokonce dochazi (v pripadé symbelu) k rozdéleni denotatu
na vice ¢asti (Hrabak, 1973). To umozZiiuje pojmout objekt jake ,,otevieny systém®,
ktery lze doplnovat novymi a dalsimi vyznamy (vlastnostmi a vztahy) a emancipo-
vat se timto zpuscbem od jednoznacéné vymezenych podminek danych realnosti

objektu.

Zminéné stylistické prostredky (uvedli jsme jako priklad pouze nékolik z nich)
nam zrcadli ve specialni oblasti literarné umeéleckého projevu formu ,fantazijni-
ho prostoru®, zplisob, jimZ lze fantazijné objekt doplnovat, domyslet, presahovat

— a emancipovat se od ného.

Cil dalSiho vyzkumu bude spoéivat v experimentialnim ovéfovani i teoretic-
kém rozpracovani vychodisek, klerd jsme zde ve stru¢ném vytahu naznacili.
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PE3IOME

TeopeTHuecKkHe NPeJNOCLIJIKH
uccaeposanng panrTasnu

M. Baiiser

Cratna IlocssinieHa aHaaIHay TCOpETHYCC-
KHX HpPCRNONoKeHni, JeKalux B OCHOBC
IKRCHEPHMeNTANILAOTO HeXefoBanns (panTa-
UM, ABTOP KPDMTHKYeT »3nmeHOMCHOIOTH-
YecKAH« MOAXoA, BHAAmUHE B dQaHTasuu
Tolbko snudemoMen upoi ynwumu. B co-
OTBCTCTBHM ¢ TCOPHEH OTpaKeHMA AaBTop
Hpejnaraer NOUMMaTh (PAUTABHIO KAK CHO-
co0 peakiuM €UcJaoBeKa ua 00LEKTHRHYIO
PealBUOCTb, KAK CHCHIHICCKHE YeldoBedce-
KMl aKT sMallCHNalfM, ¢ IOMOILI0 KOTO-
POt — IOCPEACTBOM CYOBLCKTHBHEIX Hepe-
ssupanuit (Qanrazun) — ou GopMUpYeT Mo-
AEALHYI0 NPOTHBOMOJOMRHOCTL PealbHOCTH.
B 3axkaoucHun CTATEE TUHIETCA O TOM, 9TO
ABLIKOBLIC CTHAMCTHYECKHEe CpejacTBa (Ha-
upuMep, Meradopni M CHMBOINKA) MOMHO
IIONAMATL KAK pasHble (OpMLI aMalNBHa-
e cy0LeKTa oT AeIICTBHTEABLHOM peath-
HOCTH, YKA3aHHBIC TCOPeTHYECKHe IIpefIo-
AOMEONA HOCHYRAT OCHOBOH AAs JajabHel-
TIeI OKCHePHMCHTAALEOI I TCOPETHIECKOIH
paapaborin.

SUMMARY

The theoretical starting
point in the study
of phantasy

J. Viewegh

The article deals with the theorefical
approaches used in the experimental stu-
dy of phantasy. The author criticises the
“epiphenomenal” conception which sees
in phantasy merely the epihpenomenon
of another function. The author propo-
ses, in line with the theory of reflection,
to conceive phantasy as generally as pos-
sible as a specific mode of human reac-
tion to the objective reality, as a specific
human act of emancipation, with which
homo sapiens ereates — through the me-
dia of subjective experience (phantasy) —
a model counterbalance to reality. In con-
clusion the author maintains that the
means of language and style {e. g. meta-
phores and symbols) can be comprehend-
ed as different forms of individual eman-
cipation from reality. The theoretical
starting points indicated will serve as the
basis for further experimental and theo-
retical studies.



