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O dnesnim pojeti Skolni zralosti

Dosud nikdy v minulosti nepfipisovala spolec-
nost vedélant takovy vywinam a takovou mimorad-
nou hodnotu jako dnes. Osud ditéte, které nestaci
vzdildvacim narokiim, je proto stdle tIZivéjsn
Rodice se citi zklaméni ve svém opravnéném oce-
kdvani, sSkola davd nepokryté prednost détem
5 lepSimi pPedpoklady, spolefenské hodnoeenld
tloveka je stdle vice zévislé na dosaZeném stupni
vzdElani. To vse ditgé pocifuje jako tlak, nékdy
jako nesplniteiny a nefeditelny dkol nad své sily,
jindy piimo jako trestuliodné provinéni. Tato si-
tuace je o to 8231, e se u ditBte projevi vétsi-
nou ndhle, po letech hry -a veslkn omezenyeh
narokl, A nepfizplisobi-H se dité hned na potathu,
je nebezpedi, Ze se obiiZe potihnou po Fadu let
a zanechajl moZnd trvalou stopu. Vychovatel je
proto postaven pled obtiZng,. ale nevyhnutelny
tkol: jak zajlstit kaZdému ditéti co nejleps! za-
tdtek jeho Skoini drahy a dét muo tak opravdu
dobré predpoklady pro dalsl osobnl vywvoj.

Skolska systemy, vychdzejici z pfedstavy ,,pril-
meérného ditéte™, Fesi tento dkol vétSinou stano-
venim véku vhodného a povinného ke vstupu di-
téte do Skoly. | kdyZ tento vék byvad v rliznfych
semich rozdilng (kolisa povetsing mezi 5. a 8.
rokem), bywva zpravidla dobrou zadkladnou pro
prvni v¢bér, odpovidajict pofadavkim formédlniho
Skolského systému té kieré zemé. Jestlize dité
piesto, Ze dosdhlo poZadovaného wiéku, ve Skole
hned od polatku nestacl, hledd se wvysvitleni v
jeho niZ3im naddni, zejména kdyZ se netispéchy
opakujl a jsou trvalé. Aviak pravé tady problém
teprve zacini. Rozsdhla nase | cizi zkoumdan! pie-
syédiiveé ukdzala, Ze normélni naddani jesté ne-
staCi zarucit aspéch ve Skolni praci ditéte. Jednim
z Cinitell, ktefl znateln& ovliviiuji prospéch i
chovani 3kolnich zadatecnfki, je zfejmé vék di-
téte, v ném# jsou mezl détmi 1 po splnéni zékon-
ného poZadavku viznamné rozdily. V jedné své
préaci [1961) jsme napf. zjiStovali prospéch a
chovani vsech déti prvnfch t#id jednoho okresni-
‘ho mésta [celkem 2684 d&ti] a nasli jsme, Ze se
rejména déti velmi mladé (ktergé byly v§jimetns
prijaty do Skoly pied 6. rokem) od ostatnich od-
lisovaly pies své dobré naddni horSim prospe-
chem, nesamostatnosti, hravosti a nesoustiedé-
nosti pri okolu. Na rozdil od starSich dé&ti bylo
mezi fimi mnohem vice déti, které v hlavnich
ptedmétech (&tenfl, psani, pocty) vvkazovaly pod-
‘priimé&rny prospéch (21,4 % vSech dBti této va-
kové skupiny] a malo déti s nadprimérnym
prospéchem (3,6 % d&tf). Jesté po FtyFech letech

Skolni dochdzky byl tento rozdil pateny (i kdy#
v nasem malerialu jiz nedosahoval statisticke vg-
mamnosti). liny doklad o vliva véku vyplyva =
vySetfeni Zak(, ktefi ve Stiedoceském kraji vysli
na kKonci Skolnlho roku 1959-680 ze =zvlasinich
Skol (188 detl), popFipadé ze ZDS po jednom
nebo vice opakovani [145 d&tl] (viz MATEJCEK .
Kdyz byly vylouteny détli s inleligenci sniZenou
na droved slabomysinosti a byly tedy ponzchiany
déti s nadanim jestd ,normalnim® [priméengm
nebo podprimérnym), ukézalo se, Ze 85 % téchio
neispeéinych Skoldki zdkladn! Skoly a 60 % n:-
tspésnych 2aki zdkladni devitileté skoly bylo i
vstupu do Skoly mladsich nez 64 rokd a jen 7 %,
resp. 4 % byly détl starsi nez 6:8 rokil.

Uvedené i dalsi studie oviem ukdzaly, #e ani
vik nevysvetli jesté viechny rozdily v prospéchu
a chovéni détl. Znaéné rozdily po télo strénce
byly zfejmé zavislé na podn@tnosti rodinné.o
prostfedi: zatimco v ,,podn@tném" prostfed! bylo
mez] Skolnimi zacdtecniky jen 7 % mnezralych
détf, bylo jich v ,zanedbavajicim® prostfedi skoro
pétkrat tolik [33,3 05). K podobnému ziavéru
dochdzi 1| MARKO pifl zkoumani pEizplsobenosti
4215 preiidékd  bratislavskych Skol: nasel, 7a
84 % deti s obtizemi v piizplisobeni pochazely
#z wvelmi dobwého rodinného prostiedi, zatimco
374 % bylo vychevavano v zanedbavajichm pro-
stfedi. Markova studie zdroven dobfe ukazu e, Ze
Skolnl nezralost neznamend jen hori Skolni
prospéch ditéte, ale — a nékdy pfedeviim —
i celkové hor3i osobni plizplsobeni ditéte, proje-
vujici se cetnymi neurotickymi stesky [rann m
zvracenim, bolestmi hlavy, tnavnostf, p&linim
oif] i poruchami chovanl [neklidem, nenkdsné-
nost], konflikty s détmi). Mimo' veskerou pochyn-
nost byla dokédzdna opoZdénd Skolni wralost déti
vychovavanych od dtlého viékn v dstawmnl pséi
(MATEJCEK, REITHAR, LANGMEIER 1963). M#né
ziefma je viak zavislost zralosti ditéte na vychové
v dennim kolektivnim zafizeni (v jeslich a v ma-
tei'ské Skole): nékleré price (napf, BARTA] u &-

‘dééji horsi soustfedénost, mensi ukaznénosi a

horsl prdaci na dkelu u déti z matefskych 3kol
oproti détem z rodin, | kdyZ naproti tomu zjiStujl
predstih u déti pFedikolniho véku v hygienickych
navycich i v diléi informovanosti. Jing price vsak
uvadejl u détl z matefskych Skol prevahu klad-

nych rysii: jsou socidln&jsi, sebevédome s a vy-

rovnanéjsi, nemajl tolik neurotickych rysi a
azkostnostl, ziskdvajl v détskem kolektiva vy 3si

‘prestiZ a nejsou tak ptrecitlivélé na kritiku. Nase
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zkusenost ulazuje, ze kladny vIlv maters aly
previddne tam, kde dité@ pPichdzl do matefské
gkoly jiZ zralé pro Zlvot v détském Kolektiva [ pro-
to jsou v nevhodng situaci deti z jesli], kdy dité
je v matefské Skole jen npa fdst dnz Omérnou
jeho vyspélosti @ kde prostopgvé, persoodlni a
Zejména pedagogické podminky jsou dobre,

Pojeti Skoini zralosti

Problém Skolni zralosti formuloval klasickym
zplisobem (i KOMENSKY v XI. kapitole svého
Informatoria Stanovil Sest let jako nej-
vhodnéjsi vék vstupn do sSkoly pro vBtiinu dati,
upozornil v8ak vyslovné na individodlnost této
hranice a dirazné varoval pfed pfedéasnym za-
fazenim ditéte do Skoly. ;

Komensky se [IZ také pokusil stanowvit krité-
ria Zloolni zralostiz

1. psvojeni jistvch zdkladnich znalosti pred-
Skolni vychavou,

2. rozvoj aktivnl pozornosti a pritomnych po-
zndvacich schopnosti,

3. motivace k budoucimu udent.

Moderni autofi, ktefi o oldzce psali, nejsou jed-
nolni ve vymérn toho, co tvofi podstatu Skolnf
zralosti, ERIKA HOFFMANNOVA nipi. pokladd
dité za zralé pro Skolu, kdyZ zcela vydarpalo moZ-
nosti pfedchozihe stupné [pfedikolnibo], tj. kdyz
se po splnéni svych Infantilnich tuZeb a pidni od
nich odvracl a s radostnym otekdvan'm se obract
K tomu, co pro né pfipravila Skola. Détsky psy«
chiair M, TRAMMER ve své knize o lrampotdch
Skoldkil [, Schiflernite”) definuje 3kolni zralost
velinl viipné jako takovou ,télesné-dusevné-du-
chovne-socidlni zralost, pfl niz Skolnf zacdtefnik
sdm ve Skole podstatné netrpl anl druhym n2gini
utrpeni®. A konein& M. J. HILLEBRAND vid{
ve Skolni zralesti onen stupefi vivoje télesnych
I duSevnich vlastnosti ditéte, ktery je nutnym
predpokladem fspéSného zvlidnuti Skolnich po-
Zadavkd".

Prihlédneme-li bliZe k témto (fem delinicim,
vidime, Ze kafdd z nich zdbraziiuje ve sloZitém
procesn vyvoje ditéte jiné hledisko: HOFFMAN-
NOVA vidi ve Skelnf zralosti predeviim vysledek
dokonceného minulého vyvoje, TRAMMER klade
dilraz na dnesni stav uspokojivé prizpisobenostl,
HILLEBRAND zdfiraziiuje pohotovost plnit budou-
¢l vychovné ndroky. Vivoj ditéte je oviem spojity,
I kdyZ etapovity proces, v némZ pfitomné na=
vazule na minulé a je zase predpokladem hudou-
ciho; tak jako novy vyhonek vyrazi ze zdravého
pupene a ,je na kaidém stupnl tim, co tento stu-
peii #Zada", abychom uZili obrazu FRIEDRICHA
FROEBELA. NaSe v§chova viak dasto tuto wyvo-
jovou kontinuitu nerespektuje a je spiSe fadon
nédhlych, nepFipravenych zakrokd, jimiZz vychova-
tel ve snaze urychlit a podle svého obrazu zfor
movit v¥vo] ditéte ve skutecnosti necitlivé ,,must-
ruje pFirodu” a viecky vyhonky podle svého ose-
kéva. I po této strdnce je situace dnedniho ditéte
horil neZ dfive. V dfivéjsi spoletnosti vrlistalo
Wité do svgch funkel [do uleni, do price, do spo-
lelenského Zivota) pozvolna a prirozens. Dnes
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castd zarazujeme a prevadime
do novych situael v dobé, kdy pro né ngzfsou
wzrall®., Problém tzv. 3kolni zralosti neni tedy v
Zivoid ditéte problémem izolovanym; je to trvaly
pedagoglcky problém, vyplyvajici z nutnosti sla-
dit vyvo] ditéte s pofadavky, které mn uklada
vychovatel.

Nase pojeti Skolni zralosti velmi piipoming
uvedené vymezen! Komenského, podle néhoZ za
Eholni zralost pokladdme takovy stav somato-
psvchického vyvoje ditéte, ktery je viysledkem
vivoje celé pPedchozi efapy, je vymezen pFime-
fenou vikonnostl, pfizplisobenosti a subjektivnim
pocitem Stést{ ditéte a je zdrovedi pfedpokladem
pro pln#nl novych tkold a narokd.

Rozvol Skolni zralost

Prvni otazka, Kterd se v souvislosti se Skolni
zralosti klade, tedy je, které okolnosti v minulém
vyvoji ditéte vedou Kk rozvoji Skolni zralosti, por
piipadé jakd lze ufinit vychovna opatfeni k jes
jimo podporovani.

Mektefi pedagogové, ktefi hledati odnovéd na
tuto otdzkn, dochédzeji k zévérn, Z: je to pledes
vEim zdmérnd wychova ¢ pFimo konkrétni pfi-
prava ditéte na budouci Gkoly, kterd urtuje poz-
déjst tspéch nebo nedspéch ve Skole. Zdlraziiu=«
fice tuto specifickon piipravu no uéenl ve Skole,
odmitaji tito pedagogové | sdm nazey Skolni zras
lost [jako jednostranné blologlck§ pojem] & dé-
vaji piednost terminu pripravenost.

I kdy? nenf pochyby o tom, #e tento diraz md
£ hlediska  praxe znafngé opravoéni, ptece jen
ptedstavuje jisté zkreslenf, a proto trvame radéjl
na plivodnim oznateni, Pajeti ,zralosti” ma totiZ
ve vyvojové a pedagogické psychologll své misto
a svilj t&Zko zastupitelny yyznam. Zralost v tomto
smyslu je totiZ nejen vysledkem binlogického pro-
cesu [maturace nervového systémuo], ale | celé
piedchozi zkuSenostl jedince. Ani zdiraznéni bio-
logického zrédni nenf pro pedagogiku bez vyzna=
mu: maturace, kterd mé své tempo uréend vékem
a individudlnimi vlastnostmi organismu, je totiZ
piedpokladem kaZdého ufinného ufeni, at uf jde
o esvojovan! jednoduchych dkond a dovednosti
[chiize, lezeni, udeni télesné cCistoié] nebo o tzv.
wVy3s1" ufeni [napf. uteni &tenf a poditini) (GE-
SELL-THOMPSONOVA, MORPHETT-WASHBURN
@j.) Toto tempo biologické maturace nalze vnéj-
8imi faktory pifli¥ ovlivait, leda za mimofédnycH
okolnosti [endokrinni wlivy, senzorickd depriva=
ce]. Ale zralost, jak ji rozum! v¢vojovda psycho-
logie (zralost citovd, socidlnl, intelektudlni], zd-
visi 1 na veikeré pfedchozi zkuZenostl, a to na
zkuSenosti vétSinon nezachytitelnd a nefizens,
piesto viak piisobici systematicky. Kazdodenni
podnéty, jejich bohatstvi, primérend rozmanitost
a sloZitost, motivuji dité k €innosti a k hledédni
zpiisobil feSeni problémil a strategll jedndni. Ten-
to aspekt podnétného nebo ochuzeného prostiedl
zdiiraznila moderni psychologie, steiné jako od-
lifnost na ném zaloZeného dasného ufeni od uieni
pozdniho, zaméifenéhoe jiZ vice k nabyti uréitych
znalostl. Okolnost, #e tento aspekt prostied( byl
diive zanedbdvan a Ze byl zdiraziiovdn jen spe=



cificky, zamémy vycviK uréitycH znalosti a Ho«
veduostl, také vysvéthije, prot vfvo] néktervch
funkei byl dfive vykladan v§lutné z biologické
maturace, nebot se prokdzala jeho celkovd ne-
zavislost na specifickém tréninku.

Dosavadni nasSe znalosti 0 podminkdch Skolni
zralosti jsou sice jesté velmi kusé, prfesto viak lze
fimi uvedeny nazor podepfit. Predeviim Je ze
viech vyzkumil patrng, ze vék je dilezitym nezé-
vislym ¢{initelem: jsme opakované svédky obtiZi
détt prili§ mladycl, ackoliv s dobrym naddnim
a dobte ,pfipravenych". Zavislost Skolni zra=
losti na postopu biologického vyzravdni organiss
mu piimo dokumentuji udaje o korelaci psychics
kého a somatického vyvoje [zména télesné po-=
stavy, kostni vek, EEG, motorika], jak to miZeme
vycist z vysledkt star3ich studii [napf. HETZE-
ROVA] 1 z novéj3icH domdcich pracl [S. NOVAK].
Tyto studie také ukdzaly, Ze podnéinost rodins
ného prostfed! md zatim rozhodujici vliv (prave
dépodobn# i proto, Ze zafind tak Casné& a pasobi
trvale] a Ze vllv matefské Skoly je aZ druhotny,
dopliiujici. Citovd zralost ditdte, kterfi ma v pofa-
teénim Skolnfm prizplsobeni rozhodujic! viznam,
sotva mitZe byt vysledkem specifického cviku,

Na druhé stran® nejsou jisié molnost] zamdrs
né a psychologicky promy3slené pripravy ditéte
na budouc! fikoly ani zdaleka vygerpdny. Naopak
se zdd, Ze metody takové afinné pFipravy se ndm
teprve nyni zactinaji objevovat, Ze jejich moZnost
fsou dosud netusens, Ze ySak budou musit it
zeela novymi cestami. PIAGETOVA Zenevskd sko-
la rozpracovala stadia) JImi¥ se wyvijl my&lent
déti, a na jejich zdkladd doporudila zplsohy rana
piipravy ditéte na pozd8jsi formdlni ufenl: ta=
kove zpisoby by zahrnovaly zejména cvieni v
manipulovani, poradani, rozpojovani a sludovani,
tfidéni apod., jeZ jsou nezbyinfm pFedpokladem
pozdéjsiho utenl viem Skolnim predmétim a jis
miZ si dité také osvojuje ,strategie” udent, tj. udi
s, jak se ucit, Chicagskd Skola (T. G. THUR=
STONOVA) vypracovala metody, jimiz lze u 5—6-+
letychi détl podporovat rozvoj primédrnich men=
tdlnicli schopnosti. Na fomto podkladé rozpracos
vali videnSti pracovmici [E. BAAROVA] soustavu
vyvojové pomoci ¥e Zkolni zralosti (,,Schulreifes
Entwicklungshilfe" ), kterd zahrnuje: a) obecnon
metodiku podporovani Skolni zralostl [vybrané
zamestndni déti, urélté dlohové a spolefenské hry,
hudebni a rytmickd vychova, jei podperuje riist
jednotlivich strinek $kolnf zralosti); b) specidlni
metodikn — dité za pomoci pracovnich ndvodd
s malymi kresbami Pesi rozmanité dlohy predsta=
vijici pfechod od my$leni na konkrétnich viés
cech pres mySleni na obrizeieh K mysleni pomoci
symbolickych znakl;, c) metediku pFipravy ro=
difh — ti totiZ maji své dité vhodné stimulovaf,
aniZ predbihaji Skolni vyutovani pfedtasnym ules
nim éteni, psani a potitini. Pfechodné tfidy dsti,
které maji v pfiStim roce pastoupit do Skely, maji
uZitim téchto metodik vytvofit predpoklady pro
organlcky a spofity pfechod z matefské Skoly do
Skoly zikladni, aniZ by pFistupovaly k nepfim#s
Fené vfuce nebe k vytvarenl 3kolni kézn# a pra=
covni discipliny.

ViecKy uvedens poKusy, kferé by bylo modno
?u:_rph‘:it i nékterymi zkuSenostmi ngﬁicz utitelak,
jsou dosud ‘fen nesmélym potatkem dsili, které
nepochybné plinese bohaté ovoce,’ bude-li zalg-
Zeno na psychologicky lépe zaloZenem pristupu.

Kritéria 5kolni zralosti

Druhd zdvaZnd otdzKa souvisi s piitomn¢m sta-
vem ditéte vstupujiciho do Skoly. e jeho zralost
(& ptipravenost] takovd, aby bylo schopno pifi-
_mEfen& Se vyrovnat s novou soclilni situaci a
uspesné plnit nové dkoly?

Kritéria, pedle nich méme rozhodnout, zda
dité je ¢i jestd nenf zralé pro Skolni préici, se ne-
mohou tykat jen jedné strdnky jeho vyvoje, napt,
zralosti rozumové. Dité je v procesu vyndovani
Gtastno vzdy celkem své osobnosti a nedostatky |
v jednom sméru se promitnou do celého chovéni
a prospéchu. ZkuSenost ukézala, Ze je tfeba poéi-
tat vidy s télesnou, rozumovou i citové socidini
zralosti ditéte.

a) Télesnd zralost: Posuzovani visky a
viahy je nejtastéjsim, nejjednodussim, ale zdroven
1 nejméné prikaznym ukazatelem wyspélostl dité-
te, kiery se skutefnou zralosti pro Skolnf préct
nekoreluje bud vibee, nebo jen mélo vyznamné.
Proto jini autofi zdiraznili kvalitaivai proménu
telesné stavhy: celkové protaZeni postavy, pro-
dlouZeni kondetin, relativnl zmenseni hlavy, za-
Zeni a oploSténi trupu, JenZ 2tract svou vialcos
vitou podobu ‘a na némZ se zafind zFetelndji
odlifjovat hrudnik od bficha. Tukovy politat se
ztrdci a do popredi vystopupe svalovy relief. Tyto
zmény vedou k dosaZeni filipinské miry® (ruka
nataZend pies vzpfimenou hlavu dosdihne ny udni
lalicek druhé strany]. Predpokladd se zapogeti
druhé dentice. V zdznamu mozkovych biopoten-
cidlit [EEG]| se objevuje pravidelny alfa-rytmus:
Proména t&lesné postavy je. peélivému pozorova-
tell patrnd jiZ na pryni pohled.

Celkem nejblize proménd tdlesné stavby [sou
gmény v ovladdni téla, Celkove, Spatné koordi-
nowané a neekonomické pohyby malého ditéte se
zai'inajl kolem vilku Sesti let zietelnd ménit: dité
lépe Setil silami, Je schopn@&jsi 1 drobnych a pres-
néjsich pohyhil [ nezbytmych napf. pfi psani), lépe
koordinuje automatické a volnl pohyby. 1 mi-
mika ditéte se stdvd uméfendisi a ovliddanajil

b) Mentdlni zralost: V dob#é kolem Jestl
let dochdzi k podstatnym zm&ndm v poznavacl
finnosti ditéte — v jeho wvaimédni | mySleni.
Autoii, ktefi vychdzeji z celostni psychologie,
kladou zpravidla diiraz na proélen&né vnimani
[, Gliederungsfihigkeit®), jez dovoluje rozlisit uZ
Bdsti vijemového obrazce, diive wvnimaného jako
nedélitelny celek. To umoZiinje diferencovat zvu-
kovou i vizudln{ podobu slov a analyzovat Casti
uréitych mnoZin prvki, coZ je oviem pfedpokla-+
dem piiméfeného postupu wve Gteni, psani i po-
Eitéini. V§voj proclenéného vniméni lze postihnout
v kresb# ditlite I zachytit riznymi testy [oznatit
napfiklad chyb&jfcl Sdsti na obrézku, napodobit
Atvar sloZeny z riiznych detalld, postiehnout bez
pdpocitdvani podet nékelika mélo pfedméti apod.
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«— mapf. v KERNOVE testu zdkladniho vyko-
nuj.

I.!I.AGETEWA Skola klade, jak uZ Pecdeno, diraz
spide na vyvoj logického mysleni a pfedpoklada
u Skolniho zatdtetnika potdtek konkrétniho opew
ratniho- myslenf, tj. mySleni schopného jedno=
duchych operaci pomoci kategorli velikostl, mnoZ-
stvi, néslednosti, ptficinnost aj.

Bez v¥znamu pro pesouzeni zralosti pro Skolu
neni ani pamé{ a jistd zdsoba védomosti a zku-
Senosti, (&)

¢) Citovd & socidlni zralost Cifo-
wou zralosti reznmime 'kontroln afekt a impulsi
priméfenon. veku. Dité ma byt schopné odloZit
jif splnéni svych pfini, je-l to nutnéd objektivné
a vzhledem k oddédlenému cili, a méd odlisit to,
oo si pieje, od toho, co skuteéné vnimda. V této
souvislosti je zajimavy star3f pokus ZWEIGLOV,
ktery zjistll, e pPedSkolni diti nejsou s to splnit
niékolik rozkazi, pokund nemajf pFimy citovy v
znam, Ze viak tyto dkoly splni, jakmile e v nich
neutrdlni prvek nahrazen citové kladnym (napf.
ptinést bonbon misto ldhve). Kontrola afektd a
Impulsii je ptedpokladem kdzné, ktera tedy neni
vynidlezem Skoly, ale odpovidd skutefn2 vivojové
potFebs ditéte.

5 citovou zralosti souvisi, jak je patrné i z uves-
deného pokusu, zralost Gkolové, na kterou klade
hlavni diitraz CH. BUHLEROVA. Ta paloZila téméf
rovnitko mezi Skolnf a tdkolovou zralosti [Schul-
reife = Werkreife, Aulgabewilligkeit]. D&ti v
této dob® samy spontdnné piechdzejl od Fistd
hravého zaméstmani k obfasné vytrvalej3i a cfle-
veédomijsi Einnosti, jsou schopny aktivniho sous
stiedéni, samy se hldsi o kol a maji | |Isté viédos
mi povinnosti (jsoutedy s to dokondit akol, ktery
zapocaly, | kdyZ je ponékud dnavny a nezajima=
vy]. Hra z Zivota ditéte ovSem jestd dlouho ne=
mizf a ani. price nenastupuje rdzem: ohoji se
dlouho jesté proling.

Koanetng sem patil 1 ty rysy osohnosti, kieré
miZeme oznacit jako zralost socidlni: Dité musi
byt piedeviim natolik nezédvislé na matce a na
roding, aby se dovedlo od ni na &as odloucit a
byt Cinné i ber Jjejl opory a jistoty. Musl byi
‘schopné podiidit se cizi autorité, pfejmout nos
veu secidlnl roli — roll 8koldka — a Fidit se pra-
vidly, kterd vyplyvaji z této nové situace, musi
tedy byt ovladatelné ,na dalku” (STREBELOVA].
Musi sl také najit své misto ve skupin& d&tl a
‘musi byt schopné v této skupiné Zit i pracovaf
[KROH]).

Fosouzeni Skelni zralosti je tedy, Jak patrno,
velmi sloZitd otdzka, na jejimZ feseni by se maél
vZdycky podilet lékar, psycholog, ucitel pFijima-=
jicl dité do Skoly 1 utitelka matefské Skoly, pokud
dité do ni chodilo. Takové komplexni vy3etfeni
viech déti neni zatim moZné a je tfeba je omezil
na orientacni vySetfeni v rdmci predsSkolnich pro=
hlidek a GpIng&jsi posouzeni vyhradit pro sporné

ripady. V poslednf dob& se i u nds objevilp vice
th 3kolni zralostl, niékdy standardizovanych
[JIRASEK), jindy vysloven& jen charakteru po=
mocného nédvodu k zameFendjSimu  pozorovani.
T kdyZ vZitetnost téchto metod je nespornd, maji
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1 své tskali a rozhodn® nemofou nahradit vie-
stranné a zkufené posouzeni jednotlivich stranek
zralosti,

Skolni ndroky

Tietl otdzka, kterou vyvozujeme z naSeho pojetl
8kolni zralosti, je obrdcena do budoucnosti a sou-
visi s ndroky, které budou na dit® kladeny wve
skole. :

Tento aspekt zralosti je nejéastéfl opomijen, ac
je svym zplisobem nejdalezitéjsl. Otdzka zralostl
ma viabec smysl jen v této souvislosti: vidy je
samoziejmé tfeba Ficl, pro jaké dkoly, nédroky,
metody, situace mé byt ditd zralé. Otazka, jak
sladit moZnosti ditéte a ndroky SKoly, byvd nes=
sprdvné chdpéna jednostranné jen z hlediska dis
teéte — jak wolit sprdvny ckamzik, v némZ dité
dosdhlo fist§ch osobnich vlastnostf, aby plnilo
pfedem dané fkoly, Mlcky se plredpokladd, Ze
naroky, Které sKola na dité Kklade, jsou aspon v
urtité Zkolské soustavé viceméné konstantni, da=
ngé pevovmd osnovam! 4 metodamil elementirni
viuky. CIm formalngjsi, tj. wréityml neménnymi
cili a prostfedky |e spouténa vyuka, ¢im vice je
i ucitel vézdn na pevny postup, tim vice skutetne
plati toto pravidlo konstantnosti ndrokf. Moderni
psychologie a pedagogika vSak stdle vice doché-
zell k nézoru, Ze zralost pro vifuoku v urtitém
piedmétu je zavisld na volbd metody a Ze svym
Zpusobem je dité zralé pro ka2dy pFedmiit v ktes
rémkoliv véku, je-li jen volema vhodnd nédpli a
metoda, Vyskytujl se pokusy s velmi Casnym vy=
ufovdnim cizich jazykd, 5 experimentalnf vfukou
Cteni od tF1 & &tyF let, s vfukou hry na hudebni
nasiroje v predskolpim véku apod. Otdzka zra-
lostl ditéte se tak pozvolna prfesouvd na otlizku
zralostl metod i 0snov. A nejde pfitom zdsadnd
o sleveni z nédréCnosti & obsainost udiva; metody
musi viak odpovidat vékovym a Individudlnim
zvlastnostem ditéfe. Jen takovou Individualizujici
viukou lze také FeSif otdzku, co s détmi, kterd
vykazujl zralost nerovnomérnou v jednotlivich
psychick§ch sloZkéach.

- Vidéll jsme, jaky vyznam pFipada pii posouzent
Skolni zralosti citovym a socldlnim vlastnostem
ditéte, Snadno tedy pochopime, Ze nérotnost Skol-
ni sitnace nelze métif jen poZadavky mnoZstvi
uiiva a pfimiifenosti uZitych metod, ale Ze velky
vyznam piipadd i citové a spoledenské atmosféie
ve [Fidé, na JejlmZ utvdareni se podili nejvetsi
mérou osobnost ulltele, Jsme opakovand svEdky
toho, Ze ditd, které se zdd nezralé ve tifdd jed-
noho uéitele, se dobfe zafadl v jiné tFide pod
vedenim zkuseného uiitele, kide faké rychle zirdci
Zdanlivé nebo skutetné zndmky nezralosti. Je ba=
ndlni fakt, ¥e dobry u€itel dovede odformalizovaf
1 postupy pevnd stanovend osnovami a Hovede
citlivé vychdzet z moZnosti vlasinich kaZdému df=
tétl. Neni tedy paradoxni, budeme=li v néktergch
pripadech mluvit spife o zralosti udifele neZ o
zralosti Zaka, Prolindni Ary a prace je moZné pod
zkuSenym vedenim vyu¥if v podporovéni tkolove
zralosH jeSt€ na elementdrnim stupni zékladni
Skoly. Presto vSak, Ze nutnost prosfoupeni hry a



prace ve Skole dobfe citill vEichni velel pedago-
gové od dob Komenského, spatfuji dosud mnozf
ideal skoly spiSe ve Skole dfinou neZ ve Skole
hrou, A pfece préavié hravy prvek, tak fcelng roz-
vijeny v matefskych 3Skoldch, nejvice motivaje
a podporuje viestrannou tvorivost ditéte. Nebaot,
jak pravi holandsky [llosof HUIZINGA, ,je to ho-
mo ludens, a nikoliv homo faber, jen tvolfl kul«
turu, Nechdme-li v tlovéku zakrnét tato uslechb-
lou vlohu, vypéstujeme dokonalého technika, je-
muZ je viak vzddleno vie lidské. Je ovSem nutné
spravedlivé pfipomenout, Ze i sebelepil utitel |e
fasto bezmocn§ protl prevaze mnohych nevhod-
nych podmingk ve tfidé, které mu brani v indivi-
dudlnim pPistupu k Zdktm na rizném stupni zra«
lost; velky pocet déti, nevhodné vybavenl, safrou-
bovanost pfikdzy a jiné okolnostl unavuji a vyoer-
pavajl ucitele, kiery pak nevidi vysledky svého
snafeni. Osvobodit utitele od téchto pfekdXek je
proto prynim fkolem ka¥dé Zkolni organizace.
Dtazka Skolni zralosti je, jak vidét, velmi slo-
Fitd. Nebezpe®{ pfedcasného zafazeni ditéte do
Zkoly, na které jsme zpofatku nejvice nardZeli a
které jsme tedy najcastéji zdlraziiovali, Je jen
jednim z fady problémil, které se kladou v praxi.
Jinou obtiZ vidime ve sprdvném zafazovani déti
s nefiplnou a neharmonickon zralostl, mezl nimiz
je mnoho typll, které majl rliznou vyvojovou pro-
gnozu. Co napf. s détmi, které jsou velml bysiré,
zacinajf jiZ &ist a poditat, ale citové jsou dosud
seela infantilni a hravé? Je nutné pocitat i s tim,
Fe jisty stupefl nezralosti miZe byt vyrovnan b
hem prvnich 8kolnich let, jak se nam to skutelnd
potvrdilo pFl sledovdni d8tf do Ctvrtyeh trid.
Nelze zapominat ani.na ppacné, tfebas snad méne
znamé nebezpedl piezrdlosti doti, které nastupujl
do ikoly prilis pozdé, trp! nedostatkem podnétd
pro sviij optimélni rist a osvejujl si fadu nevhod-
nych pracovnich a spolecenskych postojii. Dosa-

vadni praxe se pFilis fasto uchylovala jen kK nega«
tivonimu vymezeni, tj. k vyloufeni nezralfch dat
bez ohledu na hleddni pozitivnich pedagogickych
cest. Mnoho pozdéjSich obtizi phsobi | snaha né-
ktergch rodiél, Skolskych dfadd i uEitel samyel
zafadit nEkteréd did do Skoly z rozmanitych di-
vodii bez ohledu na jeho skuteénou zralost. U ro-
dich to miZe byt faleSnd snaba urychlit vivoj
ditéte z py¥chy nad jeho pokroky nebo ze snahy,
aby bylo co nejdfive samostatné; u Skolskych pra-
covnikil tfeba pouhd potfeba naplnit tffdu nezbyt-
nym pottem dét, Zafazovani ditéte ,,na zkousku"
je nakonec asi tim' nejkoriim, co lze udelat, ne-
bot narusuje pfirozenoun kontinuitu détského vy-
voje.

Uvedeni ditéte do Skoly znaéi jeho prvnd uve-
deni do §irsi spoleénosti a kultury. A prvni uceni
ma vidy rozhodujici vyznam | pro uteni dalsi,
nebof vede k osvojeni trvalych postojii a roli. Mu-
si byt tedy cilem vSech, aby toto uvedeni ditdte
do §lriiho svBta Hdi a lidskych hodnot bylo ta-
kové, aby to dité mohlo prFijmout jako zku3enost
lakavou, pfirozenou a SpravioiL
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Utitelkdim matefskjch kol neni tFeba vysvétlovat, Ze vfchova v predSkoilnim vékn

je pro daldi duSevni vyvo] ditite rqzhodujici. Ugitelky matetskich Skol viak také védi,
je Gkola sama i pFl sebevétEi péti na dkoly, kieré klade pFedskolni vék, nestati. Bez
dobré spolupréce s rodinou a bez dobré vichovy rodinné se prace nedafi. Rodite se
tasto domnivaji, #e na vichovu je £asu dost, az dité zacne chodit do ikoly. Byvaji tasto
bezradni, reduknji pé&i na hmoiné zabezpefeni ditéte.

Vychovné vysledky by byly lepsi, kdyby rodite byli dobfe poufeni o zdkladmich
otazkich duSevniho vivoje ditéte, kdyby byli soustavné vedeni. Mnohe zde délaji
uiitelky matefskych kol. Maji také pomocnika — tasopis RODINA A SKOLA. Je
urten nejen roditim Skoldkil, ale vénuje soustavnou pozornost i predSkolnimn vk

Bohufel ne viichni rodite predikolnich déli fasopis RODINA A SKOLA znaji, tasto
ani nevédi o jeho existenci. TFidni schiizky jsou vhodn§m mistem, kde je moino rodige
na Essopis upozornit; uitelky na nich faké mohon vyuZivat nakierych clankil k dis-
kuosim a heseddm, V nékterych matefskieh skoldch upezoriinji rodite na tasopis vhod-
né tlanky vyvésené na ndsténce u vehoda do koly. K propagaei lze vyuiit i siarych
tisel Gasopisu. Starsi vitisky Seského vydéni na poZiddni posle redakce RODINY A
SKOLY, LAZARSKA 8, PRAHA, vitisky slovenského vyddni redakee RODINY A SKOLY,
SASINKOVA 5, BRATISLAVA. A konecné i uitelkim se miZe RODINA A SKOLA stit
dobrfm pomounikem.

Casopis RODINA A SKOLA vychdzi Sesky a slovensky. V ¢esk§ch zemich md novino-
v format, cena roiniho pfedplatmého je 7,20 Kis, Slovemsky Casopis vychézi v caso-
piseckém formétu, cena jednotlivich Eisel je 1,— Kis, cena piedplatuého na roénik je
12,— Kiés. Oba Gasopisy vychézeji mésiéng a je moZno je objednat u postovniho doru-
éovatele nebo u PNS.
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