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o/skuse o psychoterapeutické fakultě 
• • • 

:---... co JETO PRAZSKA PSYCHOTERAPEUTICKA FAKULTA 

, ... • , stálo 
~~ 
\ 

Dnes samostatná společnost pro psychoterapii a rodinnou teropil (v dlou­

hých /etech 1952-1989 Jen sekce Psychiatrické společnosti) spo lupracu j e úzce 

s Institutem pro psychoterapii založeným v r. 1990. Členové jeho osmic/enného 

kolegia (Skálo o Růžičko) pf/šli s nápadem organizovat teoretickou část vzdě­

lávání v psychoteropll ve formě víkendových přednášek. které by pod názvem 

"Proískó psychoterapeutická fakulto" poskytovaly ucelené leorellcké vzdělání. 

To mé/o být nabldnuto všem zájemcům. ale především těm. kdo prodělávo)' 

prožitkovou část vzdělóvóni Jako poznóvoci p:;yohoteropeullcký proces no 

sobé Ten ;e určen nejen lékofům, psychologům I pedagogům (probíhá pi od 

r 1967) ale/ středně zdravo/nim procovnťkúm (počlnoje rokem 1972) jako tzv. 

~ode/ SUR Qeho aulo!/ Skóla. Urban. Rubeš). 
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A tok jsme se setkati 25 hJno 1991 v postuchórně prožsk. 
:.,,.. No pozvánkách bylo • ... zo pět minu t dvonóct" ; ,::iesn. e Pstcllioin.. .. 

n1 
• • • • tli •• d ,;r 'h e Vlu d '"'it11 

Mt....,.,.,nosli 120 zojemcu a ucos ura u„ c, o ministra zd, Obv lo ._,i 

..-'' ...,. •a• 

OVOln/ 

t,-farlina Bqara (obSotvento SURu z let 1977-1982) o význornnéno c,w Mur:,, 
OCfll Morie Rohde jsme Psychoterapeutickou fakultu vyhtcisJ, Jo '10s10 li 

• . . od k b d • k • 1 kon ilSb 

tuci s hřn. ie jde mozno o zor e u ouc, sou rome univerz1r est01~ 
p,ožské psychoterapeutické fakulty_ (PPF) nabízel 1x měsíčně;· Pr°9'<))i ~ 

Jcendy (v pátek odpoledne 4 hodiny. v sobotu zo celý den 8 h OVlaeJne 

; proběhu šesti semestrů svým frekventanttim prine.sty potřebný <X?n>-icte-e0 

psychoterapie v 'bofofá!s~ém• r?Z~ohu o_st JOO hodi~. Protože ~~le~~ 1e:, 
0 PPF byl piekVa~ve v:Nky. ~oh~J/1 jsme /1 v ~edn1m li~topoaoverr, ';;' 1~ 

1~ ve ve/J<ém sále Mestske knihovny (kapacito 500 m1st) v Pioze 1 kellllv 

Motiánském nám.: sól br/ pln~ obs~z:n. Do_ dne~~i ?,Oby, tj. do kon~:~ 
1993 proběhlo pO?obnych v1kendu_fz 14. Pr8:1~?se1 ~a nich o~borníd ~ 
feni no hlavni sme_ry v psychotero?'· '.?perl, ~ buz.~ych o~cx_~ ~n~př. fi1o'!" 
•eo1og;e, sodologie. genetiko). Nekten z lektoru mOJI pokrocupet Ptedfléi.r :e. 
ci<o nopi. Balcar (psychologie os::,bnosfi). Mikoto (psychoono,ýzo). Ričcn f 
(vývojová psychologie). Mann (próce s rodinou o nemocnými dětmi). HOl\lé, 

(osychosomot!ko) o další. Kcídý víkendový blok začíná vždy v pátek v 16 hodin : přednóše)'ci m<it)( 

své sdélenl 60 minut o 30 minut pro ď,skusl s posluchači; po půl/'lodnové 0 
p:estóvce nastupuje do~ lektor. V 5obotu jSOU podobné bloky jak dopo/ed:le, 

rc< odpoledne -končíme v 18 hodin Běh fakulty zahájený před půldruhým 

roícem se 'píekulr ji pies svou polovinu . Průměrná návštěvo i dres je státe 'f/!0-

kó o pohybuje se meZi 250 oi 280 účostnťky. Z kmenových providelnýeh 

oosluchočů PPF je 36 lékařů. 108 psychologů (většinou ze zdrovotnickýcn zol:i­

zen1). 35 středních zdravotních pracovníků. 45 pedagogů. 71 st1;dentů 
(z .ékcisicých. filozofických o pedagogických fakult) a 50 těch. kdo mcj IŮZ/IÓ 

'lÓ zO'T>ěs:nání nebo je neudali. Dvě třetiny z uvedených postuc'1očů navšii. 

vilo ne;néně 11 víkendů PPF. Akademický titul mó 140 frekVentontů. Na PPF 

přednášelo 6 zahraničních lektorů. m z nich byU českého původu. 
Lzeh'cl, ic PPF pfedstovuje pregroduólní I postgraduální možn::,st ve stuó,u 

psy~oteiaP4;1u_tické t8?rle. 1<!8:á_Je doplněna vydáváním skript z piedne­

se~ych refer~hi- _v ~n,~h mest<;ch IJ. bylo zájemcům umožněno podstoupl 

1 pser:iné o ustn, zopocty: prvn,ch bylo 130. druhých 35. v písemných 

zopoctech se frekventon/1 ve svých ese]i'ch rozen1sovo1· • · · ,_ · 

1 
• 

1 • •· • • 
,- 1 no urcenc I vou ,o 

emo o_ ,y~o;c, se nof:<. ~/~nich _s,:něr~ či přístupů v psychoterop,i (hlubinný. 

dynam,cky. humon/strcky čl roger,onsky. rodinny· • System· k• k •t· • b-"a· 

· •áJ' • h f'-" . • • 
1c y, ogrr ,vne "'" 

v,o rv. ypno ""'. o-sugestivne-relaxocně-outOf..,,uloc·n,) p I h -· -1 1c 

m h '7 o • ''lj k · :-"t · • • -., • OS UC OC/ Sl O 

o " ven o svcye pr....,., ni zomereni o záklodní or , • · 

. . . . 
en,acJ. tok, zběhlost 

v teoretlcke obloslt I oblost, prol<llc ke opltkoce v ~ych t „ 

D Df. • • 
• 

,.,., o erap, 
ne, no zeji v1kendy PPF svym frekventantům vic ·1e · • . • 

Některým, lektory jsou organizovány semináře nop;. non,8: n PfednOšk_Y· 

terapie, roďnnó terapie. psychoanalýzo. psychosomotk mno, sku'7inovo psycho­, o. , ozot,e o psycho-
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... , dvouhodinové a konaj' se zpravidla v pátek pled odpo-

~ 5~n~{e Js~U Motivace frekventantů Je •namáháno• skutečnost(, že 

~~ ,~,.,ednosko::,Íkend (vždy poslední v měsíci) člnl Kč 120,-a za sernlnáf 

i ,rfl' fl' ,,,Af)OIIIVY 
) Y. ' 10 /"' -~-' 1. . tuJ z rozběhlé PPF.hodně gratifikace. vč~tně organizátorské 

~•~ I' osefJ/18 ,::ké starostí j~ nem_olo. t-f a PPF se se!kav':'!1 _frekventanti/ , 

I\ !IL I lid( d'I dfouhodobych vycvlku. Spolu s Jllt m Ružlckou pfedpokladáme, 

'• ~entl to t, vydá ministerstvo zdravotnictví vyhlášku o vzdělávánť v psycho­

,; .,.dOtofl.cem~I akreditovaná střediska bude zařazen I Institut psychoterapie 

l ••,.,,10 ze 
. . ,p- . akt/Vity Jako Je PPF. ' . ' ' ' 

4- atatov~Jávání v psychoterapll se fyko}ok lekofů, tok klfnických psychologů:je 

„ vzdemotovóno I no vzdělávání středních zdravotních procovnfkó . Byli 

~ ,-íokp0 ródl. aby zde projev/li zájem nejen psychiatři, ale i gynekologové, 

h. ~ praktičtí lékaři, stomatologové, internisté v oblosti psychosomatiky, 

biiÍoéní specialisté, onkologové apod. Těm všem Jsou nobizeny zkušenosti 

~ ::žnosfl popsané v tomto sdělení. 
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