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Mozek nen_í univerzální superpočítač 
Je velmi nepravděpodobné, že by v evolučním procesu byl náš mozek 
utvářen pro ·účely, k nimž ho dnes použf váme. Adap tace mozku totiž 
probíhala ve zcela odlišných podmínkách . Toto je jedna z mnoha 
objevných mys/enek mladé evoluónf psychologie , která zkoumá nejen 
psychické vybavení „pračlověka'~ ale zejména to, jak se toto vybavení 
uplatňuje v našem životě dnes. 

lzQl•cionismus společenských věd 
Potížt $ pómč?cným, eí~ktivnlm vy.ufiváním pi'iródově
dcckých poznatkli k Fešeoí otáuk, jei jsou kladeny no 
spol~ens,!cé Vidy, trvajf po ~led. Hlavní p1ídinou je 
myšlenkovj ~vyk , pfízn~~ný pro cvroamerfckou du
chovní lllm.esféru, 10,riž sterco1yp· uvažovat o sociálních 
nspl::ktcch li\i~kt psychlky výlúlfnl! v ko111e,uu sociokul
rumích teorií. 

Spofovaicí článek 
Nový1n P,!,'lk-ustm o p]e_kQnánl pffkq}l!J m;;ii p1frodnfmi 
a společenskými vE'dami Je evoluční psycholóJi!,t. Klade 
si dvě prineipiálhf o~ky: Jaké bylo psychické vyb:ivcní 
„p~a lov!lar', jež mu úrooznil<>' úsplšJlě fešlt problémy 
v Jc:ho tehdejším živolnfm proscá!dJ, a Ják se p6voelnl 
óvolučnl! ~bilizpvané p5ychické vybaveni uplatňuje 
v dnešním, zna~a odliiném prostl'cdi? 

E\'olu~_r ~ci1ologíc m:r r.lz rekon.~t~ vědy (p1'i
pomelin1c Jmé lek<!~nlkčnT vědy: Y7.tlik.11 vývoj yesmfru. 
~luntční ~oustavy, zem! , armosf&y, živQt:L..). NaVllZl.lje 
8 _v.y~vii éelé ř~y Yěd~kých discipJfn jako je evolulnf 
b1c,lpgJ.1!, e1ologse; behavionilnl ekologie, palcoantrQpo
logle, ~ultumf _untroRO(Ogic, etnologie, kognitivnf psy
ch?logie,_ robonkn (vče111é té-0rie umtlě inteligcncte). Jej( 
nt1cennl!Jšf oporou Jsou dvě j inde formulované II jil šlro
l't o~vl!d~né t~c. a tQ evoluční teorie. pflrodnfho vý
~ru u teonc kogn1te , Závaznasi l~to teQJi! ji pn tcorc. 
uckl! Pnid umt,fň,uje vyhýbat se llftlrillté ad hoc hypotéz 
kumulujfcich re do nelcone~é plurality. • 

Evoluce hominidi 
Evoluce hominidů rn•alu ~"fi 8 ft,,1 .11 1 .. 

6 
, "" m, onu cc. Je.,ich 

zp s_ob ti vo111 lij: dlouho pffliš ncm6nil. ŽIii v mul~ch no-
madickfch $kupin,ch (2S af 30 doeŇlcQ) .. , ·1· I 

. ., i.>t 0 1"' I .uVI I se 0-
Ye,Jl a ~i&rem. Jejicl(tlv ot byl ~9 „ ostu~ tok .ak 
z:nllme u $00Čl1Sný,ch Bvoč]chti. ~&dni ..J... Jky !~ 
Votll ť rů ...,.,...._ay LI. • 

, J. st, sebclJc~ova • reprodukce, musely být bez. 
pOdmínc~ lcryty spl'iivnoo alokaí:f om , • 
(energie, asu, rizika), eunych zdroJll 

Evoluční tlaky platily Satnozli:Jm4 tak6 
eJowka z rodu Homo sapi pro pl'edky 
agramiho !fv()(a cns ~r~. a to af do nútupu 

6 
• 'i pfed I~ 1120 bsfd lety( to .,. rvvw„ 4 _.. 

h11c gcnccac{ pň:d IWJll) 1. r ,,_ _ "' 
uvolnln! _!;_ ' -.dy dolJo k ~ u 

•...rolai na čas, CIIICf&ll • rizikovost ..., ..,._ , 
&davkll u veta "'"•-po-

c!'lovl!k v kter&oll z dnes - . 
kultur žije i;i Vfcc, nebo rn6~ea•stuJfckh ~ilostf ěi 
n~ byly ty, v ntcbž a "' ná se =~ych podmínek 

· !)lova!. Formulace ty• 

pu „biologické (zděděné) dklady' ' (sociálního) chq,'1tn( 
jscu kOmraproduktivni, net>o( míní základy chováni 
dncfufho člověka. Evoluc.e člo11dka v pleiJ.tocznu VŠa.k 

neprobíhala jako pfíprava a zak1ád4nI mozku tak. aby 
jednou v dáleki budoucností mohl sloužit pfi \'Ý$ll!Y~ 

etiviliiací. 
Darwin :zprvu nepoužívat slo11e ,,evoluce-, proco!c 

lllllo tch,iy konotao „pokroku" a •• dleného COZ\ÍJ(ní" 

JcJ-io 1crminus tec-hnicus „desc:endenc;e $C změnami" i.t• 

chycuJc potomstVo, mířící jak k slozir~"lfmu, cak k Jed· 
nodušš!mu. Z DcVWinovy teorie pfirodnTho vý~ru nclz,e 
odvozovat ani vytyčoval 14dné normy. postuláty či cJlc 
pro flovlka. Biologická evoluce niknm oemffila. 

Doménová specificita 
Dov~cn f dom&tové specificity Je patrně ~ tlm nejza. 
vainčftí ponos mladé evolučnf psycbologie pro obee!nou 
psychologii ti společenské v~y viibcc. 

MO%ek má mnoho funkcí. Je \.elmi ~pr'll\ldepodobné 
ic by v C\'Oluaaím p~ byl mozek urviffen j1lko StJ'. 
pcrpočftač. do ~z by (fcdnou mnohem pou!Eji) by,Ja 
rno!no v~lilda,t nlmé programy his1oricky Qb111!110~
nýcb i;oaolrultur. Moick byl selektován IJlk aby idil 
cnnoho rozdfiných druhil problémQ, z ních, k:ddý vyh 
:oval s~Qj Vlastni ~l ášmt způsob fdjmf - a proco mouk 
. bsahu~c mnoho do~no\~ specifických ml!chanlsmG 
u nlkoh. néJt1ké generalizované mechanismy učení ft Ill• 
len1 P~Jfmat soc1okulturu, 

U~ení jako k•ponenta leiení J•dnotllvfch 
ilvatnfcla problmn4 
~\lol_uě~f ps~chologic je svým kCXIOCptem dornEnov6 
~fie11y pnndpililnl v souhla$e s tfm Jalc crologic do

stala problematiku učení a sbfrini zkukn ostl do spnlvni! 
~;pe1ct1vy . Učení V$lPpujc do hry vfJfy JCD Jako spenl::. modelo\>aná komponenta }(ompleitniho mecba-

m6 ~aniJmus , ktmý by pfi lc!enf spec:1fických probl6-

kl.!roce spol!hal na IW!odl~ či vrtochy učení na ú• 
Vý~ a omylll, by byl pfi CVOl~í selekci v ne

'"·- . U~ pokusem I omylem Je J\'Uov4o jen df]čf 
-., J V Urfitých momc:ntecb fdcnf toho 1n-1. - . 
~mu. J>ódohn! to .. .,.._..._ ŽIVOU'lfbo 
i>adtSdt -.. ,· ....,. plar{ pro Jí!l6 fomy učení, jak JC 

r:-' - tenníny podmmmif reakcí. podm! . 
IIQlf behavioritnfch ei motiva&Jfcb aav6 . 
fi Of)Cnl,ltnf učení °'Pc>doba, • IRRIU~lální 
rinr ž.i,.,,,.,_,.-_. • odpozorovinr vzoro, vtil• · • ........,.,.,w,. musf zvládat po!ida i,. , fi 
s alokací .zdrojll s cJoq doj v„1 voca, spjaré 
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Je to usnamibl1> d!lcnfm 11;1 úkoly .i podúkoly, řdené 
souhnlU celé rady rQzných dílčjch mcchlll\isl'Oil. 
Vnštčlú např. zajišťuje, aby $e. kutátka a lclGhňálkll 

drfcla "S\--Č matky llllc. aby nedoctuizelo k míšeni hejnck 
ve volném 1~u. Malčín p•veJ! v lOmto s~ru je ta
ké , 10m. Ze svá mhiďara <Xb!fdl do šii:šíllo• 1c~nu ílf po 
~ ,1iš1Enl. tj . tehdy. kdy přes11iv11ji lx!ha1 za kaž
dým \'ČŮ'Ím vulalujícim ~ pfcdm!tem 11 kdy .spo.lchliv! 
sleduji jen svou ma1lcu. Od učcnf a.v. _podmíňovi!nlm se 
.,.1išténl lili l)livf lim. že pi'esranc účinkovat p6vodnl 
~1 (velký vzdalujfcl se pfedmEt), kdcžlo pJi podm1-
ňovjni iúlcct jsou ,,q,odu,iněné pod.\lčty l)adále 6čill'né 
i Po vzniku podtnioolých rcalc~{. 

Horský ořefflik si rané zablfjení r:cprodukčnính úkolti 

n1jilkumof1Jf ppdzfmní r.-ortxiu desítek~ Pfi 
~upném jarním vybfrfnf parit ,,odšknávi„ vybrané 
ůsobMJY, 

Ncsnize pfi ufenf potkana stislcem p1ičlcy 1.tt1šit ltroz· 
bu blffi'áho se; oebetpetí jsou n11tn9m d4slcdkcm ,evo
hl~ stabilizoval\6 organisacc-cbovdní~p1i signálu blff.f. 
dho se nebezpečí je. p.ríoritn! a 1hmd nastavell „prcvetl• 
rivnf" modul. molivujfcf podrana k feštnf problému, jak 
opustit mlsu,. do něhož se blW nebczpečl. ~pc.rimcnrá
tor se mam! snaží navodn motivačnf rnodul. k:tetý 
v mo:dr.u poůcana neexistuje, IDúf. '1'()dul, ldtrj by jej 
mOLivoval k fdcnf problému, jak zabrinit predátorovi. 
ah}' sedosial na místo, kde p.dw dli pfedm!t.Jcho ~ -
10ISkBw .u . Lu si vdmi J!žko pfedsll!vit, u jakých 
~~ by s;c uw,vj motiv~rú modul mohl vyvinout 
jlik<> úspaná preventivní adaptace. 

SoclaUta 
TcciJnologtclcý vývoj hominidA byl velmi pomalý, Vcllcý 
Jkolc znamenalo tvJádnuú lovu velkých zvífa1: zyýknj 
prod\!~vllá význB.lll.M uvolnila evolu~ní dalcy, vyplý

Y1jfcl z alobal ulro~. 
PfedpolUa~ loll\l velkých zvíht byla ~lupráee 

skiJpiny pf! lovu a Jdnenl uloYcné potravy v t4:l6 llbpt 
(včemE ~holných matek, nemocných, uartlných). Tok 
1:JW11I dlllšf ror.voj slcupinovtho ,jvom vče1né.slo2i1!jUch 
íore!Tl p11bu:r.enslcého 11 recrpročniho altrulmnu. 

Protože se n'51roJ0v, tec:hnolog1e nijak ni~ nc
mEnihi, pokládi ~ nn;voj spolllb:n$ktho !ivoua za hlavnf 
a primární pffčln(J velkého nMUJlu mo-zkU-7.il poslední 
milion let vuosú na dvojn.hobck-PIOIQ1..c vclik0ll1 mo:t
ku novorozen&c se atala lcri;ickým nebezpc~lrn pfi poro
du, ~ní a dov.i~f ,naůu .se píencchalo li 1111 po
porodnf dobu . Prodloufenf dwtví ~lclt pl'edk6 na 12 
až 16 let jim umožnilo projfť tfm. ~u dne., fltchne • .so
c1altzaQC", .,cnová výchova" pij"plidnE .,morální výcho
va" Bylo nu1Jl9 v~ nasbfral mnofslVf výi>Erovýcb so
cWních zlwknOJtf II dovédnosú, získat scilopnOS( vyn,4-
ttt spojepecivr, navarovat pfátel&tVf. 

Chováme se, jako by evc>luce fjvočlchG m61a ~jaký 
cfl. a in vytvofll IJdiký moiek, schopný lkolního ~ 
ni i unlvcrziinf vfuky, Po polkoun í bilareril~ orbltjlnl
ho a me«h~ fron11Unfho kone,cu je zac~own íQ v glo
W!e I ve vkc:h jednl)t llvých .iiubtestech, ale p1i1om po)ti• 
tco,ý má v locfilnl m žívo1é op;ikované nesnAu, 
neúSp&hy. ~ttenský propad. Nic tnu nenl plamil lza. 
lovane vyšlwlená a ~hov111á lntdíg~/:C. lntclekl, vy
fkolc:ný v umělý~. šlco1'1cý't.l\ 6kolcch „na paplT-ť'. Je 
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Ý molléu pracovnE oddilcn,od t&lh 6j{~tf. tucré jsou ria· 
staveny a doškolovány řešit sociální situace. 

P erspektlvr 
Zalfmno d!tstvi natich prajirapředl<G bylo pflpravóu na 
tehdejší tiv ot dos~lých v lovcclcém pfedagrámfn1 spole
čcn~tv(. dpcšnl dltj Je $tejnou '!i0tn111iclcpu a m1,>tkóvou 
výbavou jsou pnprnvováhy na t.tcla odll~ný, živo1 v do
spělosti. Potfž..je v tom. f.c 1alcn1 dE1í, výchoz.i vybaycllf, 
obsah lld5kt pfiiozeno~ri neznáme, snad nEltdy tušíme. 
Pedagogické a psyohologfcké rady, odráiejfcl 1.iková tu
~cnf, mají iaUm Jen g.lobálni m II ko1_1krc1nl podrQbnoi;-
11 Jsou pfcnéchány ln1uicl (OdičO a pc4ilgog0. Dnes vti!k 
nemáme velké rodiny prnpfedkú. dokonce milé rQPiny 
se nám rozpadají. C~lll poinánI, jak ji nllbít.l evolučnl 
psychologie, jakkoli nesn.adn.á a sloti1á, ,se, uhl být ~vy
hnutelná. 

Hi$10f1d vedy dovoditi, f.c velkou útěží v!deckého 
powánf se stává přílišná KtMČnc»t my!lenkového apa
rátu (kte~mu se ~dy l'lkí paradigma). v psychologic
kých II ob1!.cllE v sociálních di.sctplinách je to v pn1om• 
nosti o tov~jšf, ~ se pJU(lce mt,,I životnf; rj. socíilril 
pro.~třtdl, ve ~1er6m 11e v pRllx!hu détstvl 11 dospí11ínt do

vyvljf lidslc:l psychika. 
PfedMfm jc.potfcba ~ a~ pmtDliDlpar.t

digma. podle ni!bo!,ieliuJe dímlc nepopsanou lllbtllkw·(.,lll
bola rasau) a $0claliiace je. ,)u,&enfm bt7MrébO nadmi'". 

Da.Iši piřádigmi.. ohybn!a pfitom závalnč zam811jfcf 
naši poz.omos1, vyc.hh.f z-pfedpokladu, k "lid$U Jifúo-· 
UOO)I je v základě ~obticlcí (sobeclt4) a individualls· 
dcld" . Stej.llE vyznfvi velmi ro~ muimJ: Miluj 
s-,ibo bl.ifnlho tak. j,tco r,ri hrješ sebe $1111-L Sebcliisb je 
1&ly d!ln'a: :,.nf maxima vychtzf; thk• lt druhým ncnf ~
oa nebo je pfilil alab4. a proto je k ni l!lovft: vyzýwn 
I UYU0\1411. 

f>ódle. nb.oru o bytoitném egoismu člov&a pozirivnt 
vztahy Vče~ lúek vznik:aJI v pnxcsu rzv. sotiilního 
učeni, Kldickým pffldll.dem je 1eoric Signnmda FrQJda . 
padle ni! l'5ka dft!te k rniw:c je pri111'"1! odvoicna od 
egoi~tic~é ,tasll pri sy~I\I. 

No\ll!jl je vdJemn• Júlt • dft!tc a matky XJnCQV{\i-

1\1 v, rámci bohat! nnVin~ • empiriclcy ji! dosti pode
P~ 1eotjc, lttcr.i dOIIWll nb.tv .. ~ vazby" (anach
meol - pfipou~v4nn. Jídlen1 pfípoufivjní ze Mrany di• 
1!u, Je jeho motiv~ být v bJlikNli matky. 
Va1,bji-pflpouaínl se ~vijt a obohlauje po mnoho ICI 
v myri~h kaidodc:nnkh interakci. Podobným zpll~ 
bem ae 1.lcjm! v ~ap4ch zapojuji dl1J( fflll'Odivn6moti
v•1 ~lony lldsk~ mW'at, l11m je pfipravuJI na 
6,p.Emý !iVOl v dolp!losti. 

Zivfmn je tfe(Jji !IP(JDJl'Ůl jdt! lil jcdnO zivdnt 
a chybql! pařadlgrrta; tolil lil ideu, k IIIIJIÍYICC {pumú) 
k wtit6nat jedp4ní VD11lcá spon1'lmE a s ěasem Qlltm, 
pffpacW.al kvnijl{fflll prqew. ~eocký model mod
vaceje piocl~n! • v ~ rozsahu psychiky chybný, 
1'jak jako 1t Dl jedn6 maně nemuáme QWVll. fe k pro
jev6m qnisivil)' mu5( aevyhnuu:ln6 ~ pravidclnl c!ocb'
ut v ~ledku ~mil naj.ak~ch vnilfokh prooesft. tak 
na druli6 ~ u pozalivnlch matiY1Ct (,,WClé') nemO
úme spoléhal. k :;e sar,iy spontinn6 prQSldí. I ltdyl .mil
b:mo počll,BI s jeJidl vmřianostl al chytl.avosd, mUSÍfllt Je 
aktiv~ .,osloVOVll" a v dětskim vBw aapovlt! p&uWII 
JalcQ dtlležillltl pfipravu na lispSný pb,ohodnolnÝ 6\'0I. • 
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