le zname., Fe Uroven domace| pripravy #ia-
ka nezavisi len od jeho schopnosty, ale aj od
laho, ako rodicia dokazu v nom aktivizoval
usilie. |ednow 7o zlodtek dsilia e aj motivacia
ako pohnatka k ¢innosti (z lat. motus = po-
hybl. Podla Gagneho a Fleishmana medzi mo-
liviciou a schopnostami je vztah, ktory moino
vyjadrif vzorcom

vykon = schopnosti X molivacia

Na zaklade uvedeného vzorca plati, Ze ziak
aj s mimoriadnymi schopnosfami mize zostaf

Sposoby podnecovania
ziakov do ucenia

na nulovom vykone, ked jeho motivacia je
nulova, pretoze nula ndsobena akoukolvek
tiselnou hodnotou dava vzdy nulu,

Motivacia pri domace] priprave Ziaka moze
byf bud bezprostredna, napr. ked je ziak
motivovany bezprostrednymi vysledkami wvo-
|e] pripravy (azda v najcistejse] podobe sa to
dosahuje pri programovanom uceni), alebo
sprostredkovana, napr. ked je ziak motivova-
ny mimoucebnymi cinitelmi (azda najlypic-
kejsim prikladom je tu skolska znamka).

Pravda, aj samotné znamky mofu maf roz-
nu motivaénu hodnotu podla toho, ako ich
ziak hodnoti. Spravidla nizéi motivacny ndboj
maju znamky viedy, ked Ziak dosiahnuty pros-
pech len konstatuje. Naopak, mativacny zi-
sto] znamky je vyasi, ked dosiahnuty prospech
ustavicne porovnava s planovanym prospe-

a mohol dosiahnuf, padoba sa Sportoveovi,
ktory sice denne trénuje, ale nemeria si svoj
¢as ¢ vykon vzhladom na stanoven normu.
Psychologia mativacie viak uZ vo viacerych
experimentoch dokazala, ze bez sustavne
kontroly vysledkov, vzhtadom na stanoveny
ciel, wykon je spravidla nizéi.

Teda v zaujme splnenia potiadaviek spro-
stredkovane motivacie by rodicia mali poba-
dat svoje deti, aby si robili

sustavni evidenciu dosiahnutych znamok.
Tuto evidenciu viak nemozno zamienat
s prostym registrovanim znamok, ako sa fo
robi napr. v ziackej knizke. Ide 010, Ze tu nema
isf len 0 zachytavanie toho, €o sa dosiahlo, ale
aj o vytycenie foho, ¢o by sa v prospechu
mohlo & malo dosiahnut. Z tohto hladiska sa
ukazuje ako vhodna a| nasledujuca tabulka:

* to vinou nesustavného ucenma, Obvykle rea

by viak pomocou nej mal denne analyzovaf
svoje napredovanie Ci zaostavanie, vypocita-
vaf si priemery, pripadng si robif diagramy.
Ide tu v podstate o akusi sufazni tabulku. Na
razdiel od inych tabuliek ziak tu sufazi sim so
sebou,

Niekedy treba u ziaka vzhudif aj zdravu
ctiziados{ dosiahnuf dobru znamku. Robi sa
to aj lak, ke rodifia ocenuju pred svojim diefa-
tom spoluziakov, ktori sa dobre ucia, a sucas-
ne cakaju na najblizél, hoci aj maly dspech
svojho diefafa, aby ho mohli rovnako vyzdvih-
nif a ocenil, Treba viak postupovaf opatrne,
aby sa zdrava cliziadost nezmenila na nezdra-
vi, Stava <a to viedy, ked sa ziak usiluje
dosiahnul dobry prospech bez ehladu na pro-
striedky. Napr. uéi sa diho do noci na ukor
zdravia, zacina podvadzal ucitelov, nenavidi
spoluziakova  donasa” uitetovi na vietkych,
ktori ho predbehll, udiva ich a pod.

Niekedy sa osvedduje 5Pﬁmb vyzval najma
starsieho ziaka, aby na zactatku roku dal

slovo pred celou rodinou,

ako sa chee zlepsif 7 istého predmetu alebo
v celkovom prospechu. Dobre je, ked sa
o tomto predsavzati dozvedia aj jeho priatelia,
pripadne dalsi znami. Totiz vedomie verejnej
mienky — {0 by sio nommysleli, keby sklama
— bude mohutnym impulzom, kiory ho bude
sustavne pobadaf, ked na ceste za svojim
cielom ucﬁa bne, alebo pofavi.

Neraz rodifia zistia, 7e ich diefa zaostiva
v niektarych predmetoch. Zaroven zistia, ze {e
cie Fiaka na dohovdranmie rodicov su silné
predsavzatia — daf sa do ufenia a dohnat
zameskané. Aby to bolo éo najpresvedtivej-
Sig, urcuje si ziak aj datum ,uz od zadiatku
budiceho tyzdia..." alebo, ked sd naobzore
sviatky, . po sviatkach, po Vianociach, po No-
vom roku..." atd.

No casto uplynie tyzden, uElynie i dalsi
mesiac, je davno po Vianociach, po Novom
roku a Zziak sa nezlepsuje. V tom je pricina?
Ukazuje sa, 7e zivizok ,0 tyzden, o mesiac,
po sviatkoch” je rafinovanym dtekom od mo-
mentalnych povinnosti ucit sa, o si casto
neuvedomulje ani sam zak. Ak teda Hakovo
Ercd&avzatie ma byt redlne, nemoino ho od-

ladaf o tyzden, ba anina zajtra, ale treba zacat
este dnes. Lebo prave dneiné ucenie diva
predpoklad, Ze #iak svoje predsavzatie spini.

Nadim vyskumom sme zistili, Ze niektori
starsi Ziaci najmd v obdobi zavereénych sku-
Sok sa usiluju podnietif do ucenia aj

prostrednictvom raznych farmakologickych
Predmet Priy polrak Driihy polrok ;Iimda,;nrm-_
Ide tu obycajne o rozne chemicke prostried-
Plano- Dosiah< | Pros- Plano- Dosiah- | Pros- ky, ktoré sa predivaju v lekarfach na lekarsky
vana mute pech vina nuté pech predpis ; no staréi Ziaci sl ich zaobstardvaju aj
znam- ynam- fa vy- znim- zndm- na yy- inak.
ka ky syed- ka ky sved- V tejto suvislosti si radicia musia uvedomif,
ceni ceni ze jednotlivé prostriedky skodia zdraviu a ich

spolocnym znakom je, ze neodstranuju una-
v, ale len pocit dnavy a na krdtky éas ju
oddaluji. Také oddalovanie sposobuje od-
Cerpavanie zakladnych rezervnych litok a ne-
raz i poslednych mT fize hrozi nervove zru-
tenie.

chom. Mozno to povedaf aj tak, ze Ziak, ktory
nemd v prospechu jednotlivich predmetov
konkrétny program, t.j. o by reaine chcel

Na uvedenu fabulku freba Euzeraf ako na
infimnu zaleZitast #iaka a 7 tohio hladiska ju
mozna prirovnaf i k osobnému denniku. Ziak




Casto 5a to stava pri maturitnych skaskach.
Napriklad ziak klesa unavau po vyéerpavaju-
cam niekotkndnovom alebo aj noénom uceni
v tzv. akademickom tyzdni. Aby (navu odstra-
nil, siahne po niektorom stimulatore, ktory
skutocne pomoze. Jak moze pokratoval
v uceni, Na druhy den sa viak prejavi dvojnd-
sabna unava; fu uz nepomaze ani stimulator.
V takomto stave potom nejedén ziak ide na
zaverecnd skusky, Dvojndsabnd dnava mu
viak zabranuje spomentif sinielen nato, fosa
naposledy ucil, ale aj na to. co velmi dobre
vedel uz predtym. Papady absoliatneho .rf'trl"l;l-
nia ziaka pri maturitnych skuskach aj z dovo-
dov pouzivania chemickych stimulatorov kaz-
dorodne pripominaju potrebu poudif rodicov
a) v lomlg smere.

Na aktivitu alebo pasivitu Ziaka pri ucen

vyraime
erz'u aj telesna poloha,

v kiorej sa ziak ucl. Z psychologie je zname, 2e
ked dojde k tplnemu ochabnutiu tela, napr
tlovek saschulido kibka, spusti ramena, ustne
kutiky, skloni ochabnuto hlavy, privrie odi
atd ., dostavi sa zaujimavy jav, ked telesne
ochabnutosti zacina zodpovedal aj dusevna
ochabnutost ; rozumove operacie viaznu a len
fazko sa daju riesif 2lozitejsiv ulahy, Uvedeny
jav i mozno vysvellil paviovoviky mechaniz-
mom podmienenych reflexoy. Totiz prave
preto, 2e pree kazdu pasivitu je priznacna teles-
ni ochabnutost a pre aktivitu isté telesne
napatie, len £o sa dostavi ten G onen 1elesny
stav, objavi sa aj jemu zodpovedajuct dusevny
-slav.

Teda roditla by mali ziaka napomenuf, ak
sd uti ledabolo rozvaleny na pohovke G gaudi
NemaoZnno sa predsa prl lakej vazneja narocne
praci, ako je ucenie, spravaf tak, ako priodpo-
cinki.

Starostlivi rodi¢ia pobadaji svoje deti do
ucenia i tym, Ze ich z €asu na cas aj preskusava-
ju, aby s presveddill, ako su pripravené ng
vyucovanie: V tejto suvislostl neraz medz|
rodicmi mozno pocufl staznostl, napr. Ze do-
ma vie Hak ufivo na whaoma, ale v skole
len-len 2e zodpaovie, Chybu vidia zrejme v udi-
telovi. Tu véak treba rodiéov uporomif, aby sa
zdrzali prenahlenych zaverov o nespravodii-
vosti vodi diefafu. Totiz rodicia Casto nevedia,
na €o vietko ucitel pri klasifikovani musi pri-
zeral, Napr. aby uditel zistil slovoy fond ziaka,
netiada len doslovnd reprodukciu uciva, Sa-
motni rodidia Casto nevedia, ¢ Ziak popri
naucene] Ktke nema mat este hibsie vedo-
misti ¢ daného udiva ¢ napokon maju pred
ofaml len svoje diefa a

chyba im hodnotiace meradlo
v poravnani & ostalnymi Ziakmi friedy,

Teda pri konlrole domacej pripravy ziaka
nehovorte 1, Vies to na jednotku™alebo , Vies
to na dvoiku” a pod, Klasiikovaf maze len
utitel_Ten poznd asnowy avie, ¢o, ako a katko
ireba vediel na jednotka; na trojku alebo ma
Stvorku, Ak to dodrzite; vyhnete sa vy | vade
diefa mnohym neprijemnostiam.

Doc. Dr. JAN GRAC, CSc.
Snimka archiv
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Skolska reforma

v Bulharsku

V roku 1981 X1, zjazd Komunistic-
kej strany Bulharska konstatoval, ze
budovanie rozvinutej socialisticke)
spolocnosti v krajine  pokracuje
uspesne. Pre daldi rozvo) spolocnos-
ti a realizaciu vytycenych cielov viak
treba plne vyuzit komplexni mecha-
nizaciu a automatizaciu vyrobnych
procesov. Tenfo kurz je spojeny
s rastom vzdelanostnej Grovne a kva-
lifikacie pracujacich, osobitne mla-
dej generacie.

Nove poziadavky na vzdeldvanie
su wijadrené v Tézach k dalsiemu
rozvoju vzdelavacieho systému z ro-
ku 19749. Zmeny prijalé na zaklade
kritickej analyzy dosiahnute] urovne
vzdelavania su vyjadrene v projekte
dihodobej strategie vzdelavania,
ktory uréuje dalsi rozvo| bulharske-
ho skolstva.

V sulade s projektom sa v Bulhar-
sku v 8, pdfrocnici (1981—U85) bude
postupne realizoval novd, jednotna
strednd polytechnicka skola, zavadza
sa novy tvp odborného a vysokoskol-
ského Studia, Zaroven sa postupne
realizuje komplexny program zvyso-
vania kvalifikacie robotnikov,

XIl. zjazd BKS vyzdvihol poziadav-
ku zvysene] zodpovednosti $kol za
kvalitu vzdelavania, racionalne wvy-
uzivanie materialnej bazy, vyisie pe-
dagogicke vzdelanie ucitelov, upev-
nenie pracovnej, mravnej a vlaste-
neckej vychowy Fiakov. Zaroven sta-
novil, ze paralelne s vystavbou novej
polytechnickej strednej Skoly treba
este  udrzal doterajSiv Struktaru
fgymnazium, odb, udilistia, stredné
odb, skoly) a postupne utvarat pred-
poklady pre prechod na novy
system,

Ustrednym élankom nového sys-
temu je jednotna stredna polytech-
nicka skola povinna pre vietky deti.
Vznika na integracii strednej vieo-
becnovzdelavace] skoly a odborne-
ho vzdelavania a je trojstupnova. lde
o historicky novy typ skoly, ktory
bude plnif nové ulohy.

Prvy stupen noveho systému tvo-

ria trieey 1—10 s dorazom na vieo-
becne vzdelavanie, protesiondlnu
orientaciu a vyber povolania. Navste-
vuju ho deti vo veku 6—16 rokowv.
Okrem diroko chapaného vieobec-
ného a polytechnického vzdelania
ma tento stupen formovaf u deti pra-
covne navyky, motivy, tvorive ﬁnah}r
ako aj moralne a svetonazorove
kvality.

V druhom stupni vzdelavania, kto-
ry trva jeden a pol roka, si Ziaci volia
buduce povolaniea udia sazakladom
povolania sirokej profilicie. Tazisko
je teda v odbornej priprave, postup-
nom zapajani do produktivnej prace.
Obsah vzdelania tvoria vedomosti
a schopnosti relativne velkej skupiny
podobnych povolani na zaklade
vieobecneho vzdelania ako aj po-
stupna Specializacia na urdite povo-
lanie. <"

Treti stupen nového Skolského
systému tvor priprava v konkrétnej
specializacii vo vyrobe pocas 5—#6

-mesiacov. Po jeho skondeni ziskaju

Ziacl zaverecny diplom opraviujuci
k Studiu na vysokych Skolach. Pre
ziskanie uplného stredneho vzdela-
nia musia ziaci absolvovaf vietky tri
stupne. Ziaci viak mozu nastapif do
prace uz po skonceni prvého stupna,
predovietkym na nekvalitikovane
povolanie.

Podla planov sa ma reforma bul-
harského Skolstva uskutocnoval az
do roku 1990. V sdcasnosti 5a robia
prvé kroky, tvoria sa nové ucebne
plany, meni sa Struktura odborneho
vzdelavania. Experimenty st zamera-
né na zblizenie gymnazia a strednej
odbornej Skoly, Zaroven sa rozvija
daldie wvzdelavanie pracujucich
v centrach adborného vzdelavania,
kurzach, vecernych a dialkovych for-
mach stadia.

Prve vysledky sa uz ukazuju. Hib-
sie hodnotenie dosiahnutych vysled-
kov sa uskutoéniv roku 1985 a urcisa
dalsi postup v realizacii reformy.

PhDr. MILAN KRANKUS



