
Medzi dúl!'fltť prostriedky vý• 
chovného pôsobeniu no dleť:i patrl 
odmena. Škál~ odrnlen Je široká. lne 
odmt>ny používame u detí predškol
,kllho vli'ku, Int> vo Vilku ~knl~korn, 

Najl,,ežnejšou odmenou je po• 
chvnla. Nie je to náhodné, Prlro\'.lze
nou vlustnosťou kofdého (liefäťíl jll, 
že potr11buje poc:hvdlu. Azda t,ik ~ko 
jedlo d spánok. Rodičov, ktorí by 
svojmu dle(o(u odopreli jedlo o spá· 
nok, próvom by sme pokladull r.a 
vrdhov. ZIRt, mnohí rndlčl,J nern1 bez 
najmenšíd1 výčillck svedomia ne• 
chávnjó celts tyždne, ba I mesiace 
wo/1• clc,tl b1>z pochvaly. 

Aj 1. výchovného hľadtskil je ne
únosné nepochváli( pozltlvny čln 
dlefo<a, 1 k~•ď Ie 10 len mall~kosf, ako 
nt1prfklad uvoľnenie mleslH n,1 ,ede• 
nie. tosto kritizujeme mladých, že su 
nezdvorll( a neuvorňu/ú v el ektrič
kách, autobusO<"h nlebo vlakoch 
miesto, No všimnime~,, kork( do~pe• 
II so za uvoľnené mlc~to poďakujú, 
a keď áno, tak len čosi zahundrú 
popod no~. Aj to je neocenenie. Vecr 
niekedy Je lyxlcký ~tnv ml~dého člo
veka laky, že bysa mu azda viac zišlo 
~edlef ako tomu, komu mlt>~to uvor-
1,uj<', 

Známy sovietsky pedaijóg Moka• 
renko doslohol vynikajúce výchovné 
výsledky práve preto, žo nikdy n111~

budol pochvóllť potltívny tln každé
ho svojho chovanca. ,,to nojvlac po
žiadaviek na človeka, ale čo najviac 
úcty k jeho práci,'' hovorieval. 

Na druhej strane máme oj rodičov, 
ktorf nie ~u ~kúpi na pochvalu, 
a predsa Ich pochvala nepôsobí na 
dlefa tok, ~ko by mola, Cím je 10? 
Nestoč! totlf len ochoto rodiča po• 
chváli( dleť3, Jle 1rebu ~, oxrejml( aj 
osobitosti psychologickej účinnosti 
pochv,1ly. 

O pochv,ile predov~t>tkým plotí, te 
Je morálnou odmenou, Z toho vyplý
va, že účinnosť jej výchovného póso
bPnla nie lti ani tnk v nl'j ~amej, olc 
~kbr závis/ od toho, kto ju vy&lovf, 
teda od autority rodiča. Rodič, ktorý 
nem:! u svojho dieťaťa ~,,11orltu, no
mófo oťnkävn(, že jeho poctwah, pri
merane zopósobl. 

Poc:hvilou nemožno plytn( 

Účinnosť pochvoly závisí aj od čos-
10-stl je/ pQu!lvmla. Naprfklad v nie-

Odmena 
v živote dieťaťa 

ktorých rodinách je zvykom ustavič
ne o ncprlmorone dlcfn chvállf. Av
šok t,,m, kde sa pochv,1lou plytvá, 
vznika nebezpečenstvo, le dle(a si 
na ň11 zvykne, nebude preň moblll
zujúco a rodičia ~a pri p6soboni no 
dieťa ochudobni,, o tenie> vý-inamný 
výchovný prostriedok. 

Treba vldlc( rozdiel mcd~I pO• 
chvnlou vy~lovcnou medzi „štyrmi 
očami" J pochvolou pred l'lenrnl m
dlny. Z psychológie je známe, že 
účlnnosf pochvoly udelenej zo prí 
tomnostl fcdnef ~lebo viacerých 
o~6b je väč~la ako účinne,,( pochvdly 
len medil „štyrmi očami", Preto s kú• 
senl rodll'lo všade, kde sl to pozitívny 
čln dlefota znqlúJI, clefavedome po• 
utívaiu aj 1en10 druhý typ pochvaly. 
Naprlklad mimoriadne dobré sprá
vanie dlefoťA ncz.-ibudr\<1 matka po
chvAllt večer prťd otcom, ktorý so 
vrálll z práce, alebo, ak je v rodine 
vhJC de1r, dať dobré správanie dlcfa(a 
w vzor o~\atným 11írodencóm, Prov
tf11, dlefa možne> pochváli( alebo cld
vuť zo vzor ostatným len vtedy, keď 

(4) 

všetci súrodenci sú prewedl'enl, že 
~, to zMlúžl. V op,1lriom prípade sú
rodenci majú póc:lt no~provodllvostl, 
sú ne&pokojní a žlnrlla. Podobná si
tuácia vzniká, ak ro<1lč.q\ille chváli len 
to lsttl dletn. Okr1c1m toho u,tavll'né 
pochvdly - 1 keď z~slúfoi'ó ude
ľované len jednému zo surodencov 
môfu u chválenehovyvolo( namrle
nn~( al clwaqtún~tvo. Pr,lvc prelo sJ 
rozumnf rodičia usilujú pochvalou 
výchovne pôsobiť aj na dieťa, so 
správaním ktoróho nie sti celkom 
,pc,kojnl, 

Povzbudenie 

V tejto súvMostl však čaqlo poču( 
námietku: ,,Akc> možno pochváli( 
dieťa, s ktorým rodič nie Je spokol• 
ný?'' V podstate tu Ide o osobitný 
druh pochvaly - o povzbudenie•. 
Rozurnn/ rodll'la 10111 noč0ki1Jú R po
chvalou, kým sa naprlklad z nedis• 
clpllnovaného dle(Jfo stane dlsclpll
novJné, ale keď zh,1doj(,, fo die(íl 
prejavilo éo len minimálne ú~lllo 
a chce sa naprav!(, poslli'lujú jeh0 



ochotu povzbudcnlm. fokóto po
chvalu dvíha mienku dlefo(a o vlast
nej osobe, prcbi,idz~ v ňom vieru vo 
vlílstné sily. Dieťa ~, uvedomujt11 te 
pozornosti rodičov neujde Jnl jllden 
jeho krok, ~ preto neraz pon vply
vom povzbuclcnia ~a hu}t>Vnate usi
lujť ďalf'j zlep~i( qvoj•• ~práv,1nlo, 
Veď aj psychológia ul dávno dnkóza
l,1, }<' porhvalou mofrm v mnohých 
príparloch účinnejšie p6sobl( na io• 
n~1áv,1jlltc 1JIM,1 ,1kn trestom. 

Malerljlna odmena 

ôolšlm výchovným prostriedkom 
je m,1terldlnn odmeno. 1 u sl rrebn 
uvedom!( 1e rnaterialno odmena je 
odmena dobrovoľná n dáv11 ~11 len Zil 

vynikajúci> výsli,dky nlPho dobrú 
\nahu . VoprPd sľubenll odmeny ~ú 
1viič~a 1 p~ycholo11lcki\ho hľadiska 
neúnosné, lebo dicta ~i zvykno oča
káva( za ,pl nťnic ,1j ~111110,rcjmcj po
vinnosti odmenu. Takýmto sp6so
bom moJno dokonu dcmoroli.r.ovo( 
- dlefo ~o prest~ne učl( o slušne 
správa( len preto, lebo rodi~líl mu 
vopred ncslúblll odmenu. 

T 9 Isté, čo sme povedal! o materi
álnych odmenách vzťahuje sa nj no 
darčeky. Rodli'ln, ktorí sl zvykli svoje 
dieťa sústavne z,1hrňa( d,irfekrnl, 
akoby neverill v sebu, n pmto sa 
usiluju lásku dlefo(,1 udr.i:a( len mdtll• 

rltllnymi prn~trlcdknml. Tn je prln~j
menšom neucto k vlastnej osobe, 
lebo je prej~11om podcollovnnla, 

l'ravdn, nie ~me proll dar~ekom, 
,1lc lrt.1b,1 ~I ti'lpam5to ť, že vecný dnr
c'ek má by( r,rekv.ipenfm a oko taký 
nem,\,, nemôže sa pr,wldclnc dóvn(. 
V opačnom prlpnde uf ani nemôfe
me hovoriť o darčeku, ale skôr o mn-
111riólnom 1nbczpečcní. Napokon, 
význam dnr~eko nespočlvn len v jeho 
vecnej hodnote, alt' predov~ctkým 
v pozornosti. Takýto darček má ~ii;
nollzova( duševnu blízkosť dieťaťa 
n rodila. Naprlklad ak rodi<' dá cliefa
(u d~rčuk, ktorý ho 2111.Jjme, doku
mrnlujc tým prcdov!ct~ým duševnú 
blízkosť, t. j. :te sa mu podarilo zisti(, 
čo dlofo bude z,1ujfmnt. ľeda nie 
v hodnote, ale v hodnos!I má byť 
vy.mam 1forč-ek~ . 

Doc. Or. IÁN GRÁC, CSc. 
Snlmkll Ivan S"ma 

Náročná, 
' a predsa 
- obfúbená 

l<olľgyn1• 11 n1•j hovorlu, te jf' 10 ij n,1Jh•p!iu rladil!'ľk,1, l hap11va, tud,k11. Aj 
učl!er je ib~ t lovék, aj nn mM!' mat svol hmM 1'1e1\. Vl<> to pochop!(, 

Alic.i MlnárlkovJ jľ rlodltclkou ZŠ J ZD~ n,1 Oukli11nskoj ulld v Or~tl1l,1v~ od 
roku 1977, R,lmJ, priJm,t :l1)n11, kwm m1\ ,1k1M rrl ŕ11d11't1{, vlohy lld ulltelNkÓ 
povolunl1•, ~.,111,1 hovor!, 11• lt•j fir,ka ut il 1•111 h(lln vidy blltk,1, Vyr,i.t,1lu V 11tiUlif< 
1kPí rorflnM, n/,la 11r~to ~1 v~lmnl,1 najtnW výchovnfl prohl~my 

l~~in,1la vo woj1•j rudnej obci t1•\ť v o~ru,l' V1•lky Krti!, ~pulln1ku ,1kr1 
učli<>ťka 1.lakov I íl! 4. roč"ikll t,lklMlnc•1 ~koly, M11l,1 lt•nču1I vyši' trld,,1(1 k<'tf ~11 
~1alJ Lá!Uupky1\uu 1iadlltof'J. S ntlvuu unkdou )t') l,rihutllu I pr,11 o, IO Vli<lk 
nebolo ro1horfu1urf', l<'j ílvolným krNfom vtdy bo o rfat 10 ,rba maximum, 
rnbi( woju pr,1cu 1'0 nallt•p~h• K tomu vl~dlo I svojich dvoch syn(lv n a~,1 lnnk„11 
fl~kov, ktorych ut!IJ Isto ,11 lcl z~sluhou ~o Ji11cl prczvntujú dobrou urov/1ou 
vcdomo1tľ. ZJklatlnJ ~kola nu Dukll,,n~kt'j má dobrt· m~no„ 

7. fohn 111il nnjvli(ilu mlosfl Kocť fl,Hi ;lobrt• p0< hopl.i al 1loíit<'jil1• uClvo 
Vyufujt• nb(lonsku výchovu a ,luv!'n1ký jatyk. io ,lovrn(ir\y rob11illkom .,:i:1)11 
n,1jv~t~lr ľ.rnblŕmy syntax n Alien Mlnt.rlktw~ vyswtlujP najrad~t>j prów toltn 
fotku čas . Chce, aby ju rlokonnl~ z vlád II 

Hovorí, 1c nu svojich iiakov bolo vtdy rwoc 1111 ,1 nikoho nikdy nťzvyhodno
val,,. A111 jľj ~lurSf ,yn, kl(ný chodil 1lo t~j INtoj iukl,1dMj ~l<oly, v ktorol u1.II~. 
n1•mnl nlj11kí• vyhmly Vywt•ltuj1• to f1•dnoiluch11 tym t)y ho 11,n po~kndll,1 

Má radn woje povôl.lniP, ~tor~ \O v~~k neobmediujť hm n~ orlovzdJvGnle 
poxnatkov. Rovhako dťMlhll jo Oct výchovnr pl.lsobonit' uti1cto N~ hodlnMch 
siovcn~kého 1,11.yka prt•búcb:o v tlakoch IJsku k lltor,1túrc. Cl"c, oby s,1 1idci 
,pun1~nm1 tdlljímall o yY✓lld 111n1· dl1il,1 a m•u~pokollll ,d IM „povinným" 
Ntanfm. Vtdy ju potom polp~f. ked' sn jt,j pnchv~lla, c'o nov„ preihall, poroxpr.l
vaji11 čím Ich knlhn xaujnln Usiluje sa dobre ich pripraviť nn d'al&it! s1udlum, 
chcC/1 oby bez probl6mov zvi~dli prljirnado pohovory, 

PmMlrerl nľ; tvom ob( lonr1kej vý,hovy v1.1dlo Jiokov, uby dotire c hr1p,11i ,, hrni• 
norili VMPlky clóležlle udalo,tl v naforn 1.ivote a oby sa sami o ne 7HU[fmnll. 
Vý1lrd~y Jtll úslllo b,1cln( ,1) no ,1kllvllť Ich pirmlrr1kej otgJnl,,\ch• PO ~IM 
M, Neiporo; p,1t1I medii nojl~p~le v mestl'1 jl' na prvoľ!l mlnrn, v Ich oQvod~. 

,.Slotluj~m tlnnos( nošcl plonlrrskllj orgJnlz.1cic, lcl>o pri formownl 1h,1r ,1k-
11•ru žiakov rnn wľml u(,lefltú úlohu, Preto \a aj h~o rladllcl'ka !koly u,lluj,•m 
dnt ll'j ~lrnký 11rll'\tor.'' hovtJrl. 

lých f()kOV, ktor" 1;iwotlla pedagoglck1•j I v11r~jnopro,p1•loi•j pr.!rl, nun1nj 
nie je mJlo. Len &Jn,otn~ utllclsk~ po11olnnll' vykon,lvo ut plnych trlrl~Jf~e8f 
rok11v. Nct.ijl, lc Jj ~5-rnlnutovtl rn,1~lmólnll su$ttcdenie no vyufov,idd1 hm0• 
n~ch, ktllľL' 1,1 op(lkulc vl,1c r,l, 1u rJc,., 1110k uéllclJ vy{crpJI Alv rll'vlľ ,1 
prrd1tAvl(, ti' hy •111nf~I novy ~kuliký rok A nnI1 by tlo ~koly nl'; l,1. 

Alicá Mln.irlkov,I ďnll'j ro1pr,,v11111pnlup1;i~I ro1ll1 uv, uill!'ltnl, o r,roblrl• 
mocl1, ku ktorým nam/17~ by( .ml on~ Jko (lt'nkJ výbnru IRP'-r,,ho,1n)n,t 
SpomínJ oj iľal~lc, nnjmli hospod:lrsk<' problt•my ~koly,$ ktorými so musí I let 
po1,u1e1vat. Jej v0r0Jnoprospr!n.1 rrlirn Jo Vlllml b9hafä. ~rstnilsf rokov prato• 
valJ ,1ko prcdscdrnčkJ ZO kSS, dne~ Ie ln~truktorkml ObV l<SS, 111'1 lJ }tl>ou uL 
fllltn~,( /okov prJrc v 11bl'inn~kom výbme, dl•\J( rokov vykun,1v,1 iunkd11 
lalnrnnftky Koml1il' na llci1rJnu vcrejného porlJdku pri ObNV 1. 

ll nporhyby 111n~l111I vyim<1m11nanlL• /,1 vyntkdJÍ1rn pi.lr u, kturtô dn1111l11 (lri 
prllDžlloitl tohtorotn{-ho llr'),1 udlPlov 
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