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Medzi - ddolezité prostriedky vy-
chovného pdsobenia na diefa patri
odmena. Skala odmien je diroka. Iné
odmeny pouzivame u det predskol-
ského veku, iné vio veku Skolskom.

Najbeznejfou odmenou je po-
chvala, Nie je to nahodné, Prirodze-
nou vlastnosfou katdeho diefata je,
Ze potrebuje pochvalu. Azda tak ako
jedlo a spanok. Rodicov, ktori by
svojmu diefafu cdopreli jedlo a spa-
nok, pravom by sme pokladali za
vrahov, Zial, mnohi rodicia neraz bez
najmensich vycitiek svedomia ne-
chavaji celé tyzdne, ba | mesiace
svoje deti bez pochvaly.

Aj z vychovného hfadiska je ne-
tnosné nepochvalit pozitivny cin
diefafa, i ked je to len malickost, ako
napriklad uvofnenie miesta na sede-
nie. Casto kritizujeme mladych, Ze su
nezdvorill a neuvolhuji v elektric-
kich, autobusoch alebo wvlakoch
miesto. No viimnime si, kotki dospe-
Il sa za uvolnené miesto podakuja,
a ked ano, tak len cosi zahundri
popod nos. Aj to je neacenenie, Ved'
niekedy je fyzicky stav mladého clo-
veka taky, ze by sa mu azda viac zislo
sedief ako tomu, komu miesto uvol-
nuje.

Znamy sovietsky pedagog Maka-
renko dosiahol vynikajice vychavné
vysledky prive preto, ze nikdy neza-
budol pochvilit pozitivny cin kazdeé-
ho svojho chovanca. ,,Co najviac po-
#iadaviek na cloveka, ale ¢o najviac
ucty k jeho prici,” hovorieval.

Na druhej strane mame aj rodicov,
ktori nie st skupi na pochvaly,
a predsa ich pochvala negﬁmbi na
diefa tak, ako by mala. Cim je to?
Nestadi totiz len ochota rodica po-
chvalif diefa, ale treba si ozrejmif aj
osobitosti psychologicke] Gcinnosti
pochvaly.

O pochvale predovietkym plati, ze
je mordlnou odmenou, Z toho vyply-
va, te (¢innost jej vychovného paso-
benia nie je ani tak v nej samej, ale
skor zavisi od toho, kto ju vyslovi,
teda od autority rodita. Rodic, ktory
nemd u svojho diefafa autoritu, ne-
méZe oCakavaf, Ze jeho pochvala pri-
merane zaposobi,

Pochvalou nemoino plytval

Uéinnost pochvaly zévisi aj od ¢as-
tosti jej pouzivania. Napriklad v nie-

Odmena
v zivote dietata

ktorych rodindch je zvykom ustavic-
ne a neprimerane diefa chvalif. Av-
fak tam, kde sa pochvalou plytva,
vznikd nebezpecenstvo, Ze diefa si
na ru zvykne, nebude prerf mobili-
zujlca a rodicia sa pri posobeni na
diefa ochudobnia o tento vyznamny
vychovny prostriedok.

Treba vidief rozdiel medzi po-
chvalou wyslovenou medzi , Styrmi
otami” a pochvalou pred ¢lenmi ro-
diny. Z psychologie je zname, Ze
ucinnost pochvaly udelenej za pri-
tomnosti jednej alebo viacerych
osob je vidsia ako Gdinnost pochvaly
len medzi |, Styrmiocami’. Preto sku-
seni rodicia viade, kde si to pozitivny
¢in dietafa zaslizi, cielavedome po-
uzivaju aj tento druhy typ pochvaly.
Napriklad mimoriadne dobré spra-
vanie diefafa nezabudne matka po-
chvalit vecer pred otcom, ktory sa
vritil z prace, alebo, ak je v rodine
viac detl, daf dobré spravanie diefafa
za vzor ostatnym stirodencom. Prav-
da, diefa mozno pochvilit alebo da-
vaf za vzor ostatnym len vtedy, ked'

vietci sirodenci sa presvedceni, 2e
si to zasloZi, V opacnom pripade su-
rodenci maju pocit nespravodlivosti,
su nespokojni a Farlia, Podobna si-
tudcia vznikd, ak rodi¢ stile chvalilen
to isté diefa. Okrem toho ustavicné
pochvaly — i ked zaslizené — ude-
fované len jednému zo surodencov
mozu u chvaleného vyvolaf namysle-
nosf a? chvastinstvo, Prave preto sa
rozumni rodicia usilujd pochvalou
vychovne posobif aj na diefa, so
spravanim ktorého nie su celkom
spokojni,
Povzbudenie

V tejto sivislosti viak casto pocuf
namietku: ,Ako moZno pochvilif
dieta, s ktorym rodic nie je spokoj-
ny?’ V podstate tu ide o osobitny
drub pochvaly — o povzbudenie.
Rozumnj rodicia totiz necakaju s po-
chvalou, kym sa napriklad z nedis-
ciplinovaného diefafa stane discipli-
nované, ale ked zbadaju, ze diefa
prejavilo ¢o len. minimdlne usilie
a chee sa napravit, posiliuji jeho
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ochotu povzbudenim, Takato po-
chvala dviha mienku diefata o viast-
nej osobe, prebuidza v hom vieru vo
vlastné sily. Diefa si uvedomuije, ze
pozornosti radicov neujde ani jeden
jeho krok, a preto neraz pod vply-
vom povzbudenia sa hiZzeynate usi-
luje dalej zlepSif svoje spravanie.
Ved aj psychologia uz divno dokiza-
la, e pochvalou moZno v mnohych
pripadoch udinnejsie posobif na za-
ostivajice diefa ako trestom.

Materidlna odmena

Dalsim vychovnym prostriedkom
je materidlna odmena. Tu si treba
uvedomit, ze materialna odmena je
odmena dobrovolna a dava sa len za
vynikajice wvysledky alebo dobrd
snahu. Vopred stibené odmeny s
zvicia z psychologickeho hfadiska
nedinosné, lebo dieta si zvykne oda-
kavaf za splnenie aj samozrejmej po-
vinnosti odmenu. Takymto spOso-
bom moino dokonca demoralizovat
— diefa sa prestane uéif a slusne
spravaf len preto, lebo rodicia mu
vopred nestubili odmenu,

To isté, ¢o sme povedall o materi-
dlnych odmenich vztahuje sa aj na
darceky. Rodicia, ktori si zvykli svoje
diefa sdstavne zahfnal darcekmi,
akoby neverili v seba, a preto sa
usiluju lasku diefata udrzat len mate-
ridlnymi prostriedkami. To je prinaj-
mensom neucta k vlastnej osobe,
lebo je prejavom podcenovania,

Pravda, nie sme proti darcekom,
ale treba si zapamitat, ze vecny dar-
cek ma byf prekvapenim a ako taky
nemd a nemoze sa pravidelne davaf.
V opacnom pripade uZ ani nemoze-
me hovorif o dar¢eku, ale skér o ma-
teridlnom zabezpeceni. Napokon,
vyznam darceka nespociva lenvjeho
vecnej hodnote, ale predovietkym
v pozornosti. Takyto darcek ma sig-
nalizovaf duSevmi blizkost dietafa
a rodica. Napriklad ak rodi¢ da diefa-
fu dardek, ktory ho zaujme, doku-
mentuje tym predovéetkym duSevnu
blizkost, t. . Ze sa mu podarilo zistif,
¢o diefa bude zaujimat, Teda nie
v hodnote, ale v hodnosti ma byt
vyznam darceka.

Doc. Dr. JAN GRAC, CSc.
Snimka lvan Slima

‘-:a- ~‘ Narocna, -

LR

f—,; a predsa
- — obldbena

Kolegyne o nej hovoria, Ze je 1o ta najflepsia rladitelka. Chapava, fudska. Aj
ucitel je iba ¢lovek, aj on maze maf svo| hordi den. Vie to pochopif.

Alica Mindrikova je rladitetkou Z5 a ZDS na Duklianskej ulici v Bratislave od
roku 1977, Rizna, priama Zena, ktord md akesi pricodzent viohy na uditelske
povolanie. Sama hovorl, 2e jef praca ucitela bola vidy blizka, Vyrastala v ucitets
skej rodine, azda preto si vilmala najmi vyehovné problémy.

Zatinala vo svoje] rodnej obel Ledt v okrese Velky Krtid, spociatku ako
utitetka takov 1. az 4. rocnika z.ikladnei skoly, Mala len Cosi vyse tridsaf, ked'su
stala zdstupkynou riaditefa. § novou funkciou jej Frihudln i prace, 10 viak
nebolo rozhodujice, ej Zivotnym krédom vidy bolo daf zo seba maximum,
robif svoju pracu co najlepdie. K tomu viedla | svojich dvoch synov a aka inak, aj
ziakov, ktorych ucila, Iste aj je| zdsluhou sa Haci prezentuju dobrou droviou
vedomost!, Zikladna skola nia Duklianske) ma dobré meno...

Z Coho ma nuLvEn‘-ﬁiu radost? Ked Ziaci dobre pachopia aj zlozitejsie utivo.
Vyutuje obtiansku vyehovu a slovensky jazyk. Zo slovendiny robi 2iakom azda
najviciie problémy syntax a Alica Mindrikova vysvetliuje najradie] prive tito
takki ¢ast. Chee, aby ju dokonale zviadli.

Hovori, e na svojich Ziakov bola vidy narocnia a nikoho nikdy nezvyhodno-
vala. Ani jej starSi syn, ktory chodil do tej iste) :ékl.adndi-_ikn?; v ktorej utila,
nemal nijaké vyhody. Vysvetluje to jednoducho — tym by ho len poskadila,

Ma rada svoje povolanie, ktoré sa viak neobmedzuje len na odovzdavanie
poznatkov, Rovnako délezité je tiez vychovné posobenie ucitefa, Na hodindch
slovenskeého ﬁazrka prebidza v Zakoch laska k literatire, Chee, aby sa Zac
spontanne zaujimali o vyznamne diela a neuspokojili sa len | povinnym®
ditanim. Vidy ju potom potedi, ked sa e pochvilia, o nove precitall, porozpra-
vaji, €im ich kniha zaujala. Usiluje sa dobre ich pripravit na daliie stidium,
chee, aby bez problémov zvladli prijimacie pohovory,

Prostrednictvom obclanskej vychovy vedie Ziakov, aby dobre chapali a hod-
notili vietky doleZite udalosti v nasom Zivote a aby sa sami o ne zaujimall,
:’rsledky jej silia badat aj na aktivite ich plonierske| organizicie — PO 5ZM

. Nefpora; patri medzi najlepdie v meste, je na prvom mieste v ich obyode.

LSledujem cinnost nadej pionierske] organizacie, lebo priformovani charak-
teru Ziakov ma vefmi doleZitd dlohu. Preto sa aj ako daditetka skoly usilujem
daf jej siroky priestor,”" hovori. ,

Tych rokov, ktoré zasvitila pedagogickej lwre[nﬂfrmpﬂ#nei praci, naozaj
nie je milo, Len samotné ucitelské povolanie vykonava uz plnych tridsatSesr
rokov. Netaji, 2e aj 45-minutové maximalne sustredenie na vyucovacich hodi-
nich, ktoré sa opakuje viac riz za ded, moze ucitela vyCerpat, Ale nevie si
predstavit, Ze by sa zacal novy Skolsky rok a'ona by do Skoly nedla,

Alica Minarikowi dalej rozpriva o spolupréci rodicov s uitelmi, o prohlé-
mach, ku ktorym neméie byf ani ona ako Clénka whoru ZRPS fahostajnd,
Spomina a] daliie, najmi hospoddrske problémy Skoly, s ktorymi sa musi tiez
popasoval. Jej verejnoprospedni prica je vefmi thut&, Sestnast rokov praco-
vala ako predsednicka 2O KSS, dnes je inftruktarkou ObY KSS, mi za sebou uz
piitnist rokov prace v obcianskom wybore, desaf rokov wkondva funkciu
tajomnicky Komiste na ochranu verejneho poriadku pri ObNVI L

Bezpncnyhy sl zaslid vyznamenanie Za vynikajicu pricu, kioré dostala pri
prilezitosti tahtoroéného Dia uciteloy,
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