
Č'ESKOSLOVt:NSKA P SV.CHIATRTE - 63 • 5 • 1967 

Katedra psycb:latr ie Ů"Stavu pre da l šle vulelávanie lekárov a farmaceutov, Bratislava 

P ARANOIDNÁ OBRA.NA AKO ~!OTN ÁCIA 

TRESTNÉHO ČI1'.'lJ 
fl. Dobrotka 

Paranoidne senzttívne, perzekutórne a úkocové pcežívanie azda v žiad11om 
pál)ade nle Je sprevádzané- neutrálnym, alebo eufortck9m afektovým korelátom. 
Od cllfúzneJ oba11Dost1 s depresivnym podtarbenlm až po perakútne prežlvanf 
žlveln9' strach z domne lého, bludne evldentného ohro.zenla Integrity l žhota oa 
ebádzame u paranoidných chorých všetky var ianty anxióznej tenzte z l'.íjmy, 
očakávanej s bludnou lstototL Osobnost reaguje padla svojho založen!á r0zne 
v tejto patologickej intrapsychickej situácii , ktorej motivy sa transpi;mujú do 
okolia a pripisujú projektivne konkrétnym osobám . Patanoldná obrana má podle 
toho charaktec bud a s t e n i c ke j r e a k c i e ( pasívna rezignácia, iinlkové, 
od.bremeňovacte a hyperkompcnzačné mechanizmy J, alebo s ten 1 c ke J r e
a k c i e ( aktívna obrana, agresla. najmli vo forme preventivneho obranného 
·konanla ). • toho !stého chorého móžu sa v priebehu paranotdného vývinu aJeho 
procesu v dósled.b-u prebiehajúcich zmien osobnosti obe formy aj striedaf. V det· 
stve vypl9va slrtedanie formy a charakteru paranoidnej obrany z vývoJoveJ 
neustálenoStl detskeJ osobnosti a z jej štruk:u.rálnej nevyhxanenosti (la). 

Z forenzne psychialrickéllo Wadtska Je významná -predovšetkým sten 1 c
k á r o r m a paranoldneJ obrany. KeďZe svojillll spo lo~enskýnll tlúsltltlinuuJ 
mllže mat charakter o·estného činu proti zdravlu a -Životu s naJvyššiOu trestnou 
sadzbou, žiada súd spravldla prevedenle psychlatrlckej sťidnoznaleckej exper
tizy. Motívácie trestenýťh člnov tohto druhu b9vafG .unelntllblbar" (Bumke) al 
absurdně a budia tým aj u neodborníka pojozrenie na psychopatolog:ckú ge· 
né~u. Psycbiater - prlpadne v spolupráci s psychológom - má za 11lobu na 
podklade rozboru trestného činu a osobnosti páchate!a vys lo\riť sa o tom, či sú 
dané podmienlcy § 12 trestného zákona, má sa teda vyslovit o stave rozpozná· 
vocej schopnosti v čase prevederua trestného činu a o ovládaternostt kooania 
s ohJadom na jeho motl\>áciu. Kedže trestný čin s paranoiclnou obrannou mot!· 
wctou mélže byť prvým manlfesm9ID symptómom b ludnej interpretácie skuloč· 
nnsti. alebo jedlnfm 1>rejavorn hraničae psychotickej dekompenzácie 11 para
.noldoých osobnostl (lb], Je forenz,oe psychiatrické hodno tenle paranoidne 
motivovaného obranného reagovanla často značne obťažné. 

U dospalých je k dlspozfcll rozslahly empirický materiál. V detstve sú vy
lu·anené paranoidně stavy a procesy velmi zr ledkavé, v príslušnej odbomej lite • 
i-atúre je. pop!saných sotva vlac ako 60 a~ 70 :pr!padov (lc]. 

V sóbore li vlastných detských pr1padov, ktorě sa kllnicky manifestovali 
do 15. roku života [teda v detstve -vo zmysle § 7-4 tres tn ého zákona] podcobill 

Práca bol a skrátene prednesená n a rJadne j pracovna J scbOdz f SlovenskeJ odbof ky 
psychiatrickej sekcie Cs. lek~ke f spoločaosti J. E. Purkyňe1 dl!a 4. 11. 1966. 
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sme rozboru také reakcte na zAžitok ohrozeni a, ktoré možno súhrnne charak!e 
rizovaf ako par a ni dnu obr a nu. Je to také správanie sa a konanie, k to
rym sa chory v prlebehu paranoldneJ .reakcte, parano ldnej dekompenzácie aJebo 
procesu s dominantným paranoldným psychopatologtckym obrazem snaž! od
vrátlť ohrozen!e, netezpečenstvo, alebo trv.alú újmu, ktoré vyJ?lývajú pre nebo 
z patolog1cky zmeneného hod:notenla s.kutočnostl a majťi subJektlvnu evident 
nost paranoldného bludu. Už v detstve možno v týc-bto pripadoch pozorovat 
determinovanost formy paranold:nej obrany dl!;J>OZíclou detskej osobnosti k pre
važne astenickým, -alebo sLenlckým variantám reztstencte. Forma paranoi1nei 
obragy móže sa preja'viť už pri prvom obranru;im reago vaní chorého v para
noidne boc:lnotenej sttuácll . . Prfhoda, ktorá konkre tizuje dlfťizne paranoidně 
podozrenie a orientuje paranoiditu na konkrétnu osobu, aktivuje ivyčajne z.á
roveň paranoiclnú obranu. Forma tejto obrany odzrkadJuJe však !ba súčasnťi 
disponovanost osobnosti reagovat na krltické pn'hody týmlo sposobom. Para
noidná obranná reaktivita nie je konštttučne daná. Podlieha zmeném a néHym 
zvra tem , ktoré vyp lývaJú 20 zmlen osobnosti. Paranoi'dná forma rezlstencie 
osobnosti proti nérokom peristázle nle je výnimkou. U detť s dlspozične pre
važne s lah9lJl bazálny -m psychodynamlckým tonusem. (Antriebsschwllche) za
chováva sa astenická forma paranoidneJ „dé'fense" 11J v opakovaných recldlvacb 
parano!dne j psychóZ! , a to aj po dlhš!éh iniermlstácb. Deti s norroálnou psyc:ho
<lynamicltou di1,pozfciDu produkuji\ zvačša takmer súčasne, alebo strledavo -
al1ernat(1.'lle - aktlme 1 pasfvne obranné opatrenia proti domnelým ohrožo
va tetom. 

A. U,, .14-ročný chlapec ( dg. Juvenilná parano1cln6. scbizolrěnla), produkuje endo 
reaktivne (Leonhard J na predoperačně ptlpra.vy na .banáln.y stom atochirurgický zákrok 
masivne au10akuzácie, vztahu fe cudzle zavineme na seba, clti sa preoastedovan y, bude 
za trest za svoju domnelú vlnu. upálen.ý; vyvíja na je dne j strana konfúzne O.Ulkové. ten
denc ie1 na druhej strane zároveň aktlvnu lracloiuílnu obranu vo lomte expanz1vnej me
galotnl!.nlckeJ fdenttlJk6cle ( Je gr6f Monte CbrJsto J a s extratyotenčnýtnJ až onmtpo:enč
nýmr bludnýrur koncepctanu. V 16 rokoch , v recidlve, za nastalého štrukturálneho 
uv ofa eni11 1uvenilnej csobnosti dezintegrujúclml fázovými vyvojovýml mechaniz:iami 
(ld J a nevise procesem, produkuje už lba paslvnn obrana vo zmysle \'i niku br~zbou 
sutc1a1om, lttoreJ ale cll}'Da pl"lmeran}' emotrvn y koreia, a neao1ae aru :k centlllDenlJ. · 

Paranoidná obra:ia Die Je len obranou proti paranoidne pre:Uvaněmu domne
lému ohrozenlu, aj samotné obranné opatrenla a činy , vyp l~vajíice z rez1stencle, 
mávajú zretelne chara kter parano1dnych postojov a konania . 

D. N,, 13-cočný chlapec (dg. detská paranoidná psych6'la]. vyv1Ja magicky nou
vované ocllranné a ollranné rltu61ne praktiky; magické produkcle llraničla prl tom 
-,; mY1oman1ou a mafťi ue1elne mega.Jománlc'klí a extrapotenčnťi koncepclu (v le sa uroblť 
nev ldlleln.ým, má účlnn-eJšle •Ra8ickě zbrane ako Jaho prenasledova1ella, keby cbce l, 
mohol by v!;etkýr.h odrazu :mfčlt]. Súčasne však vyvíja aj verbálnu a brachlálnu agreslu 
ve,,; [ okoll11, Paranoldne motivovaný strach z ohrozcnia . pretiváva aj napriek extrapo•enč
nyni obrann~m moZnosuam a opatrenlam. Otečle z domu a hroú su iCidiom v zrejmom 
rozpore so SubJektfvnou ev1dentnosťou ůCwnosu obranných pros ttle<l~ov. 

Na prlpade možno demo nštrova( u detskýeh parano!dnfch pr!padov čas
tE,;šiu blud.ne prelfvanú magicky-mytománick(I obranu 1racionálnymi prostrled
koml agresle, ktoré sa však nepoužljťi. rento bludný postoj „.keby som chce!, 
mohol by som ... ", 1enlo štyl obrany "als ob" (5) vyplýva azda z rezlduálne! 
k~ittčnostf dlefaťa, které ešte nahliada nereálnos( svojlch paranoldnS)ch cbran
n9ch prostriedkov a upúšťa od leh použitia . Zostávajú f I k ti vn e a slúžla 
skOr na oclbreme1lie detskej osobnosu od anxióznej afektivnej' tenzie a. kanali
Zlijú tak zároveň vlastnú agr esivitu. 
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sme rozboru také reakcle na zážitek ohrozenia, které možno súhrnne char.;. kte • 
rizovať ako par a nj d n (i obr a nu. Je to také správanle sa a konanie, kto
rým sa cllorý v priebehu paranoldneJ reakcie, parano idnej dekompenzácie aJebo 
procesu s domlnanmým paranoldným psychopatologickým obrazem soaži od
vrátit ohrozenle, n'ebezpečenstvo, alebo trvalú újmu, které vyplývajú pre nebo 
z patologtck:y zmeneného hodnotenta skutočnosli a maJfl subjekt!vnu evident 
nost paranoldného bludu. Už v detstve možno v týchto prfpadoch pozor:>va( 
determinovanost formy paranoidnej obrany cUspozíclou detskej osobnostl k pre-
važne astenickým, alebo stenickým var1antám rezlstenc !e. Foi:ma paranoidnei 
obrany móže sa prejaviť ut pri pr vom obrannom reagovanl c l1oréb o v para
noidne hodno tene j situáciL l'rlhoda, ktorá konkretizuje difúzne parano '.dné 
podozrenie a otientt:je paranoiditu na konkrétnu. osobu, aktivuje zvyčajne zá
roveň paraooidnú ollraou. Forma tejto obrany odzrkad!uje však iba sOčasnO 
disponovanost osobnosti reagovat na kritické pribody týmto sposobom. Para
noidná obranná reaktivita nie je konštituěne daná. Podl!eha zmenám a náUym 
2vratom, které vyplývaJú zo zmlen. osobnostL Paranoidná forma rezlstencie 
osobnosti proti nárokem peristázfe nle je výnimkou. U detf s dlspozične pre
važne slabým bazálnym psychodynamlckýro tonusem [An.triebsschwache) za
chováva sa astenická forma parano i"dnej .défense" aJ v opakovaných recldlvacb 
parano!dnej psyéhózy, a to aj po dlhšlčh inrernúslácb. Detl s normálnou psy!:ho
dynamickou dispozlciou produkuj(& zvličša takroer sťičasne, alebo strledavc -
alternatívne - aktlvne l pasfvne obranné opatrenia proti domnelým ohrožo
vate1om. 

A. u., 14-ročn-Ý c:hlapec (dg. 1uvenilná. parano iclná scblzofrěnla), produkuje endo• 
realctfvne [Leonhard ) na predoparačn§ prJpravy na banálny stomatochirurgický zákrok 
_masivne autoakuzácie , vztahuje cud.ZJe zavlnente na seba, cítl sa prenasledovaný, bude 
za trest za svoju domnelú vinu upáleaý; vyvíJa na Jednej strane koniúzne 1ín1kové ten
dencte, na druhej st rane zároveň aktfvnu lrR1:lonělmi obranu vo !orme expanzlvnej me
galománJckeJ ldentifikacle (fe gr6f. Monte Christo] a s extrilpotenčntnu af omrupo:enč
ný"nu bludn ými koncepciamL V 16 rokoch, v recidlve , za nastalého štrWcturálneho 
uvornenla juventlnej csobnostl dezlntegrujllclm! fihovýml vyvo Jovým l mechanlz:ia.ml 
(ld J ,i naviac proces,;rn, produkuje už !ba paslvnn obranu vo zmysle únlku hrczbou 
sutcr<uom, ktoreJ ale cn9oa prlmeTan)' cmottvny Kore ia, a neaoJae aiu k tentamenu. · 

Parano1dná obra,a n1e Je len obranou proti paranoidne pre!fvanému domne
lému obrozenJu, aj sa metné obranné opatrenia a činy, vypls,vajúce z rez1s téncle, 
mávajú zretelne charak ter paranoidnýcb postojcv a konania. 

D. N., 13-ročný chla pec (dg. detská paranoidná psych6za), vyv1Ja magicky ;not!
v,:,vané or.hranné a obrann6 rltuálne praktfky; m!lglckě proclukcle hcaničla pel tom 
s myfomá:nlou a maJO ueteJne megalománlck,1 a extrapotenl:nťl koncepclu [vte sa uroblť 
nBvJditelným, má účlnnejšle _m14rické zbrane ako Jeno prenasledovateUa, keb; chcel, 
Jnohol by všatkých odrazu zničit). Súčasne však vyvlja aj vetbálnu a braclllálnu agresiu 
voci okollu. Paranoldne motivovan ý sh·acb z ohrozenla pretrváva aj napriek extrapo·enč• 
nym obrarlllým možnosuam a opatrentam. Utečie z domu a brozr suic!diom v zrejmom 
rozpore so SubJe!<tivnou ev1aentnosrou ůfmnostl obranných prostrle<JKov. 

Na prlpade možno demonštrovar u detských parano1dnS,ch -prfpadov čas• 
te;štu bludlle prežívanú magicky -myt ománickú obranu iracionálnymi prostried
kaml agresle, ktoré i.a však nepoužlJfl. Tent-0 bludný postoj .keby som cl1cel, 
mobol by som., .", 1en10 šrýl obrany „als ob" (5) vyplýva azda z rez)duá!nej 
kritičnosti dielaťa, ktoré ešte nahliada nereálnost svoj feh paranofdnýcl1 ob.-an
nýcll prostriedkov a upúšťa od ich použitia . Zostávajú f i k tf vn e a slúžla 
skor oa odbremenle dets'keJ osobnosti od anxfóinej atekflvnej tenzie a kanali
zuJťl tak zároveň vlastnú agreslv ttu. 
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L. W., 14-rofn\l chlapec (dg. detská parano !dne schizo!rénna psychóza), prod ukuje 
iractonálne plány ochrany, spoko Jf sa ale s hrozbou, fu ich použije. v dalšom prfebehu 
procesu_ dOjde k yreJekúvnemu transfe ru nebezpel!ensrva, obrounůa a perzekúcie zo 
svojeJ osoby n a osoby okolla. Je presvedl!ený, že s6 teraz už ohroženě ony, niq on sám. 

Mecbanlzmom tra 11 sr e r u paranoidne prežlvaného obrozenia na Jné 
osoby odbremenJ sa detská osobnost od trvalého afekUvneho tlaku ze zi'lžltku 
ohrozenia vlas tn ej osoby. !de tu o pasfvnu variantu paranoidnej obrány f l ktlv• 
nyml stenickýmJ prostrledkaml, od použltla ktorJch sa však uptišťa. N'.e je bez 
zaujúnnvosti, že pacient bol už premorbidne psycbodynamicky napadne chabý, 
okrem toho Je mentálne Jah.ko subnormný. Astenická pru·anoidná obrana pro
s trt edkaml transte ru _perzekú cte a obrozenia na iné osoby sa v našom sťibore 

vyskytuje ešte v jednom pr!pade s obdobnou premo1·biclnou dispozlclou. 

K paslvnej, as teaic kej forme paranoidne co t lvovanej obrany dOJde aj prl para
noidnef obava z otrávenia llekml u K. K., 12-roč.'lého dlevčaca, u kterého sa vyvtnte ta
n a roíób tckt obraz , odmietanlm potravy a lieko v a s únikom do samoty za po,tupne sa 
prehlbuJOcetlo depresívneho stavu, ktory nakoi:iac prekryje parano!dnll symptoroatO· 
lógiu ( dg. detská paranoidne depreslvna psycbóiaJ. 

Asten ická forma paranoidnej obr any móže však prejst náhle do stenickej 
vo zmysle tres tnoprávne závažného konanla DOfde k tomu vtedy, ked sa para
no1<1ne zmenená osobnost neuspokoj! s fikciou vládnutla extrapotenčným! obran• 

nýml prostriedkami, které by mohla padla potreby a fubo v6le použH. Tlež, ak 
zlyhá mechanizmus odbremenenta osobnosti kanalizovanJm a fektu strachu 
a agres!e !raclonálnymi prostrledkami obrany. Podobna, keď paralyzovanle zvy
čajne velmi nástoJčiV9cb a neodklonJtelných senzitlvne a perze kutórne para
noidnýcb bludn"'ýcb koncepcli, neraz posilňovanýcb naviac obsahem haluctnácU. 
prostr1edk.ami 1iktlvneJ obrany nie Je koU:ormné osobnosti, disponovanej vo 
svojich základný:.h tendenciách reaglbil!ty k stenickS,m formám riešenla pro
blematických sltuácU . A konečne, ak procesom preva:l!ne z okruhu schizotréole 
depravovaná osobnosť stráca schopnosf ťiěinne a na jmi! trvale inhibovat ata
vls-tlcké mechan.Jzmy ~ivelne a_greslvneJ obrany, které sa takto, denudované' 
spo d sociogénneh o nánosu súboru ná.vykov a spéisobov ovládan1a konanla. náhle 
aplatnla v natlvne J forme. 

J. U., 1.4-ročný cblapec (d g. detská paranoldná schlzo!rénia, susp. hebefrénla) 
stafuje si asi dva roky na d inlzn e telesné !ažkosU, objektívne nepod ložené, ktoré spra
cováva bypocbond.Iicky. Vyvlnle sa paranoidný perzekučný blud . Domnieva sa, že Caž
kostl s1l spOsobe n é tým, že mu pridávajú do stravy- 1'Gzne jedy, že ho chcú postu pne 
zntčlť. Odmleta potravu, ufa .buje sa do samoty, pokllša sa opakovane zaškrtl{ matku, 
ku k toreJ mal prv velmi pozltivny emotlvny vztah. Po čase hrozí rozšíreným sWcldlom, 
konečne, tesne 14-ročnf, preved le plánovaný a starosilivo pripravova nf pokus o za · 
vraždento matky kucby!!skym nožoro v spánku, privocU jej bodné rany v hrud.niku, 
ktor ým bezmála pocJJahne . 

Prlpad ukazu je, že aj dlho pretrvávaj úce, jednoznačn.e astenické, pas1vne 
opacrema paranotdne) obrany mOžu náhle a opal(ovane prejst do stenickef, ak · 
tlvneJ formy. Agreslvne :konani e s trestnopréivnym dosabom má tu C!)arakter 
preventívnej parano i dae j obrany, která. vyplýva z par anoldnej 
npsychotickeJ lívahy" ( 4) a nezastav í sa ani pred paric!dlom. Premorbidný emo
tivny vztah k osobe domnelého obrožovatera nie je teda V9znamn9 pre predikciu 
zamerania paranoldnej obrany. Ani velmi l)Ozttívny citový vz(ah nevylučuje 
vznik paranoidnej konštelác le a paranoidne motivovaného obranného opatrenia 
takeJ s_po1očenskeJ závažnosti, akým je homtcldirup. Paran oidný obranný čin 
tohto drobu, bocl je plánovaný, premy s lenf a staros llivo pripravovan ý, nemá. 
cbara kter vra2dy, ale "b I ll d n e j s e ba obr a n y", k tor á vyplýva z .... pro -
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Jekci e psychotických mechanrzmnv do okolia .. . • (4) . T restné činy, ktoré :lm· 
ponujtí ako preventlvne obranné akty, vyplývajú z pato log1ckej logiky senz:l
tívne j vzfabov-ačnmti a paranoidného bludu. Sú_ výsled .ok paranoidného 
prežtvania bludne skreslenej skutočnostl a s_plňuJtl v každom p rtpade kaute ly 
nepr1četnost1 v zmysle § 12 trestného zákona 

V delStve a u dospelých so skromne jšle vyvinutým Jntelektom a s ]'.rim!· 
tlvnou osobnostou vymkne prelogfcké hodnot enie okolnosti obrozenla a pre
nasleclovanla v paranoidnom obranoom konant. Zlvelnosť afektu sn ach u 
vyp lýva aj z nedeftnovate rnostt 0!1rozeola a mob1lizu 1e predovšet kým kontúzny 
ií.nik ako prostried::ik sebaochrany. Podohne nemožnosť ldentlflkovaf osobu 
ohrožovatele aktivu je prim!tlvne, archaické formy živelného úniku [2, 31. Cle
lená preventívna paranoidná obrana agresívne stenického typu ~púšfa sa až -
bludným - ldenilllkovan1m osoby ohrožovatela. Anonymný prenasledovatel 
vyvolá deslvý žtvelny s trach - reakcla n t e je agresla, aJe 11nlk, takisto „bei
hlavý" a živelný, ako moblllzuj11cl afekt Obdohaá je psyehopatolog[ckA sltJácia 
v m!adšom detstve !lj u intelektove dobre dif erencovaných deU, a to aj ~ prt
pade, že je osoba domnelého ohrožovate1a známa a aj vtedy, ak je ohrozenie 
objektivne reálne p átomné. 

E. S. , 5 a polroč1tý chlapec (dg. detská reaktlvn a par1moldná psychóza), ln:elek• 
love nadpriemerne nadaný, s dobre dJJerencovanou detskou osobnosrou, zai tje reá lne 
olu·ozenie života. Matla sa v ln iclálnom psycbotlckom rapte pokúša Jeho a mlať~teho 
brata podcezať kucbyfiským nD'Zom. Deti 1Jtečú za prejavov p rudkého afektu strachu, 
kt orý však r9cble doznie . O niekotko dní, pr i bre na schovávanku , nájde pacient 
matku obesenú na tráme v komore. Po dvojdennej 1ateocll sa vyvlnle halucln1il6rne 
paranoldná J'eaktlvna psych0za, v ktorej dieta znov~ prellYa reálne ohrozenle kuchyň• 
ským nožom . !\la obe senre sa matky má trvale 1íplnú 'alllnéZiu. Počas polročněho trvania 
psychózy strieda j ú s a fázy Telatlvneho kfudu, v ktorýcb je ,Hefa al e výrazne parano idne 
nedóverčlvé a vzťabovačné, s obdobiaml anxiOznebo rapm, v kto r 9cb bezcielae 111eká. 
proti zadržanlu sa akt:vne•negat lvlstlcky bráni e Je ogreslvne. živo baluclnu je agres[vne 
scény. muže a !enu, ktor1 sl ubllfuJtl, matku, ako ho prenas leduJe s nofom v ruke. 

Sten.ick{1. form a 

..,Preventivn& ogteshna 
paranoidná obl't\nA'' 

Agresivita vočl oko li u: 
ve:rbá.lna. ag'('esi~ 
ob,"Wovo.n.ie okoli.a 
ntakova.n ie okolia 
ublif.cnio .nn i-..dro.vi 
hrol.ba. r-uzšírený,m su:icld.iom 
homicídium - ·vražda 
pari".ldiwn. 
.Agr<,.,ivita voč:i vloatnej Qi1obe: 
nutomutilo.ěnó praktiJ....-y. 
sebaxobyzdenie. 
Autopunití\. ·ne koncepo:i•l
Aktívny negativizmus. 

+ 

Tabulko. l 

Pan.noidní obrflll& 

Fi.ktivna obm,111 

( = stenick" tematikou, alo 
nstimic.ká s~sobom NllŮŮ:o
,"BIŮa.): 

hY[>erpotenčnó } 
e.xtra.potenčnó bfudy 
omnipot<,nčn~ 

Mognlom&r.i.icJm 
identiťlkáeifi.. 
Mag ioké prostricdky obrany. 
lreálna obrQ.na typu „aJs ol, 0

• 

Imnginámc,irocionálneiormy 
obrany. 
Odbiemeňov-acie opatrenia: 
projokc.in. a t:m..n&fo.r ohP(Penia 
na osoby okolia. 
Ka.Afro„arue ,,1astnej 
sexua l ity. 

.. , .. C 

Astenická fouuA 

Únikové, átekové, suicidálne 
t.e.ndencia. 

Bezradnost. bazmocno;;t. 
rez.ignšc.ia. 
Nego.čné koncepcie . 
Vzť&hovanie na.-$(1bn~ Oi:.'\\)_faair, 
ei ow:l~nj viny. 
Autoak=á ci<,. 
Pan itívne očnk>i,-am<>
Pa.slvny negathiamu.. 
Pa,,Jvoe odo,7.<la.ni<,.., •. ~ ... 
- depresh-ne s~,~ 
l?aeudottu:r~ Ttilw::km 
in~~ 
Hy~ocl,~ruů,ké bla.W 
mo~n-Y 1rn1h, 
O~• pc>ffll'-:<', lii,1..,.,..-. 
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čerta, ktorý ho chce. uniest. AJ mlmo baluclntcl! má lluzlvne skresleně vnlman1e, 
vfdl predmety .robalé ako če1·tov", cltl sa všade pozorovao_ě, všade naň nlekto strleh:ie 
o chce mu Lů>Utif. Po LerapJL stav odozrue bez reZldlla. 

, 
Paranoidná obran a je tu pritomná v stenickej forme len ako aktivnv nega

tlvtzmus s agreslmyml prvkami, má umožni( živelný únik a nie je c!e1enou 
paranoklnou obranou proti hal ucinovan eJ repr íze v minulosti reálne prež'.vaného 
ohrozenla. 

Stemcká a astenická. fo rma ]>aranotdneJ obrany móže teda byt prítomn.á. 
alternatlvne, obe formy sa mOžu. preUnat a prekrjivat. Osobnost sl mllže z ne
dostatku možností rea lizovat akúvnu obranu, zameranú na konlcrétnu osobu, 
uchýlit ku kompromisu JeclJ'lak tým, že ponžlje alternatlvne p r vky stentckej 
a as tenlckej fonny obrany, jednak ttm, že a bs trah uje od reáln yc h rr.ožností 
cbrá.nlt sa a vyvlnte r I k t l v n u p a r an o I d n ťi o br a nu i 1' a c j o n á 1-
n y m t prostrtedkam!. 

v prípadocll paranoléllty v detskom veku býva tendencta s y st e. m t z á. c 1 e 
b 1 u d n ý c h ob s a b o v najvypuk1ejšia práve vo f i k t r vn y c h p aranoid
njich bludných obranných koncepclách. V adolescen .cH a v dospe losti bývajú 
systemizované skor samotné paranoidně zážitky a ich bludné zdovodne nle. 
Varianty paran .o.idnej obrany il ustruje tabe lárn y prebYad, zastavený na pod
klaae analýzy sllboru ll vlastných detských prlpadov [ ta b. 1 J. 

Z hlacllska sťidne psychlatr!ckej expertfzy možno pri bodnotení spolocenslcy 
a právn e závažných foriem paranoidne j obrany v dets kom veku nvažcvat vý 
lučne o otázkacb terapie a .resocializácie, prípadne o trvalom umiestneni ,, ťistave 
v zmysle detenčnej ocbrannej liečby [ § 7?., ods. 1 a 2a trestného zákona, 
§ .351, ods. 2 trestného poriadku) s ohiadom na vcelku nepriaznivú prognózu 
a nebezpečnosť už aj ni ekt orýc h d etských a Juven llných p rípa dov . Trestné 
stlhanie pred dovršením 15. roku živ ·ota nepctcbádza do úvahy I § 11, poznámka 
5 trestnéh o záko:ia a § 89, ods . 13 tr estného zákona] . Znalec ctešt predo
všetkým otázku pr ev e n c i e rec i d I vf r y paranoidnýcb obra1mých reak - . 
cií. Pre forenzne psychiatr ické hodnotenJe čmov, ktorjich sa dopustil m ladistv ý 
( § 74, ods. 1. trestného zákona.) a dospclý, maže byf iniormáoia o vývine 
a formách parp.noidne J obrany v .zriedkavýcb pr1padoch tohto druhu v de l.skoro 
veku zaujím.i.vá. Paranoidně ob ranné n1echani.zmy majú v adolescencň a v do
spelosti predpok1ad a telne obdobnú genézu ako v detstve, pravda, s l'Ozdlelm.1, 
ktoré vyplývajťi z odlišných vývojových a š:rukturálnycb predp okl adov reago 
vanta dospievajúcej a dospelej 0sobnosU. 

S úhrn 

Paranoidně bludné preživante moblllzuje obranné mechanizmy osob nosti. 
Fázový vývin a nastaveme bazál neho vitál neb o ton us u určuje stenický alebo 
astenický charakter „paťanoidnej obrany " . Stenická forma má verký f:>rea.zn ý 
význam . Astenick!!. forma mOže preJ s t aj náhle do stenicke j, agresivnej formy 
prevent!vnej paranoldne1 obrany, ktorá vyplýva z bludného úsudku. Konan!e 
v „bludneJ sebaobrane" ( Schtpkowenski] splňuje padmi enky nepríčetnosti. Pou
kazuje sa na "fiktlvnu~ ťormu pai:anoldneJ obrany: s tenické obranné opatrerua 
použijú sa astenickým spOsobom. Sú ira ctonáln e, motivované magiský ml pred
stavaml, ve!lkášskymi tdentiflkáclarol a ertrapotenčnýml bludmi. FL"Cttvnym 
použitrm magických schopnos ti, al ebo 11ktlvnou projek ciou ollrozenla na i nú 
-osobu ( ,.tr ansfer") kanali zuje sa par a noidný strach a agreslvlta. Ak zlyhajú 
tieto odbremeňovacie me chanizm y detskeJ osobnosti , dojde k preven tívnemu 
a takovani u bludne identifi k ovan ého prenasledovateia. Preparanoidný e motívny 
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vzťab k jeho osobe neinhibuje agresivitu. Predikcia -preventivnej paranoidnej 
obrany nie Je spolablivá, bludne mot1vovanA sebaobrana mOže aj <1 dteťaťa 
podmien11 vraždu_ v9skum sa opiera o vla stný sllbor 11 prípadov paranoidn9cb 
psychóz u deti do 15 rokov. Poznatky o vývine paranotdn9cb obrann9ch mecha
niZmov mílže mať šfršf, než len forenzn9 vy2mam. 

O~poIDll'~RaJJ pea.s:qus 11 gaqccTBe Manraa OOfleJmea:a:• .srpecryn.aemu: 6o.lUollWM.t, 
erpaJUtto:~K)ffl :napaaoc:i 

,!J.ollpoTJCa r 
Ilapau.owtmife 6p,e;:,0Dle 11epezHB.8lillJl 'Mo6u.mt!JYJO'[ oÓopoBH'f"eJ[bm.tt: ?"ofexa.8.Ha..-'4:~ <l>aam,oe 

pasDiD'He n I'OTOBB.ocn. 6asaJDiB.oro rut~aJILROro TOmtca onpe.a,e1UOOT CTCRl!1ileotITT1 n.llB •~n n
"ec)qm .xapaKrep «napa11owm:0K otiopoUJ,t». CttmrtCCRB-JI cpopxa UMCCT 60JthmOe cyAe6a;oc aBa-
1,mae. AcTe~ec:K.UJ q,,0p!l!ťa MO-..«eT 6r:.tCTpo ne-pc.Hni o CTefllA.ecxyJO arpttCKB.HYJQ qK)pM:) npe
neH'Tl!BYO.ii napaHOWIBOt'i oóopom.t. XO"T:Op3.Jl Bbrtt~eT --U3 Ó_pell.O!lLIX H;AC1i-. .l(eKCTallc B <ÓJX+t030H 

caM0:3,8.lq:H:re» ( SchJp-kowenski) <>TBe""iaer yCJJ.ollHJ(M He.E.."'t:enaeMoc-r.n. Hc.KOTopbte n Toplil" o6pa
a,iaJOT. aHKMaBMc Ha «Je:itttm11yio, 3YMl,WJ.JlcD.aylO-> q,()pxy napaROH.!l.BOŘ 3:ltilH:n.: creHJnCCJU{C 

oóopomrre.n:hlDilc Keponp;.rJIT.aa npOBOA;ET.CJt a.CTeB.HqeCKH.M. caoco6o~ ..... Xapa:t(.Te.l)'HaR ZUL8 KIL't appa• 

tpI01:laJt51JOC1'.h,, Kar-A'.tlnjlO:aKa M&ONCCXaMn n~u , Mera...-'10.Maa.Hqec.:ic.H.M OTOXGJ..ecTBJleBJleH 
IJ ~xe"tpanOTenuru, . .rt:1illL(M 6_J)e.AOM. B~.1.'<t,tm.llc:n11l'ilM npMMC!Ccn1 1QC x.n.nrtec.JQl.'IL a:ro,;;oGtt~ ~ 

""'Mbl.lIIJleHBOŘ np~1<1llleic y,P03hl Ba .o;pyroe JmUO (<transfe r•) Ea!laJDl31IPY""""' napmou,ll
RNit crpax H arpeccKllBOC7&. CaM03SlIIHTa. !'f.OTHBapo!ICUOll\1i 6pC,ttOM, H01K.eT Óhi"l'.h DC30Jl..OK 

y6sdi<::'1"sa, cosepw.eRHoro 2 j)e6e.Rt<O..'i . Pa60Ta OCHODISIMe:JC:.Ji. Ha OOhti'e aBTOpa n pK Ha!SJCJ:>ll,CR.HX 

11 c.ayqaeo 3a60.ne.PH1t11 naj>a.aOR.DJlli&K ncRx03o~ neTeH s..o 15 ,rer. Co.eaeHHe o. pu.KTHH jtapa• 

R-OIUlRhlX o60pol:IaTe.l[.hHJ,(X MeJC:a&:H3MilX MOlKe"J' .HMeTb He TOn:&HO ipOpKa.llbBoe 311aqeIDtc . 

Čs. Psyehiat., 63, 191,'7, 5: 318-324. 

Summary 

Paranoid Defence as MotNa lfon of Crime 

Dobr o t k a G. 

Paranoid deJusional exparlenc lng mobfllzes the derence mechanisms ol personality. 
The plastlc deve)opment as weU as the adf ustment of basic vHal drive determloes Ille 
sthenlc or the aslhen1c <:haracter of "paranold defence". The sthenic form 1s of a great 
lorenslc slgniflcance. Tbe astheruc form can tura even rapidly 1nto lhe s:benic, aggces 
slve tonn ol pce11ent1ve -paranoíd defence whicb 1s a conseguence of deluslonal judment. 
An . ectlon 1n "delnslooal detence" [ScfilpkowensklJ 1ul!ils the condluons of non-com
posness. There exlsts also the ~llctlonal" Iocm 'Df paranold de fenc e: sthenlc defence 
preeautions are applled in asthen1c way . They appear to be iccatlonal, motfvated by 
maglcal tdeas, megalomanie ídentHieat fons •s well as Ol(trapotentlal deluslons. Parano!d 
anxiety and aggr ess!víty are dr!ned wlth ald o! lhe !lcllonal use ot mag ie abllttles 
or tbe flctlonal projecUon of jeopardy to anotber person ["transfer"). U these reUevlng 
mecbanisms of ctilld personaUty fail, prevenuve attacklng of the deluslooally ldeotl!led 
per~eculor oc::cur:s,~ Prcpa ra.n,oid emotiorua J relations to hí.s person doca not inhlb:t the
aggressivity. Pcediction of tbe pTeventive paranoid deience is not re1iable, de!usionally 
mntivated sel f•deience may conditlon a ,nucder eva,n Ln child. 'l'he researcb is based 
on a group coru:.:l::.tl.n.g of 11. paranold. -psycbo3c~ in chlld:ron up to 15 yein·!>~ t<nowledge 
about tb e developm ent of paninoid detence mecbanisms may have a broader re le·,ancy 
thao Just a forenstc one. 

ós. Psychiat:, 63, 1967, 5 : 318 - 324. 
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