HovoRIME O YYCHOVE NEJMENSICH

NEBEZPECI TELESNYCH TRESTVU

Kdybychom se zeptali shromdfdénl maminek
a otcd, co fika)l télesnému trestinl détl, pak pre-
viind vétdina, moind fe viichnl, je odsoudl, nanejvyl
pFipust] néjaké to plicnutl, nebo néktery = oted =i
vzpomene na své détstv a pFipustl rezviing, nikeli
viak tvrdy vyprask. Ale shutefnost vypadd v mnoha
rodingch ponkud jinak, D#tl se télesng tresiajl
nejen v rodinném soukroml, ale dokonce pred svidky
venki, na ulicl, na h#fdl, na ndvsi, a nenl to jen ni-
Jaké plienuti, ale mnohdy notny pohlavek, facka,
neuryali rina do zad nebe do hisvy.

Boj proti télesnym trestim |e bo| velmi dporny,
pomaly 3 mnohde probihd jen teareticky. Te mohou
potyrdit predeviim détl, Ze vychova jde bex bitl,
to miiis prokimt dnes varistajici polet otcd 3 ma-
tek, ktefl maji dspéch we vychovdé a nepotfebu]l
ufivat hrubtho nisill & télesné pievahy nad bez-
brannymi détmi. Pribyvd také roditd, ktefl nim
Flaa|l, ie te 5 klukem nebe deerkou zhusill po dob-
rém | po 2lém, a fe se zdi, e po dobrém splE néco
svedou nel bitim nebo kfikem. Potfebovall bychom,
aby ndm maminky a tatinkeové, ktefl skutefné dobie
détl vychovivajl 2 vedou - bex k¥iku a bitl - sdalill
avé zhulenoztl, jak to délajl, To by ostatnim rodigim
JistE hodng prospilo, | kdyl to otizku zeela nevyfell,
fiotode kaidé dité [e jiné a |ty metody po dobrém
Isou v kaidé rodink |iné a nedajl s= jen tak snadno
napodobit, Ale plece by te proapilo. Proto prosime
maminky o otce, ktefl vychoviva]l bex biti a hrubych
trest, aby nim o tom nikco napsali,

Tém roditim, ktefl e domniva)l, 2 to bex bitl
u hrubych trestd nejde, bychom chidli velmi d firazni
pripomencut nlsledky, k nimi %y mohly vést,
3 mnohdy skutefnd vedou, zplisoby hrubé vichovy,
[ména u maljch détl, u nichl se nikdy , drobny™
thleany trest tollk nevill, Kdyi ul musl méma divz
plicnout, pak by si mila nalést ns tom jeho t2liTky
vhodné|ll micto, ned je hlava., Kdyby si takovi ne-
romumnd matka nebo otec uvBdomill, Ie détskd
hlavitks |e obalena pomérnd kiehkou hmetou, fe
lebka maliho ditdte neni |eftk tak pevnd jako lubka
dospiého flovika, & ie pod tou lebkou je morek
8 ¥ ném je dstiedi mali nervovd soustavy, to jest
podstata a miklad naieho dulewvniho Fivota, pak by sl
kaidou rinu do hlavy ditite dikladnd rozmpslell,
Hrubg bitf do hlavy musl vést k otupovini nervové
soustavy, k otfesim, kterd nemohou pFiznivé pd-
sabit na rogvljejicl se dulevnl fivor ditdte, Uvidomie
si, ie v dobé predikolnihe, mladilhe astiedniho
Ikolntho vEku se neobyte|nd rozvi]l détsks vnime
vost, paméd, pfedstavivot, schopnort uZenl, zpinob
myllenl, vyjadFovacl schopnost a vizehny rorumové
slofky ditkte a 3¢ tento vjvol potfebuje vhodné
prostiedl a podminky. Strach 2 bitl, riny do hlavy,
kFik, scény v redink, to vhru nenl prostied], v néms
e mile Ospding roxvijec dulevnl ¥lvor dithte
Bitim ditd xtricl cit, stvrdne, nejprve mé strach,
potom. pocituje nespravediivest jedninl danpéljch
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a nakonec s&¢ v ném wzbuzuje | nendvist. Télesné
tresty ctupujl 3 bradl roxve| citového fivota ditéte
atose projevuje v jeho jedninl se spolutiky, poxdé]l
I 3 dospélyml. Jedndnl byva hrubé, tvrdé, nEkdy
| ndsilnicks,

Télesny trest md nepiiznivy vliv ma cely orga-
nismus ditéte, nejen proto, ie= jde o bolest, ale
hayné o okolnosti; 7a kterych k trestu dochidal. Ty
jrou mnohdy pro dité nebexpedndffl nel samo
bitl. Obvykle se treitd ve yxteky, roxilenl a zlosti.
Mnohé mladé maminky se nedovedou eviddnout ani
venky, na hfiitl nebo na ulici, kdy nejprye slylime
kiik, hrubé nadivky a pak dochizl k exekuc|, Tyto
scény plsobl na détzkou nervoveu soustavu nej-
shoubndji.

Rodite, ktefi pfefli od tdiesnjch trestd k jinym
vjthovnym metodim, fikajl,ie biti nakonec vediojen
ke strachu a (2inek takovéhe trestu byl poure do-
casny, dité se nikdy dplné nepfizpdsobilo, nakonec
si na takoyy trest zvyklo a intenzita trestu musela byt
stuphovina, K femu mife vést takovd vychoval
Makonec k vzijemnym hrubostem, zejména af dicd
doroste 3 al si to ,,nedd libit", :

Cim je dité stardl a roxumové vyspilejil, tim je
pro nd tilesny trest vEtiim pontfenim, urifkou
4 tim se také mnohem rychleji ménl |eho pomér
k angm autoritim, kterd takto vychovivajl. Télesny
trest u stardi Ekolinl middels e nejnebezpetnijiim
vychovnym prostiedkem. Tu ul vede k vychové zba-
béled nebo tvrdych a surovych lidl. Tlesny trest
dospivajlel middeR alupuls o Zest, sridl jejl sebev
doml, které |¢ v neizrudiim wivojl, u n8ierjch
thlapel a dévéat vede k pasivitd, zatvrr=lusti o vzpur-
nastl, T8esnym! tresty narulujerme i roxvoj charak-
terowjch viarinostl détf 3 miidese.

Vychove bez t2lesnyeh trastd vyfaduje snad vic
trpélivosti, vic dislednost], sebeovlidinl, ale také
vEtdl ldsky k ditdtl s ze/ména vEtilho porazuméni
pre né. Jakékoll jednini, chovinl 3 Einnost ditéte
fsou nEEim podmindny, k nkfemu sméfull, maji nk
faky zdklad. MEI bychem se vic snakit poroIumét
diviei, vystopovat piiting |eho chovinl nebo |ednénl,
zrdt alexspol trechu aviiStnostl tlesndho a dufev=
niho vyveje = v souladu s nim pak dité vychovivat.
Lif zihy miteme ditéel vysvitlovat, prof to neb ono
nesml. Jen nékiedl rodiZe se domnivaji, 1= dité |e
|eftk malé, fe 5 nim nemdde byt rozumng fet a e
poslechnout mide - jestlife ze domihi néteho, v Eem
mu nelze vyhovit — jen tehdy, kdyi pociti bolest,

Jeme zisadnk proti t&lesnym trestim jaka vychov.
nému prostfedku, protoie jsou to poriistatky ne-
sprivaé vichoyy, Casté tElesnd tresty avidél o vy-
thovatelovd neschopnosti plsebit ma dita Hingmi
Utinnymi prostiedky, Je jsou mnohem spolehli-
vEjilmi tresty a keerd opravdu napravull. Télesny
trest plsobi jen dofasnk a jeho mordini disledky
|sou nékdy velmi zhoubné — pro diti i pro rodite.

Doe, dr. FRANTISEK HYHLIK

Mitj drandctilef} syn se na prdzsdnindch skamarddil & desefi-
lefou Helenkou Dulkovou. Mysiim, fe jI miloval, V 1§ dobd sl
{odif gl krk = plastnl inielativg o Helenee pilel na ull ty nejkrds-
nEfil trefinf. Jeden bez druhého nead®lall and jorok.

Jednoho die prielo a diti si sedly no schody na panldéee. A len
den tkonfila relkd ldaka . ..

wTolefe, to fe oirava . . ™

wTo ledy je. A zase Jim smokne senp,"™

w¥ii, Jirko, Pdn Bih se no nf zlobl. Viera bypla nedHe
a féredidel rozhazopali seno, Nesoftili den sodieénl, oif, a Pdn Bih
je ted za fo trestd”

Helenn, nestradl H ve vEEY Jakdpak trestdnl, kdg¥ rddlo uf
pied tremi dny hidsilo, ¢ & ndm postupnje oblast nického takn,
2e bude prie, to bylo jasnd.”

wBa ne, kdyby v nedill nedilall . ,

v oo Jo, tak By 3i asi nizkg fak fekl — d ddl nepdjde, po-
refpad! v Borovd seitili den sodieinl — “di do hife s lakoogmi
Fedidkamil™

T "di do hdje] Tlak by sl fo nefekl, ale feki by sl o Pdn Bak
atlak by zastapil.” — , Lidi podrile mé! Ona si mysif, f fronta
nického Haku fde rastant! fako lokdlkl™

oBdn Bih milde ofecko. Kdyby chidl, tuk ho sastasl, Viad sel*

[Holka, fe vidtt, f jsi felté mald Ty odind mysitd, fe fe Pdn
Bihy* — . Jad, a by na Pdna Boha nesdtlEF —  No, nepdiim.... %

oo, Iy foi Aloupejl A kedo mysliE, £ (€ stofil?""

oA Jéfef ... Jd nevim. . . festll U to mdm Fel, kdpf fai fellE
takoog prik. . " — ., Aha, nevtd, pid?

Tak kdyf eheed nkeo okdd, lak m# naredile mominka @ ne-
norudil mé pdnbih. To ndhodou vim, ponfvadf mi lo Fekla®

oo, g ko ol Mnf zose moje mominka fella, fe plechny lid(
stoofil Pdn Bdk™

wTy chytrd, kdyby 1idi déal panbih, tak by fe wéitf dftal uf
pelkd, A pibee — wldgl mdd maléhe bralfifke. O co, f& nef
o maminka pinesla domi, byla kolik dni proe?*

w0, lo byla, o byla lo legrace, ldta vafil .,

o eldld, o kdyby ha stoofil panbih, fak by vdm ha dal roonou
domil, fejo, @ maminka by o lom ani peeddfa. Ale lakhle muselo
do nemocniee, (i lrulante.”

woenaddvef mi, f47 Jd 3¢ na fo tedy zeptdm mominky, s

oo se zeplef] A hele, kde mysii, fe je pdnbih?"

N6 o nebl plecel™

wHolka, ty =i gpind houpd. Vidgl nebe nenll"

wNoaty jsi asi ehytref. A co fe o to nod ndmi, kdgf ne nebe ™

wMraky a lip feou = kapidek pady, lo bys uf laky mokla adddl,
A la moddrd je pzduch. A pak fedtd vjd uf nenl ani peduch, fam nenf
nie. Tam sl do dromdl drofiee

..No, vli, = 1m nebem mi to faky bylo dioné. Maminka fkala,
Te Pedn Boh sedi s andlitky na obldikdeh a divd se, festll frme
hadnl. Ale my jime jednou leleli do Cstrasy a pod ndmi byly mra-
ky, ale nikdo na nich neseddl. Jd lo mamince fekla a ona fekla,
fe jsem hioupd, £ (o tak nemohu brdf doslona a £ fe Bk o nds,
Ze fe viude, ale f¢ nenl vidd.”

wHm. .. v nds. .. Heleno, fd myslim, Zz o nds je fenom to,
eo tam patfl. Zaludek, plice a fak. VEdyl pfece kdy? se do febe
nsfane co lam nepaltl, lak lo boll. Jd mil v s0b¥ jednon jenom
knoftik & musell mi ublznout slepy stbevo. Nalof eelef pdnbihr*

welej ne, fen kousek. V kaddédm je ho kousek.*

N0 to je ale jedtf diondfil. Clovée, nfkdo sedl. fako my theba,
a nfkdo 51 lo hasl o tryskd®i a tak ledy Foawek pdnaboha by byl
fady a kus ho letl no drubg kones soiia. To se mi nesdd . .. To
by musel beft = gitmy), aby == Zepfelrh, nempsid?™
"ﬂ;ff{l‘?.'fth divy, aie maminka fo fikala. .. A no peklo laky

<% 5 chlupatgmi derty, ne? Ty fsl fak mald! Vesnitf je
Zm¥ sice Thad, ale lo profe, e moc ddono byla celd fhaod, ale
nmorch eyslydia o wdilal se na nf Lkraloug joko no kafl. A na
tom dkrafoupn fjeme . . " )

wlok o nend provda! Zem stoofil Pdn Bih — (o fikala nefen
maminka, ale { pfi pdbadensiol jame se lo udilil™

o J0 1y chodii na ndbofensivl? Tak (o je E£kd = febou rozumné
miunil . . . To juem édavef, af se mapfesrck buded pe Tkole Wi,
frk deapravdy veniknul a0l a lidi, komn pak budel pifil, festl]
pany fordfi nebo pann wéifeli . .

N0 ablme, dyt fsou velkg [di, tak jim oEfim, eo fkafl"™
™ Ale ky? 1f fard bude flkat dpink nfen finjho net ucilel, tak
komu buded ple pEFIF"

Tak fddngmu, abys obdeL VI8, ale fo je tajemsiol, eo ti fes
Feknu, to mesmlE M’ nikopus re sodfE

wTak oif, jo 6 mamince taky nékdy nerdfm. Ona Mikd, 2= 5
ulechno dije jen = wile bofl. Tak prof fak hubije, % fatfnek by
phelodenej = ministersion da tovdrng, S jo? Ale fe jl necdfim, o
il #ici nemoha, ponfeads musim ol ofce soého i malin son, #i5
io je pikdednl”

wi¥o nazdar, holka, ty fo mdf péknd smolfang . . ."

Prestalo priel. Dl odedly, Druhj den k ndm plilla mist
Helenky panl Dulkood. , 7dd se mi," pracila Wtostivé, e Jirkn
vgchondndle bez fakgichiolio oyidleh mrapnich sdsad. A on sejmi
felmi, promifile mi, fe o feknu bez obalu, Helenku hrozné mnle
a kazl jI eharakler. A lo fd, jake mulka, nemuln pfipustil, D
se musi plece nideho bit o mit pfed néétm defa. Bude lepk, pro-
mifide, kdpd g¢ u! pebndou sljkol. Poroudim se pdml™

No nmzdar, hulka, ty lo mdd plknf zmolané — Fekla jeem s
fentokrdl jd na odresi panl Dulkood . . . A Jirka si pfestal pose
oyl krk. MILENA MAJOROVA



