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jeo otické 2 morélni driet tuto problematiku ve spolei€nosti 'hed
poklLiEkou" ? Historie zpoéadtku mohla cdpovidat,2e LéEeni /v tomto
ptipadé/ nemé smyslu, 2e je amorélni. Ale dnes vime, Ze umime
2{vot zachrénit a2 kvalitu pfeiivaného Zivote pFibLiZit, i kdyl
na rizné dlouhou dobu, Zivotu zdravych Lidi. Domnivédm se, ie je
tedy mravni povinnosti nejen referovat o GUspéSich této metody,
ale téZ o jej¥ problematice - zejména o jeji nedostupnosti pro
viachny. Tento problém je jisté oZehavy, a8 to privé@ moralné,
kdyZ my, celé& spoleinost, vytvéFime onu materiélni zékladnu

i pro moinou dialyzaé&ni Léébu, ale nezndme pravdu diky spatné
informovanosti. Hodnotim zcela zépornéd nékteré pofady v televi=-
z2i - napf. o moZnosti domaci dialyzy u nés, nebo o tom, jak

v Americe cestuji dialyzovani{ nemocni "o prézdninéch po Face

s pfencsnymi umélymi Lladvinami™, kdyZ u nés neni destupna ani
zdkladni dialyzadni technika pro viechpy, ktefi by tute Lléibu
potfebovali. Neni tedy divu, e mnoz{ pracovnici odejdou z dia-
LyzaZnich pracoviil, 2e neunesou tihu tdchto psychologickych

a etickych problémi. Pomnivém se, %e 2ijeme v dobé, kdy prosa-
zovéni této LéZebné metody v co nejdiriy miFe, 1 pfes vedkerou
sloZftost, je sprévné., Dialyza pPinédsf "Eivot"™ & my, spoleinost,
musime uZinit vie, aby byl co nejkvalitnéjsi.

pokondENE TORZO
Eva S y F {1 8 Eovid

Petr se dlouho pfipravoval na névitdvu svého pFitele v ne=-
mocnici. Dlouho, zémérné s chladnym racionalismem, jemu vnitf=-
né milo viastnim ale ted naprosto nutnym, uvafoval o tom, co
Janovi zbyvé k Eivotu.

UZ nékolik Let Zije Jan ve vézeni svého zmrzadeného téla.
PFed mésicem mu amputovali posledni konéetinu.

Petr znal Jana od spoleénych studii na praiské konzervato=
fi, tedy vice jak patnidct let., Za tuto dobu spolupréce a2 Easto
spoleéné proZitého Zivota se mezi.obéma muZzi vytvofilo pevné
pratelstvi. Petr byl sénd spolelensky obratn¥ nei Jan, ktery se
také dPfive a snad 1 = jak se plvodné zdilo - &fastnd oZenil.
Petr se sbliZoval daleko obtiln&ji. Z&kladni Ladéni sounéleili=-
tosti, které pozdé&ji proiil s dlouho hiedanou Zenou, se po
krétké¢ dob& rozpadlo. Maprostd divéra, kterou ji projevil a s
ni% se ji1 wydal, byla zlomena, Mesoudil ji, 2e odeZla s jinynm
muiem, i kdy2 to nikdy nepochopil. HenaSel nikdy ndpuuia. To
tiché, zdFivé Ladéni, ici jim prostupovalo a jei ho sbliZovalo
§ Lidmi a2 véemi, se zménilo v divokou disonanci. Jake by nékdo
pohnul nejhiubii wvrstvou jeho Zivota a zplsobil zem@tPeseni.

A mésto nebylo znovu postaveno. Z té doby wvznikla jeho nejlepii
skladba, které v3ak byla pfijata vePejnosti 8% na vyjimky_ne=-
priznivé, jelikol, jak Fekl jeden 2z kritikd, Lidi zneklidnuje,
jitFi, trhd na kusy, nevede k smifeni. Jan byl pfijimén jako
hudebni skladatel publikem 1 kritikou pfiznivéji. Méné opoultél
ve svych dilech tonalitu a bé&iné zékonitosti rytmu, byl pki=-



stupn@jii. Jelikof viak byli oba mu2i cele oddéni dilu, nemohly
vrtkave a2 mnohdy ndhodné Gsudky vefFejnosti 1 kritiky nic zménit
na jejich vzajemném pFratelstvia

A byl to pravé Jan, ktery se snaiil zachytit Petra v padu
de nicoty ve shvili osobni prohry a pomohl mu znova zabydlit
jeho opustény dim slovem a8 hudbou.

Obdobi poslednich sedmi Let vi3ak bylo kritické pro oba.
U Jana byla zji&téna zdkefnd cévni choroba, postupujici gangré=-
na neznémého plvodu, kterd si postupné vyZ&dala amputaci konfe=-
tin.

PomyEleni na to, co asi Jan, ten virtuozni klavirista, po
tomto poslednim chirurgickém zdkroku prodivad, jak ho pPichidzeji
v negoenici denné& krmit, ofetfovat a prodluiovat jeho Zivofeni,
naplnovelo Petra désem. N&kdy ho svévoln® napadala nutkavé
myflenka, které se vzapdti prudce brénil, podat Janovi jed. Ne-
mohlL se smifit s tim, Ze Jan s&m nemd moZnost ani té jediné
revolty, kterd by podle jeho nézoru v takové situaci byla na
misté. Meméd ani moinost sém ukon€it Zivot. Byla mu wvzata {1 tate
posledni Eistd® Lidskd "2ance”, kdyZ bylo viechno ztraceno, kdyi
boj byl prohréan. Jan musi byt pokorny pFfed tim nepochepitelnym
zlem, které nezavinil a které na ného dopadle s tak drtivou si-
Lou, Petrovi pifipadalo, jako by se tu pachalo zloé¢inné nésili
na bezmoeném Elovéku, které nemd obdoby = a navic =, 2e zloii-
nec nikdy nebude dopaden.

Co délLat? Podival se nihoedou na své ruce. PFPepadlo ho cosi
jako stud a nevolnost., Ale pak &i uvédomil, Ze 1 on, 1 kdyZ ma
konetiny, nemd nyni viastné kam jit a nemé&, koho by objal. Snad
jediné Jana, ale védél, Ze to v Zadném pPipadé nesmi udélat, Ze
se nesmi dét strhnout citem, Ze nesmi niéim naznadit, pfipome=
nout Janovi jeho bezmoc, Vyhledd ho poprvé k veferu, za fera,
PoZada lékafe, aby smél navitivit Jana v jeho izolovaném pokoji
v dobé, kdy obéma viak zlstanou slova, kterd pfipadala Potrowvi
najednou tak 2ivotodérné, tak vBemohouci. SilnéjEi nei desitky
rukou, vzepfenych proti neftésti. Tak neobyfejnd & zazraina ve

:ué Uchvatné jemnosti a moci, jsou=Li niterné darovéna a prija=-
8.

Je nutno zachréanit bohatstvi Janova tviiréihe ducha., Nesmi

Jana nechat samotného v jeho bezmoci. To naprosto jasné védél,
Nechat samotného Elovéka, ktery mé& moZnost se zabit, to nent
zdaleka tak kruté, jako nechat o samoté nevinného zatracence,
ktery tuto moZnost neméd. Je ostatn§ Jan ztracen$? Hudebnik bez
rukou ma moZna lepi&i Zivotni prognozu neZ skladatel, ktery ohlu=-
chl, uvafoval pro sebe Petr. Poprvé od doby, co destal posledni
zprévu z nemocnice, se¢ ho zmocnila urZitsd uleva.

Bude Jana navit@vovat denné&, Ustatp® nikoho nemé&. V Petrovi
kypéla revolta. Musi, ano, musi alespon natas Jana jeStd ulinit
Etastnym. Viastni Jandv defekt, jeho znetvofeni ho musi znovu-
vytvaFet., Mezni to paradoxne 2 velikaSsky? A pFfece v tomto pifed=
sevzeti vidél Petr smysl své vzpoury, sviho taZfeni proti bez-
nad&ji. CoZ tohle neni v moci Elovéka? Musi se utkat s tim osu-
dem, 8 tou podlou nutnosti &i ndhodou, kterad pfitele tak neli-
tostné& zmrzafila! Ano. Chtél by se za neho poastit, ale neni na
tem a na kom.
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V tom nercovném a takifka nadlidském boji slabého Elovéka
proti zlu a utrpeni, je2 ho napadéd néhle z2ezadu a bezddvodng,
je jeho velikost. Ale o ni Petrovi nesSlo. Védél, Ze se v tom=-
to zdpase cele vydd a2 #e na pokoru nebude ani pomySleni. Védél,
Ze poréika, stejné tak jako pomijive vitézstvi, si vyZaduje
celého Elovéka. Petr se nemOfe vzdét, protoie Jan sa vzdat
musel, proto2e byl beze zbrané zpustosen a takifka zbaven své
[1dske existence. Petr chtél s odhodlénim zoufalého Elovéka
ochrénit Jana pfed vysméchem samotné lidskosti. V&d&l dobfe,

e bolest miGZe Elovéka zocelit, ales také zlomit.

Jan jisté zdstal osobnosti. 0 tom neni pochyby, uvaioval
Patr, Ale neni to prévé nastésti, EZe nebyl zbaven zAroven rozu=

mu? Vidyft jeho piredstavy, jeho mySleni, jeho city nemohou vést
jiZ k fadnému £inua

Co kdyby se viak stal Petr rukou Janovou? Co kdyby zachy-
til jeho hudebni projekty, konstrukce, kdyby spolu s nim dovedl
jeho zapotatou symfonii, otevPenou na potatku jeho choroby, al
do konce? Tahle moinost tu pirece existujes Je tFfeba se nejen
uEit 24t s tim nezvratnym defektem, s tou bezmoci, ale je moino
nad ni zvitézit, i kdyi tfeba jen dofasneé,.

Jak je snadné, uvaZowval Petr, byt cisafem bez PFiSe a filo=-
zofickym asketou pFi moinosti poZivainosti - nebo alespon pifi
védomi, %2¢ flovék miGEe na €as opustit svoji askezi. Ale muset
nnuyhnuteLni pfijmout svlj pozvelny zénik a prohru = to je
rozdil, to je veliky rozdil. To je néco zcela jiného neZ hla-
sat akademickou Llésku k nicoté, at u: z filozofické mody nebo
pouhého rozmaru €1 pfesycenosti z nadbytku.

Clovék m& do posledniho dechu bojovat a protestovet proti
utrpeni & nésili, péchaném na lidech. Dobfe védél, jak nesne=-
gitelnou, nezformovatelnou prazdnotu nam phripravuje Z2ivot zmé=
nény ve frasku, v nif byla podlomena jakékoli perspektiva
&8 motivace k Eivotu., V¥V takovych situacich, kdy se vie najednou
obraci vnived, se vidy objevi v@domi z2di, na které troskotéme.
Tehdy je nejt&Zii zachovat nebo spii obnovit existenci élovéka
jako redélnou mofnost, otevienou do budoucnosti. Kde zaniké
moZnost Llidské wvolby, riziko tvofivého €inu, nastupuje na jeji
misto nisili duSevni inkvizice. "Clovik marné bojuje se svym
katem, ktery ho zabiji rychle nebo pozvolna®™. /Dlivvenmatt/

o e e — -

“BylL jsem postiZfen haF nei zloEinec", poznamenal suSe Jan
po delsii zamlce ke konci prvé Petrovy nédvEtédvy. "Chtél bych té
poZédat" - v té chvili byly Janovy o&i1 tak ubhrantivé - "poia~-
dat t& ve jménu nafeho vyjimeéného pratelstvi, abys m& zbavil
tohoto potupného Gdélu, kterého se nemohu zbavit sém. Abys mé&
zbavil té¢ nemohoucnosti., Lidé kolem mne chodi s Gdésem anebo
odporem jako kolem zridy, vyhy¥baji se mi ofima, a pfesto mé
prichézeji kalidy den znovu & znowvu krmit, aby prodiufovali tu-
to podivanou, Clovék by m&l mit préavo volby, prévo o sobé roz-
hodnout; byl jsem prece jiZ zsiiva pfipraven o Lidsky Zivot.

0 moinost Einu, o moinost préace, Llisky, - vidyf to uil...“
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Petr se zachvél. Vzpomné&l si na své vliastni pocity po
zprivé o posledni Janové amputaci. Zbledl, €e2lo se mu orosilo,.

“"Promin Petfe”, Pekl Jan jemné"”, ale jedinéd moZnost, jak
se zbavit této nepfirozené existence, je smazat ji z povrchu
zemského, Jisté to chéaped. Je to zcela logické. Je to nutné
a humidnni. Privé tohle, tohle jedin& by bylo Lidské, zbavit se
toho nzlidského pobytu, této existence, jei neni hodna Elové=-
ka = nemohu to %f&dat od nikoho jiného ne: od tebs. V téch osa-
mocenych nocich beze hvézd jsem kfitel do préazdného prosteoru
o milosrdenstvi nebyti. Bez jakékoli odezvy, Hikdo mé neslysSel
a nevyslySel. Chvél jsem se odporem sam nad sebou. Odmital jsem
pfijimat potravu. Krmili m& sondou., Davali mi inflze. Proklel
jsem tenhle 2ivot i1 viechny ty, ktefi mi ho prodluZuji, kteF
pokracduji v tom odliditéném nasili. Wechci £it, protoie nemohu,
Petfe., Clovék miZe s pokorou umfit, ale ne nekoneéné® umirats..
Vim, %2e si nikdo se mnou nevi rady, v8ichni chodi kolem mne
rozpacité, plni studu nechat mé it a plni strachu mé& zabit.
Nejsem si vé&dom viny nebo hnusnéhe zlo&€inu, ktery by snad mohl
byt trestén takovym trestem. Koneckoncd nemé&m v sobé& snad ani
vzpouru spravedlivého, ani rezignaci a poraiku zlofince; chtél
bych konefné umFit snadno a samozfFejmé, tiSe a smifFené jako
dité. Pfedstavuji si ndkdy v noci ten luxus, Ze bych mél jednu rukuy
nebo tfeba takovy pahyl, ktery by mi byl schopen podat jedinou
tabletku. Kdysi jsem tu moZinost propésl. - Jsem sobec, Fetfe,
zapominém, %e pro tebe to neni tak jednoduché, Ze bys byl odsou~
zen jako vrah, pFestofe pro mne bys byl jediny svaty na tomto
svité, Vim, %¢ ty se toho odsouzeni nebojid, ale mas mé rad.
Proto vih&iu.l Nechei ovEem, abys byl souzen - viechno jsgm pro-
myslel, zafidili bychom to_aZ m& na pédr dnl po3lou domlis Zivot
je nékdy paradoxni. lachranuje pro nekonéici utrpeni{ a pro pfi=
t&% druhych po lLéta jedince, pro které je vysvobozenim uZ jen
smrt, a2 v ckamZiku se zbavuje téch, ktefi maji moiné pted sebou
budoucnost otevfenou.

Je pro mne nepochopitelné, Ze musim bojovat o samo=
tfejmost, VEichni to védi, PetPfe, jejich pohledy mi jasné Fika-
ji, %2e bych m&l zmizet, ale boji se, boji se o sebe. MepovaZuji
za 2&dnou pifednost udriovat pFi Iivotd existenci, kterd ui ne-
mUZe byt nazvana lidskou. Podle mého minéni je to amordlni,
protoie pro €lovéka je nedlistojné byt naZivu hidf nez2 zvife., Anoc.

Ivite by za takovych okolnosti zabili. Ale Elovéka nechaijt
existovat.

Moje 2ena mé ji% del3i dobu pFitele. Vi% to. Netaji se tim,
je krasnéd, NeZli jsem byl takto zhyzdén, nmaslouchala mné jako mo=
dle. Hevynechala jediny mdGj koncert. Tea se mi vyhybé&. MNemém j1
to 2a 2lé. Je nechutné se na mne jen divat. Ten "milosrdny" osud
dava zelenou mocnym a tém, ktefi se jim dovedou pifizplsobit. Lho=
stejné pFihliZ2i tomu divadlu, v némZ kati vystupuji jako soudci
a nevinni jsou zatracovadni jako zloéinci. Télesnd krasa, zdravi,
ospéSnost jsou ostatné béiné povaiovény za daleko podstatnéjii
divody k Llésce ne: jiné, mo2na podstatnijsi Lidské hodnoty. Je
to tak nejen v Zivoté, ale i v pohadkiéch. Fne pohddky aZ na
v¥jimky pobufovaly.

Ten muz bydli ui u nas. Sly3el jsem ho vedle v pokoji,
kdyi m& z nemocnice na Eas poslali doml. Nemdm uZ nikde domov.
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Kaidou noc¢ se bojim réna, kdy ke mnd vtrhne svétlo a tak nestoudné
mi nastavuje zrcadlo. Zena mé sem radéji nechodi navEtévovat a mnd
je tak Lépe. Vidim jen tebe a stéle ztrpulou tvéF sestry, kterd mé
prichazd krmit a vynaSet misy. HNemohu 2 nechei od tebe pPijimat
tvou ob&f, i kdy: vim, Ze ty to tak necitii. Je totiZ marnd. Tulj
Z2ivot, ktery je poznamenédn dennd setkénim se¢ mnou, je postupnéd
piripravovén o radost, e naddji, o viru, stejné jako mij. MHemlZes
vydriet ten népor.

Oni nechépou, Ze wé tim udriovénim pFi Zivoté chodi zabijet.
Ale jsou to koneiné jen loutky. vykonavatelé nadifizené vile. Vi-
dim stéle ty sadrové tvaie a mechanické vohyby v tom nekoneéném,
stragném kole mych dnl. AniZ to tufi, nevédomky nesou na svych
bedrech &ast hanby tohoto svéta. Jsou jejimi nemyslicimi Lokaji.

Meni to ostatn& poprvé, kdy se¢ Lidé klani piFed tim, co by mli
nenavidét.

"Ale vidyt nad tim, of skutefné bojujed, nikdo nemd moc,
Jene. HE&L bys pokraiovat ve své tvorbd", Fekl tife Patr.

"Yysmivéd se mi?", zeptal se nejisté a ngdivérivé Jan. "1Na s
ji# del54i dobu rozpracovanou symfonickou basen /Torzo/, na které
jsi zalal pracovat pFed véma roky. Twofit znamend Eivet plekro-
éit a znésobit. M&E vice nei mnozi kolem tebe. K éeamu jsou Lidew
ruce, kdy? netvori? Kdy% zhasnout, tak na vrcholu tverby, Jene,
4 to ty mO2ed. To nejcennéjsi, pravé to Lidske, ti n:by{u odnato.
Ted sice neméf pravou ruku, kterou jsi rozepsal skicu své symfo~-
nie a mohl jesSté ovliddat z voziku klavir. Ale j& mam to Stésti,
Ze jsem také hudebnik @ 22 & tebou slySim, co mi nadiktujesd. Je
tFfeba zatit co nejdFiv s pract, Jenez zitea pFijdu veler v osm
hodin. PPinesu s sebou opisy tvych navrhd partitury, abychos
mohli pokratovat. Buded mi diktovat.”

Jan zakolisal. Pripadal si jako hrouda hliny. K kterd se u
nemliZe vzepnout k takovému vvkonu. Ale Petr mu znovu nasadil do
nitra divoky neklid, ktery se zaédné chvét ve zdénlivé vyhaslé
sopce hluboce tvirEiho ducha, Petrovo nezidtné G4sili uZinit ho
jestd Zfastnym navzdory obrovské presile ¥ivotni nouze, rozie=
hlo v Janovi svétlo daleko hioub&ji, nei kem mohlo dosdhnout je=
ho védomi bolesti. Jan si nihle uvddomil. 22 potiebuie nutné Eas

pro ukenéeni svého zFfejmé ponsledniho dilLa 2 Ze tento Cas je ome=-
ZeéNe.

Symfonickou fisen Torzo zafal psit pfed dvéma roky, kdyZ mu
zbyvala uZ jen pravéd ruka. Pilo psal v rozhodujicim, napjetém
a vyterpavajicim boji s moZnosti svobodné smriti. ¢ tu moZnost
v disledku posledni amputace pFisel, ale rczprecoveané dilo zlista-
Lo, PPitel mu své ruce nabizi jako nej:#tt1vﬂj§ﬁ nastroj a zéro~
uun jako dar. Rozhovory s Petrem, ta lidska sethkani, tak odolna
proti zmaru, ho dovedly k vrcholnému dilu, ProZil v ndm jedté
chvile neobvyklého Etésti, kterd mnohé torza s kenletinami nikd
nezakusi. Uvédomil si svou zoedpovédnost zs nenédpadnou, ale Lidszy
zdzralnou Petrovu Gfast, I z& vwBechnv ty vziené bytosti, které
hrubé sraieny k zemi cdloZily svou hrizu a pychu, za bezbranmné
bytosti, neznititelné uprostfed Zivotnihe nésili, 1 kdyZ tak
sméfné v nehybnych, zlych, chytrich oéich hadd praktického 2ivota.
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Mapsal své dilo pro ty, kteFi klesli tife uprostfed
posledniho vzepéti hlediéni pravdy, uprostfed prométheovské tou-
hy po pozn&ni 2 znpovustvofoni Zivota a svéta, nad niZ nema moc
286dné nésild 2 nad niZ2 se Z4dné vézeni ani hrob neuzavie, Jano=-
vi se najednou zdélo, Z¢ 2zdi jeho téla, zakonfeného Etyfmi pa-
hyly, toho téla bez budoucnosti, sz poddivaji mocnéd vybulnind
jeho posledni orchestrélni skladby. Hic ho uZ nemohlo zastavit.

Hevnimal u Lédebné ritudly, protoZe neslouchal jen hudbé,
které ho opé&t nekoneind spojovala s Zivotem. Popsal na stropéd
nemocni&niho pokoje stovky stran partitury. & pak, kdyZ pii-
chazel Potr, psal a upravoval ji jeho rukou, partitura se sté-
vala skuteZnosti.

Bihem tF{ mésiclh Jan zemfel: Choroba nezadriitelnd pokra=-
tovala a ohrozila vitilné obdhovy systém. Zemfel jako torzo,
ale symfonii dokonfil« Jeho smrt byla Lehks jako smrt ditdte,
tak jak po ni toulil. AnfZ o tom j1% v&dEL, spojil se svou
posledni vrcholnou skladbou se zdstupy citlivych rukou, pod=
pirajicich bPemena srdei.

A Petr, tei skromny, nenédpadny spojenec, si na dnd své
mysli nesl pelet Janova gt&iti jako vitdznou trofej z Lidské-
ho utkéni s nelidskym slepym Zivotnim protihrééems

Histe kerefegdty 1a:

Tato kasuistika = nebo podle nékterych, vzhledem k stylu
podéni, kasuistické povidka = by chtéla byt také jednim z da-
rd = "darQd pozornym, dard obsahujicim osud”. .is ChtiEla by
byt také “poselstvim v Léhvi, odevzdanym ve viPe, 1 kdyi ne
vidy plné nadéje, Ze by mohla nékde & nékdy byt vyplavena nsa
nevninu, tfebz ne pevninu srdce”.

Paul Celan /I PFali v Bréméch, 1558/

Misto koreferédtu 2.:

V psychoterapii pracujeme s nemocnym pPedevéim jako se
subjektem, nikoli pouze jako s objesktem poznéni. Setkévéme se¢
se subjektem, ktoery proiZivé tzkost z chroieni, omezeni nebo
ztrity smyslu svého 2jvota, z ohroieni dosavadnich jistot
a ktery ¥i=a nebo méné naléhavé hledd vychodisko z bllvicﬂud-
nosti, at uZ je to v disledku téZké traumatisujici psycholo=-
gické situace, nebo v disledku dlouhodobého nebo trvalého ome=
zeni fyzickou chorobou, Oboji znamené radikélni zbhsah do dosa-
vaSni psychologické Zivotni kontinuity jedince. Hajednou je tu
zed, zabrzdéni Zivotni dynamiky, "etrofovana" budoucnost.

Pfes odlidnost obrazd, pridbéhd, mnohdy hypotetické ectio-
patogeneze a pfes opodstatnénou odliSnost somatické terapie
a psychoterapeutickych pFistupl, vystupuje pFed nédmi de pople=-
di pfedeviim tato radikdlni zmé&ne v proffvani Lidi, ktefi vy~
padli z béinych, zdénlivé tak samozfFejmych pravidel spontinni-
ho Zivotniho déni. Ocitéame se spolu s nasimi nemocnymi v teri=-
toriu, kde Zlovékanhhle opoudtéji viechny navyklé samozfejmosti
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v nichZ dosud tak pokojné a neproblematicky Zil. Jsou to
situace, jei se nékdy dlouho pFipravuji, nékdy jsou te jen
kriatké Gscky Z2ivota nebo chvile vyjimeEné citlivosti, wvyprovo~
kovanéd @ £Zivené vystupnovanou Gzkosti z ohroZeni viEech dosa-
vadnich op@rnych bodl, jistot a hodnot. Pro tyto krajni Zivot-
ni situace jo typické, ie vSachno malicherné je tu proseto;
tady uf nent misto ani &asc pro malé cile nebo prosplSnou hru

= zde se kladou s nedprosnou naléhavostt uZ jen peodstatné
othzkya Lidé v takovych situcecich viédi, £o nelze hazardovat

s tasem, sothkévimes se tu Zasto s nutkavou potfebou najit se
jesté, naplnit se v tomto pFervaném Ease - aby nebyl Gplné
prometkin.

Pro2ivént 22su u nemocniych, radikélné zabrzddnych ve svych
Zivotnich projektech, potfebich 2 moEnostech - af v disledku
vaZné psychické nebo chronfcks, téiké somatické choroby - so
vyznamnd méni. Dochézd Kk proEitkam"zkondersovaného™ na2bo nacpak
vyprézdnéného Zasu, ktoery v obou varientich prezentuje psycho-
Logickou atrofii budoucnosti, je2 patfi jako podstetnd dimenze
¥ dynamice Llidského Eivota. Suchézi ke zkratdm, pParyvim v éaso~
vén proiivéni. Ale prévé v nich, v tich sviravych mezich naldhavéd
pFitomnosti, v niZ se "kondonsuje" Ozkost a zbytky nadéje, nis
tito jedinei nezbytn® a podstatné potfebuji. Vv téte GZind
Lidské nad@je existuje jeBtE& 28kladnt Lidskd moZnost: byt s dru-
hjym &lovékan. Nést s nim alespon po uréitou dobu jeho osud.
Musime by: na jeho strant v zlpese & bolesti. To nent abstrekind
teza. Vine, Ec mGZeme nikdy zachrénii &lovika v hluboké niiivd
depresi, podafi=Li s2 ném "transflze"™ nafcho GZastného JE& do
jeho vyprézdnéné pfitomnosti. Clovék se mGie psvehicky uzdravit,
prfijmout Zivot s nevyléZitelnou nemoci nebo smifFend zemfit,
dojde=L1 k pFfesvddieni, e nan§1l svlj Zivot konkritnim smyslom.
ie to u!nghnu nebylo zbyteéné. Ze neni sém 2 22 wé& pro nikoho
hodnotu. Clovék potfobuje naplnit své "Zivotni déjifny”. KaEdy
jinak. I kdyby to nebylo tFebes mofné v ditdti, liasce - jec to
moiné tFeba v imaginaci, v obraze, bisni. V pocitu, Ze Elovik
svym Iivotem odevzdal drubhym dar, ktaery byl pFijat ...

I Gvodu piipravované psychoterapeutické pFirudky
za kolektiv auvtord =5,



