
Emil J. Pejhov ský. Brno: 

Hudební zájmy v pubertě. 

Boh:itým zdrojem ůcoumáni psych<,logidcého i didaktického budou ,,;c1y 
empiricky zjišrované :tájmy. Zvláště v přitoru.oé době chce pedagog uvésů v souhlas 
:tájmy každého stupně ~ovátú s přirottnými zájmy, kterými se vyznaČují jednot­
livá_ stadia ve vývoj i dítěte a dospívajícibo člově.ka. Dříve, nei se plně zaostříme na 
svůj úkol, padíváme se aspoň zhruba na široký stejně jako vágní pojem zájmu. 1 ) 

Pokusíme-li se o formulaci zájmu, můžeme říci, že z á j e m je e m o t i v n i 
zaměření osobnosti za r~znými cíli, jeji c hž real i s ací , 
kvalitativně odstupňovanou, uspokojuje sub jekt svou 
vnitřní potřebu uvědomenou nebo neuvědomenou. 

Při nor:rnálořm vývoji zájem jakoby stoupal stále od niž$ího k vyššímu. Na 
počátku dětskibo vývoje omauje ,e jen na okruh smyslú, na jednotlivé funkce , 
a směřuje k tomu, co je ttvn.ě velké nebo ~ř:ijeon1é. Později objímá vše to, oo je ve 
své podstatě velké a vznešené. Kvalitativně vyšší, diferencovanější a vice spontá1uú 
zájem vrstvi se na kvalitativně niEí. Nejprve jde zájem s funkcemi sebexáchov­
o.ými. ') Pak pieLočJje pn své tv:írliv0l5ti., možnosti rozpětí tuto sféru a pokračuje 
ve snaze o sílu, krásu, vědění a obohacení subjektu - svého nositele (sublimace 
sféry řnstinktivní, pudové). 

Pro zájem je c:harakteristidcé to, že má stálou latentní snahu uplatniti se, 
splní-li se určité podmínky. Zájem není něco, co jii uzrálo, co je již hotovo, co jii 
dál neroste: je to iivot sám, i.ivot mnoha forem, bohatý , stále se ro7.nlstající, dife­
rencuj íá. Vývojem a rustem o,obnosti zájmů přibývá anebo pttcháují v kvalita­
rivně vyšší formy zájmové. 

t) I.iter.atura o újmu je jii dnes pomimě rnrsabli Obecné poučw vn v p•yd,olo,;. 
učebnlcic:h. (Frobu, Ebbiogfuus, Stohr. James, Messtt.) K tomu připoj bibliografii v díle 
L de la V2iuiere , S. J.: Psyd:,ologie pédagogique, Pam 1921. Speriá1ni bibliografu o iá-jmech 
a 1dcáledt v díle W . S1erna, Die difforenůelle Psyd,ologie , Leipzig 1921, str. 5:U-.527. Dosil 
četnou literarun, uY.idí takf E. Clapmdr: Psyc:botogie drtřtt>, ll. díl (cin~ vyd .. Bmo-Prab.a 
1928), ..-. 152- 1.53. Bystře a krůcl<y pod,k,á ,ozboe újmu J. L. Fischer v Kri• dem,:,­
kncie, U. díl, Brno 1933, v !kap. U.: Funk<-e dd10~,,.; a ron·ojné, w-. 21-3 I. Analyru,Je 
,ndmduálni újem a ukazuje ,lhodnl, jak un-áři a fonnuje tftlto ůjém l<olelctí,'Um. O ieh<­
funlcd-ál'ni .icbcldmi pojetí <tájmu • opír..,__ Specidně o <Zájmu 90jedll,n•á G. Lunlc, Du 
Inteceae, I. a Il. cfjJ, lip,íko 1926, ,-e 4,irc,, ~um Bd. XII., 1, 2. V Jl'<'"'1ÚID snzlcu 
rozmir.í :rájem lwwcKko-Litid.,,, druhý dli jr VfflOVál\ újmu • hre,r.;,. íiJ"""6dr~~ 
"dťhn .,. · ~..._,. "---g, e_ i.CD l li-.._~.- DLa""al.ur.t.. 

Speciální lilfUtll.N o hudtbnim zájmu v pubertě neznam. ,Pmro v.WC k nbnu pňhliieJi 
clila, pojedmvajicí o pube.-tě v kapitcUdi o est..,. c'.tl!aí a o z.ljmec,h a ide¼lecb. Tak čak;i 
práce Sl<ohpova, Sp-angrovn d.1o: Psyd,olog:ie dff Jugend,olters. L~ig 1926; Cbar-lota 
Bubl-', Du SffJenl.ben clu Jug•Dtllicben, Jena 1927. Piikn.i 21>alysa ~tidu!ho cítml a 
z4jm6 ,je "' ,-,eli,ké prki W. Pcp<r.1: J~, ~R u. Bmin 1919. 

•) Vu ]. L Iúd>a-, op. c., ttr. 22, ''*'°''· W. Peper , op. c., 11r. 66 69. 



Člověk se jii od malic1<a stýká se skutečnosti a čím je tato skutečnost 
kvalitativně vyšší. tím více obohacuje a posiluje duševní růn jeho osobnosti. Subjekt 
si vybírá -z tito skutečnosti, dinůnuje ji , hodnotí: část jevi se mu jako nezajímavá, 
o jinou jeví zájem, dává jí přednost a někdy si arů není vědom, proč takto bod­
noc:í, vybírá. 

Jinak také můi.cme říci, že zájem se velmi často úplně rovná tomu , co nazý­
váme chuti, zálibou, potřebou člověka. V ten<kndcb zájmových uplatňuje k hod­
nocení a posu:rováni kvalitativní rozma.niTcsti skutečna. Clověk se zajímá o objekt , 
který pak pobádá člově:lc,a, aby se ho 2JJlOCn.il a důkladně poznal intelektem i citem , 
aby jej bodnocil, objekt tedy podněcuje jeho vůli. Toto podněcováni vůle i samo 
hodnocení vyplývá z citů a soudů hodnotících . T vrdí -li Wundt , ie motivy j~u 
procesy , provázené stále city a ze kdybychom nebyli vzruše.ni citem, že bychom ne­
dovedli chtít, jisti je to odůvodněno, stejně jako ~ův výrok: ,,Není citu, jenž 
by nebyl současně vzpruhou pro viůi." 

Na závir exkursu, jehoi úkolem bylo objasniti pojem újmu, miiinne ještě 
stručně dodati toto: zájem, v němi se prostupuje hodnoceni a r:adostné , plné oddá­
vání tomu, co uznávám e za hodnotné , a jeho poznání - jest jednou z nejdtiležitěj­
šícb úlob vzdiláni a proto je nutno pomáhati mladým. tvořit trvalé zájmy. 

Když jsme si takto položili obeaiější základy k dalšim svým výkladům, mů­
žeme přejíti k hudebnímu zájmu. 

Nejpcve otázka po hudebním zájmu . D efinovali-li jsme zájem jako emotivní 
zamuení osobnosti za různými áli, jejichž reali.saá, kvalitativně odstupňovanou, 
uspokojuje subjekt svou vnitřní podebu uvědomenou n ebo neuvědomenou - ne­
bude hudební zájem nic jiného , než emotivní zaměření osobnosti k hudebnímu 
krá5nU, jehož realisaci kvalitativně odstupňovanou uspokojuje mbjelct svou vnitřní 
potřebou uvědomenou ndx, nl'uvědomenotL O co nám půjde, to tedy nebude jen 
zájem neuvědomený, bezděčný, pasivní , ale hlavně zájem úmyslný , uvědomený, 
aktivní , kter ý pramení v plné duševní koncentraci a vyrůstá z úmyslné zamřř"1losti. 
To bude také našim kciceriem. až budeme stanoviti typy hudebních zájmů. 

Nyní se nabízí otátlca dn.thá; Jaký význam má zkoumáni hudebního zájmu 
pt"O hudební badání a jaký je vztah hudebního zájmu a puberty ? 

Hudební zájem ukazuje především na potřehu hudby. která je sponcánní a 
původní vlascností psychického oqzan.ismu a má mnobo společného s pudovostí. 
Potřeba hudby pak předpokládá možnost vnímati hudbu a každ;f vtÚmání hudd,ního 
útvaru předpakládá určitou míru nadání hudebního. ' ) Tedy hudební zájem = po­
tiíeba hudby a. ta již v 90bě mrouje bodeb~•) Miižeroe nd s Hubrem 
i s Brehmerem, že. <hudebnost, kkr á je základním t>roblémem hudebního badání 
a ~tálního zkoum~ní hudebnmo, úzce souvisí se ~jmem o hudbu. Btthmer 

•) Srovne ,j VJ. Hef!ert, Hodebo í výd,ova na nmudd,níd, Slr.ol&ch, Praha 1930, -.. . 33. 
•) Srov. Pr. &ehr-. , Melodieau.ff-on1t o, melodi,d,e •~ des~ ~ 

1925, ~ =r ZEaP.,. Bd'hefr 36, S. lll. 



také ponlcazuje na to, ic pozorováni zájmu o hudbu a pozorováJú spontánniho vy­
jadřování o hudbě mají velikou cenu pro doplnění experiinentálnich ná1d 
hudebru~ •) 

Na otázku, v jakém vztahu je hudební zájem a puberta , odpovídáme 
s Búhkrovou, Twnlin.cm , Spra:ngrem a j., že vlastní pochopení umění, tedy i hudby, 
miažero'!! hledati především u dospívajiá mládeže . .Puberta je rozhodujiá pro v'ltah 
ke všemu krásnému, jehož plné pochopení s sebou pňnáší. Člověk se v dospívání 
pronikavě mění, téměř u základů. Doba dozrávání je přestavbou, v niž se uvol­
ňuje emocionalita; pohlavní pud a instinkty se plně rozvíje jí a sfm duševní a pu­
dová se prolínají , sublimuji (maně se vnucuji peru silná a plná slova Sr. Przyi,y ­
suwsk-ého: ., . . . aejvn.itřnčjší, velikou svátostí člověčenstva. jsou silné, mocné in­
stinkty"). Jako se v této době píší vaše, tak také zájem, pocřeba hudby se někdy 
náhle a skOl'O útočně objevuje, aby ovládla a crvale si podmanila psychický život 
do..pívajícího . 

Pro $Vlij úkol volil jsem metodu inrrospekti v ní - a.nkeru dotaz-nikovou . 
2'.aán1 její vady a slabé stránky, ale jsem přesvědčen o tom , ie i ona muže přinésti 
ještě bodně cenného, užije-li se jí vhodně. A pak není jiné meTody, které by se dalo 
použíti při tak široké difereru:ovanosti naší otázky. Dotazoval j5em -se mků a žákyň 
měštanskýcb a středních škol 14-20letých ve IV. třídě měšt'. školy na ~jdišti , ve 
IV. tňdč Marešovy první měšt'. školy na VeveH, ve IV .A a IV.B třídě na L čsl. 
reálnhn gymDa$Íu na Poříčí, ve IV . až VT. tř. na L Státní reálce v Antonínské uL, 

rv • VI •• .... -'•~ . ,.__ - 'I CL - .,,,....., .... --dl • • • - B • M" a ve . u . tn.ac a.rvO.DQ c-ea nc-;uo g7nu1. na Lv.a.rn ove. namestt v rn~. e 
otázky se týkaly toho, jaký je jejich poměr k hudbě, který je jej ich oblíbený nástroj, 
které skladby hrají nejradčji, které koncerty a opery nejraději navštěvují atd. Pn 
výbhu škol. pfihliž.el. jsem i k rozdOn~ soci:Slnfm vrstvám jednotlirych pubescent6. 
Získal jsem tak odpovědi od 410 žáků (z n.idt 14-0 dívdc). Anketový materiál jsem 
sbíral od konce března do koru:ie května 1933. Těm, kteří mi práá jakýmkoliv způ­
sobem usnadňují, srdečně děkuji, zvláště- pak řediteli psychol . ústavu prof. Dr. M . 
Rostobarovi , zemské školní radě, ředitelstvím škol , uótdůrn a profesomm, kteří mi 
ochotně vycházeli vstříc. 

Získané odpovědi j90U oěkolike:t<ého druhu , někdy i dosti všeobecné. Tím 
nechci ovimi říci, ie dospivajíci ntthtěli odpovídati na otáůy d<'ttmíků. Vyjadřují 
se otmenč, jak vidět z některých odpovědí, necítí odstupu (jeden ptiklad z jejich 
slovníku: ,. .• . to byla prima věcička" a pod.). V-etc uán.í, hodnot nese s sebou tuto 
otevřenost. alespoň mn , kde se nedotýkáme toho nejsubjektivnějšího - a toho 
dmh.u m* o«:ázky nebyly. Na odpovědecb je někde mjma dresura školeni, vliv 
četby, ale na dn:ahé straně jsou odpovědi bezprostřední. přesné a podrobné, s nimiž 
je nutoo ~vami počítati. 

~) Fr . Bc-duna-, ~ . ?.: ., a.,,,i,,,d,nuiaen uber du Iiutc- d... Kinclea ,... der Mwoik. 
uber.;.. iranree Vc,iukeo .. ~ der Untenudwoir , .-,t.....e ,._gen werden íiir dše 
&,gia%ung upttiment,4ler Báund~ "'°" hl5durem W«t .eirl." 

367 



I. V z ta h k h u d b ě u dospívajíách hochů i dívek je - až. na malé 
výjimky - ve ,·šech případech kladný. Přiznávají, že mají liudbu r.idi. Hudba při­
náší včtfmč hochů 14-20lerých uklidnění, rmptýlení a zapomnění na všední 
trampoty, které jim působí mnohdy jejich neujasněný Ť,ivot. ,.Hudba se mi h"bi pro 
vyuůní :i hlučného městského života" (15 let), nebo ,,zlepšuje náladu, "7;pruiuje" 
(15 let). U nich již dostupuje emocioruilita své ,-rcholné fáze, hlásí se - mluvt110 
rousu.uvsky pubcrtní bouřlh·á ,evoluce , ktcní se: ,..,a,,á p,ojcvovati v povau 
změnami nálad, živelnou pohybli vostí, náhlosti. 

S příbojem emooonality roste i citová problemariénost. Je to na prvém místě 
u mnohých pubescentŮ hudba. která nejvíce podněcuje jejich city, touhy, sny, ná­
ladovost. ,.V'ziji-li ~ do ni, mi~ všechna špatná nálada" ( 15 let), ndojiroá mne, 
vzbuzuje ve mně krásný poctt jako příroda, povznáší" (15 let), Nebo „působí na 
můj cit a povahu, vzbuzuje ve mně citlivé dojmy , dovede mne báječně nalacliť' 
( 18 let), 

Mezi řádky výpověcli zřetelně se rýs ují ti, u ,ůchi sensítivnost Úzce souvisí 
se .samoc:áhtvím a hloubalstvún. Hudba je jim uvědomenou potřebou, mají k ní 
přímý pomět-. .,Hudbu mám rád pro její melodičnost a její motivy'' {15 let). 
,.V budbě nalézám vnitřní uspokojení a ulilidně:rú, kdyi vŠtcko opustí, hudba nikdy 
111!," ndx> .,je mi dnes velmi potřebnou, v nsamélnc;ú bych se bez ní neobe­
kl" (18 let) . Jiný píše: ,.Hudbu m.,m rád, že vyjadřuje myšlznku krásněp a vždy 
myšlenku krásnou , jako laik to m~bu těžko posoooit, ale je nú mo:Žno říci, ie je mí 
potiebou" (20 let). Pubc:Kenti, jak patrno 2 odpovědí, mají vůbec poměr k hudbě 
mužnější, ne.oi v něm tolik .sentU11Cniality jako u dívek. 

Většině dívek proti tomu přináší hudba mnohem víc svou citovostí, boliat­
stvún niilad_ které ruhlecluje $olmOt., " :sněni. u nich .P5ně pronibjí dvě né..,,, 
sféra všednlho , denního života a sféra vysněná, ideální, k níi vede neuaňujíó 
hudba. Dívkám je „zapomněním na denní 5tal'Osti, na utrpení života" ( 15 I.), jiné 
dává zapomenout na pnromnOSt a uvádí ji do jiného světa (16 I.), některým je 
7.apomně11ím na po:tcmský život i na viechny strasti (17-LS 1.).1) .,H udba je mi 

•) Sr<>Y. také j>OZotOV~Í K. Svobody: Scb<,p-O'VlúÚ do,píva,~ u~., Otull, "" 
Zprivy n. č. sjezdu pro výxlmm clítm, Brno • .u-. 8. 
zábavou. pozitlcem, ukJidněn.ím, jsem-li ro:z:ru.šena., a uruí.šá mě do Jin'ho ~\"Čili" 
(17-18 L). Vedle cěchm ideálních potřeb a tužeb jasné se u divd,. U9ČÍ í poiadllvdt 
mocoridco-rymůcký: vnitřní dynamismus , příval jarní mízy uvolnit v pohybu. l>Toto 
rytmus - tanec - jiskřící nálada. ,,Hudba se mi zamlouvá, pn,coie jt' rytmická 
A pn::,rože přivádí do nálady" (15 1.). Jiná píše: nDá se pfi ní canarYat, vyjadřuje 
nejvíce radostné city, náladu ( 16 I.). 

Něktttým dívkám je hudba stejni jako hochům zivotní i-icbc,.;. Přcmýilí 
se a je jim při ní dobře (16 L), vábí je vidy a mají ji rády pro ni amu {17-19 I.). 

2. Rostoucí :záliba v hudeboún krásnu nese s sebou ob I i bu ni k t e r S, c h 
ná s troj Ů • U hochů na prvém místě jsou to housle, u dívek kla"·ír. Na d:aliím 
místě je u hochů klavír a u dívek housle. Někteří hoši i dívky hrají na obojí: na 



how le i na klavú-, v ojrcliniH~ch pHpcidec:h na barrnmůum, varhany, violu a cdlo. 
Také se velmi zainlouvi h:umonib, ~li.ul chromatická (i dívkám). Ta je poměrně 
četně zastoupena proti o,;q •nitn nástrojlun. Jinak je velmi oblíbena z drnkaóch 
nástrojCi mandolli..a, méni kytua ,a ban,o. Z dechových nástrojů - snad pro hluč• 
nost - klarinet, trombon, kfidlo„lc.a. 

Nástroj si , čulm puh H1C:t1>\Ů v, ·bnab sama. Jinak je pavedli k nástroji t ..diče. 
nebo poměry. Nfkdy doc:c-la pfumvají ~ ..H'=le mi vybral otec, harmoniku sám" 
(19, 18 L). Jiného odradllil zdlouhavost učení: ,,Přestalo mě to bavit , poněvadž to 
bylo zdlouhavé" (17 L) . Je snad na místě otázka po po.čině obliby nástrojů, jako 
jsou barmon.ika, mandolina a pú<L Myslím, Že odpovi:d' je na snadi v tom, že. tyto 
nástroje mají svůj charakteristický tón. že mají exotický hlas a pak ten třepetavý 
zvuk kndlovky, blučnon drnkaóch nástrojů, které jsou hned plné smutku, hned 
jásají - to je. jakoby stvoiseno a přímo předurčeno pro náladu, pro citový iivot 
a mentalitu mlad ých. ilekl bych, ie. jsou to nástroje cest, lesů a vod - mluveno 
temůnologii mladých. 

K osvětlení několik čísel: 

Nástroj, .... ,,., I or.,,. ,., Nástroj Hoši - 270 Olvby- 140 
bte.rý pu bes-

Počet I '/, Počet . •t, vybral Počet l c:enU hrají Počet . ,. ., . 
housle 87 32·21 38 ' 25·71 samí(y) '° 14·8I 58 37•85 

klavír 40 14·81 67 47·85 rodlčc 15 5' 6ó 7 5 

md.DdOUDÁ 9 3·3S li 1·49 n&do Jiný 
(bratr, strfc 3 I ·li I 0-71 

harmoniba ~ I ·85 I 0·71 :> atd.) 

bytara I 0-37 -banJo 2 0·74 -
harmon ium 2 0-74 

1 0-37 - -varhany 

cello t o-37 -
viola l 0-37 

ldarlnet l 0-31 -
trombo n 1 o·37 -

I citera - - 1 071 

I I 
3. Které s k I ad b y h r a j í d o spí va j í c: í ne j radě j i ? Většina 

pubescentů od 1+-20 le.t hraje a) vedle národn.ícb pisui, škol, kdejaké výbory ze. 
skladeb Typický je pro pubestt:oty hlad po melodičnosti, rytmičnosti a tivoto0tci. 



Proto je v obli1,ě b) lehči hudba (Straussovy valčíky - 15, 16 L, Ježkovy šlágry, 
jaz,;ové skladby a taneční hudb.-i). ,,l<Jasická hudba se mi nelíbí'' (16, 18 1.). ,,nej­
raději hraji šlágry, nevím, jak bych se vyjádřil, ale šlágry nů imponují" ( 19 I.). Ve 
velké oblibě jsou skladby, které mají pomalý rytmu,, jemnou melodii - spíš rán1 
sentimentálního anebo zase jejich protiklady. hlučné, bouřlivé, ostře ryt:uúsované 
skladby , třeba takový Fibicb{iv Poem, Dvořákova Humoreska, Nedbalovo Valse 
triste. Líbí se hlavně „pco měkk~t tónu. dolce. mdancbolii" (16 L). c) Dospívajíá 
boo hrají riidi \l'im.av~;ho R<munc:i, Chc,pinovv valčíky, na nichž se jim líbí 
jejich dramaůdr.i ,pád a lahodný, lmmv wu~k. Velmi j,ot, oblíbeny Ovoř.íkovy 
Slova .nskl Witt, hbvni l S„ 16. a 8-, pn, fflfflldii. rytmu, a barmonwd (18 l.). 
Vý-značnl md tO u pu~tů maíí D\'ořiko,.-a h'llrtrt.a, u nimi se ~ůramuje pěkná 
mel~ pled-.odv z™ nilidy do n>inC (11' J.). Jukn lSlrtý hoch hraje velmi 
rád uszt:t a ~= ~hCllld5Ui ,-mt, j,ou mu nejmil,,ju. Jr: to jakási touha po 
virtll0$f tf tiťlralo-ti id ~ prl'jcvf!tn toho r,ei>ubJdttivnčjlíbo. Proto správně tvrdí 
Sprang«, it> inccrpreccw..nf' BtedtcWm jt' O..,,. tboY<"tl puMkttiti'I.') 

U divtlc., jň j"°"' ,&ově •rl)ělepí n~ hoii, j.- vnile kvalitativně lepšího 
vyjadřo\•&ni' ) Gdi, v~nnnějéi pak výb(lfO\'é. Zji<áme u ruch stejnou oblibu a) 
plsní. aon.atin, ikol. uud i;ako n bod,t, fmů dívky nalm~ v hudbě jen a jen 
odezvu své náladovosti. Hrají b) šlágry. chmurné ruské romance (Sonja), úryvky 
z operet a mnobokrát :zdůrazňovaný Poem, Cajkovskébo a Strausse. .,Líbí se mi 
snivost, náladovost Poemu, nejraději ho hraji večer. znám bo totii zpaměti, kdyi 
.stíny padají do poko je. Cítím , že se stíny hned vzdalují a lmed přibližuji'" (17 I.). 
Nebo ,,Spojuji prudkou, vášnivou Carmen s valčíkem z Eugena Oněgina; zdá se 1ni, 
že z ní sálá teplo a vášeň krásné jižní země." Pro tiklady v hudbě - pomalá , senti­
mentální melodie proti ostře sekanému rytmu - vrhají pub escentv do neurčitých., 
nepopsatelných stavů, kde dominuje jedině snění, neurčitá touha.') 

Smutku dospívajíácb dívdc (a ~váni je stálým i:,l'elconáváním 3mutku!) 
vyhovuje Chopinova smuteční hudba, .,.skvěle vyjadřuje pobřebtú náladu. Chvílemi 
zanúv:i z tóru\ pláč a výkřik a zase hned nevšímavost okolí k tomuto bolu" {18 1.). 
fmá 18letá dívka v mclancbolické náladě sahá k Lisitovi a Beethovenovi: .,hraji 
nejraději sonaty a jeho vanace. Moje duše splývá ~ těmi božskými tónv." Dívkám 
je hudba prostn:dkem k s:nění, k fanta:,-jj - je Cu rychlý přediod od zvuku -
k obrazu; odtud silné spolupůsobení fantasie , představivosti pH chápán í hudby 
u pubescentt\. ,,Straus, mi pnpomíná st1ll'Ou pohádkovou dobu, kterou mám sttaině 

') Srov. Sd. Spranga-, ~-
•) Srovnej Albert Nestele_: Die musilcalisdte Prodnktion im Kindesoúer, Beihefte ~ 

Zfa Ps. Beiháí n, I ,ešprig 1930, m ,tr, 32.: mini, že v i,,:,berúlnim ronoji silné pr:ocimuti 
cmoc:i~ty u bochó, bojujíd a •leaou intelektuální, má za vfiv, ic hoii „ u:uvír,,ji 
opíó do eebe. 

•) Doplň ~ Buhlerová, op. c. JCi,pit. 9, Dar Gefuhble,!,en ~ Jr,gendlid,en 
<•· io---87). 

>O) He1fert, 40. 
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ráda. Je v té hudbě obMicn amich, pl.ié, ,-fo,.,, ště.rtí, rhátka všechno" (18 L). 
4. Z k on c c r t li nej• ~ umlouvá pubescentům vojenský dtthový 

koncert a jazzový orcbbtt. Na obou rtthto ~ech je - zdůrazňován rytmus, 
ňznosr, mohu=t, imfodičnost a bArviton • dále i srozumitelnost těto hudby, na 
kterou 1DDoho p~i Brnčoi l')'UDidci.") 

,,Hudba VQjrn.Jtmo o.d-c.ru Je hm~ a rá=á, kdežto všelijaké koncerty 
umělecké jsou bez ladu a skladu a vůbec jim nerozumím" (15 J.). Stejně soudí 
i jeden li'letý . .,Nejvíce na mne působil závod jazzových orchestru. Jejich rytmus je 
iivý a pak jsou rozmanité. Věá rytmické mám rád. Holanďané hráli prima" (16 1.). 
U jiného 17letého vojenská hudba a jazz ,,mají v sobě mnoho svérázného. Střídají 
se tam hojně všecky nástro~ hlavně buben a hluboký basový bla.s trubky" ( 17 I.). 
"Tato hudba vyjadřuje svým rytmem tempo dnešní doby" (17 1.). Nebo „na ja:z:zo. 
vém orchestru se libí slcvčlé ovládání nástrojů, souhra a pak dobrý výběr skutečně 
melodických šlágrů" (20 L). Ze skladeb nejraději adolescenti poslouchají Ježkovy 
šlágry, Nedbalův Valse triste, valéík z opery Bohéma. Jeden 20letý o nich píše: 
,,Obě tyto skladby působí na mne svým jemným smutkem, sko .ro melancholickým, 
zejména Valse triste svou mdodíí. skoro bych řekl naléhavou. Vždy na mne působí 
bezprostředně, at ji slyším kdekoliv." 

Z vážné hudby na koncertech poslouchají rádi Ant. Dvořáka (hlavně Slo­
vanský tanec č. 12), potom Smetanovu symfonickou báseň „Vltava". V ní vidí 
dramatické líčení víření vody a dravých jejích proudli. Jinak - a to je pro 
hochy v dospí.,ání ~m rysem - :zajúnají se hlavně o kvarteta a smyčcové 
orchestry (od 19 let). 

Neojbh1>enějším z pěveácých souborů je domácí Opus a Moravští učitelé -
a 141etým se hlavně zamlouvají Bakulovi zpěváčci ( •. protože trun účinkovaly děti"). 

I meri umělci mají da.pivající svůj výběr. Z virtuosů je uchvacuje Příhoda, 
Firkušný brilantní teclmikou, Kubdík, 2 varhamúch umělru zemřelý již Tregler, 
ze zpěváků R. Tauber, Olšovský a z dirigentů, snad pro ráz hudby, štkpt. Zita. 

Dívky horují. pro vojenské koncerty (i z radia vysílané) proto, že je to 
hudba veselá, výrazná a že ,,zní opravdu po vojensku" (15 1 16 I.). Vedle hudby 
při takových neděloích koncertech .spolupwobí i jiné „Jožky: pi-ostředí, celková 
vnitřní pohoda, dojem. Tak na jednu patnáctiletou vedle hudby, promenádního 
korsa s bublajíám vodotryskem ,,hezky též působí vojenský stejnokroj". Pro ven­
kovské dívky (dojíždějící do školy), ,,má i taková dechová vesnická produkce, když 
se tak krajem táhne, svůj půvab." Jinak je u dívek ve všeobecné obh"bě lehká, ne­
tmavujiá hudba (hlavně u 14, 15 I.); jazrové koncerty - poněvadž hrají ilágry 
a pro svou hlučnost (16, 17 I.) nebo pro svou náladovost bal:>l2jkové koncerty, 
vysiLm! z radia. 

Možno však říci, že i takto se některé 15-20leté dívky zajímají o produkce 
vážného mu. Tak Stahat Mater (15 L) pro mohtr1nost a plnost, hlavně v té části, 

") H~ 20. 
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kde hraji varhan y. J~né li'letl , t.budiLa \ dui.1 mocn ý dojem a zvuk varhan ji 
rcnecbvil v 'W'jt.ijnřjid, mhybc,m . Hltd,c,ki mitky vyvolalA velikonoční hudba a 
zpěv ;,.1m1, u l<>l,,tť dMc,, . Z ~i vtpo.,Mi ff'!'t-rln:: f'N.>tl•"-prvelc nnh<,,;,,,,•kéhn 
órení , t krerým \4! idt! set.lc.ime \'C vff,bu pisilovém. Nebo pii zpěvu sboru „Oráč" 
(M~ učittlf) ,.pmbta"'"~ jKm 11i tt-, co l:j)Ívali • pončvac:G mám tuhé práce 
Ita venl«wě, 1íMlo «- ml lO\" pék jNfna l61etá. O ltomonúdi lcoocertecb pi;e jen 
jedna dJ,,b. 

Dívky mají všestrannější výběr a rozsah zájmů a zálib v koncertech. Obdi ­
vují se umění H oroviuovu a F'u:kušného. Oba se !Ítn hoí hlavně „oduševnělou 
hloubkou hry" a strhující, úžasn ou technikou. Z bouslisro jmenují Kubelíka, ook 
Příhodu, Kociána a brněnského J. Holuba . Na Kubelíkovi se líbí mistrné ovládáni 
nástroje, technilca. přednes. 171etá dívka ,píše: .,leho ,housle skoro mluví k ťlovčku. 
báječná hudba. cit. který vtěluje do každého tónu" nebo „li'bí se mi :r:vLilt'. když 
hraje Pal!llllllllibo. Proč se mi tak Ubí, nevim sama , ale móda a cui vliv to romodnié 
není." Vedle nich 7božňujíl a obdivují .se dívky někt«fm ~ , Šaljapi novi, 
Ludikaro vi (ojedinělé přfpadyl) , zvliiltě pak IGepurovi a J. Novotné. Oba upoutá ­
vají vedle krásy svého %VUčnéh'o hlasu i krásou zevnějšku.U) 

5. Z oper isou nejoblíbenější u adolescentů české opery. Proč se ~m tak 
lihf? Dostáváme nejrůmější od!>OVědi, Do_!em z. vlastni hudby se nedá odloučit od 
dojmu z celého kusu - od vš«:h Jeho slozdc. Pubescenti tu mluví o kroji - o barev­
n~ti., o l)e.Strmti . o Šl'astném ukončení (protoú to dobře dapadlo). Jinde je ~ujme 
veff!J scéna „ podmaJovan&" hudbou nebo typické fiqurky, _ialc;ými Jsou na. pf, Kecal , 
J-OC a Mařenka v Prodané nevěstě Smetanově, Sem se po)i i prvek e.-otickv, vzoo. 
mfn„3 ledcta-ébo pubesQl.nta na vlastní subjektivní r.áiitkv. Zíjem se somtřed'uie dált­
na &jovost a pravdivost deje.11 ) Proto je tak obl íbena Prod w nevěsta. Psohlavci. 
Na Prodané ru:v&tě se libí výprava, melodičnost. A vůbec mMeme říd, ie Smetana 
pt\solií na adolescenty zvlákním doi mem. svou citovou hudbou ( 19 1.). Akcent nn 
dijov06ti a 1>ravdřvosti ie steině tak u lCovařovicovvch Psohlavců. Na nich se 
hlavně vyMvihuje histodcký -a dramati&ý ráz. starobvlost, st&l'i J!Vf,'lty 11 ~\ sc,h 
života - ( .. historické kusy se nů líbP') - hudba sto)í zde strmou , 

Další pořadí po těchto operách má Rusalka , Huhičh, Dalib« a Uhllff , 
Z cizích oper jsou dosti často jmenovány Lohengrin. Parsifa l a Ono, ~t' Smdlu . 
Zde pŮsobí tajemná vážnos t a omdovost wagnerovs ké hudby nroo :TflC bhodn:i 
melodie mozartovská (18 I.). 

U dívek je roz.wtlost výběrová i i.de. Z českých oper .stojf v poc,hdi Pro­
daná nevěst.a. Zase se tolik '.libí výprava a pr06tota celého kusu - f.l,·ot • .,U -1a~m 
snad vzbuzuje přfjemné vzpomínky, mladší dojímá krásná melodie, p&nl vyjádttn.l 
lásky hudbou" (15, 16 1.). Hodně p6sobi Věrné naše milování - ~ mdodičnatt 

,12 



I 

a žal. Je to pueň, do kt.eré se viívaji a cítí s hrdiny této ape,:y, dovede jim vrátit 
klid i když jsou „vzrušeny". 

Proti hochům, kteň 5e více rozhodují pro pravdivou realitu, žijí dívky spíše 
snem, pttludem a pak teprve přicbhí skutečnost. Proto je jím talc blkJ,;á R.115alka 
a Dalibor pro snivou hudbu a posléze Psohlavci. ,, V Rusalce se mi líbila její jemná 
hudba. vyjadřujíó roubu, bolest i marný sen Rusalnn" (16, 18 1.) . 

Výběr;, cizich oper je široce pestrý. Mluví se o Traviatě, o opeře Mignon 
s její slunnou Italií; o vášnivé Cannen. Z Wagnerových oper jmenují dívky J..oben. 
grina a ParsifaJa. Zde na př. hlavni působí vážn<m a vzncY'Jlost hudby, dobře 
stavěné melodie s vnějií. i vnitrní působivostí, pak Grálský motiv a květinové dívky. 
,Jsem-li o.a těclito operách, objirnala bych celý svět" (16, 17 L)_ Leoncavalovi Ko­
medianti dávají podněc k pesimistickým závěrům 18leté. V té opeře se dle jejího 
názoru zrcadli zničený život Bajazzův, jeho zlomené Sl'dce a odtud pa.k, ie „to o.a 
světě hrajeme vlastně všichni k~" 

ó. V op e r e t ě je soustředěn zájem hodi6 více na dějovost, hudba ten .to 
celek zpestřuje. Citovým kontrastům tohoto věku vyhovuje n.áladov<m operety, vtip, 
který mcbází l'\ěkdy do lascivnosti a veselosti. Láká je v nich p<>rnáni života/•) který 
jím jinalr •rniká_ Proto taková - někdy až hudebně zdrobnělá Země úsměvů a Rose 
Marie atakuje mladé lidi. U OStatnich operet uvádějí pubescenti pouhé názvy: Paří­
iaoka, Podzimní manevry, Pepina, Květ z Havaje, Orlov, Cirkusová pri:ncezna atd. 
Ale i tak vidíme dobře záliby dospívajíócb. Vypovídají-li kde určitě, tedy se to 
týká rytmu. Třeba na Květu z Havaje se libí živá a řízná hudba a písně, pa nichi 
se dobře cancuje, pělcoá melodie a veselá, iertovná slova (17 L) - a „vyjádřeni 
citu zklamáni a vxponúnelt hudbou." Z řad starších hoclru ozývá se již někdy kritika 
opcttt. Pronilcají spíše k jejich pozlátko a hodn()(Í je lépe. 

Tytéž záliby, diferencovanější obsahem, vidíme i u dívek. Maji rády nenu• 
cenost, veseloat operet a zase hudba v nich ustupuje proti ději do pomdi. Z vý• 
povědí leckde prošlehne odezva jejicli vzpomine.k, nálnd a marných a bláho vých 
přání a snů. Některi divky maji své oblíbené herce v opererě - rys, který připo­
míná Spranger i jini. ,,K. se mi sttašně libí," píše 15letá. Jiné 16leté připomínají 
šlágry z operet první taneční hodiny. V Rose Marie se libí výprava, pe"kué písně 
a balety- a pak touha dívky po jejim hochu (16 L): ,,neobyčejně se nů líbí mel.ocli~ 
Indiánské písně Jásky". V Koačce v pytli zase veselé šlágry a revuální scény, a pak 
jak ta ,.končka zpivá mňau; tato opereta je tak něžná, cítím z ni jakési =mělé 
a něžné zbožňováni ~ naději ve štěstí (17, 18 L). Mladé erotice dívek odpovídá 
dobře opereta Paganini. s pisní Líbám ženy ... , o které píše jecloa 18letá: ,, ... vy• 
stihuje dobře vrdcavo.st lidského srdce. Kdyi jsem ji po prvé slyxla, povídala jsem 
si: Ano, je to tak ... na vše v nicb, padne sníh, dnes jsem váš a ... Velice se nů líbí 
poslední jednání z PaganiJtiho." 



7. Pro j a k é pí s n ě mají mladí zájan a které rádi zpívají. to nám nei¼,e 
ukáie několik čísel. U bocbU i dívek vystupuje velmi do popi'edí obliba šlágrú, tramp­
ských a <>peretnich pí.stůček a u dívek rovněž. U nich však přece jen je v daleko větší 
oblibě národní píseň, hlavně tempe.amentní slovácká. Pozoruhodné je také to, ie 
i umělá píseň (ar již arie nebo koncertní píseň) poměrně víc se drii u dívek a stejně 
je tomu i s písněmi nábožens1cými. 

Druh Hoši • 270 Divily - 144 

pfsn! 
Počc1 I . ,. Počet ., . 

-
národní 43 lf'r92 I 54. 38·ó7 
lldo\"é - slováclre 22 81'- 54 M·2d 

i': { trampsb é -47 n·, 42 30 
:;f Operetní \ 67 , -11 6~ 37·14 ;;;; z llin I 

lloncerlni pÍSffi 10 8"7 12 s·s; 
arte z oper 6 2-22 12 8·57 

p[sně náboiensllé l 
I 

0-S7 s 2·14 

Všimněme si aspoň několika výpovědí, které nám dávají hoši. Z u-ampských 
písní - s měnivým tempem - jsou oblíbeny ty, které vyjadřují náměty pčátelstvi, 
přirody, hodně náladovosti, sentimentality, s prvkem erotickým (na př. Táboráku 
plápolej, Děvče za řekou, Odešel kamarád, Daleko :za mořem atd.). ,,Jejích clz mo­
hou pochopit jen mladí." (15 I.) "Vyjadřují přúný a zdravý vztah k přírodě a všemu 
pňr<nenému (píše 19letý hoch). rád si je zazpívám, je-li mi samému tak, jak 
pí.seň nká." 

Z písní, zpívaných v operetách a v kinech, se hodně zpívají takové, kde se 
obráií veseli. vtip, iivý rytmus. Písně z opttet a z kin, při nichi se dá tančit, velmi 
imponují. (Havajský kvit, písně % operety Orlov , ze '.umě úsmivů atd. , n@bo C. k. 
polní maršálek, To neznáte Hadimršku, Růiové psaníc3co atd.) ,,Neunav ují myšlen­
kovou pcací, jsou přijemnou náplni prázdných chvil," píše 20letý - nebo „v časo­
vých, zajímavých šlágrech je něco přitažlivého a divadelního, co mne nesmírně láká; 
(16 let) ,,když je začnu :tpívat, c:dý se pohybuji a zapomenu na vše." Nejoblíbeněj­
ším šlágrem podle údajů mbdých (i dívek) je Pohádka mládí ( 14-18 I.) ; .,opěvá 
ztracené mládí, které se již nevrátí a vzbuzuje hluboké city."(!) Několik obdivo­
vatelů Voskovce a Wericha zpívá jejich pisně pro vtipnost. hudební rušnost a líbi­
vost nebo satiričnosT a slo!lovou přirozenost. (17, 18 l.) Jen málo pubescentům se 
ilági-y nelíbí svojí senrimentalil'ou a svoji rozvláčností a opakováiÚm stále stejného, 
milostného obsahu . (17 L) 
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Z lidovj-c:b p~ se zpívají hodně slovácké pro svoji prostotu, a blavuč u 
j50V „hezké". Ca.sto v nich problukne ót, touha . ,,Při .slovenských ai. mohu ,z;ahu­
lákať a mají pěknou melodii" nebo ,,mám rád všecky slovácké pro jejich caupa.a• 
ment; z ruch se mi libí ty, jež maji melodii smutnou nebo rnelaodlOl.ickou.. To vy• 
pJývá z ro-zporu mezi mými ideály a skutečností." (19 J.) 1• ) Jen několika .e !idovi 
písně neh1,í. 

Pro zvlášaii kouzlo, jímavost a pro vzpomínlcu na mrtvého přítele rid ~v.i 
cn~ arii z Dalibora „O Zdeňku, přítel.i.,., jinak ~ n,u zdají vic.-clu,.y umělé, 
spije rw.i1né. Svým váiným klidem zaujímá výmafué ~o O\:or.U<o,·a "Kdyi mě 
m.rá malka", encbo sladký Fibichův Poem a Smeunova Bit Jenili.o,,. a Mařenčina 
(17 L). ludi •vají Rusalčinu píseň o měsíčku - a jeden (20 L) my&li, že je to 
jtdW pfkná arie z Dvořákových oper. 

Oivky ,e vyslovují skoro souhlasně i pro iláF)1 ~mi. trampské, i pro 
tánleř vi.oechny ..Jovádti, lidové. Skoro každá jql,:h ru,jmileJií písr.ií jim př.ipominá 
nijaký uiitý obmiík, náladu, v.q,on:únltu, bole5t, prožité ml.idé 61fflÍ. i éž.ko ana­
lys<1\'llt rak komplexní psychické útvary. Výpo,ddi to Mjlq,e OJVedi. ,,Slovácň a 
~ , yj;adřuji mnoho životní pravdy a j>ou mt1obdy bodoř dojímavé, anebo 
naopak čas«> mne dovedou rozveselit a přivést do kp5i rwady!' (17 L) ,,zpívám-li 
Tábocáku plápolej - představuji si, jak hoch sedí u ohně a čeká na svou dívku, již 
má rád; vyvolává vidy pěkné vzpomínky." (18 I.} Z trampských písní „voní les, 
voda a září 6IW1ce." (18 I.) Z jiných písní oblíbeny jsou Já nůluji jen vás, ševelí 
píseň, Pohádka mládí, Anita. ,,5nad mi poporoioaji roís12, která mi nejlépe utkvěla 
ve vzpomínce, kde jsem se učila jejich nápěvu. Pisné z operet jsou také velmi oblí­
beny , protože se na ně dobře tančí. Ze slováckých hlavně Ligoula sa hvězdička. 
Bol~ :1 j. 

Z umělé tvorby rády zpívají divky opemi arie Smeta.novy (z Dalibora) a 
hlavně Dvořákovy Biblické písně, Závišovy písně od Frimla. často mluví o arii 
,.Kdyi Zdeněk můj": ,,Nápěv je takový roilý a mne také unáší ke hvězdám, jako 
Dalibora." (16 L) Ve velké oblibě jsou téi písně Novákovy a Křičkovy. 

V pubertě jako dobt. aáhai. bisí a př.erodú jasně se zračí určité náboienské 
cítěJÚ u někoilíka di"(k ,·e volbč du~-nidi, chrámových písní z velikonočxú doby . 

8. Pro jaký cha rak t e r p Í" n i ae rozhoduji pubescenti ? V procentech: 

smutné Tetcll pomalé rychlé - I I aoo ne ;,no ne , ano ne ano ne 
' 

Hoš< "'°I I '°' 17 19 . ,. 8 7 17 ., . 
I Dívl:iy 1140) 38 13 ~1 3 18 20 38 .,. 

U) ~er, 104. 
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Přeblédneme•ll tato čtsla, uvid.ime rozdílnost zálib bochtl a dívek. Dívk.im 
daleko více vyhovují prociklady s.lDUálých a veselých pím.í - a životný, rychlý 
rytmus. U hochů se určitě projevuje obliba hlavně veselých a rychlých písní. 
Pomalé se některým libí, jiným ne. 

Smutné se jim nelt'bí pl'O pnlišnou vážnost a tim.ivý dojem (15 L). ,/ži.· 
vot - to je rychlost, nemáme času na brečaú." (16 I.) Líbí-li se jim, tedy pl'O 
vážnější a pravdivější obsah (18) , nebo proto, ú sami jsou .,,samotáři, n.enůlující 
společnost" (16). 

Dívkám vyjadřují smutné písně cosi posvátně klidného, stesk po nenávratnu, 
jinů se vypláčí po svých marných snech a touhách. Nebo smutné jim dávají možnost 
vážných názoru, hraoičídch s pesimismem: ,,Oověk si vlastně jimi připomene to, 
co via.stně na tom světě je" (16 let). 

Pomalý cba .rakter písní vyhovuje jako dolce far niente po únavě, po práci, 
a to hlavně bocbwn. Jinak se 7.dají obécně nudné, moc zdlouhavé a nehoi se. 
protože v ruch nehýří iivot. Dívky vkládají do pomalých „všechny své city" 
(tanga; 16 let). 

Veselé vyjadřují odraz měnlivé a radostné nálady dospívajících, ro,;proudí 
krev a „dají zapomenout na to, co v životě- bolívá" (17). Jednomu hochovi připo­
minllji 5lrutečný život, ve kterém by s.i přál být (21 lrt). 

'lejoblíbenějši jsou písně rychlého rázu. Ony jscu zajisté živému kvasu mla­
d)•cb nej hliiši ; vidí v nich ,,mládí, sílu a vrselí". 

9. Poslední má otá2:ka se týkala toh o, líbí-li se z p ě \' v e š 1c o I e a jak by 
si ~j pubescenti představovali 

Pro zpěv se vyslovilo z hochů kladně 14,f (z celkového počtu 270), zápomě 
C)~~ . Dívek je pro zpěv 27¼ % (z celkového počtu 140), proti zpěvu 13%,. Nutno 
přihlíu-ů k tomu, že zpěv je ve ~ích ilidách středních .škol nepovinný. 

Dospív ají cí hoši reklamují národní písně veselejšího rázu, kde se uplatňujt: 
n~ic.e rytmická složka; zpívali by rádi i arie z oper a operet a zase spíše veselé 
nri smntné. Pak se ozývají hlasy po trampských písních a šlágrech, po ,,moderních 
a nikoliv starých věcech". Najdeme také ojedinělá přání po ,,nějakých dojímavých 
pís.iúch". V"seobecni pak se mluví o sborovém zpěvu a o dobře iucvičených sborech. 
Záliba v rnnohohlasovosti je podstatnou sloilcou pubertáloibo vývoje. Kritika stu• 
dentů na zpěv nedopadá však příliš dobře. .,Zpěv se mi nelíbí, protože je mono­
tcruú" (17 I.), nebo ,,zpěv z donuceni ztrácí půvab" (20 l.). Jiný l7letý hoch si 
nedovede představiti ,,níc strašnějšího, než je povinný školní zpěv". 

U dívclc je pro písně slovácké poměrně nejvíce blasú. Veliký <filraz se klade 
na dvouhlasé pí.sně, ar již národní nebo lido vé, na plsně Bendlovy, Křičkovy, na 
Biblické _pisně Dvořákovy, na arie z oper a na sborový zpěv. Zdů.razňování polyfonie 
sborové je oapočád. Dívky by chtěly uplatniti ve zpěvu písně trampské, operetní, 
jiné by zpívaly všechno. Hlasy proti. Některým dívkám se moc zpěv nezamlouri, 
„protože zpíváme jednu slc'3dbtt celý rok. Tak modrmí skladby a ne stará, těžká 
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diJa" (18 let). Jiná 17letá: ,.Nelíbí se mi, protože se při vkehlaS-:"1 lpěvu nl:kdy 
nesejdeme" nebo „ve 6kole mne ipčv nudí, jclikoi zpíváme samé vlastenecké a táhlé 
písně. Strašná hloupost. Chtčla bych zpív.1t Š'iiitté národhi pÍshČ dvojhlas11ě i VÍčc• 
Wasně" (18letá). 

SbrnemeJi výsledky svých pozorováni, můi.eme říci asi toto - s 0111Ueni111 
na šlcoly hrnimské nebo školy věriícb okoloícb měst. Hudební újem vyrůstá z toea• 
lity dospívání a jde v něm o dožiti a těžko analysovatelné struktury estdickýcb citů, 
kteri jsou mnohdy pod vlivem pčedstav visud.ně auditivních, fantasie, nálad. kte­
ré často bývají podroíoěny pčedchozími zážitky a prostředím. Není také rnoin" od 
těchto složitých psychologcikýcb komplexů odloučiti rytmus, mtlodii (melodie = 
podstata hudby, Wagner!), barvitost a sílu tónů. A o tom všem má teď pubescent 
vypovídat. Mnohde nerozlišuje jeitě dobře sebe od zážitku, je jeiič celý v tom 
záiitku, je to on pcoživajíá. (jak je d1iležité cvičit v introspekci; če$tináiil ). 

Průměrná hranice, od níž .se začíná zřetdMji projevovati uvědomený zájem 
s teodená seu-vačn05tni, zdá .se býti v 16. roce, někde i dříve. O hudbo v pubertě 
je u hochů i dívek značný újem. Dívky .se relativně věnuji více hudbě než hoši, 
u nichž je zase větší šíře ve výběru nástrojů. Protiklady nálad spatřujeme jak ve výběru 
a kvalitativním hodnoceni skladeb, které pubescenti btaj~ tak i při receptivitě hudby 
na koncertech, operách atd. Z písňové a ostatní hudební tvotby jsou také v oblibé 
ta díla, kde se uplatňuje pohyb, rytmus, melodie, život Pubescenti - přes černé 
pesimistické okamžiky - jdou vesele do života a jsou naplněni chtivosti po něm, 
jsou pí.ni živých vln sebedt'lvě.ry a odhodlanosti v něj. A hudba, píseň je provází. 
Všeobecně se chápe hudba v mimohudebních představách, nehudebně. V nich se 
spojuje fantasie s citem, touhou, a můžeme říci obemě, že vnitřní neklid, touha - to 
je pravé hybné péro, jakési lávové podzemí celé mladé bytosti, jeji vůle i zájmu. 

Závěrem ještě můžeme •říci, že zájem podle ankety rýsuje se nám obeoiě 
v odpovědecb ve dvou psychologicky oduvodoěných typech věkově neohraničených, 
ač .se nám objevuji také i nd i f e r e n tn í případy. První typ emoci oná In é • 
n á I ad o v ý, je charakterisován pasivní receptivitou. Pasivita jeví se i tehdy, když 
tento typ m:í aktivni účast na hudbě. Cit se vkládá na všechno a stravuje jen subjekt 
v náladách, al@ ncpřdcračuje subjdct. Emoc@ - můžeme-li tak říá - přu všechnu 
svou aktivitu, kterou v sobě roá, utone zde sama v sobě. Druh ý typ, e m o c i • 
on á 1 n ě • h u d e b n ~ vychází také z emoce, ale její aktivita přechází od subjektu 
v relativně estetický soud, nd,o ve vážné nam-ání hudebního krásna a v eliminaci 
podřadnf hudby, První typ je pi'eváxně u dívek, méně u hochů, druhý promíšené. 
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