PSYCHOLOGICKY SBORNIK
ROCNIK L. — CIsLO 1

Psvchologicka praca u nas.
Uniy, prof. Dr, ANTON JUROVSKY

Jdete vydavat psychologicky ¢asopis? — To bude iste vel'mi
zaujimavé, vBak? — A aki psychologiu vy vlastne pestujete? —
Ste vy tiez freundista, psychoanalytik, alebo adlerovee? — Ako
to len moZete aparatmi vo vasich laboratériach merat dusu? —
Ma ta vasSa psychologia alebo tie vaSe psychotechnické skusky
aj nejaky vyznam?7"

To st najéastejSie otézky, ktorymi ma pri stretnuti obstast-
nuju ludia, ked pridu na to, Ze sa zaoberam psychologiou.
Sem-tam sa k tomu pridruZuje aj uréita okinavost, rezervova-
nost, ak nie aj vysloveny strach, motivovany vedome alebo
podvedome, vyslovene alebo len skryte, asi takto: ,,Vy ste psy-
cholog, vy vidite ¢lovekovi az do duse. Preto sa musim mat
pred vami na pozore.“

Taky postoj k mojej osobe a k osobe psychologov vobec po-
zorujem najmé u svojich novych znamych odvtedy, ako sa za-
oberam psychologiou — a je tomu uZ pomaly dvadsat rokov.
A s takymto postojom sa stretavajuo u nas este vidy aj moji
kolegovia, ktorych — vdaka Bohu — pekne pribada ¢o do
poétu 1 éo do kvality. Na jedne]j strane sa v psychologii vidi
nejaka tajomnéd moe, ktord dokaZe v modernom svete vel'mi
mnoho, ktorej sa dari aj ,,dusu* merat mechanickymi poméec-
kami, takZe psycholog vidi aZ na dno duSe, a preto sa normélny
obéan musi mat pred nim viac-menej na pozore. Na druhe]
strane sa vie, Ze v psychologii existujii rozliéné smery &éi Skoly
— aj meni niektorych sa poznaji — takZe sa od kazdého psy-
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chologa éaka, aby aj on nosil na sebe akysi odznak, podla kto-
rého by sa hned poznalo, ku ktorej médnej psychologicke]
Skole prinalezi. A napokon popri akomsi tajomnom, miestami
aZ naivnom entuziazme pre psychologiu, ba uz aj pre samo
oznacenie ,psychologia®, ,psychologicky’ nechybaji ani vr-
cholne triezve a skeptické hlasy, ¢i psychologia je vobec veda,
¢i celd jej prica ma vObec nejaky vyznam,

Tieto nahlady na psychologiu a jej pracu st udomscnené
nielen — ako sa hovori — v SirSich vrstvach, ale aj u mnohych
inteligentnych T'udi. Po vydani mojej ,,Psychologie’ som pocul
od vysokého intelektuila tiprimné priznanie, Ze by nebol veril,
aka pekne vyformovana vedecksd disciplina je uz psychologia,
este vraj lepSie ako mnohé zo starsich a uZ akosi viac uznanych
vied.

Ked' sme uz dospeli tak d'aleko, Ze prvym ¢&islom néSho od-
borného ¢asopisu vystupujeme s naSou vedeckou disciplinou
pred nasu odborni i SirSiu verejnost, pyta sa, aby sme hned na
zadiatku vysvetlili, o ¢o ndm ide v naSej praci na poli vedecke]
psychologie, ako si ju predstavujeme, ako ju pestujeme a ako
ju aj nad'alej mienime pestovat.

L]

Ponajprv pokial ide o zaujimavost €¢i nezaujimavost naSej
psychologickej price, musime hned povedat, ze v psychologic-
kej préci pestujeme vedu. Usilujeme sa a v8etko vynakladame
na to, aby sme svojou pracou v psychologii prispeli k poznaniu,
k objasneniu a vysvetleniu toho, éo sa oby¢ajne nazyva duSev-
nym Zivotom, duSevnym javom, uZ ¢i sa odohrava ,ako taky",
,,08ebe", alebo v akychkolvek kombinaciach, v akychkolvek
aspektoch a forméach.

Jedine toto nam je v naSej praci vodidlom, a nie to, ¢i nasa
praca prinasa nejaké zaujimavosti, alebo i senzicie.

Tym nechceme vbbec povedat, Ze psychologia nema byt aj
zaujimava. Psychologia akosi patri dnes medzi zaujimavé a
v istom smere aj senzaéné vedné discipliny. Clovek odjakZiva
obracal svoj spytavy pohlad a svoje myslenie aj na to, ¢o sa
deje v jeho vnutri, aky je on sam, aki st jeho druhovia. Roz-
mysl'al a skimal, ¢im to je, Ze jeden je duSevne taky, druhy
zas inaksi, patral, ¢im je to spbsobené a odkial' to pochadza.
Ten zAujem neustal ani dodnes, ba dnes je eSte akosi mocnejsi
a akosi pod dojmom okolnosti, v ktorych Zijeme, narocnejsi.
Veda uz dnes vie robif umelé latky na Saty, umelé potraviny,
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vynachadza nové zdroje energie, nové lieky, nuZz ¢aki sa, Ze
veda si uZ raz bude vediet dat rady aj s ¢lovekom-jednotliv-
com a so skupinami I'udi. V tomto smere sa upina zrak aj na
psychologiu. Caké sa od nej, Ze raz aj ona — podobne ako
prirodné vedy — prinesie niefo naozaj zaujimavého, nieéo vr-
cholne senzaéného, éo bude mobécet do nasho Zivota zasiahnuf
aspoi tak, ako, povedzme, vynajdenie parného stroja, elektriny,
radia alebo atomovej bomby.

Kto by ¢akal takéto senzaéné zaujimavosti od dnesnej psy-
chologie, ten sa eSte aspofi nateraz musi sklamat. Psychologicka
praca u nas sa doteraz nevie vykazat nicim podobnym. Nie je
tomu na vine neschopnost dnesnej psychologie, ale jedine okol-
nost, Ze psychologia vo svojej solidnej vedeckej forme je predsa
len pomerne mladi vedecka disciplina, a po druhé, Ze predmet,
ktory Studuje — duSevny Zivot, duSevné dianie ¢loveka — je
takej povahy, Ze sa len velmi tazko da podrobit exaktnému
vedeckému skimaniu.

Svojou pracou nesledujeme ani my ni¢ iného, ako zapojit sa
do mohutne rozrasteného uz pridu badania na poli psycholo-
gie, zapojit sa svojou pracou do toho obdivuhodného Gsilia dnes-
ného ¢loveka, ktorého cielom je zachytif, preskimat, opisat
a vysvetlit aj to, ¢o sa ako nehmatatelné odohriva v naSom
intimnom wnutri. Teda nie zretel' na zaujimavost a senzaénost,
ale jedine zretel' na solidnost vedeckého badania je nam a zo-
stane nam vodidlom v naSej praci na poli psychologie, ktorej
vyrazom bude aj ,,Psychologicky sbornik*.

Druhé je otézka, ak(i psychologiu vlastne pestujeme, t. j.
k akej psychologickej &kole sa hlasime?

Je pozoruhodné, Ze uZ aj do SirSieho, a nielen odborného pu-
blika prenika znamost o tom, Ze v psychologickej oblasti posled-
nych 30—40 rokov vlastne sa uz ani nehovorilo o psychologii,
ale o psychologiich. Stalo sa teda aj v psychologii, Ze s velkym
tempom préce, ktord sa od zatiatku nasho storodia rozvinula,
vzniklo vela rozliénych hypotéz, rozlicnyeh ponati, smerov a
8kol, teda vzniklo de facto mnoho rozlicnijch psychologii. Po
Wundtovej fyziologickej psychologii vznikla psychoanalyza a
vobee psychologia hlbinné, d'alej psychologia tvarova a celost-
na, behoviorizmus, objektivna psychologia ruski, hormisticka
psychologia, duchovedna psychologia, rozlicné druhy psycholo-
gie osobnosti a charakterologie. To spésobilo, Ze norméalnemu
a o vecl trocha informovanému obéanovi dnes uz nestaci vediet,
Ze ste psychologom, ale akého druhu psychologom ste, k akej
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%kole, k akej z mnohych psychologii sa hlisite a ktori z nich
pestujete.

- Otézka v tejto spojitosti je dost vazna. Vrha aj dost podiv-
né svetlo na psychologickl priacu vobec. Poukazuje sa na to,
¢ niet v psychologii smeru, ktory by nemal protismer, niet
hypotézy a Skoly, ktoré by nemaly svojich protivnikov. V do-
sledku toho sa hovori velmi Zasto o krizach v psychologii, do-
konea aj o permanentnej krize, v ktorej sa psychologia usta-
vitne zmieta, a o razeesti, na ktorom ustaviéne stoji, ako by
uvazujic, a nevie sa razne rozhodnuf a pustit sa tym &i onym
smerom,

PretoZe tu ide o otdzku pre naSu pracu v psychologii zasad-
ného vyznamu, povazujeme za potrebné ujasnit nase stanﬂﬁsknf
k nej.

PoloZme si ponajprv otdzku: Je principidlne nevyhnutné, aby
kaZzdy, kto pracuje vo vedeckej psychologii, patril aj do nejakej
jej 8koly, aby nevyhnutne vyznéval niektory z jej beZnych sme-
rov? — Vébee nie. Smery v psychologii, psychologické Skoly,
alebo vobec tzv. ,,psychologie’ nie st ni¢im inym ako svojskym,
viac-menej origindlnym ponimanim duSevného diania tym-kto-
rym psychologom alebo niektorym pracovnym krhazkom. DruZi
sa k tomu dost éasto aj svojské ponimanie vyskumnych metdd,
s ktorymi ta-ktora Skola naraba, a vel'mi éasto aj svojské zd6-
raznenie urcitej stranky duSevného diania, resp. uréitého svoj-
ského pohl'adu nafi. Zvycéajnou chybou jednotlivych psychologii
a psychologickyeh 8kol viak byva, ze st hypotézami, stavaju-
cimi — vel'mi ¢éasto predéasne — na uréitom vyseku vypozoro-
vanych javov. Ich autori byvaji oby¢ajne velmi ostrého a pre-
nikavého umu, takze svojskym spésobom postavia svoj pohl'ad
na chapanie duSevného diania. Ich nasledovatelia, teda ich 8ko-
la, potom obyéajne pokracuje tak, Ze vzhl'adom na postaveni
hypotézu shladiva fakty, ktoré sa do postavenej koncepcie
hodia.

Pokial' ide o psychologickli pracu u nés, nie je ona doteraz
urcované prislusnostou k nijakej Specialnej psychologickej 8ko-
le. Nemali sme doteraz u nas psychologov, ktori by boli preg-
nantne uréili, akym smerom sa dalSia préca na poli psycholo-
gie ma uberat.* Sme teda najmié my na Slovensku v tomto

* Vynimku v tomto smere tvori pdsobenie prof. Krejéiho na Kar-
lovej univerzite v Prahe, ktory pestoval prevaZne wundtovski psychologiu
elementov s razenim fyziologickym, fo sa prejavilo aj u jeho Ziaka prof.
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ohl'ade celkom slobodni, nedeterminovani nijakou tradiciou. Ma
to svoje nevyhody, ale aj svoje vyhody. Rozumie sa, mame na
pamiti hlavne vyhody, ktoré pri naSej prici chceme uplne vy-
uzivat.

Hadam najvicéSia z nich je, Ze nie sme akosi povinni niéim |
domace]j tradicii, pretoZe jej fakticky nemame. Nie sme ani zvy-
kom, ani Specidlnym usmernenim svojho Skolenia; ani povinnou
tuctou viazani na to, aby sme respektovali to, ¢o sa doteraz
urobilo u nés, aby sme to d'alej rozvadzali a na tom dalej sta-
vali. Sme v tomto ohl'ade slobodni. A preto, vyuzivajac tato
slobodu, obraciame sa nezaujate a bez tradiénych predsudkov
k celosvetove]j psychologickej tvorbe. Usilujeme sa poznat ju,
vyskolit sa na nej, preniknut do nej a zapojit sa do nej svo-
jimi prispevkami, pokial ndm to naSe pracovné moznosti a pro-
striedky dovoluja.

Nijakému smeru, nijakej psychologickej Skole nedavame pri-
tom nejakii apriornit a & povinnii prednost. KaZd4 hypotéza je!
v nadich ofiach spravne cenend, pravdaZe, s predpokladom, Ze|
je vedecky solidna a sprivna, Ze prispieva k pochopeniu a osvet-|
leniu Studovanych faktov. Nie sme totiZ upiti principidlne na
hypotézy, na Skoly, ale jedine a hlavne na fakty. Tie sbierat
a zachytavat, opisovat, triedit a vysvetlovat povaZujeme za
prvia a hlaynn ilohu nasej prace, a nie stavanie neraz nasilnych
hypotéz a neraz aj nepodloZené utvaranie psychologickych skol
a ,,psychologii®.

Sme totiz toho nahl'adu, Ze aj psychologia sa uz pomaly musi
dostat zo svojho ako by mladickeho obdobia, ktoreho charak-
teristikou bolo aZ prihorlivé stavanie novych nahl'adov, novych
porniati a aZ priliS oduSevnené ich pestovanie v podobe Special-
nych psychologickych 8kol a ¢éi psychologii. Mame dojem, Ze sa
aj v psychologii musime dostat do obdobia, v ktorom nebudeme
volat po novych ponatiach, ale jedine po novych faktoch, po
novych poznatkoch, ziskanych solidne a spol'ahlivo, slovom, tak
bezchybne a vedecky, ako je to len v psychologickej oblasti
mozné. Teda nie hypotézy, nie nové smery, nie nové Skoly, ale
jedine konkrétne fakty! AZ ked solidnou, sprivne a vytrvan-
livo robenou précou ziskame hodne faktov, az potom si budeme
moct dovolif stavat o nich hypotézy, tedrie, ba i vedecké za-
kony, a hadam aj ich osobitné ponatia, no nikdy nie naopak.

Serackého, a prive tak pdsobenie prof. Rostohara na Masary-
kovej univerzite v Brne, ktory pestoval psychologiu celostni a tvarovi,
¢o malo patriény odraz aj na jeho mladsich spolupracovnikov,
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Netvrdime, %e hypotézy by boly vo vedeckej préci nie¢im za-
sadne zlym, pretofe sa normalna vedeckd préca bez vopred a
akymkol'vek spdsobom postavenej hypotézy ani neobide. Sme
len proti tomu, aby tieto ako by predbeZné hypotézy nadobi-
daly v psychologickej préci prevahu, aby boly také rozhodu-
jlice, e sa pre ne zabuida aj na solidnu pricu na konkrétnych
faktoch. Ako v inych vedéch, aj v psychologii musime prist uz
do takého obdobia, v ktorom pdjde predovSetkym a hlavne o
fakty a aZ potom o hypotézy, Specidlne ponatia a skoly.

Toto tsilie u¥ ostatne ako by vdbec iSlo dosiahnut prevahu
v dneSinej psychologickej préei vo svete. VonkajSie prekazky
nim sice zhruba od T rokov aZ doteraz zabrafiuju prehliadnut,
¢o sa v tomto zdkladnom ponimani psychologickej prace deje
v Sirom svete, no aj podl'a tych sporych prameiiov, ktoré mame
doteraz poruke, sa presvedéujeme, Ze sme na spriavnej ceste.
Znamy americky psycholog A. A. Roback sa k otizke 8kdl
v psychologii vyjadruje takto: ,Casom sa stiva zrejmym viac
a viae, ¥e v psychologii potrebujeme menej s§kdl, ale viac Sko-
lenia.“* Podl'a neho jednotlivé psychologické Skoly sii iba zv1ast-
nymi stanoviskami, teériami a metoédami, kym psychologia ako
veda musi brat do Gvahy vSetky. , Existuje len jedna psycho-
logicka veda,” hovori uvedeny autor dalej, ,,i ked je tu mnoho
metéd, mnoho tedrii a £kol. Kmen velkého stromu zapustil ko-
rene uz pred tisicami rokov. DneSné nové psychologie sit iba
vetvami, ktoré len-len Ze nezaclafaju pohl'ad na mohutny kmef,
ktory existoval uZ v fasoch Aristotelovyeh...“**

V psychologickej praci u nis mame a chceme mat na mysli
prave len psychologiu ako vedu, prave len jej mohutny kmen,
a menej jeho konfre, ktoré neraz vbbec zabraiuja v pohlade
na kmei.

Napokon eSte jedna otézka: Ma psychologickd praca u néas
aj nejaky vyznam? Je z nej aj nejaky osoh alebo nOZitok?

NepovaZzujeme tato prileZitosf ani za vhodnd, ani za doéstoj-
ni, aby sme sa nasiroko zaoberali otdzkou vyznamnosti ¢i uZi-
to¢nosti akéhokol'vek vedeckého bAdania, a najmi psychologic-
kého. Svedéilo by skor o naSej malosti, keby sme tu mali do-
kazovaf, Co sa uZ dnes v Sirom svete povaZuje za prirodzene.
Vyuzivame tato prilezitosf len na to, aby sme poukazali na

* As time goes on, it becomes more and more obvious that what we
need in psychology is fewer schools and more schooling.” A. Roback:
The Psychology of Common Sense. Cambridge, Maas. 1939, 5. 188,

** Cit. dielo, 5. 189,



niekol'ko momentov, ktoré vyznamnost a uZitoénost psycholo-
gického badania posunuji na vel'mi éestné miesto nielen v nasej
vlasti, ale v celom kultiirnom svete.

Psychologia — ¢i ju uZ chapeme ako duchovedni a ¢i ako
prirodovednii disciplinu — zaoberi sa vyskumom, poznanim
a vysvetlenim duSevného Zivota ¢loveka. Je pomerne eSte ako
veda mlada, ¢o hlavne spésobuje, Ze sa nevie doteraz produ-
kovat s tolkymi a takymi prenikavymi poznatkami ako napr.
vedy prirodné, najméi fyzika a chémia, Okrem toho aj povaha
predmetu jej badania je taka zvlaStna, Ze aj tu st priéiny jej
pomerne slabsich doterajsich vykonov medzi vedami. Ale zna-
mené to, Ze je vibec neschopnou vedou a Ze teda bude lepSie
zariadit sa v Zivote tak, Ze na jej vysledky vObec nebudeme
reflektovat? S tymto stanoviskom, i ked' sa prakticky wvelmi
hojne s nim pracuje, asponi teoreticky nik rozvainejsieho umu
nebude suhlasit. Zriect sa nadeje, ba tsilia o to, aby sa nam stal
raz znamym aj sam clovek so svojim vnitornym zaloZenim,
bolo by iste nerozvaZne a svedéilo by priam o I'ahkomyselnom
postoji k tomu, ¢o ludskii mysel odjakZiva mocne zaujimalo
a ¢o ju nikdy neprestane zaujimat, to jest élovek sam so svo-
jim vnitornym zaloZenim a uspdsobenim.

Nase tsilie najmé v dneSnych ¢asoch musi byt priamo opac-
né, Pri bedlivejSom uvaZovani o stiasnych pomeroch dochidza-
me k tomu, Ze nebude vina za bezmocnost doterajSej psychologie
len v nej samej a v psychologoch, ale skér v dneSnom vSeobecne
udomacnenom néhl'ade na pracu jednotlivyeh vied. Na celom
svete, ked' sa hovori o vedach, o vedeckom pokronku, o podpo-
rovani a vystavbe vedeckych inStitficii, myslia sa hlavne vedy,
pokroky a institlcie prirodovedecké, majlice priamy odraz
v technike, v hospodarskej produkecii a prosperite tej-ktorej
krajiny. Prirodné vedy, technika, fabriky, vyndlezy a vdbec
vietko, ¢o s materialnej stranky umoZiiuje a sprijemrniuje Zivot,
je od poslednych 100—150 rokov tak mohutne v popredi, Ze sa
pritom na duchovné, alebo, lepSie povedané, nemateridlne vedné
oblasti skoro tplne zabiuda. Dnes ako by bolo prvou vecou uro-
bit nejaky vyndlez, no pritom ako by sa nik ani nad tym ne-
zamyslel, éi technicky vyndalez mé pre ¢loveka a pre l'udstvo aj
nejaky vyznam, ¢i mu viac neuskodi ako pomoéze, a to aj vtedy,
ked' technicky vynilez je na pohlad ,iZasne prakticky*.

Podl'a dneSného stavu veci je uZ najvyssi cas, aby sa taZisko
vedeckého badania presunulo zas na ¢loveka samého. Nebude
to uZ len premyslanie o ¢loveku, ani len Spekuldcie a filozo-
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fické systémy o fiom. Musia prist na rad vedy, ktoré aspon
pri takej podpore a pri takom porozumeni, ake sa doteraz ve-
nuje vedam prirodnym, dokdZu objasnif jednu z najvicSich
zahad, t. j. Coveka, a tak prispejil cennymi a uz dnes nevyhnutne
potrebnymi poznatkami, ktoré sa prenikavo uplatnia i v prak-
tickom ziti ¢loveka jednotlivea prave tak ako i v Ziti menSich
a vacsich spolocenskych skupin.

KedZe psychologia je jednou z najvaZnejiich vied o éloveko-
vi, ma nesmierny vyznam venovat sa jej, pestovat ju, organi-
zoval ju a napoméhat jej pricu vSetkymi prostriedkami.

Povedané plati v meradle vSeobecnom; pre nale pomery na
Slovensku ma pestovanie psychologie eite aj SpecialnejSi vy-
znam. Mime dojem, Ze este vidy je naSa vedecké produkcia ¢o
do tematiky akéasi tzka a nestimerna. Vidy eSte sme upiti
hlavne na disecipliny vlastivedné, dejiny, literarnu historiu, ling-
vistiku a e3te na niektoré iné, kym mnoho vied s predmetom
vieobecnejSim, nedotykajicim sa tak bezprostredne nasej do-
moviny, akosi uniké pozornosti i priazni oficidlnych i SirSich
kruhov. V poslednych rokoch mozno uz sice v tomto zazname-
nat viacero zjavov, ktoré sved€ia o tom, Ze sa uz aj nas vedecky
horizont rozSiruje na néaleZit tematickti pestrost a uplnost;

o celkove v nevlastivednych disciplinach sme este vidy dost
pozadu, asponi pokial' ide o ziujem a pozornosf im venovani.

Ked' sa do Ziadticej pestrosti a bohatosti vedeckého tvorenia
u nas zacleni aj psychologia, bude to pre nasu vedu velmi vy-
znamnym prispevkom. Udomécni a v znidmost sa uvedie u nés
vedné odvetvie, ktoré uz sa dnes medzi kultirnymi narodmi
hojne pestuje a ktoré slazi tiez ako jeden z prostriedkov ich
spoluprice a pretekania sa na poli ducha. Ked sa aj my zmoc-
nime tohto krésneho prostriedku tak, Ze ho budeme néleZite
oviadat a dostojne pouZivaf, pripiSeme o jeden titul viac na
nasu vizitku, s ktorou sa chceme uplatiiovat v uslachtilom du-
chovnom zépoleni medzi kultirnymi narodmi.

Ale vedecké badanie v oblasti psyechologie u nis ma aj cel-
kom konkrétny vyznam. Zakladi sa v uZitoBnosti, ktorti maji
spravne psychologické poznatky pre kazdodenny Zivot. Prak-
tickej pouzivatelnosti svojich poznatkov vd'aéi vobec psycholo-
giﬁ, na celom svete za to, Ze sa jej bAdanie rozSiruje a napo-
maha. Nie sme v tomto vynimkou ani my. Aju nas skér vznikly
a este aj dalej vznikaji vyskumné fistavy pre pouziti psycho-
logiu, ako pre teoretick. Nie je v tom vBak s vedeckého sta-
noviska nijaka chyba, pretoZe niet sprivneho ¢iste vedeckého
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poznatku, ktory by nebol aj prakticky pouzitelny, ako niet
spravneho poznatku pouzitej vedy, ktory by nemal svoj dosah
aj pre vedecku tedriu.

Ak sa teda aj u nas pestuje dnes viac psychologia pouZita ako
teoretickd, nie je to pre psychologiu nijakd Skoda, pretoZe tym
ziska aj psychologia ako veda a zaroven aj na3 prakticky Zivot.
Je uz sice aj u nds zrely ¢as na to, aby sme pomyslali na zria-
denie nstavu pre teoreticka psychologiu, kde by sa psychologia
pestovala len ako veda, bez vopred vysloveného ciela a vyme-
dzenia pol'a, na ktorom sa maji jej vysledky pouzivat, no kym
k tomu dojde, aj doterajsi stav je pre pestovanie psychologie
dost priaznivy.

Zretel pouzitel'nosti psychologickyeh poznatkov sa teda v psy-
chologickej praci u nias prejavuje a iste to bude mat svoj od-
raz aj v obsahu ,,Psychologického sbornika*. Zvyrazni sa v iom
praca zo vsetkyech odvetvi pouzitej psychologie, ktoré sa uz dnes
u nés pestuji, ktora vSsak vzdy ma dosah aj pre psychologiu
ako vedu. Uz ¢l je to psychologia vychovy a vyucby, psycholo-
gia dietafa, psychotechnika, psychologia sociilna, geneticka
alebo aj iné odvetvia, ktoré sa u nas uz pestuja alebo skoro
najdu svojich pestovatelov, vzdy v nasej praci hl'adime i na
obohatenie psychologickej vedy, i na jej prispevky, ktorymi
mozZe poslazit éloveku v jeho praktickom Zivote, alebo tym, ¢o
prakticky Zivot floveka maji na starosti.

k.

To s asi najhlavnejSie znaky, ktorymi moéZme charakterizo-
vat psychologickil pracu u néas. PovaZovali sme za potrebneé pri-
pomennt ich pri tejto prileZitosti, takej vaZnej nielen pre nasu
psychologickil préicu, ale aj pre vedecké snaZenie na Slovensku,
prilezitosti, akou je zalozenie , Psychologického shornika** ako
Specidlneho vedeckého ¢asopisu pre pestovanie u nas eSte novej
vedeckej discipliny. Ked sme sa na tento krok odheodlali, spo-
liehali sme sa nielen na to, Ze nas je uz pomerne dost, ktori sa
psychologickym badanim zaoberame, ale hlavne na to, Ze psy-
chologia je pre dnedného €loveka taka dblezita, aktudlna a po-
trebna veda, Ze tak ako v ostatnom svete, aj u nids musi a moze
sa v budiienosti jej pestovanie len rozmahat a vzrastat.

Ako z nas8ich vyvodov vidiet, usilujeme sa pestovat naozaj
solidnu vedu s dobrym zameranim a na dobrych zakladoch, usi-
lujeme sa dosiahnut skutoéne dobré vySkolenie v nagej discipli-
ne. Diafame preto, Ze aj vysledky néasho usilia, ktoré sa ukazu
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v tomto éasopise, budi niest ti pecat vainej vedeckej prace,
o aki jedine nam ide. To povaZujeme ostatne za jedine spravnu
cestu, ked'ze vysledkami svojej prace chceme jednak prispievat
do studnice vedomosti, ktora je uz aj v psychologii dost bohata,
a ked' chceme, aby vysledky naSej prace boly ziroven aj prispev-
kom k praktickému rieSeniu dnes takého aktuélneho a paléi-
vého problému, akym je: clovek. ’

THE PSYCHOLOGICAL WORK IN OUR COUNTRY.

The article is devoted to the question, how the psychological work
looks like in Slovakia and is in the same time a certain program for it
for the future.

The author accentuates his effort to use always scientific methods in
this work and is not apt to abandon them.

-  The problem of the inner orientation of the Slovak psychology is
solved in the manner, that it is not attached to any of the psychological
schools or theories, but regards only the scientific facts.

At the end the question of the usefulness of psychological work is
solved in the way that beside well known application of psychological
knowledge to practical life — the psychological work in Slovakia is
aiming at the most important task, that is, to get a better knowledge
of man itself.

Vplyv vojenského prostredia na snovi tvoerbu
regriita odvedného rocénika 1942,

Dr. MIKULAS MILAN

Uvod.

Pohniitkou pre hromadny vyskum snov zo zadiatotného ob-
dobia nastupu regriitov na vojenskii prezenénu sluzbu pohnu-
tého roénika 1942 bola othzka, aky celkove usmerfiujici vplyv
moze mat na snovii tvorbu tiplnd zmensa Zivotospravy a Zivot-
ného prostredia, v ktorej sa ocitne muZ-regrit pri prechode
z obcCianskeho Zivota do vojenského. Druhou pohniitkou, ovela
specifickejsou, bola otazka, aky vplyv mi vojna, do ktorej
tento roénik vstupoval a ktorému sa od zadiatku zddrazfiovala
neskorsia icast na nepopularnom pol'nom fafeni, na snovii tvor-
bu so stranky motivaénej. Je to dost zvladtne, Ze tito téma
ostala vigSinou nepoviimnutéd so stanoviska vedeckého psycho-
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