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Psycholo gická práca u nás. 
Univ. próf. I>r. ANTON JUROVSrt 

„Idete vydávat! psychologický časopis? - To bude iste vefmi 
zaujimavé, však'? - A akú psychologiu vy vlastne pestujete? -
Ste -vy tiež freudista, psyéhoanalyt;ik , alebb adlerovec? - Ako 
to len: možete aparátmi vo v~jch laboratóriách merať dušu? - · 
Má tá. vaša ps.ycnologia alebo tie . vaše psychotechnické . skúšky 
aj ne jaký význam?" 

To sú najčastejšie otázky, ktorými ma pri stretnutf obšťast­
úujú fudia, ked' priqu na to, že sa zaoberám psychologiou. 
Sem-tam sa k tomu pridružuje aj urěitá 01-ťiň:1.vosť, rezervova­
nósť, ak nie aj vyslovený · strach, motivovaný vé,domé alebo 
podvedeme, vy$lovene alebo len skryte 1 asi takto: .,Vy ste psy~ 
cholog, vy vidíte človekovi až do duše. Preto sa musím mať 
pred vami na pozore." 

Taký postoj k mojej osobe a: k osobe p.sychologov vóbec po­
zoruj~ najmaa u svoj.ich nových známyclí. odvtedy, a.ko sa za.­
o'berám psyehologiou - ~ je tomu už pomaly, dvadsať rokov. 
A s takýmt.o p_ostojom sa stretávajú u nás ešte vždy aj moji 
kolegovia, ktorých - vď,aka Bohu - pekne pribúda čo do 
počtu i čo do kvality . . Na jednej strane sa v I)!?ychologii vidí 
n.ejaká tajomná moe, která dokáže v modernom svete vefmi­
mnoho, ktorej sa. dari aj „dušu" merať mechanickými pornoc­
kaíni, takže psycholog vídí až na dno duše, · a preto sa normálny · 
Qbčan mťřsí mať pred ním viac-rnenej na pozore': Na druhej 
strat;ie sa vie, že v, psycho logii existujú rozličné smecy či Školy 
- aj mená niektorýeh sa poznajú - takže sa od každého psy-

1 

' • 



chologa cak&., aby aj on nos il na sebe a.kysi odznak, podra k~ 
rého by sa hned' poznalo, ku ktorej módnej psycho logickej 
·škole priná.leží. A napokon popri akomsi tajomnom, .miestami 
až naivoom entuziazme pre psychologiu, ba už aj pre samo 
oznaěenie „psychologia", ,,psychologický" nechýbajú ani vr­
cholne triezve a -skeptické hlasy, či psychologia je vobec veda, 
ěi celá jej prá.ca má vóbee nejaký význam. 

Tíeto náhrady na psychologiu a jej prácu sú udomácnené 
nielen - ako sa hovori - v širšícn vrstvách, ale aj u mnohých 
inteligentných l'udi. Po vydani mojej „Psychologie" som počul 
od vysokého intelektuála úprimné priznanie, že by nebol veril, 
aká pekne vyf ormovaná vedeeká disciplína je už psychologia, 
ešte v:raj lepšie ako mnohé zo starších a už a.kosi viae uznaných 
vied. 

Ke« sme už dospeli tak ďaleko, že prvým ěislom nášho od­
borného časopisu vystupujeme s našou vedeekou disciplinou 
pred našu odbornú i širšiu verejnose, pýta. sa, aby sme hneď na 
začiatku -vysvetlili, o čo nám ide v našej práci na poli vedeckej 
psycllologie, ako si ju predstavujeme, ako ju pe-stujeme a ak.o 
ju aj naďalej mienimP, pestovať . 

• 
Ponajprv pokial' ide o zaujímavosť či nezaujimavose našej 

psycbologickej práce, musíme hneď povedať, že v psycbologic­
kej práci pestujeme vedu. Usilujeme sa _a všetko vynakladáme 
na to, aby sme svojou práeou v psychologii prispeli k poznaniu, 
k objasneniu a vysvetleniu tohQ, čo sa obyěajne nazýva dušev­
ným životom, duševným javom, už či sa odohráva „ako taký", 
„osebe", alebo v akýchkorvek. kombináciách, v akýchkoPvek 
aspektoch a fonnácll. • 

Jedine toto nám je v našej práci vod.idiom, a nie to, či naša 
práca prináša nejaké zaujimavosti, alebo i senzácie. 

Tým nechceme vobec povedať, že psychologia nemá byť aj 
zaujímavá . Psychologia ak.osi patri dnes medzi za.ujímavé a 
v istom smere aj senzačné vedné discipliny. Clovek odjakživa 
obraca l svoj spýtavý pohl'ad a svoje myslenie aj na to, čo sa 
tleje v jeho vnútri, aký je on sám, aki sú jeho d.ruhovia. Roz­
mýšl'al a skúmal, čim to je, že jeden je duševne taký, druhý 
zas inakši, pátral, čím je 'to sposobené a, odkial' to pochadza 
Ten záujem neustal ani dodnes, pa dnes je ešte ak.osi mocnejší 
a akosi pod dojmom okolnosti, v ktorých žijeme, náročnejší. 
Veda už dnes víe rabif umelé látky na šaty, umelé potraviny, 
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vynachádza nové zdroje energie, nové lieky, nuž čaká sa, že 
veda si už raz bude vedieť dať rady -aj s človekom-jednotliv­
com a so skupina.mi l'udi. V tomto smere sa upina zrak aj na 
psychologiu. Caká sa od nej, že raz aj ona - podobne ako 
prírodné vedy - prinesie niečo naozaj zaujímavého, niečo vr­
cholne senzačného, čo bude mocť do nášho života zasiahnuť 
aspoň tak, ako, povedzme, vynájdenie parného stroja, elektriny, 
rádia alebo atomovej bomby. 

Kto by čakal takéto senzačné za.ujímavosti od dnešnej psy­
chologie, ten sa ešte aspoň nateraz musi skl.a.ma.ť. Ps ychologická 
práca 11 nás sa doteraz nevie vykázat ničím podobným. Nie je 
1:Qmu na vine nes·chopnosť dnešnej psychologie, ale jedine okol­
nost!, že psychologia vo svojej solídnej vedeckej forme je predsa 
len pomerne mladá vedecká disciplína., a po druhé, že predmet , 
ktorý študuje - duševný život, duševné dianie človeka - je 
taltej povahy, že sa len vel'mi ťa.žko dá pódrobiť exaktnému 
vedeckému skúmaniu. 

Svojou prácou nesledujeme ani my nič. iného, ako zapojiť sa 
do mohutne rozrasteného už prúdu bádania na poli psych olo­
gie, zapojit! sa., svojou prácou do toho obdivuhodného úsilia. dne"š­
ného človeka, ktorého ciefom je zachytiť, preskÚinať, opísať 
a vysvetliť aj to, čo sa a_ko nebroatatel'né odohráva v našom 
intimnom vnútri. Teda nie zreter na zaujíma.vosť a senzačnost!, 
ale jedine zretel' na so_lídnosť vedeckého bádania je nám a zo­
stane -nám vodidlem v našej práci na poli psychologie, ktorej 
výrazom bude aj „Psychologický sbornik". 

Druhá je otázk11., akú psychologiu vlastne pestujeme, t. j. 
k akej psychologickej škole sa hlásíme? 

J e pozoruhodné, že už aj do širšieh0, a nielen odborného pu­
blilta preniká známost o tom, že v psyehologickej oblasti posled­
ných 30-40 rokov vlastrie sa už ani nehovorilo o psychologii, 
ale o psychologiáeh. Stalo sa teda aj v psychologii, že s vel'kým 
tempom práce, ktorá sa od začiatku nášho storočia rozvinula, 
vzniklo vel'a rozličných hypotéz, rozličných poňati, smerov a 
škol, teda vzniklo de facto mnoho rozličných psychologií. Po 
Wu-ndtovej fyziologickej psychologii vznikla psychoanalýza a 
vobec psyehologia hlbinná, ďalej psychologia tvarová a celost­
ná, behoviorizmus, objektívna psych ologia ruská, hormistická 
psychologia, duchovedná psychologia, rozličné druhy psycholo­
gie osobnosti a charakterologie. To sposobilo, že normálnemu 
a o veci trocha infonnovanému občanovi dnes už nestačí vedieť, 
že ste -psychologom, a:Ie akého druhu psychologom ste, k akej 
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škole, k akej z mnohých psychologii sa lilásite a ktorú z nich 
pestujete. 
· Otázka v tejto spojitosti je dosť vážna. Vrhá aj dosť podiv­

né :Svetlo µa psychologickú prácu vóbee. Poukazuje sa na to, 
že niet v, psychologii smeru, ktorý by nemal protismer, niet 
hypGtéey a školy, lttoré by nei:naly sv0jich pr0.tj~ov. V do­
sledku t0ho sa b:ovorí vermi čast.o o krízach v psychologii, do­
konca aj o permanentnej k:rízé, v ktorej sa psycholog'ia usta­
vične zmieta, a o rázcestí, na ktorom ustavičn-e stojí, ako by 
uvažujúc, a nevie sa rá.zne roohodnúť a pustiť sa tým či onýxn 
smerom. 

Pretože tu ide o otázku, pre našu prácu v psychologii zásad­
ného významu, považujeme za: potre}jné ujasniť naše stanovisko 
knaj. ' 

Položme si ponajprv otázku: Je principiálne nevyhnutné, aby 
každý, kto pracuje vo védečkej R:S-Ychologii, patril aj do nejakej 
jej školy, aby neyyhnutne vyznáv~l nie1tt0rý z jej bežných sme­
rov? - Vobec riie. Sinery v psychologii, psychqlogické školy, 
alebo Vobec tzv. ,,psychologie" nie sú ničím iným ake s$vojským., 
viac-menej originálnym ponimaním duševnébo diania tým-kto• 
rým psychollogom. alebo niektorým pracovným. krúžk-0m. Druži 
sa k tom1.1s dosť často aj svojské ponímanie výsku.mn.fch metód, 
s ktorými tá-ktorá: škola natába, a vel'n:u často aj svojské zdo­
rll,znenie určitej i,tránky duševného diania, resp . určitého svoj­
skéh'o pohl'adu naň. Zvyčajnou chybou jednotliyých psychologií 
fl- psych,ologických škol však býv:a, že sú, hypotézami, stavajú­
cuni - vermi často predč.asne - na určitom výseku vypozoro ­
vaných javov. Ich autori J:lývajú obyčajne vermi ostrého a pre­
nikavého umu, takže svojským sposobom postavia svoj _pohl'ad 
na chápanie duševného diania . Ich nq.Sledovatella, teda . ich ško­
la, potom obyčajne pokračuje tak, že vzhl'l.l,dom na postavenú 
hypotézu i,bl'adáva fakty, ktoré sa do postavenej koncepcie 
hodia. 

Pokial' ide ~ psychologickú prácu u nás 1 nie je ona doteraz 
určovaná .príslušnosťou k nijakej špeeiálnej psychologickej ško­
le. Nemali sme doteraz u nás psychologov, ktori by holi P.reg­
nantne určili, akým smerom i;.a ďalŠia práca na poli psycholo­
gie má ubel'.~ť. • Sme teda '1lajmii my na Slovensku. v tomw 

* Výnimku v tomto smere tvor! pósobenie prof. Kr e j č 1 h o na Kar­
lovej untverzite v Prahe, ktorý pest.oval prevažne wundtovskú _psyohologiu 
elementO\r s raz .enlm :tyztologlckýn)., čo sa prejavllo aj u jeho žla.ka _prof. 

4 



ohl'ade celkom slobodní, nedeterminovaní nijakou tradíciou. Má 
to svoje nevýhody , ale aj svoje výhody. Rozumie sa ., máme na 
pamati hlavne výhody , ktoré pri našej práci chceme úplne vy­
užíval!. 

Hádam najviičši.a. z nich je , že nie sme akosi povinní ničím 
domácej tradícii , pretože jej fakticky ll "' IDá.mf!'. Nie sme ani zvy­
kom., ani špeeiálnym usmernením svojho školenia. ani povinnou 
úctou via~ní na to , aby sroe r ešpektova ,li to , čo sa doteraz 
urobilo u nás , aby sm e to ďalej rozvádzali a ~na tom ďalej sta­
vali. Sme v tomto ohfade slobodnL A preto , využíva.júc túto 
slobodu , obraciiµne sa neza.ujate- a bez tradičných predsudk ov, 
k celosvetovej psychologickej tvorbe. Usilujem e sa poznat: ju , 
vyškoliť sa na nej, prení.knúť do nej a zapo-jiť sa do nej svo­
jimi prispevka.mi , pokiať nám to n a.še pracovné možnosti a pro­
striedky dovoťujú. 

Nijakému smeru, nijakej psycbologickej škole nedávame pri­
tom nejakú apriornú a či pDvinnú prednosť . Každá hypotéza je 
v našich očlaeh správne cene-ná, pravdaže , s predpokladom., že 
je vedecky solidna a -správna., že prispieva kí pochopeniu a osvet­
leniu študovaných faktov. Nie sme totiž upiití principiálne na 
hypotézy , na školy, ale jedine a hlavne na fakty. Ti e sbierať 
a zachytávať, opisovať, triediť a vysvetl'ovať považujeme za 
prvú a hlavnú úlohu našej práce, a nie stavanie ner,az násilných 
hyt>otéz a neraz aj nepodložené utváranie psychologických škol 
a „psychologií". 

Sme totiž toho náhl'adu, že aj psycholqgia sa už pom a,ly musí 
dostať zo svojho ako by mladickeho obd obia , ktorého charak ­
teristikou bolo až prihorlivé stavanie nových náhl'adov , nových 
poňatí a až príliš oduševnené ich pestovanie v _podobe š_peciál­
nych psychologických ~kol a či psychologií. Mám e dojem , že sa 
aj v psychologii musíme dostať do obdobia, v ktorom n ebudeme 
volať po nových poňatíach, ale je<liue po nových faktoch, po 
nových poznatkoeh, získaných solídne a spo-l'a:blivo, slovom , tak 
bezchyl:>ne a vedecky, ako je to len v psychologickej oblasti 
možné. Teda nie hypotézy, nie nové smery , nie nové školy , ale 
jedine konkrétne fakty! Až ked' solídnou, správne a vytrvan­
livo robenou prácoťl získame bodne faktov , a.ž potom si budeme 
moct! dovoliť stavať o nich hypotézy, t eórie , ba i ved ~ ké zá­
kony , a hádam aj ich osobitné poňatia, no nikdy nie naopak. 

š e r a. c k ě ho , a práve ta,k p Osobenie p rof. R o st o 11 ar a na Mas a ry­
kovej unlverzlte v Bme, ktorý pestoval psychologiu ce lostnú a tvarovú . 
ěo malo patriěný odraz aj na jeho mladších spolupraeovnfkov. 
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Netvrdíme, že hypotézy by boly vo v-edeckej práci niečím zá­
sadne zlým, pretože sa norrná)na vedecká prá ca. bez vopred a 
a.kýmkol'vek sposobqm postavenej hypotézy ani neobide. Sme 
len proti tomu, aby tieto a.ko by predbežné hypotézy nadobú­
daly v psych ologickej _práci prevahu, aby boly také rozhodu­
júce, že sa pre ne zabúda aj na solidnu prácu na koukrétnych 
fa.ktoch. Ako v iných vedách, aj v psychologii musúne prísť už 
do takého obdobia, v ktorom pojde _predovšelkým a hl-a.vne o 
fakty a až potom o ,hypotézy, špeciálne poňatia a školy. 

Toto úsilie už ostatne ako by vobec išlo dosiahnuť prevahu 
v dnešnej psychologickej práci vo svete. Vonkajšie prekážky 
nám sice zhruba od 7 rokov až doteraz zabraňujú prehliadnuť, 
čo sa v tomto základnom poníroa .ní psychologickej práce deje 
v šírom svete, no aj podl'a tých sporých prameňov, ktoré máme 
doteraz poruke, sa presvedčujeroei že sme na správnej ceste. 
Známy americký E15ycholog A. A. R o b a c k sa k otázke škol 
v psychologii vyjadruje takto: ,.Casom sa stáva zrejmým viac 
a viac, ~ v psychologii potrebujeme menej škol, ale viac ško­
lenia."• Podl'a neho jednotlivé p~ychologické školy sú iba zvlášt,­
nymi stanoviska.mi, teóriami a metódami, kým psychologia ako 
veda musi brať do úvahy všetky. ,.Existuje len jedna psycho­
logická veda ," bovorí uvedený autor ďalej, ,.i keď je tu mnoho 
metód, mnoho teórií a škol. Kmeň veťkého stromu zapustil ko­
rene už pred tisícaroi rokov. Dnešné nové psychologie sú iba 
vetvami, ktoré len-len že nezacláňajú pohfad na mohutný kmeň, 
ktorý existoval už v časoch Aristotelových ... "•• 

V psychólogickej práci u nás máme a chceme mať na mysli 
práve len psychologiu a.ko vedu, práve len jej mohutný kmeň, 
a menej jeho konáre, ktoré neraz vobec zabraňujú v pohťade 
na kmeň. 

Napokon ešte jedna otázka: Má psychologická práca u nás 
aj nejaký význam1 Je znej aj nejaký osoh alebo úžitok? 

Nepovažujeme túto príležitoeiť ani za vhodnú, ani za. dostoj­
nú, aby sme sa naširoko zaoberali otázk ou významnosti či uži­
točnosti a.kéhokorvek vedeckého bádania, a najma. psychologic­
kého. Svedčilo by sk6r o našej ~losti, keby sme tu mali do­
kazovať, čo sa už dnes v šírom svete považuje za prirodzéné. 
Využívame túto priležitosť len na to, aby sme poukázali na 

• .. As Ume,,goes on, lt ~omes more a,nd mo:ue obvlous -that what we 
neea ln psychology ls tewer schcous and more schooliDg." A. Rob a c k: 
The Psychowgy o/ Oommon 8ense. Cambridge, Maas. 1939, s. 188. 

•• Cit. dlelo, s. 189. 
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niekol'ko mom,entov, ktoré významnosť a užitočnosť psycbolo­
gického bádania posunujú na vefmi čestné miesto nielen v našej 
vlasti, ale v celom kultúrnom svete. 

Psychologia - či ju ui chápell).e ako duchovednú a či ako 
prirodovednú disciplinu - zaoberá sa výskumom, poznaníro 
a vysvetlením duševného života človeka. Je pomern ~ ešte ako 
veda mladá, čo hlavne sposobuje, že sa nevie doteraz produ­
kovae s torkými a takými prenikavými ,poznatkaroi Ilko napr. 
vedy prírodné! najmii; fyzika a cbéroia. Okr em toho aj povaha 
predmetu jej oádania je taká zvláštna, že aj tu sú príčiny jej 
pomerne slabších doterajších výkonov medzi vedaroi. Ale zna­
mená to, že je vobec neschopnou vedou a že teda bude lepšie 
zaríadiť sa v živote tak, že na jej výsledky vobec nebudeme 
reflektovať? S týmto stanoviskom , i keď sa prakticky vefroi 
hojne s nim pracuje, aspoň teoreticky nik rozvážnejšieho umu 
nebude súhlasiť. Zrieee sa nádeje , ba úsilia o to, aby sa nám stal 
raz známym aj sám človek so svojím vnútorným za:ložením, 
bolo by iste nerozvážne a svedčilo by priam o Pahkomysefnom 
postoji k tomu, čo Pudskú mysel' odjakživa mocne zaujímalo 
a čo ju nikdy neprestane zaujím.ať, to jest človek sám so svo­
jím vnútorným založením a usposobením. 

N-aše úsilie najma v dnešných časoch musí byť priamo opač­
né. Pri bedlivejšom uvažovaní o súěasných pomeroch dochádza­
me k tomu, že nebude vina za bezmocnosť doterajšej psychologie 
len v nej samej a v psychologoch, ale skor v dnešnom všeobecne 
udomácnenom náhl'ade na prácu je_dnotlivých vied. Na celom 
svete , keď sa hovorí o vedách, o vedeckom pokroku , o podpo­
rovani a výstavbe vedeckých inštitúcií, myslia sa hlavne vedy , 
pokroky a inštitúeie prírodovedecké, majúce priamy odraz 
v technike , v hospodárskej produkcii a prosperite tej-ktorej 
krajiny. Príredné vedy , tPr.bnikR, fabriky, vynálezy a vobec 
všetko , čo s materiálnej stránky umožňuje a spríjemňuje život , 
je od pos1edných 100-150 rokov tak mohutne v popredí , že s.a 
pritom na duchovně, alebo, lepšie povedané, nemateriálne vedné 
oblasti skoro ú,plne zabúda. Dnes ako by bolo prvou vecou w·o­
biť nejaký vynález, no pritom ako by sa nik ani nad tým ne­
zamyslel, či technický vynález má pre ěloveka a pre fudstvo aj 
nejaký význam, či mu viac neuškodí ako pomož:e, a to aj vteay , 
keď technický vynález je na pohl'ad „úžasne praktický". 

Podl'a dnešného stavu vecí je už najvyšší čas, aby sa ťažisko 
vedeckého bádania presunulo zas na človeka samého. Nebude 
to už len premýšfanie o človeku, ani len špekulácie a filozo- t 
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fické systémy o ňom. Musia prísť na rad vedy, ktoré aspoň 
pri takej podpore a pri ta.kom porozwnení , aké sa. dotera;z ve­
nuje vedám. _prírodným , dokážu objasniť jednu z najváčších 
záhad, t. j. čoveka, a tak príspejú cennými a. už dnes nevyhnutne 
potrebnými pozna.tkami, ktoré sa prenikavo uplatnia i v prak­
ticko:m žití človeka jednotlivca práve tak ako i v žití men,šich 
a vačších spoločenských skupín. 
Keďže psychologia je jednou_ z najvážnejšich vied o človeko­

vi , má nesmi~y význam venovať sa jej, pestovať ju , organi­
zovať ju a napomá,ba,C jej prácu všetkými prostriedkami. 

Povedané platí v meradle vše<>becnom; pre naše pomery na 
Slovensku má pestovanie psychologie ešte aj špeciálnejší vý­
znam. Máme dojem, že ešte vždy je naša vedecká produkcia čo 
.do tematiky akási úzka a nesúmerná. Vždy ešte sme npatí 
hlavne na díscipliny vlastivedné , dejíny, literárnu hístóriu, ling­
vistiku_ a ešte na niektoré iné, kým mnoho vied s predmetom 
~eobecnejším, nedotýkajúcim sa tak bezprootredn~ na~ej do­

oviny, akosi nniká pozornosti i priazni oficiálnych i širších 
hov. V posle<;lných rokoch možno už síee v ·tomto zazna.me--

ať viacero zjavov, ktoré svedčia o tom, že sa už aj náš vedecký 
rizont rozšíruje na náležitú tematickú pestrosť a úplnosť; 

0 celkove v nevlastivedných disciplinacb sme ešte vždy dost! 
pozadu, aspoň pokial' ide o záujem a pozornosť im venovanú . 
Keď sa do žiadúcej pestrosti a bohatosti veo.eekého tvorenia 

u nás začleni aj psychologia, bude to pre našu vedu vefmi vý­
znamným príspevkom . Udomácni a v znárnosť sa uvedie u nás 
vedné odvetvie, ktoré už sa dnes medzi kultúrnymi národmi 
hojne pestuje a ktoré slúži tiež ako jeden z prostriedkov ich 
spolupráce a pretekania sa na poli ducha. Keď sa aj my zmoc­
nime tohto krásneho prostriedku tak, že ho budeme náležíte 
ovládať a do.stojne použivať, pripíšeme o jeden titul viac na 
našu vizitku, s ktorou sa chceme uplatňovať v ušfaehtilom du­
chovnom zápolení medzi kultúrnymi nárocbni. 

Ale vedecké bádanie v oblasti psychologie u nás má aj cel­
kom konkrétny význam. Za.kla.dá sa v užitočnosti, ktorú majú 
správne psychoJogické poznatky pre každodenný život. Pr-ak­
tickej poUŽívatel'nosti svojieh poznatkov vďačí vobec psycholo­
gía na cel.om svete za to, že sa jej bádanie rozširuje a napo­
máha. Nie sme v tomto výnimkou ani my. Aj u nás skor vznikly 
a ešte aj ďalej vznikajú výskumné ústavy pre použitú psycho­
logiu, ako pre teoretickú. Ni e je v tom však s vedeckébo .sta­
noviSka nijaká chyba, pretože niet správneho čiste vedeckébo 
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poznatku, ktorý by nebol aj prakticky použitefný, ako oi.et 
správneho poznatku ponžitej vedy, ktorý by nemal svoj dosah. 
aj pre vedeckú "teóriu. 

Ak sa teda aj u nás pestujeJ dnes viac psychologia použitá a.,ko 
teoretická, nie je to pre psychologiu ni.jaká škoda, pretože tým 
ziska aj psychologia ako v'eda a zároveň aj ná~ praktický život. 
Je už síce a.j u nás zrelý čas na to, aby sme pomýšl'ali na zria­
denie ú,s.ta.vu pre teoretickú psychologiu, kde by sa psychologia 
pestovala len ako veda, bez vopred vysloveného cieYa a vym~ 
dzenia pofa, na ktorom sa majú jej výsledky použivať, no kým 
k tomu dojde, aj doterajší stav j'e pre pestov:anie psychologie 
dosť pria.znivý. 

Zreter ponžitel'nosti psychologických poz:na.tkov sa teda v psy­
chologickej práci u nás prejavuje- a iste to bude mať svoj od­
ra.z aj v obsahu „Psychologickéhó sborníka". Zvýrazní sa v ňom 
práca zo všeJ;kých odvetví _použitej psychologie, któré sa už dnes 
u nás pestujú , ktorá však vždy má dosah aj pre psychologiu 
ako vedu. Už či je t-0 psychologia výchovy a výučby, psycholo­
gia diefaťa, psychotechnika , psychologia sociálna., genetická. 
alebo aj iné odvetvia, ktoré sa u nás už pestujú a.lebo .skoro 
na.jdu svojich pestovatel'ov, vždy v našej práci hladíme i na 
obohatenie psychologickej vedy, i na jej prlspevky, ktorými 
može poslúžiť človeku v jeho praktickom živote , alebo tým , čo 
praktický život človeka. majú na. star9Sti. 

• 
To sú asi naJltlavnejšie znaky , kto~ možme charakterizo­

vať psychologickú prácu u nás. J:>ovažovali sme za potrebné pri­
pomenúť ich i;>ri tejto príležitosti , t-akej vážnej nielen pre našu 
psychologickú prácu , ale aj pre vedecké snaženie na Slovensku , 
prlležitosti, akou je založénie „Psychologického sborníka" ako 
špeeiálneho vedeckého časopisu pre pestovanie u nás ešte novej 
vedeckej discipliny. Keď sme sa na tento krok odhodlali, spo­
liehali sme sa nielen na to, že nás je už pomerne dosť, ktori sa. 
psychologickým bádaním zaoberáme , ale hlavne na to , že psy­
chologia je pre dnešného človeka taká d6ležitá, aktuálna a po­
trebná veda, že ta:k ako v ostatnom .svete , aj u nás musí a može 
sa v budúcnosti jej pestovarůe len rozmáhať a vzrastať. 

Ako z našich vývodov vidieť, usilujeme sa pestovai: na .ozaj 
solidnu vedu s dobrým za-roP.raním a na dobrých základoch, usi­
lujeme sa dosiahnu.e slrutočne dobré vyškolenie v našej discipli­
ne. Dúfame preto , že a.j výsledky nášho úsilia, ktoré sa ukážu 
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v tomto ěasopis~, budú niesť tú pečať vážnej vedeckej prác e, 
o akú j,edine nám ide . To považujeme ostatne za jedine správnu 
cestu , keďže výsiedkam'.i &vojěj práce ehceme jědnak prispie~ť 
do st udnic~ vedomosti , ktorá je už -aj v ~ychologii dos{ . bohatá, 
a ked' chceme, aby výsledky našej pFáce boly zároveň aj príspev­
kom k pra ktickému riešeniu dnes takého a.ktuálnehQ a pálči­
vébo problému , akým je: člov_ek. ~ 

THE PSYCHOLOG ICAL WORK IN OUR COUNTRY. - -· _.. -

Thé art i cll! !s devoted to t)le question. how the psychological wor k 
lOQ.k.s, llke in Slovakia and 1s ln. th e- l!ame ttt.ne a c.ertam program fór It 
fOl' the future. 

The author accentuates h1s ettort to use always- scl.entlfic me thods in 
this work and 1s not apt to abandon them. 

The problem of tbe inner orientation of the Slov:ak psychology is 
solved in the manner, that it is not aj;tached to any of the psychologieal 
stjioolé or theones , but regards only the scientlfic facta 

At the end th e question of the usefulneas of psych ological work is 
solved ln the way that beside well known a_ppllcatlon of psychologlca.1 
knowledge to practical Ilfe - th e psychologlcal work in Slovakla ls 
aiming at the most important task, th .at is, to get a better kns>wlétlgé 
of man ltself . · 

Vplyv voj enského prostredia na snovú tvorb11 
regrúta odvodného ročníka 1942. 

Dr. MIKULÁŠ MU,AN 

O.vod. 

Pohnútkou pre hromadný výskum snov oo zaěiatočnébo ob­
<lobia nástupu regrµtov na vojenskú prezeněnú službu pohnu­
tého ročníka 1942 hola otázka , aký celkove usmerňujúci vplyv 
može mať na snovú tvorbu úplná zmena životosprávy- a život­
ného prostredia , v ktorej sa, ocitqe muž -regrút pri pr echodé 
z občianskeho života do vojenského . Druhou pohnútkou , ovefa 
specifickej~u ; bola otázka, aký vplyv ,má vojná., do ktorej 
tento ročnik: vstupoval a ktor-ému ~a od začiatlpi zdotazň.ovala 
neskoršiii, účasť na nepopulárnom pofnom Caženi, n ~ snovú tvor­
bu so stránky motivačnej. Je to dosť zvlá-štne-, že táto téma 
ostala vačšinou nepovšimnutá so stanoviska v~eck é)lo psycbo -
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