Nie je nahoda, 7e sme sa obratili

s otAdzkou, ktord je v titule tohto
¢lanku, na nasho vyznamného psycho-
l6ga, univ. prof. Antona Jurovskeého,
DrSe.;Ved prave on velka cast svojho
vedeckého badania wvenoval kultirne-
mu vyvinu mladeZe ako veddci pra-
covnik vo Vyskumnom udstave detskej
psycholégie a patopsyeholégie v Bra-
tislave. Naviac, ako brat nasho zesnu-
leho znameho hudobného skladatela
Simona Jurovského nikdy nemal da-
leko k hudbe.

Nebude vari na Skodu ak zaCtneme
tym, k Comu sme dospeli v rozhovo-
re az celkom na konei. Prof. Jurov-
sky spomenul, Ze aj ich genericia (t.
r. sa dozil Sestdesiatpdt rokov) v mla-
dosti mala taky zainteresovany a ci-
tovy wvztah k zébavnej hudbe, Ze by
8i noty navzédjom vypoZiGiavali a vlast-
noruc¢ne odpisovali. My sme mu za
nas, o jednu celld generaciu mladsich,
mohli potvrdit to isté. Aj my sme to
tak robili a dodnes si tieto piesne a
skladby pamétame. V takychio pripa-
doch islo prevazne o mladych hudob-
ne aktivnych Tudi, ktorl ovladali aspon
hru na jednom hudobnom nastroji.
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A prave toto chyba dneSnym ITudom
v ich wvztahu k hudbe — wvravi prof.
Jurovsky. Ak vravime o hudobnej ak-
tivnosti, tak sa to tyka obyCajne len
spevu. Tentoe by vSak tiez bolo treba
priviest na wvySSiu droven, najmi po-
kial ide o spoloCensky prejav pri zi-
bave., Jednym slovem, treba volat po
zvyseni hudobného wvzdeldvania. Sku-
tocnost je taka, Ze wvi#cSinu hudby
tvori dnes tzv. hudba konzervovana,
reprodukovana z platni a pomocou
vSetkych masovokomunikacénych pro-
striedkov. Vdaka Tahko dostupnej re-
produkcnej technike dostava sa dnes
k mladému ¢loveku to najlepfie v naj-
lepSom prevedeni, ¢o pravda na jed-
nej strane treba hodnotift velmi vy-
soko a rozhodne kladne. No. na dru-
hej strane akoby tieto moZnosti od-
vadzali vAESinu mladych od snahy utit
sa hudbe, zvySovat svoje hudobné
vzdelanie. Je to zdporna stranka veci,
no napriek tomu u mlddeze, ktora fa-
naticky obdivuje iba modernd popu-
larnu hudbu, nemozZno ¢asto neobdi-
vovat véainosf a nad3enie, s. akymi
k beatovej €¢i inej hudbe pristupuje,
Najméd u chlapcov sa stretdvame s ma-



ximélnou snahou ziskavat v pestova-
ni tejto svojej zaluby aj vysSSiu pro-
fesionalnu droven. Je isté, Ze tu vela
zdlezi na odbornej a cielavedome]
podpore tychto sndh, ako aj na ich
vhodnom podchyteni.

Na otdazku, Gi takéto moderné ,,mu-
zicirovanie" moze usSkodit mordlnemu
a intelektudlnemu v¥voju mladistvych
odpovedal nam prof. Jurovsky na zéa-
klade dlhoroénych dotaznikovych a
inyech: psychelogickyeh  prieskumov
svoje jednoznaéné — mnie! Aktivna hu-
dobnost u mladeze nekonkuruje ro-
Zzumovému ani vzdelanostnému vyvoju
mlddeze. Zistilo sa, Ze schopni a dobri
ziaci su oby@ajne pristupnejii hudob-
nym zézitkom ako Zziaci priemerni.

V tejto suvislosti neobiSli sme ani
problém, €i niektoré negativne preja-
vy v chovanl dnesSnej mladeze nesivi-
sia nejako s masovym pestovanim po-
puldrnej hudby.

_nRozhodne napr. u takych hippies
Je aj moderna hudba nie€im, pro-
strednictvom &oho ched robit niefo
naprotivein Iudskej spolocnosti. No
0 samotnom pestovani hudby len kvo-
li hudbe, aj ked ide o hudbu populédr-
nu, nemo#no povedat, Ze by viedla
k nedisciplinovanosti a anarchii, Prive
naopak: Mladi ludia, ktori sa s nadse-
nim venuji hudbe, sd menej deli-
kventni, ako ulkézali nafe prieskumy.
Vlastne uz tazba po pestovani hudby
a spevu, aktivne ¢i pasivne, priamo
odvadza mladého éloveka od asocil-
neho spravania sa. Akykolvek zéujem
0 hudbu, hoci aj menej kvalitnd, mla-
dého €loveka mordlne pozdvihuje.

Medzi delikventnou mladeZou, napr.
v. Hlohovei sme nenasli takych, ¢o by
boli schopni dat dohromady nejaka
kapelu, aj ked ich tam potom v na-
pravnych dstavoch priamo k tomu ve-
dd. PokaSaja sa ich prevychovéavat aj
hudbou a aktivnym vztahom k nej...

Akd udlohu teda 2zohrava hudba,
v pripade témy néasho rozhovoru hud-
ba populdrna, pri formovani povaho-
vych vlastnosti mladého ¢loveka?

wHudba a piesefi si nachddzaji ces-
tu do jeho psychiky uz v ttlom veku.
Mozno povedat, ze od kolisky rastie

dieta s piesfiou a cez rozne riekanky,
Tudové I umelé piesne dostiva sa vo
veku puberty k piesni najmi tanetnej,
¢o tiez nie je nahodné. Tento zaujem
sa prejavuje hlavne od jedenésteho
roku a suvisi s prebudenim sa zmyslu
pre rytmus a potom s prebudenim sa
tdZob po citovych  zézitkoch. Okole
dvadsiateho roku sa objavuje wvyhra-
nenost hudobnych zdujmov, a to oby-
cajne len u tych, ktorl sa hudobne
vzdelavali, alebo sa vypracovali na hu-
dobnilkov a ‘spevédkov profesionilnych.
U gstatnych sa hudba stane zédleZitos-
tou prilezitostnou. Napriek tomu vy-
znam hudby v Zzivote Gloveka je vel-
k¥. Hudba tak ako kazdy umelecky
zazitok ludsky obohacuje osobnost
¢loveka a =zuslachtuje ho posobenim
na jeho citova sféru. Hudba je okrem
toho vidy spolotenskym prejavom.
Primknutim sa k hudbe a stotozne-
nim sa s hudbou sa mlady jednotlivec
priamo zapdja do diania svojej spoloé-
nosti. Prostrednictvom hudobného zfi-
zitku sa zucastriuje na tom, €o hybe
jeho spolotnostou v kultirnej oblasti.
Ak niekedy dochadza u mladych l'udi
k nejakému prehnanému vyvadzaniu
pri hudbe, v podstate to nema ni¢
spoloéné s hudbou, ale je to ten isty
prejav, ako vystupniovanie akéhokol-
vek citu do afektivnych poléh, ktory
je bezny u tzv. niziich, no moZno po-
vedat bezngych ludskych citov (napr.
radost, zafalstvo, zlost). Je to niefo
podobné ako €Casté vyvadzanie napri-
klad pri futbale. Pri estetickych po-
citoch sa prehnané prejavy takmer
vobec neobjavuja.

Dotkli sme sa aj otdzky, ktora nas
vietkych zaujima: ¢i psychologické
prieskumy na mnohych Skoldch a me-
dzi ufnami potvrdili prevlddajueci za-
ujem o populdrnu hudbu oproti ostat-
nym druhom umenia?

»Ano, prieskumy to potvrdzuja, naj-
mi pokial ide o potivanie rozhlasovych
hudobnych reldcii. Velka je tiez dcast
na hudobnych podujatiach, ¢&lenstvo
v hudobnych krazkoch a pod.”

Na otdzku, akd mé byt dobrd po-
puldrna piesen, prof. Anton Jurovsky
odpovedal : , Nieto sympatického, ne-
vtieravého, &0 chyti za srdece!"

Olga Lubova:
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