
Nie je nábQda. že sme sa obrátili 
s otázkou , ktodi je v titule tonto 
článku, na nAšbo významného psych0-
l6ga, uxpv. prof . Antona Jurovského, 
DrSc. Veď práve on vel'ku čast svojfio 
vedeckébo badania venoval kultúrne­
mu vývinu mládeže ako vedúci pra­
covník vo Výskumnom ústave detskej 
psych.ológie a patop-sy.eho16gie v Bra­
tislave. Naviac, ako brat nášho z-0,snu­
lého známeho hudobněho sklaďate:J'a 
Šimona Jurovského nikdy nemal ďa­
leko k hudtie. 

Nebude vari na škodu ak začneme 
tým, k čomu sme dospeli v rozhovo­
re až celkom na konci. Prof. Jurov­
ský spomenul, ~·e aj leh gener .ácia (t. 
r. sa do .žil šesťdesiatpať rokov) v mla­
dosti maia taký zaint_eresóvaný a ci­
tový vzťah k zábavnej hudbe , ž;e by 
si noty navzájom vypo.íičiavali a vlast ­
noručne odpisovali. My sme lllcU za 
nás, o jednu celu 9.eneráciu mladšich, 
mohli potvrdit to lsté. Aj my sme to 
tak robili .a dodnes si tieto piesne a 
skladby pamiitáme. V takýchto pripa ­
doch išlo prevažne o mladých hudo):)­
ne aktívnych rudí, ktori ovládali aspoň 
hru na jednom hudobnom aástroji. 
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Ako 
RASTIEME 

• v s p1esnou 

A pi:áve toto chýba dnéšným fuďom 
V' ich vzťahu k h.Udbe - vraV'i prof. 
Jurovský. Ak vravlme o hudobnej ak­
tívnost i, tak sa to týka obyčajne ten 
spevu. Tento by však tiež bdlo treba 
príviesť na vyššiu w::oveň, oajma po­
kiaf ide o .společenský prejav pri zá­
bave. Jedným slovom, treba volat po 
zyýšen[ hudopného vzdelávai+la. Sku­
točnost je taká, že viičšinu hudby 
tvor.l dnes tzv . hudba konzervovaná, 
reprodukovaná z platnt a pomocou 
všetkých masovokomunikačných pro­
stri~dkov. Vďak-a fahko dostupnej re­
produkčne.j technike dostáva . ša dnes 
k mladému človeku to najlepšie v naj ­
lepšom prevede,pí, čo pravda na jed­
nej strane treba hodnotit vefmi vy­
soko a rozhodne kladne. No na dru ­
hej strane akoby . tieto možnosti od­
vádzali vii.čšinu mladých od snahy učiť 
sa hudbe, zvyšovat svoje hudobné 
vzdelan1e. Je tó záporná stránka ve.ci, 
no napriek tomu u mládeže, ktorá fa ­
naticky obdivuje iba modernú popu ­
lárnu hudbu, nemožno často neobdi­
vovat vážnost a nadšenie, s akými 
k beatovej či inej hucU>e pristupuje. 
Najma u chlapcov sa stretávame s ma-



ximálnou snahou ziskavat v pestova­
ni tejto svojej zá!uby aj vy-ššiu pro­
fesionálnu úroveň. Je istě, že tu vera 
záleží na odbornej a ciefavedomej 
podp0re týchto snáh, ako aj na leh 
vhodnom podchytení. 

Na otáiku, či takéto moderné „mu ­
zicTrovanie" može uškodiť morálnemu 
a intelektuMnemu vývoju mladistvých 
odpovedal nám pi;of. Jurovský na zá­
klade dlhoročných dotazníkových a 
lných I<)Sycbologických prieskumov 
svoje jednoznačně - nie! Aktivna hu­
dobnosť u mládeže- nekonkuruje ro­
zumovému ani vzdelanostnému vývoju 
mládeže. Zistilo sa, že schopni a dobrf 
žlaci sú -0byěajne pristupnejši hudob­
ným zážitkom ako ziaci priemerní. 

V tejto súvislosti neo.):>išli sme ani 
problém, či niektorě negatfvne preja­
vy v chovaní dnešnej mladeže nesúvi­
sia nejako s masovým pestovanírn po­
pulárnej hudby. 

„Rozhodne napr. u takých hippies 
je aj moderna hudba niec1D1, pro ­
strednictvom čoho chcú .cobiť niečo 
naprotiveň fudskej spoločnosti. No 
o samotnom pestovani hudby len kvo­
ll budbe, aj ked' ide o hudbu populAr­
nu, nemožno povedať, že by vfedla 
k nedisciplinovanosti a anarchiL Práve 
naopak. Mladr 1udia, ktor1 sa s nadše ­
ním venujťí hudbe, sú menej deli­
kventnI, ako ukázali naše prieskumy. 
Vlastne už túžba po pestovanf hudby 
a spevu, akťivne či pasivne, priamo 
odvš.dza .mladého človeka od asociál ­
nebo správania sa. Akýkorvek zmijem 
o hudbu, hoc! aj menej kvalitnťí, mla­
dého človeka morálne pozdvihuje. 

Medzi delikventnou mládežou, napr. 
v IDohovci sme ne.našli takých, čo by 
boli schopni dat dohromady nejakú 
kapelu, aj keď ich tam potom v ná­
pravných ústavech priamo k tomu ve­
dú. Pokúšajú sa leh prevychovávat aj 
hudbou a aktivnym vztahem k nej ... 

Akťí úlohu teda zohráva hudba, 
v pápade témy nášho rozhovoru hud­
ba populáma, prl formovaní povaho­
vých vlastnosti mladého človeka? 

,,Hudba a pieseň si naohádzajú ces­
tu do jeho psychiky už v ťítlom veku. 
Možno povedať, že od kolísky rastie 

dieta s p1esnou a cez rozne riekanky, 
ludové i umelé piesne dostáva sa vo 
veku puberty k piesni najmli tanečnej, 
čo tiež nie je náhodné. Tento záujem 
sa prejavuje hlavne od jedenásteho 
roku a súvisI s prebudenlm sa zmyslu 
pre rytmus a potom s prebudenim sa 
túžob po citových zážitkoch. Okolo 
dvadsiateho roku sa objavuje vyhra ­
nenost hudobných záujmov, a to oby­
•čajne len u tých, ktori sa hudobne 
vzdelávali, alebo sa vypracov.ali na hu ­
doblilkov a spevákov profesionálnych. 
lJ ostatných sa hudba stane záležitos­
ťou príležitostnou. Napriek tomu vý­
znam hudby v živote človeka je ver ­
ký. Hudba tak ako každý umelecky 
:zážitek íudsky obohacuje osobnost 
človeka a zušrachťuje ho posobením 
na jeho citovú sféru. Hudba je okrem 
toho vždy spoločenským prejavom. 
Primknutim sa k hudbe a stotožne­
ním sa s hudbou sa m.ladý jednotlivec 
priamo zapája do diania svojej spoloč­
nosti. Pcostrednfctvom hudobněho zá­
žitku sa zúčastňuje na tom, čo hýbe 
jeho spoločnosťou v kultúrnej oblasti. 
Ak niekedy dochádz.a u rnllldých rudi 
k nejakém-U prehnanému vyvádzaniu 
pri hudbe, v podstate to nemá nič 
spoločné s hudbou, alt! je to ten istý 
prejav, ako vystupňovánie akéhokor­
vek citu do afektívnych poloh, který 
je beiný u tzv. nižších, no možno po­
vedat bežných l'udských citov (napr. 
radost, zúfalstvo, zlost). Jé to niečo 
podobné ako časté vyvádzanie napri ­
klad pri futbale. Pri estetických po­
citech sa prehnané prejavy takmer 
vobec neobjavujú. 

Dotkli · sme sa aj otázky, ktorá nás 
všet.kých zaujíma: či psycbologickě­
prieskumy na mnohých školAch a me­
dzi učňami potvrdili prevládajúci zě­
ujem o populěrnu hudbu oproti ostat­
ným druboq1 umenia? 

.,Ano. prieskumy to potvrdzujú, naj­
ma pokiar ideo počúvanie rozhlasových 
hudobnýc;h relácií. Velká je- tiež účast 
na hudobných podujatJach, členstvo 
v hudobnýcn krťížkoch a pod." 

Na otázku, akA má byt dobrá po­
pulárna pieseň, prof. Anton Jurovský­
odpovedal : .,Nieče sympatického, ne­
vtleravého, čo chytí ui srdce!" 

Olga I:ubov.á. 


