na lasku ke siovu a k jazyku jako mostim a nositelgm toho, o se s
pacienty, jako nositelum ucenr i baddni. ' : SRS N

Preji vam, at’ se vam vSechno zdaii q preji si spolecnoy, Hsnol e
Chci vam rovnéz vyiidit pozarav predsednictva Némecke balinfoyskg ldpraic
spolecnosti a osobné od profesora Stuckeho: je s tim spojeno pozv ‘:{’: b .
Balintovskeé semindre v Ohlstadtu a Wiirzburgu - bude-li mit nékdo z s édier;e \
a chuf vydat vianc korigujici zkusenosti geografii, kterou me Vs T
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Tri otazky Karlu Balcarovi

1.V prvnim skolnim roce Psychoterapeutické fakulty jste byl jejlmnejvy '
tizenejSim predndsejicim. Co Vam to dalo? s
Pfekonavam pokuseni odbyt to ponskud sarkastickym "honoréF apgﬂesk

| (nebo napred ten potlesk...) a neochoins (mam ted’ jiné starosti) se nofim do

. svéeho svéedomi. T S

No, dalo mi to trénink: Vzit se do té riznorodosti uchazeét o moudrost

(nebo o néco jiného?) zapliujici ten supersal a skoro pii kazdé véte slyset
(v duchu) jejich komentdare, spokojenosti a naopak, heporozumeni, dotazy,

| namitky - ja jsem pii fom (duchovnim) randalu Easto ani neslySel sve viastni
myslenky a musel jsem se zase zeptat (sebe), co viastné chei fict. Abychsi

nepripadal ani bibé, ani nafoukané pied "nagimi pfednimi odbomiky", jak se
- Jim nékdy jizlivé fikd, ani pred témi

sotva odmaturovavsimi. A taky pfod
sebou. Tedy: dalo mi to diinu a pravé ten rénink, oviem pii skuteéné diskusi
se dali slySet zpravidia jen ti vzdeélanéjsi a sebejistéjsi, takze od tech dosud
¥ temeér nepopsanych jsem zGdnou opravu nebo potvrzeni nedostaval.
. 2. Cotodadlo - podie Vs - jim, Vasim poslucha&iim?

3 Ted’ pisu jenom o svych
bylo a tak nedokdézu odh
MU kolu svého zrej

| (samozifejmeé v mé

Prednaskach. (Na jinych jsem nébyl, nevim co e
adnout). Vyuzival jsem jich (téch vystoupeni) k dalsi-
mé osobniho od

borného problému: Co muze "véda”
e 11)

Precerpavanda” z jinych zdroju ke - snad -
Padeé psychologie, poskytnout praktickemu




Lo Vi, a dokonce, Ze se s tim da prakticky néjaké s Y
”,jak to ctjodi a dokonce i treba vime, Z:: :l?okr: ::f::::sr:fo oit, kdyz
cebe)védomymi pokusy muzeme (z)pUsobit. Tak jestli si z toho vrzu:'noVK
onle a je rad, kdyz se néco z psychologie dozvi a vi, kdy a jak a k 5"9 do
e byt v psychoterapii uvziteéné (a treba se to i nékdy nauéi u latnei;nu £
,joho bych se radoval a véil, Ze mu ma vystoupeni néco dala, tidy » e).'f::lk

i

sjm" vibec mohla dat. '

3, pokiadate takto koncipovanou Psychoterapeutickou fakultu z imalni
e St fimalni

teoretické vzdelavani téch, kdo se uchdzeii o Ivani i

terapeutické praxe? jl 0 vykonavani psycho-

n e P ] v o o 3 ;
1 Optimaini VZdOl_ClYanj v jakékoli praktické Einnosti (psychoterapii nevy-
:gfjlfpafﬂ) si Predﬁavqil obracene: Clovek (v ne prespiilis mnozném &isle) chce
bjtiako mistr femesla, pozoruje (a trochu obdivuje) ho pii préci a samoziejmé
0 divi, co, jak a pro¢. A tak o piestavce (dostatecné dlouhé) se zadinaji
ucednici vyptavat prave temito slovy. A v tu chvili pan mistr jim zacne zjevo-
vot k:je igorie a povidat jim, kde praveé tohle mohou ndijit lip a vic a k ¢emu
pravé v téhle praci je tenhle kus zobecnéného pozndni a uméni kdy dobry . . .
\Jeho "mistrovsivi” je pravé v tom, ze vi a umi takhle délat a taky fo druhym
niedat - to védeéni i tu tictu k nemu. ' c
Tak, jak to je, to je ten skolsky zpusob: Jen se to naucte zpameti nebo
\spon dopaméti, pozdéji poznate, k cemu to je, a budete si honem vzpo-
inat, co jste se to viasné ugili (a budete vdééni, pokud si na to ovsem vzpo-
enete). Z foho méam obavy, protoze pravé z teorie vim, Ze pouhé pamétni
&eni v nejlepsim piipadé zustane v t6 paméti a pak piijde fo uceni praktické
o md zas jiny kus paméti a vétiinou se to spojuje tézko nebo mdlo (jak nase

kusenosti ffeba ze skouseni psychoterapie nebo psychodiagnostiky u atesta-

¢ipfecasto tﬂ(—chii)- L B
- | asi bych tézko zaba-
vil svym "optimdainim”
zpusobem prakticky
a teoreticky téch
* 500 hladovéjicich (po
{{2/@ psychoterapll) dusi.
, Vim jen, Ze asi to
~ Po SVICENT nejlepsi, co jim tato
piwi”KADY PEV) : “akulini” vyuka mize
u, prehledu @ (snad + hlavné) motivacl podivat se po lite-
' dbornych akeich, jak fo viastné s fou pravou teorii pro
. o. Takze si mysiim, ze to jako teoreticka vyuka opfi-
s "z'e to ani neni mame, jak moznd trvalici zaéjem ukazu-
neni; ale 30 motivovanost k navstévée kromé touhy po védéni




o 2 zadavku nekterych navrhii na dajsi vzdg-
by mghla‘bﬂ _i v ’f‘nes?:\,‘:&r?\g:i: :,oz:ritického vzdvélévéni prosté ‘odsezeng"
lvani, mit néjake fy né. Az fo bude po mém: naucte se teorii kde cheete

a jako takove pofvrzete o kdyZ pak ukazete, Ze ji dobfe umite - fzn lidé se
aza k°"k,h°di" ?::;;5& psychoterapeutické fakulty ne pro “falgso!vované
b::iou ?,::arl‘gv%rni“ ale dobrovolné a proto, ze jim to vzdélavani dg

hodiny g

vic, nez
iného, pak budu mit jistotu, Ze za jisté nikoli zcela opfimalnich vzdg.
néco jineho,

i i o ti jsem na akcjep
HILE ~ o logii a psychoterapii v 50U°9§’]°_3J. Se FaK
:q‘tla:lfctlﬁg‘e;u os‘;uf::gioi?d“ datelé skutecné platni &initelé v_celg vécl,
efo fa ; 2 :

Howgh. - :
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Karel Balcar pPredndSejici na Psychotera

Vystupuje Balcarovo "OMA® ¢

Peutické fakults, Z kiidovych mih 5ko
(orientace - mMotivac

U
© - akce), aby tak v mysl
ind schéma psychiky "PEV" (pozr
OV 1idds se 185 ndlesité piizni i
N Viz v pitim &isle KONERONTACH. i




