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PLENARNE ZASADNUTIE

A. JUROVSKY
III. SJAZD CESKOSLOVENSKYCH PSYCHOLOGOV

Za svojho préve 10-ro¢ného trvania sa Ceskoslovenskd psychologickd spolo&-
nost dosial neméZe chlidbif velkou zjazdovou tradiciou. Hned po jej vzniku
sa konala r. 1959 prva celostdtna konferencia psycholbgov; roku 1961 sa konal
I. zjazd na tému o predmete a pracovnych metddach psychologie a roku 1964
II. zjazd na tému ,psycholégia osobnosti®.

Dnesny III. zjazd Ceskoslovenskych psycholégov sa vyznactuje niekolkymi
charakteristikami. Ustredny vybor CSPS ich bral do tGvahy uZ pri jeho zvoldvani,
preto si dovolim ujasnit ich pri otvoreni nasho zjazdu.

Prvou priznacnou &rtou tohto nasho III. zjazdu je jeho Gstrednd téma. Ur&ili
sme ju ako ,Ceskoslovenskd psycholgia na cestdch experimentdlnych v¢sku-
mov". Chceli sme touto témou vyznadit predovietkym ti velkd zmenu, ktora
sa stala v poloZeni psychologickej vedy v naSom verejnom Zivote pocas po-
slednych rokov.

ESte do neddvna — celkom zreteIne eSte pri zaloZeni CSPS roku 1958 —
sme v ramci prvej nasej konferencie len uvaZovali o umiestneni psycholbgie
v na3ej spolofenskej praxi a o moZnosti psychologického rieSenia niektorych
naliehavych otdzok, napr. v spojitosti s vychovou, starostlivosfou o zdravie
a s prdcou. Na I. zjazde sa ndm vec javila tak, Ze by sa psycholdgovia mali
predovietkym zamysliet nad zédkladnymi problémami svojej vedy a nad Jej
pracovnymi spdsobmi hlavne s tym zameranim, aby to bolo v sihlase s vtedy
platnymi ideologickymi smernicami pre vedeckid pracu, no najmd pre précu
spolocenskej vedy. ESte aj na Il. zjazde pred tri a pol rokmi bolo akoby hlavnym
zamerom upozornif nasu verejnost na jeden z najefektivnejSich problémov si-
¢asnej psycholOgie, na problém osobnosti, na v¢¥sledky i spdsoby jej skiimania.

Akoby spolotnym menovatelom vSetkych doterajSich zjazdov a konferencii
bol zdmer presvedcit nielen seba, ale i verejnost o tom, Ze modernd psycho-
l6gia je veda, ktord mé ¢o povedaf i spoloCnosti budujicej socializmus, Ze jej
principy i metody moZno uviest do siladu s principami filozo6fie vedeckého
socializmu a Ze st v nej uZ niektoré velmi rozvinuté oblasti, ktorymi vie prispiet
ku rieSeniu mnohych otdzok spolofenskej praxe,

Naproti tejto zrejmej tendencii minulych celostdtnych zjazdov ¢&s. psycho-
l6gov tento treti nas zjazd sme koncipovali indf. Diktovala ndm to zmenené
situécia v na8ich spolotenskych pomeroch, no najmé v stiCasnom postaveni psy-
chologickej vedy v nasej spoloCnosti. '

Po prvé, po odbirani znadnych ideologickych a voluntaristickych deformaécii
na poli riadenia vedy v minulom obdobi sa psychologii dostalo plného uznania;
jej odévodnenost ako oblasti bddania i jej potrebnost v praktickom Zivote
jednotlivca i spoloénosti sa vSeobecne povaZuje za nepochybni.

Po druhé, plne sa uZ dnes reSpektuje, Ze psycholdégia sama ako vedecka dis-
ciplina je zodpovedn& za spravne postavenie svojich noetickych principov i za
skonstruovanie svojich metodickych postupov, a to podla vsSeobecne platnych
zékonov logiky a vedeckej metodoldgie, a Ze teda v tomto smere nepotrebuje
tatorstva od nikoho, Ze nepotrebuje ani predbeZny¢ stihlas ku svojej préaci, no
ani jej dodatoéné odobrenie od nikoho.
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Po tretie, sme uZ dnes u néds tak daleko, Ze nepoirebujeme pre psychologiu
nikoho ziskavat, najméd nie nejakym popularizovanim jej poznatkov navonok,
teda do sSirokej verejnosti. Dnes o potrebnosti psycholdgie, o prenikavosti jej
bddania a uZito¢nosti jej poznatkov nik u nés nepochybuje.

No prave v tomto stave veci — a to je po Stvrté — sa u nés rodi poZiadavok
venovat v3etky sily samej psychologickej préci. Situdciu by sme mohli tak
charakterizovat, Ze pri takych prileZitostiach ako je celostatny 2zjazd C¢s.
psycholbgov, je dnes viac potrebné hovorit do vlastnych radov ako do vonkajska,
ako ku verejnosti. Devizou nasej psychologickej prace v pritomnosti je zvvSovat
jej kvalitu a priberat do nej postupne vSetky oblasti bddania, ktoré jej dosial
unikali. Zvy3ovanie hodnoty nasej psychologickej vedy v3ak nejde bez meto-
dického prehlbenia jej b4ddania a doslovne bez $pecidlneho odbornickeho pre-
pracovania jej pracovnych postupov.

Tak sa zrodila mySlienka dostat na naSom IIl. zjazde do popredia zretel na
metodickid kvalitu psychologickej prdce u néds a najmi zretel na td metoduy;
ktord najviac pomohla modernej psychologii stat sa vedou, ktord ju najviac
odliSuje od ostatnych spolocenskych vied, ktora robi jej poznatky takmer exakt-
n¢mi a vdaka ktorej svoje poznatky nielen zo skuto¢ného Zivota Cerpé, ale mu
ich pohotove i vracia. — Tak sa zrodilo motto na3ho zjazdu ,Ceskoslovenské
psychol6gia na cestdch experimentédlnych vyskumov®.

Pri vyty&ovani charakteru ndsho zjazdu sme si boli vedomi, Ze na3a psycho-
l6gia nepracuje len experimentalnymi, ale aj inymi metodami a Ze teda nastane
situécia, Ze nads zjazd nebude moct reprezentovat tych druhych. Napriek tomu
nebezpecfiu povaZovali sme za potrebné zdoéraznit na zjazde préve experimen-
tdlnu metddu ako najvyznamnejSiu pre toto obdobie rozvijania nasej psycho-
logickej prace, Sledovali sme pri tom zadmer dat prileZitost k predstaveniu sa
odbornej verejnosti v3etkému, o sa u nés touto metédou robi, predloZit to
zhodnoteniu a tym zapdsobit na daliie prehlbovanie experimentdlnej metody
v tych oblastiach, kde sa uZ fou pracuje, no sifasne povzbudit k jej pouZivaniu
tam, kde sa esSte nepouZiva, no kde by sa pouZivat mohla a mala.

Napriek tomu, ¥e vyty&end téma zuZuje rozsah na3ej psychologickej préce,
ktory moZno prezentovat ma zjazde — a tak sme sa navykli divat na vedecké
zjazdy, Ze maji reprezentovat vietko — predsa sa pri zostavovani programu
zjazdu ukézalo, Ze je toho pomerne dosf, €o sa mdZe u nés prezentovat pod
titulom experiment v psychol6gii. — Difam, Ze dalSi program zjazdu prinesie
o tom presvedcivé dokazy.

-

Tolko 0 povahe zjazdu. — ESte len pér slov ku jeho vonkajSiemu &i histo-
rickému radmcu, ktory ho obklopuje.

NA4S terajsi zjazd je v poradi tretim a sGfasne prvym, ktor¢ sa koné nie
v Prahe, ale na Slovensku, v Bratislave. Ani tdto okolnost nie je né&hodné
a ustredny vybor CSPS s fiou zdmerne pod&ital. Checel fiou zdoraznit doslovne
celoStatnu jednotnost préce naSej Ceskoslovenskej psychologie, ktord sa rov-
nakym tempom, s rovnakymi cielami, moZno i s rovnakymi taZkostami a dspech-
mi rozvija tak v &eskych krajoch ako i na Slovensku. Thto my3lienku sme
chceli zd6raznit prdve pri takom vzlcnom jubileun, ak¥m je 50 rokov od zalo-
Zenia Ceskoslovenskej republiky, prvého to 3tdtneho dtvaru Cechov a Slovékov,
ktory vznikol z politickej v6le oboch tychto nérodov.
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Druhou sprievodnou ¢&¢i vonkajSou okolnostou nésho zjazdu je, Ze sa koné
v roku, na ktory pripadd 40. vyrofie vzniku a pestovanla psycholdgie na Slo-
vensku ako odbornej vedeckej discipliny. Niektorym pozorovatelom by sa to
mohlo zdaft podruZnou okolnostou, No nie je ifou, pretoZe vznik a budovanie
odborného psychologického badania na Slovensku zabera uZ dnes nielen dostoj-
né miesto v kultirnych dejindch Slovenska, ale vykazuje i zdva¥né ¢rty, ktoré
sl charakteristické pre budovanie teoretického i aplikovaného psychelogického
badania vdbec.

A nakoniec eSte jedna vonkajSia okolnost. Rok 1968 je zdrovefl rokom, v kto-
rom nhaSe prvé celodtdtne zdruZenie odbornych psychologov, Ceskoslovenska
psychologickéd spolofnost so svojou samostatnou zloZkou Slovenskou psycho-
logickou spoloctnostou zaznamenéva desiate vyrocie svojho trvania. Aj toto jubi-
leum je hodno spomeniif pri tejto prileZitosti. Nie azda len preto, aby sme sa
pop¥3ili t¢ym, kolko néds je dnes proti tomu, kolko néds bolo a aki sme boli pred
10 rokmi; touto historickou skutotnostou chceme dokumentovai, Ze Ceskoslo
venska psychologicka spoloénost zostdva svojim 10-rofnym trvanim stale Zivyn
dokladom toho, ako psychologovia v nasSom Stdte — a to bez rozdielu vekuy,
skiisenost!, postavenia, odborného zamerania a pdsobiska — od samého zaciatku
a stale boli ochotni a dost obetavi k tomu, aby urobili v3etko, Co len vonkajsie
okolnosti dovolovali, v prospech budovania a rozvijania psychologického bddania
4 nis a to i cestou profesionilneho organizovania sa.

Pri tejto prileZitosti nech mi je dovolené spomniet tych &lenov Ceskosloven-
skej a Slovenskej psychologickej spolocnosti, ktorl sa tohto ndsho zjazdu uZ
nedoZill a ktorf pocas svojho Zivota venovali rozvoju naSej psycholbgie a Zpe-
ciadlne rozvijaniu jej organizovanych foriem velmi mnoho konkrétnej préace.

Sd to tito €lenovia CSPS:

univ. prof. dr. Jan DoleZal, prvy predseda a organizdtor CSPS — Praha;
univ. prof. dr. Jaroslav Stuchlik, ¢estny ¢len CSPS — Praha;

univ. doc. dr. Ludmila Kolafikovd — Brno;

dr. Mikulé3 Verner — Bratislava;

dr. Karel Strejéek — Praha;

univ. doc. dr. Svetozar Nevole — Ostrava.

Prosim, aby sme pamiatku nasSich odumretych élenov uctili povstanim.




