* Fraikovd, S.: VYZIVA A PSY-
CHICKE ZDRAVI.
Praha, Nakladatelstvi ISV 1997, 271 s.

Vyznamna ceska psycholozka, au-
torka mnoha puavodnich publikaci a
skript, pracovala experimentalné
dlouha léta,také na Cornellové univer-
zité v USA, v oblasti alimentarniho
chovani. Prioritni jsou jeji ndlezy
o vztahu mezi ranou malnutrici a po-
ruchami chovani. Jeji kniha vznikla na
podkladé dlouholetych prednasek na
Katedfe psychologie Filozofické fa-
kulty UK a je v ni uplatnén etologicky
- tj.srovndvaci a evoluéni pohled na
danou problemartiku. Obsah nékete-
rych kapitol by mohl zauymout 1 psy-
chiatry, napf: Psychogenni poruchy
pfijmu potravy a potravniho chovi-
ni,Vliv zdkladnich Zivin na psychiku,
chovani a prozivani, Vliv mineralnich
latek na psychiku a choviani ¢lovéka,
aj. I kdyz je kniha urcena jako studij-
ni text pro vysokoskolské srudenty,
zajemce zde nalezne mnohé pouceni
a také inspiraci k vlastni vyzkumné
¢innosti. Velmi uzitecny je 1 soupis li-
teratury, obsahujici témér 300 polo-
zek. -ZK-
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