SPOMIENKA

na doc. PhDr. ANDREJA STANCAKA, CSc.

Vo veku nedozitych 90-tich rokov zomrel 9. marca 2014 dlhoro¢ny
pracovnik Lekarskej fakulty UPJS v Kosiciach doc. PhDr. Andrej Standak,
CSc., ktory patril k zakladateI'skej generacii klinickych psychologov na
Slovensku. Miesto psycholdgie v medicine bolo jeho celozivotnou odbornou
témou, ku ktorej sa priblizoval v rovine vyskumnej (oblast’ psychosomatiky a
psychofyziologie emocii) iv rovine praktickej (oblast moznosti
psychodiagnostického odhalovania psychopatologickych zmien v oblasti
psychiatrie). Intenzivne sa venoval problematike suiciddlneho spravania
a moznostiam krizovej intervencie. Vyznamna bola jeho praca v oblasti
forenznej psycholdgie a psychologickej sexuologie.

Andrej Stanc¢ak sa narodil 20. 9. 1924 v Pecovskej Novej Vsi, okres Presov.
Po studiach na strednej Skole nastupil v r. 1945 na Filozoficka fakultu vtedajsej
Slovenskej univerzity v Bratislave a graduoval tspesne v r. 1950. Nesmierne si
vazil podnetné roky 1948/49, kedy S$tudoval na Jagellonského univerzite
v Krakowe. Jeho rigorézna praca Psyché tuberkulozneho cloveka (1950),
neskor kandidatska dizertacna praca Niektoré aspekty periférnych ciev a emocii
so zretelom na pletyzmografiu (LF UK, 1966) a habilitatna praca
Katecholaminy vo vztahu k psychickej ¢innosti (LF UPJS,1967) uz zretelne
vyprofilovali jeho odborny zaujem v oblasti psycho — somatickych vzt'ahov.
Docent Andrej Stanc¢ak posobil v rokoch 1951 — 1992 na Psychiatrickej klinike
UPJS v Kogiciach. Svojim zodpovednym prezentovanim odboru psycholégia
v medicinskych kruhoch jednoznacne wvytvoril nastupujlicej generacii
klinickych psychologov v Kosiciach podu akceptéacie odboru. Vel'kym plusom
jeho snaZenia bolo, ze vedel spolupracovat’ a byt odborne uzitocny pre kolegov
v oblasti mediciny - jeho velka odborna téma Emdcii bola vedeckym putom
s medicinskymi odbormi, ma vela psychofyziologicky zameranych clankov,
tiez sa vyrazne angazoval v problematike kardiovaskularnych ochoreni —
rieSenie typu spravania ,,A* zabezpecilo, Ze slovenska psychosomatika bola na
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medzinarodne porovnatelnej trovni. Tato jeho schopnost’ vediet uzitocne
prispiet’ medicine pri rieSeni aktualnych vedeckych problémov ur¢ite pomohla
vélenit’ kosicku klinicku psychologiu do koSickej mediciny i v praktickom
rozmere — dokazal vytvorit organizacne samostatné Oddelenie klinickej
psychologie vo vtedajSej Fakultnej nemocnici koordinujuce pracu mladych
klinickych psycholégov na psychiatrii, neurologii, gynekologii, interne;j,
dialyze arehabilitacii, onkologii. Jeho publikacnd cinnost’ bola rozsiahla,
svojim  spoluautorstvom v troch celoStatnych ucebniciach — Lekdrska
psychologia (1982), Psychodiagnostika dospelych (1992), Ucebnica psychiatrie
(1993), vyrazne ovplyvnil trendy a uroven klinickej psychologie v jej
teoretickych 1 praktickych dimenziach presahujticich ramec kosickej univerzity.
Bol ¢lenom redakénych rad v medzinarodnych casopisoch (Activitas nervosa
superior, Psychosynthesis, Review of sexuology) a veducim rieSitelom
viacerych vyskumnych uloh, z ktorych najvyznamnejSou a najkomplexnejSou
svojim psychodiagnostickym zaberom bola Gloha Problémy samovrazdy.
Ani po odchode do dochodku neprestal sledovat’ dianie v odbore a ochotne
prijal pozvania na prednaSky pre mladych Studentov psychologie. Jeho
celozivotna praca, avposlednych rokoch vyrazna celospoloCenska
angazovanost’ bola r. 2010 ocenena cenou primatora mesta KoSice za prinos
v oblasti vedecko-vyskumnej, publika¢nej Cinnosti a starostlivosti o zdravie
obcanov mesta Kosice. Svoje pracovné poslanie ukoncil vo veku 85-tich rokov.
Doc. PhDr. Andrej Stancdk, CSc. bol dlhoro¢nym pedagogickym
pracovnikom Katedry psychiatrie Lekarskej fakulty UPJS v Kosiciach a
externe viedol vyucbu klinickej psycholdgie na viacerych slovenskych
fakultdch. Vela publikoval, casopisecky aj knizne, a mnohé zjeho prac su
nad’alej suCastou teoretickej pripravy novych generacii klinickych
psychologov.

Poslednej rozlucky s doc. PhDr. Andrejom Stanéakom, 12. 3. 2014
v koSickom krematoriu, sa z(castnila okrem jeho blizkych aj odborna obec
a jeho ziaci. Cest’ jeho pamiatke.

PhDr. Milana Kovanicova, CSc.
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