OSOBNT ZPRAVY

Doc. PhDr. Andrej Stancik, CSc., pitdesiatnikom

Dne 20. septembra sa dozZiva Zivotného jubiléea — 50 rokov jeden zo zakladatelov
klinicke] psycholigie na Slovensku, doc. PhDr. Andre] Stangdk, Csc. Pdldetlatiny ho
zastihli v plnej Zlvotne| svieXostl, uprostred vedecke|, pedagogicke], politicko-v¥chovne]
nickfel psvcholagow, ktorym sa klinicka psychologia stala zmyslom Zivata uZ v prisbeho
vysokoSkalskych stadii,

Psychologia Studoval na FFUK v Bratislave v rokoch 18945—18950 (1648—1549
v Krakowe]. Diia 28. 9. 1950 bol na zdklade dizertafne]| price Psyché tuberkuldzneho
¢loveka sldvnostne promovany (PhDr). Vedecka priprava dizertalnej prdce, vychadza-
Jjaca 2z viacrofnych viskumowv prevedentch v otalranskych sanatdridch a na internych
oddeleniach, usmernila jeho pracovne zameranle, Od roko 1951 pracuje ako klinicky

psycholdg na Psychiatricke] klinike v KoSlciach. ¥V rokoch 1880—1865 bol externym afpi-
rantom U prof. Vondrdfka., Kandiddtsku pracu cbhafil roku 1966 na LF UK v Bratsiave

a 0o rok neskOr sa habilitoval na LF UF]S v KoSiciach. Toho fasu prednidfa lekdrsku
psycholégiu na LF a psychodiagnostiku v psychopatolégili na FF pre posluchicov psy-
chologie.

Pofas svojho pdsobenia na Psychiatricke] klintke v KosSiclach vyrdstol na jedného
z poprednych &s. klinickych psycholdogov tak teoreticky, ako aj prakticky. Odpublikoval
okolo 80 vedeckych prac nislen v naSich, ale aj v zahraniénfych €asopisoch. Vo svojej
vedeckej finnosti sa zameriava hlavne na Stidlum vedjomnych vztahov fyziclogickych
a psychiclych procesov. Usirednym bodom jeho odbornej £innosti si emdcie a na toto
téma. publikoval znadnd East svojich pric. ¥Vplyv katecholaminov na emdcie rezpracoval
v samostatne] monografii Emocie v psychofyziologickom experimente.

Podstatu Jeho povodne] tvorby tvoria depresivoe syndromy, suiciddlne pokusy,
funkfné sexudlne poruchy, ako aj otdzky prifin a motivicie delikventne] Sinnosti.
V poslednom desalroél sa zaoberd otdzkam! vplyvu niekiorych latok na osobnost, najmi
ifinku ataraktik, budivych aminov, dexfenmetrazinu, psycholonu, kofeinu, kivy, alko-
holu, ako aj niekiorfch horménov drene a kory nadobliEkovei.

Aktivne e zapojeny do Statneho a rezortného vyskumného planu v psychiatrii. Pred-
ndfa na psychologickych a psychiatrickfch kongresoch, konferencidch a zjazdoch. Pre
Firokd verejnost predniesol cestou rozhlasu, telavizle a dennej tlate vaESI polet osve-
tovgch prdc. Viznamnym prinosom 2z (ejto oblastl Je a] knl¥nd praca — Sexudlna
vichova. 5 rovnakym zanietenim vykondwva pecagogickid prdcu nielen v rédmei pléno-
vanych prednadok ale aj pri stretnutl s posluchaémi na beseddch v interndfoch a pri
konzultdcldch. Z jaho funkell vo verejnych Indtitdcidch spomenieme Elenstvo vo vybore
Slovenske] psychologickej spolofnosti, VNC, Sexuologicke] spolofnosti, €lenstvc v medzi-
ndrodne] spolofnosti 1APP a Gléenstvo v redakéne] rade naSich a medzindrodnfch ¢aso-
pisov.

Na iseku politicke] £innostl, & of ako lektor pre ideologickd vfchove na LF,
alebo ako wvedict BSP ne Psychiatricke] klintke, presadzuje politiku kKomunistickej
strany v kaZfdodennej cinnosti a svojich spolupracovnlkov nabdda Kk politicke] angaZo-
vanosti. Mladicky prdcovny eldn, hlboko Tudsky a takiny pristup k pacientom a spolu-
pracovnikom mu umo¥iuje cielavedome, ndrofne, ale pritom priatelsky viest a vycho-
vival kolektiv mladych spolupracovnikov oddelenia klinickej psycholdgie. Borumnym
rozdelenim €asu medzi svoju rodinu a pracu a svo] prislovedny optimizmus je ndm
vzorom | oporou, & preéto sa ndm s nim dobre pracuje. Volny &as travi v rodinnom
kruhu wo svojom druhom domowve wo Vysokych Tatrdch. Uprostred krisnej scenérie
nafich velhdr sa venuje mnohym zo svojich zalub, najmil turistike.
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Uprimne mu prajeme v mene kolektivu klinickej psycholdgie, ako aj celého kolek-
tiva Psychiatrickej kliniky v KoSiciach do dalSich rokov pevné zdravie, mnoho dspechov
vo wvedecke], pedagogicke] a vergjno-spolotenske] Elnnostl, ako a] spinenie wviatkych
tiZob a Zelanl v osobnom Zivote.

D. Gajancovd, Z. Ja3¥ovd, spolupracovnici

PhDz. Ludék Kubiéka, CSec., padesitnikem

Narodil se 5. 9. 1924 v Praze a zistal ji vérny. Vystudoval zde redlku, po maturité
1942 se tu uéil zdmecnikem a pracoval pozd@jl jake délnfk a¥ do osvobozent, kdy se
zapsal na fllosollckou fakultu na studium psychologie a sociologie. BEkem siudia
absolvoval Styfmésiénl kurs o psychologli mlddeZe v Zenevé [pod zaStitou 0SN]. Dok-
torskou disertanf prdaci ,Logické chépdni vztahfi u pPedSkolniho ditéte® opbhajil
roku 1851.

Pfed 25 lefy (1. 8. 1948] se upsal psychiatril, oboru, ke kterému jako v&dni
discipliné vZdy mél a dosud méd znatné kritické vyhrady, ale ve kterdm udélal mnoho
préace. Pracoval zprvu [jako klinicky psycholog byvalého Pedologlckého tdstavu hl m.
Prahy {ved. doc. MUDr. et PhDr. |. Apetaur), pozdéji jako vedouci psychelog détské
psychiatrické ambulance Fakulini polikliniky. Od roku 18983 pracuje ve Vyzkumném
ustavu psychiatrickém jako odborny pracovnik, od L. 12. 1965 jako vedecky & od L. 7.
18969 jako samostatny védecky pracovnik. Kandiddtem psychologickfch vad se stal
v roce 1965,

Od samého zaditko se dr. Kubigka kromé rutinnifch Klinfckéch povinnosti v&noval
vizkumu, a to pfedevS8im oblasti psychologie a psychopatologie mldde?e. Fozdéji se
piecrientoval na problematiku dospélfch. Byl odpovBdnym pracovnikem dilttho dkolo
stadtnlho programu zdkladntho vfzkemu ,Studium poruch socidlni adaptace u neurotic-
kfch osob”, jehof vysledky byly r. 1969 oponentnim fizenim kvalifikovany jako mezi-
ndrodn! priorita, Od roko 1988 pracoval na rozsihlém projelktu analyzy Gfinko terapie
alkoholikd, tak jak |e provdd@no v systému, ktery vypracoval doe. Skdla. Tato price,
kterd v soufasnd dob# byla okonéena zédvérefnou zpravon, vzhudila |12 pfl publikovant
diléich vysledkd v zahrani€i znatnou pozornost.

Ve svych téméf 40 vedeckych publikacich fesdl dr. Kubifka problomatihu, kKterou
si vzal ke zpracovdni s vynikajici metodickou brilantnosti a se smyslem pro moZnou
praktickou aplikecl. Proto také napsal nespofetnon fadu osvétovich Elankil [zaloZendch
na vlastnich vyziumech] napomdhbajicich pochopit ve¥vo] ditdte a dospivajicich. Publi-
koval také piét kniZfnich osvétovych publikaci a8 Sest rozsdhlejfich ufebnicovych stati,

Dr, Kubléka je skromn¥, nendpadny Clovék astenlcké konstltuce, zddnlivd uzavFeny
i plachy. Hajl-li viak vedeckou pravdu, je £ ného rdzem nesmlouvavy & nedprosny
protivofk, kterf dovede v dspornjch formulacich najfit slabé misto vyzkumného néd-
mitu € provddéné priace a svymi logickymi argumenty ndmét & préci ,rozbit”. Pona-
vadE 51 viak vdil kaZdého dobfe minéného Gsill a lidské prdce, dovede po takovém
Jrozhitl” najlt nové konstrukiivonl fefeni daného tkolu. Jeho schopnost abstrakiniho
my&leni budi respek! stejnd jako jeho vyjimeiné znalosti matematicke statistiky apli-
ltované na problematiku analyzy chovdnl, Tak se také maohlo stat, Z2 jak{ms vedleifim
produktem jeho védecké cinnosti je vybudovdni malého, velmi dobfe vybudovaného
stolnfho poéitafového centra v laboratofl socldlni psychologie ve VOPs, kierou vede.

Jeho pratelé a spolupracovnici si vadZ nzjen jeho 2Znalosti, ale jeho charakteru,
wytfibeného smyslu pro jemny humor a lrocll, neobyfe|ngé pracovitostl, Jen pratelé
patrng vedi, Ze md hluboké znalostl va¥né hudby & Ze asl jedinym ClovEkem, kiery jej
ve viech oblastech, které dr. Kubiéka ovlddé, dovede obfas dostat do Gzkych, je jeho
syn, posluchaé 4 rofénifkn psychologie.

Dr. Kubifka je prikladem &lovEka, jemuZ by mé&ll byt svéfovani do vEdecké vy-
chovy neinadangiil z psychologh, ktefi chtéji svhj Eivot zasveétit metodologicky ne-
smirng néroéné prici na dikazech zakonitosh lidského chovani v normé | patologii.

C. 8,2 8. -
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