zpusobu v duchu biografismu a psycholo-
gismu ponoftil do spisovatelskych zivotnich
labyrintd; v tom mu ovSem ruska literatura
poskytovala material nepfeberny a barvity.
Jeho prednasky byly v tomto ohledu tak po-
drobné, ze naptiklad Puskina ptednasel
ne¢kdy az dva semestry. Jeho postup byl
vzdy po descartovsku deduktivni: vyslovil
hypotézu, kterou pak verifikoval v tezi.
Jeho studie a prednasky byly neustalou ve-
rifikaci hypotéz, a jeho prace neméla tedy
registrativni, ale objevny, invencni raz. To
v Sedi nékterych dobovych prednasek
fascinovalo, i kdyz doc. Mandat nebyl
temperamentni piednase¢, nybrz spise
chladny a elegantni akademik. Jeho tvorba
védecka a pedagogicka zavrSovala v jis-
tém smyslu morfologické tradice brnénské
literarnévédné skoly.

1. Pospisil

Vzpominka na profesora
Libora Mi¢ka

k desatému vyrogci

jeho umrti

V tomto roce si pfipominame desaté vy-
ro¢i odchodu profesora PhDr. Libora
Micka, CSc., na vé¢nost. Profesor Libor
Micek byl vyznamnym vysokoskolskym
ucitelem, ktery cely sviij profesiondlni zivot
zasvétil védecko-pedagogické ¢innosti. Ze-
jména jeho orientace na ochranu dusevniho
zdravi, které celozivotné vénoval svoji
védecko-vyzkumnou aktivitu, z ného vy-
tvofila v této oblasti zcela vyjimecnou
osobnost. Je autorem mnoha publikaci, od-
bornych i populariza¢nich ¢lankt. Ve své
prvni knize se projevil nejinak nez jako uci-
tel a vychovatel, kterému nebylo lhostejné,
ze tada déti je frustrovana situacemi nejen
v roding, ale ¢asto i Skolnim prostiedim
a pozadavky na né kladenymi. Kniha vysla

pod nazvem Nervozni déti a mladez ve
Skole. Nasledovala dosud velmi cenéna,
didakticky precizné zpracovana Dusevni
hygiena, ktera byla schvalena jako vysoko-
Skolska ucebnice pro filozofické fakulty pro
obor psychologie. K dal§im hodnotnym
publikacim patii kniha Sebevychova a du-
Sevni zdravi. Prace sice nevelkého rozsahu,
avSak plna cennych doporucenti, studie Uci-
tel a stres, doznala n€kolika vydani. Bohu-
zel vsak byla jeho publikaci posledni. Je
pozoruhodné dat si do souvislosti jeho
prvni a posledni publikaci (zak—ucitel).
Bezesporu to vypovida o tom, jakou pozor-
nost vénoval tomuto specifickému pro-
stiedi, které, jak znamo, neustale prochazi
riznymi, ¢asto proménlivymi a ne vzdy
dokonalymi zménami jak k prospéchu uci-
telskému povolani, tak i vychovné-vzdéla-
vacimu procesu zakt. Kdo vsak jiny nez
pravé on, renomovany pedagogicky psy-
cholog, by byl povolangjsim sledovat a vy-
jadfovat se k této spolecensky vyznamné
a zavazné problematice. Profesor Libor
Micek nezuistaval jen na poli teoretického
badani, ale byl i znamy jako propagéator
zdravého Zivotniho stylu, organizator fady
kurzu, které vedl a osobné provadél nacvik
riznych relaxacné aktiva¢nich metod.

Zcela pravem lze také souhlasit se sou-
¢asnym vynikajicim odbornikem, pohybu-
jicim se ve sféfe ochrany duSevniho zdravi
s bohatou publikacni ¢innosti, prof. Jarou
Kitivohlavym, ktery jednu svou publikaci
pod nazvem Psychologie smysluplnosti
existence (2006) vénoval pamatce profesora
L. Micka ve znéni: ,,Tuto praci vénuji ne-
dozitym 75. narozenindm vzacného pfitele
univ. profesora Libora Micka, zakladatele
Ceské Skoly dusevni hygieny.*

Curriculum vitae:

Profesor L. Micek pochézel z morav-
sko-slovenského pomezi — z Bystiice nad
Ol8i. Vyrustal spolu se dvéma sourozenci
v roding I¢kare. Jako ¢trnéctilety prozil bo-
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lestné trauma, kdyz jeho otec byl koncem
valky v roce 1945 zavrazdén gestapem. Po
maturité vystudoval na Filozofické fakulté
v Olomouci psychologii, filozofii a d&jepis.
Po promoci plsobil jako psycholog v br-
nénské pobocce Vyzkumného ustavu psy-
chologického, nasledné vedl po dobu 4 let
Psychologicky tstav na Pedagogickém in-
stitutu v Olomouci. V roce 1964 se stal od-
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bornym asistentem na katedi'e psychologie
Filozofické fakulty Masarykovy univerzity
v B¢, nasledn¢ dosahl hodnosti kandidata
véd a poté koncem osmdesatych let i hod-
nosti docentské. V roce 1991 byl jmenovan
univerzitnim profesorem pedagogické psy-
chologie.

Vyznamnou roli sehrél pfi vzniku Slez-
ské univerzity v Opavé. Byl jmenovan pro-
rektorem brnénské Masarykovy univerzity
a v ramci této funkce byl povéien zabezpe-
¢enim vzniku opavského vysokého uceni
a v prvnim roce existence Slezské univerzity
tidil jeji chod. Jako jednomu z prvnich za-
slouzilych profesorti mu byl udélen Cestny
titul ,,emeritni profesor”. Profesor Libor
Micek byl jako hluboce véfici kiestan zo-
sobnénim zivota v pravde, peclivého
dodrzovani moralnich zasad, ¢lovéka cha-
rakterové ¢estného a humanné empatického.
Bohuzel, odesel pted¢asné. Neni pochyb, ze
se nesmazatelné zapsal do srdci nas vSech
byvalych studentt, kolegti a pfatel, a proto
tak trvale zlistava v nasich vzpominkach.

Z. Stransky



