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Marec — poberaqj sa...

Ano, na jar tohto roku sa tito midrost nagich predkov potvrdila aj v pripade doc.
J. Kosca. Jeho odchod je prilezitostou na stru¢né zhodnotenie Zivota tejto vynika-
jucej osobnosti — vedca, pedagdga a vlastenca, ktory zohral pozoruhodnd dlohu pri
utvarani (poradenskej) psycholégie na Slovensku.

Jozef Kosc€o sa narodil 15. oktébra 1920 v SpiSskej Novej Vsi, v Stvordetnej ro-
dine. Jeho otec bol zamestnancom Zeleznic, matka v domdacnosti. V r. 1940 ukoncil
stredoskolské Stidium na Stadtnom redlnom gymndziu v rodnom meste. Pocas Stu-
dentskych rokov sa spolocensky angaZoval, napr. v skautingu, ale aj ako predseda
samovzdeldvacieho krizku a organizator spoluprace spiSskych stredoSkolskych
krizkov. Bol organizatorom vystavy vytvarnych prac aj IX. Sportovych hier spisskych
stredoskolakov. Takmer tri roky bol dopisovatefom dvoch dobovych dennikov. Ako
velky milovnik literatiry vykondval aj funkciu z4stupcu knihovnika Mestskej kniz-
nice v SpiSskej Novej Vsi. Tieto skisenosti pomdhali rozvijat mladému Studentovi
organizacné schopnosti a schopnost prace s textom.

V r. 1940 zacal Studovat® na Filozofickej fakulte Slovenskej univerzity (po
r. 1945 opit premenovanej na Univerzitu Komenského) v Bratislave, odbory filo-
zofia — dejiny, od Skolského roku 1941/42 so zameranim na psychol6giu. UZ ako
Student sa uchddzal o miesto vedeckej sily, neskor zmluvného asistenta na Statnom
psychotechnickom ustave v Bratislave. Nasttipil v marci 1942. Prica v ambicioz-
nom kolektive formovala jeho Zivotne ndzory a jeho vzfah k psycholdgii nielen
ako akademicko-vedeckej, ale aj k Zivotu blizkej discipline. Pomdhala mu rieSit*
finan¢ne zabezpecenie Stidia, ale predovSetkym ho nasmerovala na celoZivotnu
profesiondlnu drahd. Pogas vysokoskolského $tidia pracuje aj v Ustredi slovenského
katolickeho Studentstva, a ako predseda v Spolku posluchicov filozofie I’. Stu-
ra. Po ziskani absolutéria zlozil r. 1945 rigordzne skusky, stcastou ktorych bola
praca Mladik a povolanie. Ziskal titul PhDr. so zameranim na odbor psycholégia.
V r. 1947 absolvoval dalSie komisiondlne skusky, ktorymi postupil do kategdrie
~komisdr psychotechnickej sluZby*. Hodnost kandidata vied ziskal v r. 1963, na
docenta psycholégie habilitoval v r. 1964 dielom Dejiny psycholdgie. Navrh jeho
7iadosti na ziskanie hodnosti doktordtu vied (DrSc.) Ustredny vybor KSS zamie-
tol a tym mu znemoznil aj pristup k vedeckopedagogickej hodnosti univerzitného
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profesora. Od r. 1957 aZ do odchodu do déchodku pracoval ako vedecky, resp.
veduci vedecky pracovnik.

Po ukonéeni Stidia pracoval spociatku v Bratislave. Kratky cas stdZoval aj
v Ustave ludskej price v Prahe. Odtial odisiel na vychodné Slovensko, kde bol
povereny zaloZif a viest pobo¢ku Stitneho psychotechnického dstavu v Kosi-
ciach, neskor premenovaného na Ceskoslovensky tstav prace. Ustav bol zruseny
v 1. 1949. Za pit‘ rokov posobenia pobocka tohto dstavu vyvijala bohatd ¢innost*
na dsekoch aplikovanej psycholdgie, organizicie vyskumno-praktickej ¢innosti
a v¢letiovania novej institiicie do Zivota a potrieb spolo¢nosti. Cinnost vykondvala
prostrednictvom oddelenti, o. i. oddelenia psychologického poradenstva a vyberu
pracovnikov, ktoré poskytovalo sluzby pre 15-ro¢ny dorast konciaci povinnd do-
chadzku, pre maturantov pri volbe povolania ¢i dalSieho Stidia, pre ich rodi¢ov
a pri vybere a zaradovani uc¢iiov i dospelych do zamestnania. Pobocka zaroven
metodicky viedla psychotechnické referdty pri okresnych tiradoch prace na vy-
chodnom Slovensku.

V tomto obdobi (1946 — 1950) v priacach Jozefa KoSc¢a v oblasti vedecko-
-vyskumnej, teoretickej, koncep&no-organizatorskej a popularizacnej prevladala
problematika mlddeZe (volba povolania, Stidium v Skoldch, alkoholizmus a ni-
kotinizmus u stredoSkoldkov), tlohy psycholégov v stredoskolskych internatoch,
koncepcno-organizacné problémy budovania i realizacie psychotechnickych sluzieb
v kraji i na Slovensku. Zuicastnil sa zakladania Psychologického odboru Matice
slovenskej v Tur¢ianskom Sv. Martine ako prvej vedeckej Spolocnosti pre psy-
cholégiu v slovenskych dejinach. V r. 1947 inicioval zaloZenie Psychologického
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kriZzku pri Miestnom odbore Matice slovenskej v KoSiciach, organizoval a viedol
jeho Cinnost.

Po februdri 1948 doslo k zmene reZimu, ktord mala dopad aj na hodnotenie
aplikovanej psycholégie, pokladanej KSC za burZodznu pavedu. V r. 1951 bol Ces-
koslovensky tustav prace zruSeny.

Dr. Jozef Kosco presiel v r. 1951 na detaSované pracovisko Pedagogickej fakulty
Univerzity Komenského v KoSiciach, kde v predchddzajicich rokoch (1948 — 1951)
predndsal psycholégiu ako externy pracovnik. Zicastiioval sa premien tejto fakulty
na vysoku Skolu pedagogicku a vysSiu pedagogicku Skolu. Po ich prestahovani do
PresSova zalozil a viedol Katedru psycholdgie, pedagogiky a Skolskej praxe a dalej
rozvijal psycholégiu na vychodnom Slovensku. Vyucoval v§eobecnd, vyvinovd,
pedagogickui psycholdgiu a psycholégiu vyssej nervovej ¢innosti. RozSirovanim
programu vyucby psycholégie na obidvoch skoldch sa rozsiril aj jeho vedecko-bada-
telsky a publikacny zaber. Vo svojich stadiach a ¢lankoch z tohto obdobia analyzuje
problematiku pedagogickej a vyvinovej psycholdgie, obsahu psychologickej pripravy
pedagdgov atd.. Orientuje sa na svetové a slovenské dejiny psycholdgie a iniciuje
zaloZenie komisie pre dejiny slovenskej psycholégie pri Psychologickom laboratériu
SAV. Predmetom jeho trvalého zdujmu sa stava oblast psychologického poradenstva,
pouziva termin poradenskd psycholdgia.

V 1. 1956 Jozef Kosco opif odiSiel do Bratislavy. Jeho odchod podmienili obme-
dzené moznosti odborného rozvoja, zI€ politicko-ideologické podmienky pre vedec-
kopedagogickd ¢innost na Skole v Presove, ale aj otvorenie jednoodborového studia
psycholégie na Katedre psycholégie Filozofickej fakulty Univerzity Komenského
v Bratislave a zriadenie Psychologického tdstavu tejto fakulty v r. 1957. Tu pracoval
ako vedecky pracovnik, s vymedzenymi povinnostami v oblasti vzdeldvania viac-
-menej aZ do odchodu na dochodok v r. 1990. Spociatku prednasal viaceré témy
z odboru psycholdgia, neskor sa Specializoval a viedol semindre z pedagogickej
psycholdgie, dejin psycholégie a vychovného poradenstva. Postupne sa vyhranil jeho
zaujem o dve oblasti — poradenskd psycholdgiu a dejiny psycholégie. Od zaciatku
presadzoval v dstave vznik dseku poradenstva, z ktorého sa postupne vytvorilo od-
delenie biodromélnej a poradenskej psycholdgie (aj samostatny Ustav psycholégie
profesiondlneho vyvinu a poradenstva). Praci oddelenia sa dostalo medzindrodného
uznania tak v strednej a vychodnej Eurépe, ako aj na Zapade.

Od r. 1957 zacal spolupracovat s riaditelom Psychologického dstavu Karlove;j
univerzity v Prahe prof. J. Dolezalom pri zakladani a riadeni ¢innosti pracovnej
skupiny Ministerstva §kolstva CSR pre vypracovanie zdkladnej koncepcie budo-
vania sustavy vychovného poradenstva a od roku 1959 celoStdtnej komisie pre
vychovné poradenstvo. Podielal sa na vypracovani smernic pre vybudovanie sdstavy
vychovného poradenstva v zdkladnych devitro¢nych $kolach v CSR (1962), na
strednych vSeobecnovzdeldvacich a odbornych Skoldch (1963) a na vydani Vy-
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hl4sky o ustanoveni osobitnej funkcie vychovného poradcu na Skoldch I. a II. cyklu
z radov internych pedagégov kazdej Skoly. Realizdciu dloh vyhlasky zabezpecoval
na Slovensku Psychologicky tstav Filozofickej fakulty Univerzity Komenského,
oddelenie psycholégie profesiondlneho vyvinu a poradenstva. Z tohto oddelenia sa
neskor stal Ustav psycholégie profesiondlneho vyvinu a poradenstva. V spolupraci
so slovenskym vyborom pre vysoké §koly zaradil Ustav do svojho programu psy-
chologické poradenstvo na vysokych skoldch. Zriadil v roku 1968 tzv. Akademickii
(dnes Psychologickii) poradriu pre vysokoskoldkov ako prakticko-aplikacni zlozku
tstavu, vtedy prvi nielen v CSSR, ale aj v socialistickych krajindch. Poradiia pre
vysokoSkoldkov pdsobi na Univerzite Komenského doteraz.

V 1. 1965 — 1968 bol Jozef Kosco predsedom celostatnej komisie pre vychovné
poradenstvo pri Ministerstve §kolstva CSSR v Prahe. Zameral sa predovietkym na
koncepcné a Statutarne dorieSenie postavenia psychologie a psycholégov v systéme
vychovného poradenstva v Ceskoslovensku. Jeho snahou bolo spojif a koncepéne
vybudovat Specializované psychologické sluzby, ktoré by jednak sliZili ako servis pre
vychovné poradenstvo, ale aj ako samostatne Specializované psychologické institdcie
s vlastnymi odbornymi tlohami. Spolu s kolegami (doc. Bazdny, doc. Barta, doc.
Blaskovic) spracovali a zabezpecovali realiziciu projektu prijatého vo forme Vyhldsky
o krajskych psychologickych vychovnych klinikdch a strediskdch pre volbu povolania
(SNR SSR, 1966, MS CSR, 1967). V 1. 1970 sa tento projekt doplnil, schvalil (ako re-
zortnd vyhlaska) a zaCal realizovat. Konstituovali sa krajské psychologické vychovné
kliniky a strediska pre voIbu povolania a okresné psychologické poradne a poradne
pre volbu povolania, ktoré dnes (pod druhy raz zmenenym ndzvom) zamestndvaji
a Zivia zna¢ny pocet psycholégov a pedagdégov. Postupne rezort Skolstva nadviazal
spolupricu s rezortom Ministerstva prace a socidlnych veci SSR a psychologické
sluzby sa rozsirili o ManZelské a predmanZelské poradne (ako zariadenia MPSV SSR).

Koncom 60. rokov — v tzv. ,,normalizacnom‘ obdobi — bol pod riskom reor-
ganizécie vedeckej zdkladne v §tite samostatny Ustav psycholégie profesiondl-
neho vyvinu a poradenstva zruseny a spitne zacleneny (aj s vacsinou kolektivu)
do Psychologického ustavu Filozofickej fakulty Univerzity Komenského ako
Oddelenie biodromdlnej a poradenskej psychologie. Jozef KoS¢o nadalej viedol
toto oddelenie a vykondval aj funkciu zédstupcu riaditela Psychologického tsta-
vu. Pokracoval vo vyskumnej a vedecko-organizatorskej praci — zapdjal sa do
celostatnych, rezortnych i fakultnych vyskumnych tloh, bol ich koordindtorom.
Zucastiioval sa aj Ciastkovych vyskumov svojho pracoviska. Spolupracoval aj
na spolo¢nom vyskumnom programe socialistickych krajin. Jeho projekt po-
radenskych sluzieb (1978) bol v zasade prijaty a kreovany ako Komisia vlady
Slovenskej socialistickej republiky pre vychovné poradenstvo. Komisia pracovala
necelych pit rokov, avsak jej ¢innost‘ sa vyraznejSie neodrazila vo vyssej kvalite
poradenskych sluZieb. Podstatnd cast‘ psycholégov v poradenskych sluzbéch, ako
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aj dalSia psychologickd obec zaujala k projektu laxny postoj, nemala zdujem mat
svoj orgdn v centre administrativnej spravy Statu pod dozorom gestorov.

Za dlhé obdobie svojho profesiondlneho pdsobenia spdjal J. Kosco teoretické
a koncepcné otazky s praxou v psychologickom poradenstve a vedecké poznatky
uplatiioval v pedagogickom procese. Vzdy bol v centre psychologického diania na
Slovensku, podielal sa na budovani psychologickych pracovisk a sluzieb. Verla tsilia
venoval profesionalizacii a profesii psychol6ga, vychoval genericie psycholégov,
bol skolitefom vedeckych aSpirantov, zasadal v komisidch ako porotca, Skolitel ¢i
oponent vedeckych kddrov. Od r. 1957 bol ¢lenom mnohych komisii zameranych na
poskytovanie poradenskych sluZieb v Ceskoslovenskej republike.

J. Kosco organizoval a obsahovo pripravil cely rad Statnych aj medzindrodnych
konferencii a symp6zii. Napriklad I. a II. celostatnu konferenciu k $kolskej a pro-
fesiondlnej orientdcii a poradenstvu (1961, 1972) a medzindrodnud poradu expertov
UNESCO z Eurdpy a Severnej Ameriky v Bratislave v r. 1972 na tému O mieste
a funkcii poradenstva v procese vzdeldvania. Spolu s V. Kovélikovou vypracoval na
toto rokovanie podkladovi $tidiu. Tymto podujatim sa ¢eskoslovenskd koncepcia
poradenstva stila medzinarodne znamou.

Zucastiioval sa kongresov Medzindrodnej asocidcie pre aplikovani psychologiu
(Bern, 1949; Ljublana, 1964; Montreal, 1974), Medzindrodnej asocidcie pre Skolské
a profesiondlne poradenstvo (Viedeni, 1966; Belehrad, 1970; Quebec, 1973; Konigste-
in, 1979), Medzindrodnej spolocnosti okrithleho stola pre rozvoj poradenstva (Haag,
1970; Pariz, 1972; Oslo, 1978;) a medzindrodnych pordd expertov k problematike
vychovného poradenstva v socialistickych Statoch (Budapest, 1975; Moskva 1976).

Patril k zakladajicim ¢lenom psychologického odboru Matice slovenskej v Mar-
tine (1946). Bol spoluzakladatelom Slovenskej psychologickej spolo¢nosti. V rokoch
1967 — 1968 zastaval funkciu jej predsedu (a zaroveti podpredsedu Ceskoslovenskej
psychologickej spolocnosti), bol aj predsedom jej sekcie pedagogickej a poraden-
skej psycholodgie. Posobil aj ako ¢lent Komisie Viddy SSR pre vychovné poradenstvo
a v dalsich komisiach.

Jozef KoSco bol aktivnym ¢lenom redakénych rad viacerych naSich odbornych
Casopisov s psychologicko-pedagogickym zameranim: Psychologicky casopis (1953-
1955), Vychovny poradca (od r. 1963), Psycholdgia a patopsycholégia dietata, Ces-
koslovenskd psycholégia (1967-1970), Psycholég v Ceskoslovensku, Psychologica
—zbornik Filozofickej fakulty Univerzity Komenského (od r. 1961) aj medzinarodného
casopisu International Journal for the Advancement of Counselling (od r. 1978).
Pracoval aj v §irSej redakénej rade Encyklopédie Slovenska a Odborovej pedagogickej
encyklopédie Slovenska, pre ktoré spracoval viacero hesiel. Okrem toho bol autorom
poletnych expertiz pre MS SSR, MPSV SSR, CSAV a iné intiticie.

J. Koi&o je autorom viac ako 150 vedeckych prac uverejnenych v Ceskoslovensku
aj v zahranici. Z jeho diel st najvyznamnejsie Dejiny psycholdgie z r. 1964, Predmet
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a systéem psychologickych vied (1975), ktord napisal v spoluautorstve s T. Pardelom
a Poradenskd psycholégia (J. KosCo a kol.), ktord vySla v r. 1987.

Mnohé aktivity Jozefa Kosca (vedecko-vyskumné aj organizacné) presiahli
hranice Slovenska, resp. Ceskoslovenska. Okrem spominanej Medzindrodnej porady
expertov UNESCO k celozivotnému poradenstvu z Eurdpy a Severnej Ameriky
v 1. 1972 v Bratislave, ktoru J. KoS$¢o zorganizoval a koncep¢ne viedol, to boli
napriklad spracovanie analyzy vyvoja a stavu psycholégie v Ceskoslovensku do
informacnej publikdcie Psychology around the World (Sexton-Misia, 1976).

J. Kosc¢o vytvoril osobitnt integrdlnu Skolu psychologického poradenstva, ktord
vysoko hodnotili renomovani odbornici v ¢asopise International Review of Applied
Psychology v r. 1977 ako jednu z piatich najvyznamnejsich na svete.

Za neunavnu ¢inorodu pracd bola Jozefovi KoScovi udelend pamétna pla-
keta Filozofickej fakulty Univerzity Komenského Za vyznamnii pracu (1971),
striebornd medaila Univerzity Komenského (1980) a zlatd medaila Univerzity
Komenského (1988). V r. 1981 ziskal titul Vzorny pracovnik rezortu skolstva
SSR, v 1. 1985 ZasluZily pracovnik rezortu Skolstva SSR.

V r. 2007 pri prileZitosti 50. vyro¢ia vzniku vychovného a psychologického
poradenstva na Slovensku podpredseda vlady a minister Skolstva SR Jan Mikolaj
a §titna tajomni¢ka MS SR Bibidna Obrim&akova ocenili dlhoroénych byvalych aj
sti¢asnych pedagogicko-psychologickych pracovnikov. Dakovny list podpredsedu
vlady a ministra Skolstva si prevzal aj autor koncepcie biodromalneho poradenstva
Jozef Kosco.

Ocenenim celoZivotného diela J. KoS¢a v oblasti celoZivotného poradenstva bola
jeho nomindcia Asocidciou vychovnych poradcov SR na udelenie Velkej medaily sv.
Gorazda. Nominant si toto vyznamenanie prebral v Bratislave diia 25. marca 2010
z rik ministra Skolstva SR.

Ako uznanie prinosu J. Kosc¢a pre tvorbu koncepcie psychologického a vychov-
ného poradenstva v SR udeluje Asociicia vychovnych poradcov SR od r. 2010 Cenu
docenta Jozefa Kosca.

Po odchode do dochodku v r. 1990 sa J. Kos¢o usadil v KoSiciach, kde byval
spolu s manzelkou a rodinou svojho synovca. Bol stéle intelektudlne aktivny — pisal,
najskor na pisacom stroji a neskor pouZzival pocitac. Jeho manzelka bola ucitelkou
ruského jazyka. Zomrela v r. 2008. On sam sa doZil kmetského veku v zdravi. Zosnul
18. marca 2018.

Stefan Vendel



