
Vzpomínka na profesora 
Jaro Křivohlavého 
a klenku roku 201 po vánočních vát

cích, dne ll. 12. ná opustil ná · učitel, 
kolega, přítel. ale přede ím znám , 
cesk§ odborník oboru p chologie, 
prof. PhDr. Jaro Kfi ohlavý C c. če ká 
p chologická obec zrráó mimořádného 
a "imečnéhočlověka jenžb lpromno
hé z nás a to nejen p chology elkou 
in pirací a podporou odbornou i lidskou. 

elk ' humani ta a jeden z představitelů 
klasické linie ce ké p chologie. B 1 el
kým príno em oboru kterému se cel , 
zivot venoval teoreticky i prakticky. 

arodil el9. breznal925vTřebenióch. 
Jeho zi mí dráhu významně ovlivnily 
zkušenosti z mládí. Jako rudent roud-
nického gymnázia b) 1 zatčen gestapem a ěznen v Malé 
pevnosti nacistickém koncentračním táboře Terezíne 
kde se etkal i e zakladatelem logoterapie víden kým p -
chiarrem ikorern Emilem Franklem . Později b 1 přeložen a nucene praco al po tri roky dole Prago I . na Kladně kde 
na ro díl od některých s, , ch pol u eznů přežil dwní ne te tí. 

Po celý život působil jako p cholog ucitel, autor mnoha 
odbom ' chi populárních publikací. Po maturitě Roudnici nad Labem tudo al v letech 19 S-19 9 na Filozofické fakultě 
Univerzi Karlov') obor) p ychologie- filozofie a angli tika. S oji pracovní dráhu zahájil ve Výzkumném ú tavu bezpečnosti práce Praze kde e oriento al na p ychologii inženýr
ství. Léta pak působil Institutu po tgraduálního dělá ání 
e zdravomictví (IPVZ) na katedre Po udkového lékarst • a paralelně jako pedagog Filozofické fakulty Uni erzi 

KarlO\ s přednáškami zarneřenými na experimentální 
sociální p ychologii a mezilidskou komunikaci. edle ko
munikace erbální a ne erbální se ěno al prede ~ím kon
fliktům mezi lidmi a jejich ře -ení. ap al knihu Konflikty mezi lidmi (1973), kterou prek a.pi ě dedikoval své tchyni paní Marii o orné z Bohumilic, která, jak pí e, dokázala konflikty resit rvořive, a ne bori ě. Známé j ou dále jeho publikace Jak si na \'Zájem lépe porozumíme (19 ) , Já a ty -
o zdra\ 'c b vztazích mezi lidmi (1977). Behem pů obení na IPVZ se těži -těm jeho činno ti stala p chologie handicapu 
a problematika vztahu mezi pacientem a lékařem. Těmto 
tematům j ou \'ěno ány publikace jako P chologická reha
bilitace zdra orně po tížených Rozho ar lékare pacientem 
a Vážně nemocný mezi námi, kterou ná ledo ala Kře tan ka 
péče o nemarné. Patril k na 'im prvním odborníkům , kteří se již počátkem devadesátých let minulého toletí zabývali tématem bole ti její diagno tikou ap ychoterapií. 

v devade átych letech se pod vlivem etkárn „namn 'Ill 
izraelsko-americkým sociologem Aronem Antonov k 'm, 
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autorem konceptu alutogeneze. ted , 
podpory zdrojů které ~řis~pívaj_í lid-ké
mu zdraví začal intenz1vne za.byva obo
rem psychologie zdraví a později es al 
předsedou no ě vzniklé ekce psycho o!!i.e 
zdraví při če komora ské p ychologicke 
společnosti. Zde lze připomenout p ·
kace p ychologie zdraví Psychologie ne
moci Bolest - její diagno tika a psycho
terapie , Jak zvládat rre , Po lední úse · 
cesty, Jak z ládat depresi Jak nezrra ·r 
nadšení a další. 

a prelomu tisícileú objevuje Jar 
Kři ohla • no ' p ychologic •. měr 
- pozitivní p chologii. V ~asopi e 

Ceskoslo en ká p chologie cházejí odb mé č.lán.k · vě
no ané problematice odpustění a ociální op ry. o á1 

dá á publikaci Pozitivní p chologie, \.Gradě\ Tha..;:i 
P ychologie m lu plno ti ex.i tence P choloeie vděčn · 
a ne decnosti nebo kniha Jak přežít te · :lo t a a e ·, 

Karmelitánském nakladatel ' kníž1..ry O ~ťas ém man-
zelství O odpuštění nebo O m udro ti a dal-í. 



_ • , mné momenty profesního života ·este vyzna .... , ct· 
. 01enrne J 'h v roce 1950 ukonc1l sve stu mm 

pnP
0 

'"vohlave 0
· d'd ' "d f 5ora Kn . v roce 1966 se stal kan 1 atem ve , pro e filozofie. , k 

1 
... u · · 1-roratern . . 1 na Filozoficke fa u te mverzity dOJ\ hab1llcova 'd 

kU 1976 se . 1 docenta. v roce 1996 ho prez1 ent 
ro loVY a zísl<al ntu 1 ·m enoval univerzitním profesorem pr v, la v Ha ve J , . 

PublikY ac . Členem českomoravske psychologic-re cholog1e. d , ... ·1 oboru psy . •. ČSA v byl od roku 1958, k y se zucastm 
vke společnostl, P!.

1 
osti této společnosti. V roce 2006 pak veni onn d • . , ... , ktU obn° . h logické dny získal oz1votm cestne a f enc1 Psyc o , ... . 

Při kon er sl<é psychologicke spolecnostl. V roce , českomorav . , kl čJenstV1 v 1 g Danou Steinovou Jedmm ze za acal spolu s n • , , ... . k , 1998 se s , 1 •nosti pro trénovam pameti a moz ovy • česke spo ec , ... l' , , , datelu tem akreditovaneho vzde avam v teto . byl garan C 

1 
.... 

jogging, 1 řednášel seniorum v Centru ce ozivot-bla~ti. Dvacet et p 
o ďlávání . ... . , • ' 
n1h0 vz e , b 1 také výrazne aktivmm krestanem, dlou-
Jaro Křiv~hlavy Y z'ského branického sboru českobratrské ryrn, clenem pra , . ... , 
hole 1. 1 , Byl ordinovan Jako presbyter, tedy starsi . k e evange ic<e. . ... d'l 1 or ·v c b'l · ko laický kazatel. Akttvne se po i e na b a puso 1 J a , ... ... , 
s oru,_ . • árodních konferenci vcetne kon1erence m1zac1 mezm ... k, 
r . . 1. • Praze kterou pořádala Ceskomoravs a psy-,mcua ne v , , ., 

logická společnost v zan 2007. 

ZPRÁVY A INFORMACE 

Do~olujeme si přiložit střípky reakcí některých k 1e...r. 
ztratu profesora Křivohlavého: 0 eu. na 

úmrtí profesora Křivohlavého velmi želím_ byl to mimor""'d , • A .. -·t 1 h · · k, u ny prewr.u-vi e umanistic e psychologie jeden z lid{ 0 nez··J·e sv;;.. . h dš{ 
, ... , • , "L neJen c u ale vyrazne ochuzeny. Jeho hlas bude, obávám se, velmi chybět právě , , (dr. Kalvach) nym. 

Profesor_Křivohlavý:::dědeček",jak mu řfkali v rodině, byl asi, vedle 
Langmeie~a a _Ma~eJcka, ~eden z posledn{ch koryfejů klasické české 
psychologie. Tito predstavitelé psychologie jako oboru.jehož smyslem 
je pomáhat lidem v jejich životních problémech, vele{ popularizátoři 
psychologické vědy, kterým šlo o věc, nikoli o peníze, už odcházej{. Jaro 
Křivohlavý byl člověk velmi pracovitý a všestranný, miloval práci na 
zahradě, hrál na housle. Kdekoli se objevil, měl lidem co říci, aplaudo
valy mu zdravotní sestry, hovořil k lékařům, psychologům, měli ho rádi 
I idé ve sborech, i jeho kolegové ze zahraničí. Byl to člověk, který zde jistě 
bude chybět. (dr. Janečková) 

Závěrem je třeba připomenout, že odkaz, dílo a hodnoty, 
které nám profesor Jaro Křivohlavý zanechal, zůstávají živé 
nejen pro nás, svědky současné historické epochy, ale i pro 
generace budoucí. 

, prof Jara Křivohlavého ztrácíme výjimečného 

:;: : a koiegu , představite!e kla!i:ké yni: české psy~ V úctě k jeho památce, 
0 ·e. Ztrácíme člověka, jenz znacne pnspel mnohosti 

ia~ ostihuj ících především princi~~ sm~slu ... a p~dstaty 
kého života v kontextu víry a nad:~e i:eJen _rade_ ~?oru 

'chologických, především psychologu stamuti a stan, ~le 
1 oborům medicínským , jako jsou geriatrie a gerontologie, 
lékařská etika nebo hospicové péče. 

Eva Jarolímová 
psycholožka 

Hana Janečková 
socioložka 
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