n case JsSmeE ji navstivily v jejim
1ém byte. Kdyz se oteviely dvere,

| Q \""lk N . / / . 4
ho“ﬂ 2 NAS Hana ]unova S usmeveln a hned

» tak dlouho, ze uz

., 7e V oboru pracuj€
14 jako jejt teticka, ktera vidéla horet

s AaripaUc
i;:jéﬂz jivadlo. Skutecn€ pracuje v oboru
ofes 50 let.
svt byl provonény vanoénim cukrovim
'~ yyroby. Dostalo se ndm milého uvi-
«ani a pak jsme Se€ jiz jen ptaly a poslouchaly.
Uvadime tento neopomenutelny detail proto, ze naprosto vystihuje pratelskou
Nakonec jsme ji pozadaly, aby sama zachyti-

a pohostinnou povahu Hany Junove.
sdala to, co povaZzuje ve svém osobnim 1 profesnim Zivote za podstatne

la a uspor
a pokusila se nic nevynechat. Clanek tedy vznikl jako kombinace faktografickych

idajti, které nam Hana Junova poslala, a spole¢neho posezeni.
Narodila se 11. 7. 1937 v Praze. Otec, Ing. Karel Smrz, celozivotni filmar, dra-

maturg, spisovatel odbornych filmovych kniZek, stal u zrodu FAMU, kde se take
miel. Matka PhDr. Anna SMmrzova,

v roce 1953 stal docentem. V témze roce z€
détska psycholozka, k niz se vzdy hléasil Zden€ek Matéjcek jako ke sve ucitelce.
Byla vlastné zakladatelkou tfigeneracni posloupnosti psycholozek po preslici

v rodineé.
| Provdala se za RNDr. Jaromira junu,
jaderného vyzkumu, kde pracoval, KAN.At

r_\_f ramci programu OSN jeste stadili manzelé Ju ;
[urecka, kde nap¥. vzniklo jejich dlouhodobé pratelstvis Alexandrem Dubcek?m:
~ Ponavratu byl manzel vyhozen Z€ zaméstnani a pracoval pak ]akoi g'eo{o-glcky
laborant nebo v leps$im pripad€ jako technik. Spoluzaklédal Kl:llh ne;avisle mliehj
oence, iehoz - :-h schazela a Z néhoz se po listopadove revolucl
5 jehoz exekutiva se u 1ic < o lal2, Na dotazy

rekrutovali éetni politici jako Sokol, Bojar, Pitha, Pilip, VoPén ‘ a do
0 ¢lenstvi v KSC I())dl::oovi'l]:lala Hana Junova odjakziva: Nikdy jsme nebyli, nejsme

a nebudeme.”

Manzel miloval hudbu a -
ho &lenove S rodina

tohoto &lanku

ika. On zalozil v Ustavu

0 se po sovetske okupacl neodpousteélo.
novi odjet s celou rodinou na rok do

CSc., jaderného tyz

ako violocellista V amatérskem

4] skoro 40 let j llista v ar
# mi jsou celozivotniml pratell. Smutnou
Dr. Juna zemiel. :

zpravou je, Ze v dobe
Hana Junova ma tI

je pSyCholoika a psy¢ LA ARG .
Hana ]unové b .. 1. &trpact u stolu. Vit

dét* * s Z Odi_n a1l 2 g
i maiji své I 2:1 ichni schazeji, bY

prilezitostech s€ 1 = B 16 vypovl
t to Hana Junové uvedla, zie]
poskladany-
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K profesi. Vystudovala jednooborovou psychologii na Filao.e

Karlovy univerzity a od roku 1961 az do roku 1990 %a
nemocnici II, na psychiatrickém oddéleni fakultni polikliniky a

itaci C] 1 e
rehabilitaci neuroz v Lob¢i, pak v Dennim sanatoriu Pa]
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pracovni uvazky méla v pedagogicko-psychologické poradng a na n.
fakulté. Posledni 1éta pfed revoluci 1989 i jako externi ucitel na kateds:
aere |

Po revoluci dostala nabidku celého mista odborného as
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psychologie FF UK, kde pusobila a2 do roku 1998, kdy odesl:
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jesté uzili spolecného cestovani a Zivota. Drobné uvazky méla i v nove »a
Ustavu lékarské psychologie na lékarské fakulté u Dr. Honzédka dile s
katedre neverbéalniho divadla u Ctibora Turby. S

L)

Nyni je v penzi a pracuje supervizné a prednasi. S velkyr
do aktivit Rafael Institutu. g

N . P v _ “ ’£' .
Na nas dotaz, jak to bylo s psychoanalyzou, uvedla, Ze b
dislava Haase, a to prakticky nedlouho po nastupu do zaméstnani. Z
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bylo tehdy zvykem, jedenkrét tydné. Kdy?Z jeji analytik emigroval do Lt "

kracovala po kratké pauze u Dr. Kucery. Analyzu ukondila v 73. Sur
absolvovala u Dr. DosuZkova. Nasledovaly seminéare s Dr. | {ucerou a su

navstevy zahranicnich analytiki (napf. Sandler). Dr. Kucerou byla
treninkovou analyti¢kou. TONES
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IPA, tzxf. Sponsoring committee, reprezentovana Dr. Mosés’éf if_'i"f;fd : .-
a Dr. Faimbergovou. smyslem jejich
do mezindrodnich struktur a dat

3
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skt vadu let skupinu, jez se vytvofila z absolventti. Druhou
ke ychoanalytié’ka Dr. Bfichackova. U obou skupin se misto penéz

| H“:I
F { 1L

- 1 U Y’Gdla p5 v I 1 DI 7111 >

1up!t lu sho zavedly preklady. Tak napr. frekveﬂntantl prelozili postupné

Lo VS }Ou Skupinovou psychoterapii, nebo Guntertiv Encounter. Rada ¢lank
| 11,0 \*’ b ’ 7’ ” s’ ol

roulkesO | et publikovana v Moravskoslezském referatovém vybéru.

komunity SURu byla prizvana délat tam neverbalni tera-
. 1 projit skupinovou zkusSenosti a vstoupit do vycviku jako
l: k - vik dokon¢ila. V SURu pak vedla vycvik jesté dvakrat, dale komu-
_prnénsky institut psychoterapie. V radé dalsich komunit délala supervize
‘o, Pro IPIPAPP vedla nékolik let kurzy neverbalnich terapii. Na
sevchoterapeuticke fakulté méla obc¢as prednasky a kurzy.
b, revoluci se ji podatilo privest a etablovat v Cechéch logoterapii a transakcni
yzu v podobé seriozniho vycviku vedeného mezinarodnimi odborniky.
1989 byla zvolena do nového vyboru Ceskomoravské psychologické spo-
winosti, po dvé volebni obdobi jako jeji piredsedkyné. Jako ¢lenka vyjednavaciho
tvmu  Asoclace klinickych psychologu pro Ministerstvo zdravotnictvi se za
ssychology ucastnila prvnich jednani. Radu let byla ¢lenkou vykonného vyboru
Radv védeckych spolecnosti CAV. Byla zvolena prvni predsedkyni eticke komise
?"‘ef.aﬂloterapeutické spolec¢nosti.To je ve velke zkratce ¢innost Hany Junove vaza-
14 na domaci pdu, ale velkou &ast jejiho profesniho Zivota tvori spoluprace se
zahranicim.

Vroce 1964 méla sviijprvnireferat vangli¢tiné na Svetovem psychoterapeutickém
congresu v-Londyné. Tam se také poprvé setkala s Lydii Tischlerovou, s niz j1 poji
celoZivotni pratelstvi.

Po dobu t# aZ ¢ty let byla asi od roku 1990 ¢lenkou RCE WFMH za Ceskou
republiku (Regional Council of Europe, World Federation for Mental Health), osm
let pracovala jako ¢lenka etické komise EFPA (Standing Committee on Ethics). Byla
‘lenka redakéni rady Americal Journal of Psychotherapy, je ¢lenka redakéni rady
GLEA (Casopis Spole¢nosti pro logoterapii a existencialni analyzu). Vedla seminare
2 kurzy v Polsku, Némecku, Svédsku, Finsku, Anglii, Turecku, Madarsku, Svycar-
sku, Holandsku. Byla ¢lenkou vyborti mezinarodnich kongresti — 3. International
Longress of Psychodrama and Therapeutic Community, 1. International Congress
of Sociometry and Social Psychology, oba se mély konaly v zafi roku 1968 v Praze,
kvili okupaci se narychlo pfesunuly do Badenu.

Byla ¢lenkou pripravného vyboru Svétového kongresu rodinne terapie — The
“atterns which Connect (1987) a byla generalni sekretarkou Evropského kongresu
Family System Health — A New Concept in Mental Health (1991).

“Je drzitelkou medaile Krakovské univerzity, cestnou &lenkou Asociace klinic-
kyc‘h psychologt, Ceské psychoterapeuticke spole¢nosti, Ceskomoravské Psy(::ho;-
logické spole¢nosti, ¢estného diplomu Psychoterapeutické sekce Psychiatricke

*Polecnosti CLSJP za zasluhy o rozvoj oboru psychoterapie: |

_) Co se tyce publikaci, prohlaguje o sobe, ze je zasadni nepsavec. Vysla ji skrlpt_a.

IS‘yChogymnastika,, napsala kapitolu do pfipravované knihy o etice v psychologii

4 0dborné clanky publikované v zahranici a Védecko—p0pulérni \% Psycljologii dnes;
- Na zavér jsme se zeptaly, jaky je jeji osobni vztah k psychoterapii. Rekla, ze ma

fada terapii s humorem, jen nesmi byt zraiujici, a ze je potieba stale hledat hranice,

Kam az muZe terapeut vstupovat klientovi do zivota.

~_verbalni terap




58 REVUE PSYCHOANALYTICKA PSYCHOTERAPIE ———

|
[
i =

Cilem terapie by mélo byt postavit klienta do Zivota. v n

mu byt dlouhodobou a nékdy az celoZivotni oporou. A hl.

L ] ﬁl-'l-t :

na sebe sama, nebrat se vazné, umét ¥ici nevim hebo i n€ mg
Je obdivuhodné, co vSechno Hana Junova sti} la
aktivni je stale. A pfitom se o vSem, co dokazala. v
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a skromné. Rik4, ze méla ve svém Zivots velké $t&st{
zajimaveé prihody a véci. St

s necim nesouhlasila, pripadné vystoupila na pr oteorl

Za jeji celozZivotni pFinos v oblasti psychoterapie ji ﬁ
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