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Miros lav Prokopec 

Za profesorem Josefem Brožkem 
(14. 8. 1913 -18. 1. 2004) 

Státní zdravotní ústav , Praha 

Profeso r Josef Maria Brožek se narodil 14. 
srpna 1913 v Podolí u Mělníka. Rodina se záhy 
přestěhovala na dva roky do Varšavy a pět let 
(1915-1920) strávila na Sibiň, což předzna
menalo Brožkův celoživotní zájem o studium 
jazyků , zvláš tě slovanských. Německy se začal 
učit v Polici nad Metují, kde chodil do třetí až 
páté třídy obecné školy (1921-1924). K ruštině 
a polštině přidal ještě na náchodském gymnáziu 
srbochorva tštinu. Střední školu dokončil v Brně 
a v Praze. 

Profeso r Brožek vystudoval psychologii na 
Filosofické fakultě Karlovy univerzity (1937) 
a ze zájm u o antropologii si po dva roky zapiso 
val obor antropologie na Přírodovědecké fakul
tě téže univerzity. V té době byl již zaměstnán 
v _ Baťových závodech ve Zlíně jako psychotech
mk. Jeho práce o věkových změnách tělesných 
charakteristik člověka zůstala nedokončena pro 
odchod n~ postgraduální studium aplikované 
psyc~olog1e do Spojených států amerických na 
podw17 r. 1?_39. Pro přechod na americký způ
so? ~race a z1vota nemohl mít lepší přípravu než 
p~ave v Baťových závodech, a proto mu tento 
prechod nečinil nejmenší potíže. Jelikož tehdy 
neb~lo možno volně posílat knihy do západních 
~~1: 1, vezl mla~ý B~ožek

0

dr. Hrdličkovi (americ-
~ ~ntropolog ceskeho puvodu) do Washingtonu 

~~tisk s_b~rníku, vydaného k Hrdličkovým 70. 
rhoze~i~am, a tím riskoval, že bude mít potíže 

na ran1c1ch. 

sk,V U_SA s~udovaJ na pensylvánské a minnesot-
e un1verz1tev M . , 

válka a ,· ezitim vypukla druhá světová 
y r. 194 ~a na vrat_. do vlasti nebylo pomyšlení. 
toře fyzio l se _za~oJil ~o výzkumné práce labora
své sch ogi~ke hygie~y , kde mohl plně využít 
logie. ú0J

0
~

0stI a kd~ přišla též ke slovu antropo
A. Keyse ' na ~terem pracoval v týmu profesora 
šen na 27• ~o~visel s ,P?třebami armády a byl ře
navozené hl~ rov?lmcic~. Šlo o zkoumání vlivu 
rehabilitace bo~e po~vyz1vy a následné nutriční 
Volníků Při na }e~sn_y tav i na chování dobro
rnu nar~zit ~esersi literatury k danému problé
neznáinou P~?f~sor Brožek na v té době téměř 
(profesor praci profesora Jindřicha Matiegky 

antropologie na Karlově univerzitě 

v Praze) v časopisu American Journal of Physical 
Anthropology 5:223-230, 1921: ,,The Testing of 
Human Efficiency", která obsahovala přesně to, 
co Brožek potřeboval. Návod jak stanovit a stu
do,v~t složení těla živého člověka, tj. poměr jeho 
t~am: svalstva, kostry, tuku a zbytku , neinvaziv
m metodou zevním měřením. Brožek Matiegko
vu metodu aplikoval s úspěchem ve svém vý
zkumu a již první článek, zdůrazňující biologii 
člověka jako vědu multidisciplinární a interdis
ciplinární a metodu kvantifikace měkkých částí 
(,,soft tissue" - svaly a tuk) a určování množství 
tuku v organismu jako celku na základě určení 
density těla, upoutal širokou pozornost a prosla
vil jeho i Matiegku, neboť příslušný vládní orgán 
otiskl a poslal Brožkův článek všem státním la
boratořím v USA. 

V Minnesotě se Josef Brožek specializoval 
v letech 1941-1950 na využití antropometrie 
ve výzkumu výživy (nutritional anthropometry) 
a rozvinul nové odvětví antropologie: složení lid
ského těla in vivo, které je od té doby úzce spjato 
s jeho jménem. Jeho světovost zajistilo kolektiv
ní dvousvazkové dílo „The Biology of Human 
Starvation" (Biologie hubnutí u člověka), vyda
né v r. 1950, v němž odpovídal za stať psycholo
gickou, za část fyziologie, za antropometrii a stu
dium složení těla. V r. 1945 získal prof. Brožek 
americké státní občanství. 

Brožkův význam pro antropologii zajistila 
jeho dlouholetá spolupráce s časopisem ,,Human 
Biology", kde redigoval stať o nové literatuře. 
Byla to tvrdá škola, která ho naučila nejen v krát
kém odstavci vystihnout podstatu knihy a kritic
ky zhodnotit její přínos, ale i žít pod stálým časo
vým tlakem. Na druhé straně se k rukám Josefa 
Brožka dostávala nejnovější odborná literatura 
a jeho knihovna se zvětšovala geometrickou řa
dou přírůstky drahých knih, které by si jako vě
decký pracovnfk nikdy nemohl v tom množství 
dovolit kupovat. 

V důsledku svých jazykových znalostí, vého 
přístupu ke knihám a časopisům a stálého zájmu 
o slovanské národy, pravidelně informoval ame
rickou odbornou veřejnost o odborných dilech 
z těchto zemí a naopak, slovanské země infor
moval o pokrocích v psychologii a antropologii 
v zemích anglosaských. 

V r. 1956 byl J. Brožek jmenován profesorem 
psychologie na univerzitě v Bethlehemu a těžiš
tě jeho odborného zájmu se pře unul~ na JJ?le 
p ychologie a její historie . Problemauk'1l hvu 
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publikaci ... ocrnl cicncc 11ation Ind, " 
,a c btll>~I I )66 a> 198_ Je uvc<lcno , llblns1i an 
ln p lng~c I O 1c 1..J n J ' ast ~i ·irovanych ptac1. 
• •st se tyknlo sloícnf I la, dvě srudia ruku u č l o
,~~a ~1 dv. a1~1~opometn , vý,ivy. z uvedených 
ť' c hkd il J~ 1rcIm C. ic pc ctn pře aiuj1 prucc 
'1~11~~p~lo~id . nad_ p~ychologickými. osmcJ •. 
~.ll ch. ,1 d~v.1d ' s:l1ych I •1c ·h I šak pi •,•áiil y prá-
~: l~t M<_)ťJ psy~hnlogic. Tn je dokurne1110 /\110 

v~·cl'!~. bibllc.graíu v Ccskosloven~k psycholog,, 1111 Jelio J,1v 111 ch jubil jí ·h. 
li kont prof. Hrnna j ' kromc víc. ne, 700 

p~1bli: ,1cí i'ac!a konfcri:ncí u sympo., i1, klcrá or ' li · 
n11ov.il, a vyul-a srud ·n1u a doklorandt ~ í 
v1rcm1,nkn: M('I 1\e m WlfJř pr" k . 110 n · 1· · · ' · 1sr v • · na sy111-po~1u ok1u, l.1 r ·mu l)rtif' I' .• , 1 

11 · ~, ),c ... r1ctf~c<hl yrno I pro mne na vycJa alclích ~borníl. , : . 
11.1'.sln, "Yl?la ·ní hnno, ;ířc, co1. mi umu,,\'_PFccl
~Ju du od1c1 , 1udova1 r o1nrhci A' do po 1-lokl.aic.lo. ' 111 nu OMrov 

V r. 1956 rcdigoval p,ofc~or Broh , , . 
„ Body Mca,urcmcms" . 11 k kniho 
pro nuklad·it"l •tvi' w· " " uman Nu1ri1ion'' ' ' ,, nync U · V letech 1964 J9(8 1 nrve,~11y Pr•~s. 
S " 1 )yl porad ·cm n · , •. • Vdové 1dravotnick , ) ', . . 1,

10 vy11vu 
[, g ,Hli/, 1(.'C, v I ·t • h 1974 
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Jl)7<l li I ' ll' nťnt ko111i1du pro výJ.ivu am ri 
1,,,, nrod111 ra I pI0, · 11.u_m (Nutional R s h 

01111 •i!). Op:11-. ~·nn:-. p11blil,,~1val d~jiny psycho
Jc,giť I c SpoJL'll :.ch st~11ccl~ , ~L' svdč a refi ro-
\'al t> ps ·hnlogll h) vakm Sovctsk m svaz 
\' r. tl.J7. a 1974 .h I pi'·dst·dou .seh·e histort rs · ťhn l ogi · mcncké psyd1olog1ckc asociac 

r. ll)7l 19~0 pn'.c val \'C .wucr,hurgu v N ~ 
nn.-i...u jak< st1pcnlh.s1a ,hlbnghtovy nadac . y 
č t l' rtťm v •d5n1 klus1ckc antrop1~lt1gicke pi'íručky 
Rud< lfa Mnr1i11a ..J\11thrnpoll!g•~:· redigovarn!m 
prof. R. Knuss,~rn ,cm (nal.l. G. hschcr ve Stutt
gartu, 19 6) m:1 I ni, •i....sc spoluautory ohsáhlou 
kapi10l11 o 1n r'11u, obJCITHt n slo}enf tidsk ho 
1 la str. _ť6-. 09). 

.u J..rnc druht: : 1dc ~H v.lk se datuj in
tcnst nl :-1 k .losd a Bnv L1 s českou antropo
logif u urč i l tal-. s I s .'cholop_ií: S~ slovin kým 
prol ·sorl ,n Bo>o 1-. ·rlJ · m. J..1cry z1skal doktortt 
antm1 ologie na K:1rloH univcrzitč, publikoval 
8rok k .·t 1ť ; ,,Jind~ich Maticgka and th De
, dopm •ni )ť 1 • ·h l hysical Anthrpopology" 
v •a:opic m. Journal oť Physical Anthropolo
g 4: -- · - - . O. 19 -· vctovou odbornou velej
no~t sc1nomil s souxasn m stavem antropologie 
, khdcjsím csko~lov cnsku ve společném člán-
1-.u s I. Dokl, dni ·m: ,,Physical Anthropolo,. 
g., in 1 • hoslovai...ia: Rec nt Dcvclopm nta" 
uvcřcj nčné m v xasopisu urrcnl Anthropology 
- : 455 77. I 96 1. 

ve vlasti byly vždy pi'íno n6 
al čusl ým hostem na sj zdech 

a konfcrcn f h ·si...c společnosti antropologic-
1-.c. KcJ 1'í b I stipendistou SA V. navštívil j m 
h v b rte, kt •r ' mu v Karlínč zajistila akad rnie 
najc!10 p tin! sfxn ,1-1ipendijní p()byt. Užaslj m 
nacJ Jeho rac1ou:íln1 organizací práce. Všud na 
vodo,o~'n ' ch plochá h (police knihoven a kfíní) 
byly při 'h ·cn stí1ky, popisující obsah litin na 
111\stc 1a nimi. Za p l rnčsfdl vyprodukoval 15 
č la n ku , ,ccc1wf, 7pr:1v atd., připravených k ti 
ku neb l j i,, odcsluných do tisku. Tehdy pfijel 
s o~ man1. ·lkou. Po;,.nal jsem, že se kromě o~ 
,a lych pamctihoclností zajímá i o pro nás celkem 
bcl n r,a „1,k' clomy z kon c 19. a začátku 20. 
:-.1 ! lí a s1udujc j eji ch výstavnosl a zdobno t. 

I.a doby ·m ·ri1ury nezí'1stal profesor Bro!ok 
vct1c: kr n ·č inný, ba právc naopak. Naj ho kon 
tc pnbyvaly dal. í ,l dal. í knihy a studi . Byl 

,dom _toho, ž · mu Ma1icgkovu práce ,,Th Te
s:,1_1g ol I lun1an Eťficicncy" pomohla v dob6, kdy 
11:tSlupoval .svou vě<fol'.kou dráhu. Vždy poutazo. 
~dl na ~at1egkovu prioritu. Zasadil se o to, aby 
t,ilo Mut1 •kovn práce, která vy~la v angličtinl.i 
b~lu po (,O lclt:ch přclofona Jo če~tiny patM
ny,~i k orne niář ·111. Mnoho lel se profesor Bro 
PÍ\111 po loni , co přim lo Mu1icgku, aby ji nlU)llll. 
V~ ·d~o,~~ sv ·111 dopisu nti píše: ,,Pfece mu el mft 
l1CJéi~1 duvod k nap1-ťinf svého článku z r. 1921 
v;,,dyi tukov6 111yšlcnka se nezrodí v mysli arDI :cl

1
o~r!" Vdopis ·z 24. 4.19lJ7píšc:,.Budun 

• 11 ' ' 11 zvcclav, 1,d11 se nám poduff - v hafli 
;~fd 1 ~ P~td pi'ilnocí - zúhadu ro:t.lu~tit.'' Bylj 
~\ .,: ze Js;.ni mu n1ohl podat rNznivou odpov 

ou P1111 •slo Leprvc ~ludium kor spond 

I ~- I . I 997. Dostalo se mi v, ak vy-.v tlení. k 
doktor Karlovy univcrtily n ·mu}· Justat ·_!\tný 
doktor:ít t 1c unívcr1ity. Šťustncj~{ hyl protc-.or 
Milan Dokltíclal v Brn~.., • wým n(1vrhcm a k vel
k · rudosti J(ri.ky mu Masarykova univcr,ita Br 
ne udclila čestný doktorát prfrodní ·h v d , jak si 
přál. RM.hodnc to slnuH Masarykm1t univcr,itc 
ke cti. Jsem si jist. J.c to hylo 1.islouicn · po.hla
zení profesoru Broi.kovi v pusl ·dní ·h kle ·h J ·ho 
livota . 

V prnsind 2002 1.cmfola paní Eunic.:c a n nn:o 
vkc nci 1.a rok po ní dne 18. ledna 2004 ode cl 
ran proťcsor BroJ.ck ve veku ncdniitýd1 91 . nu
ro,.cnin v kruhu svých drahých v Saint Paul. 

Svčtová ohec psychologů i untropologů nc'/a 
pomcnc co pro ne znamenal a vykonal. 

M. Prokopťc 

Zu PhDr. Emilem Pejhovským, CSc. 

PhDr. Emil Pejhovský, CSc., se narodil 
I. září I 909 v Ccjli, okres Jihlava a ,.cmi'cl v lis
topadu 200'.t Vyrostl v Palupínč v malorolnickc 
rodinč. Muturovul na sH1tním r ·álném gymná:,iu 
v Pelhřimove v r. 1931. Vysokoškolská stuůi.1 
konal na Filozotickc fakultě Masarykovy uni
verzity v Brnč. ohor lilomti.-, čeština a thm 
·ouzština. Středoškolskou uprnba ·i a doktorát 
lilowtic získal v roce 1937. Knili.:c pusnhil jako 
stfoc.lo. kolský profesor na li. reálném gymníviu 
v Brn~-llusovid ·h n na ,. iůovském gymnáziu 
v Rrn~. V r. 1939 nustoup~I llo Psy1.:hotcchnic
kého ústavu (pO'ldcjšího Ustavu lidské prúcc 
v Prnzc u prof. J. Ooldala. Na j ·ho tloporu~cní 
byl pi'ijat v polovinc roku 19:.N u lirmy Baťa v' 
Zlínč. kde se v rdmci personálního útvaru t u
řilo psychotcchnick o,klclcní s luhorntoN. Po 
osvobú:t.cní byl r. 1946 povcl'cn rcorgani, .uci 
a vc<kním Studijního ústa u, kam h lo t ,ke pi'i
čknčno psychulogkké (nikoliv ji, . psychotcch 
nickc) o<ldclcní. Z n. p. Buťu odcscl r. 1948. 
Po nczůmikm pokusu o emigraci na podlim 
r. I 94~ byl uvc·,.n n. prošel tiíhorctn nuc •nýd1 
prací a pak byl 1.umcsllll n ostravsk \ :h , .ú
vod ·ch. Ctrnúct let rll'tnohl pracovat • s ťm 
ohmu. Po umn ·stii v šc,des,\t , ch letech krút
l'' ptlSllbil ( I ()6_ 64) juko oLlhom · pracl, nik 
v psyd,nlogické porndnč pro dcti a mhiJ ·}. nu 
11 .. ·hdcjším Pcdagogickcm institutu Ostt IV • 
Odtud ptcšd v r. 19M nu llorni 'kl, 'Cl)lugk 
kou fakultu Vysoké skoly bát skc Ostn c, kde 
hyln 1řJ1.L·no psychologické prnco istc s lahl\nl • 
tni'í llsta ps 1,:hulugic u sociúll) ,j • prá ·c, klk 
pt1sohil jukn veůnud do r. I 96~. Olltud pi\'sd na 
Filowtkkou fakultu P.iluckého univcr,itv v Olo 
mmll'i,_ kde psydmlugie pd,.:c a sodúÍní ps -
L'hologte h lu ,.ai'nzcnu Ůll pl:inu pr.ke kut ·dr 
ps clll)logie. kterou pM,d ji lctcdl I l)?O I 97~ 
v ·tli. Zde tnkc v r. l l)7() ·1ískal dcl'knu hoLlnnsl 
kundidúta ps cholo •i ·k l·h H:d. 

Orientace m\ psychoh ., •ii 1m:ulu u E . P1.:jhov
sk~ho ji~. VI.: 2. ro1:niku studiu 1\l\ v. Sllkl.: skok. 
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