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FCC Public > Casopis Svétlo > Prof. PhDr. Jaro Kfivohlavy, CSc

Prof. PhDr. Jaro Krivohlavy, CSc.
20.02.2015 | RNDr. Marie Juklova |

»,Rozlouéeni vndsi do Zivota jistotu, i kdy?Z je to jistota konce. Zivot véak
Jjde dal a v ném vzpominky na toho, kdo odesel, i dik za jeho Zivot.” Jaro
Krivohlavy

Zprava o umrti pana prof. PhDr. Jara Krivohlavého, CSc., se dotkla nejen
vSech, ktefi ho osobné poznali, ale i téch, které oslovila jeho bohata
publikaéni €innost. Zprava na internetu uvadi: Jako psycholog i jako pfitel
byl pro mnohé pomoci, pro jiné radosti, pro dalSi oporou.

Narodil se 19. bfezna 1925 v Trebenicich nedaleko Litoméfic (zemrel 27. 12.
2014). Studoval na redlném gymnaziu v Litoméficich a po zabrani Sudet v
Roudnici nad Labem. Jiz v této dobé, jak piSe, propadl dvéma laskam.
Psychologii a kfestanstvi. V ¢ervnu 1942, v sedmndcti letech, byl s ostatnimi
studenty zatéen gestapem a véznén v Tereziné. Pozdéji byl nucené nasazen na
praci v dole Prago v Kladné Dubi, kde pracoval jako havif. Pfezil koncentrak i
téZkou praci v dolech. Po osvobozeni maturoval a nastoupil na Filosofickou
fakultu Karlovy univerzity v Praze (obor angli¢tina, filosofie a psychologie). V
roce 1949 dokongil studium ucitelstvi pro gymnazia, avSak z divodu svého
kiestanského vyznani nikdy nesmél ucit). V roce 1950 mu byl udélen doktorat z
filozofie. V roce 1966 se stal kandidatem véd, nasledovalo jmenovani docentem
na Filozofické fakulté UK (1976). V roce 1996 byl jmenovan profesorem
psychologie. V letech 1995 az 2005 ved| sekci psychologie zdravi a kvality
Zivota Ceskomoravské psychologické spoleénosti, v roce 2001 byl jmenovan
jejim Cestnym Clenem.

Obr. 1. Svatba s Martou Novotnou (Praha, 1951)

Od roku 1950 pracoval jako primyslovy psycholog ve Vyzkumném Ustavu
bezpecénosti prace v Praze, kde se mél zabyvat aplikovanou psychologii —
psychologii prace. V ustavu fungovalo malé oddéleni zabyvajici se bezpecnosti
prace, prevenci Urazl a nehod. Zprvu hledalo svou ulohu psychologie v
pracovnim procesu, ale brzy se stalo znamym pro své vysledky i ve svété.
Bezpecnost prace v dolech se stala prioritou a diky své praxi pravé v dilnim
prostfedi se pan doktor Kfivohlavy stal Zadanym kolegou. Prosel doly na
Mostecku, Ostravsku, Karvinsku, Kladensku atd. Bezpecnosti v dolech se tehdy
nikdo pfili§ nezabyval a Ukolem se stalo hledat feSeni, jak pfedchazet traziim,
véetné smrtelnych. Tim se dostal do oblasti inzenyrské psychologie a v
navaznosti i na podminky osvétleni jako prostredku viditelnosti pfi
konstruovani kabin nakladnich vozidel, aut, tramvayji, jefabu i letadel.
souvislosti s bezpec¢nosti prace v tovarnach se setkal i s vyznamem barev v
pracovnim prostredi. V roce 1962 byla Vyzkumnym Ustavem bezpecnosti
prace vydana prvni publikace Barevna Uprava pracovniho prostiedi a
bezpecénost prace. Barevna Uprava se tykala strojl, potrubi s rGznymi médii,
komunikaci. Pan profesor pise: ,Kdyz dnes vidite Zluté natfenou trubku — vime,
Ze v ni vede plyn.” Snad jen pamétnici védi, Ze napf. znamé Zluté natfené (nebo
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norem. Soucasné bylo provadéno mnoho pokusU tykajicich se Viivu barev na
zrakovy vykon. Nasledné byl vyzkum zaméfen na barevnost prostiedi
pfedevsim nemocnic a $kol, pro zvySeni bezpec€nosti byly navrzeny vystrazné a
bezpecénostni znacky — piktogramy. Vysledkem byla nejprve ceskoslovenska
norma a pozdéji opét celosvétova norma ISO bezpecnostnich znacek. Prace
pokracovala vyzkumem dopravnich znacek. V roce 1964 nasledovala druha
publikace: Bezpecénost prace pfi pfechodu od mechanizace k automatizaci. V
tomto roce pan doktor Kfivohlavy stihl jesté maturitu na stfedni Skole
elektrotechnické v Praze (v Je€né ulici). Paradoxem je, Ze v ramci studia na této
Skole musel slozit zkousku také z obsahu ucebnice, jejiz byl sam autorem
(Pozn.: Zminéna uc¢ebnice Psychologie a hygiena pro primyslové Skoly vysla v
jazyce Geském, slovenském, némeckém a madarském.)

Obr. 2. Jaro Krivohlavy s manZelkou Martou, synem Jaromirem a dcerou Martou (podzim,
1967)

Jako fadovy pracovnik Ustavu bezpeénosti prace se vénoval vidéni pfi préci,
problémim prace v prostordch bez denniho svétla, které v té dobé zacaly
byt propagovany, problematice viditelnosti riznych ovladacich prvka, giselnikd,
panell v primyslu a v elektrarnach. Dal$i dvé publikace v roce 1965 mély nazev
Podminky dobrého vidéni a vhodna intenzita osvétleni a OsInéni. VVysledky
studii byly publikovany v ¢asopise Automatizace. Nasledovala moznost
pfednaset na interamerickém kongresu v Caracasu ve Venezuele. Dnes si jen
st&Zi umime predstavit, Ze jediny jasomér v Ceskoslovensku tehdy viastnilo
ministerstvo vnitra. Ziskat jej pro védeckou praci v oblasti méfeni jast v zorném
poli bylo nesmirné slozité, ale podafilo se to. Nasledovaly pokusy méreni
zrakové unavy, zrakového vykonu, kontrastu jasu. V této dobé navazal prof.
Kfivohlavy kontakt s vyzkumnym pracovistém v Tesle HoleSovicich. Tam se
setkal s dalSimi nasimi velikany svételné techniky: Jaroslavem Netusilem a Ing.
Jitim Khekem. Vysledky spolecné vyzkumné prdce poslali do Washingtonu
na celosvétové ustredi Spoleénosti pro osvétlovani v ramci energetiky.
Bylo velkym Uspéchem, Ze pfispévek byl zafazen na pofad jednani. Bylo to
vilbec poprvé v ramci Ceskoslovenska, co se néco takového podafilo. Na
celosvétovém psychologickém kongresu v Moskvé byl pan prof. Kfivohlavy
povérfen vedenim jednoho sympozia a hlavné zde navazal dals$i kontakty s
odborniky jak z Vychodu, tak ze Zapadu.

Stejné nadSené, jak se vénoval védecko- vyzkumné praci, se pan prof.
KFivohlavy v&noval i cirkevnim aktivitdam v Ceskobratrské cirkvi evangelické.
Prednasel a kazal ve sborech. Byl ordinovanym presbyterem a laickym
kazatelem. Za normalizace (od roku 1971 do 1985) byl opakované zvolen do
vedeni cirkve, Synodni rady. V letech 1994 az 1998 pfednasel na
Evangelikalnim teologickém seminafi v Praze. Od roku 1999 byl ¢lenem
American Association of Christian Councelors (Pozn.: nejvétsi organizace
kiestanskych poradcl na svété) a od roku 2001 byl ¢lenem spravni rady nadace
ADRA. (Pozn.: Mezinarodni humanitarni organizace poskytujici pomoc lidem v
nouzi). Podle jeho slov pravé jeho aktivni ¢innost v cirkvi byla divodem, pro¢ byl
v roce 1967 na hodinu propustén z VVyzkumného Ustavu bezpecnosti prace a po
patnacti letech prace se ocitl na dlazbé. V rodiné mél manzelku, tfi vlastni déti,
dalsi dvé déti-sirotky a babicku. Vazné zdravotni komplikace na sebe nenechaly
dlouho ¢ekat. Zachranou se mu stal Institut pro dal$i vzdélavani Iékaru v Praze,
ve kterém setrval dal$ich tficet let. V téchto letech také prednasel na nékolika
univerzitach — 1968 na Filozofické fakulté Univerzity Karlovy v Praze (1969
zékaz), 1977 az 1978 na univerzité v Lipsku, 1991 az 1994 na univerzité v
Innsbrucku, 2002 az 2009 na Fakulté humanitnich studii Univerzity Karlovy a v
roce 2007 na univerzité J. E. Purkyn& v Usti nad Labem.
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Obr. 3. Prof. Jaro Krivohlavy ve své pracovné (Praha, 2007)

V roce 2012 pfijal pan profesor pozvani pfednaset v Kurzu osvétlovaci techniky
XXIX na Dlouhych Stranich s tim, Ze bude hovofit o tom, ,co a jak jsme délali
pred pllstoletim — Ing. Jifi Khek, pan Jaroslav Netusil a ja“, tzn. néco jako
,Svétlo v dobé temna“. Pfijel a pfednasel. Pfednaska méla nazev Vyzkum
osvétleni v roce 1955 az 1965 v Ceskoslovensku. Byl Zivou bude hovofit o tom,
,CO a jak jsme délali pfed pulstoletim — Ing. Jifi Khek, pan Jaroslav Netusil a ja“,
tzn. néco jako ,svétlo v dobé temna“. Pfijel a pfednasel. Pfednaska méla nazev
Vyzkum osvétleni v roce 1955 az 1965 v Ceskoslovensku. Byl Zivouci
pFipominkou &asti minulych. Cast, kdy zajem o zlepSeni podminek vidéni u nas
predbihal technicky vyvoj svételné techniky. Casti, kdy pres viechny politické
problémy byl u nas velmi odvazné a dobfe provadén vyzkum orientovany ve
prospéch kvalitnich podminek vidéni, ve prospéch ¢lovéka. | pres ¢asovy odstup
pulstoleti je nutné se poklonit praci pana prof. Kfivohlavého i vSech jeho kolegu.

Publika¢ni ¢innost pana profesora je rovnéz obdivuhodna, ¢ita kolem ctyficeti
tituld. A jeho prednasky byly nezapomenutelné, povéstné nejen odbornosti, ale i
zaujetim pro véc. Svym nadsenim byl schopen posluchace upoutat a ziskat. V
knize O moudrosti s Jaro Krivohlavym pan profesor piSe: ,Zeptal se mé jeden
posluchaé: ,Proé pisete knizky?* Rekl jsem mu: ,Domnivam se, Ze dar, ktery mi
byl déan, méam dat dal druhym lidem. Knizky a prednasky jsou jednou formou
predavani dard.”

Obr. 4. Prof. Jaro Kfivohlavy mezi svymi obdivovatelkami na Kurzu osvétlovaci techniky
XXIX, Dlouhé Strané, 2012 (zleva autorka ¢lanku Marie Juklova a Jana Kotkova z ¢asopisu
Svétlo, zprava Jana Leps$i ze Zdravotniho ustavu Usti n. Labem — pracovisté Plzeri)

Jiz v pokrocilém véku se Jaro Kfivohlavy zaslouZzil o osvétu cvi¢eni paméti a stal
u zrodu Ceské spole&nosti pro trénovani paméti a mozkovy jogging, jejimz
ukolem je vzdélavat profesionalni trenéry. Mgr. Véra Suchomelova, ktera je mj.
dlouholetou trenérkou paméti, vzpomina: ,Kurzi se osobné tcastnil jako lektor a
¢len komise posuzujici zavérecné prace absolvent( a s humorem sobé vlastnim
zajistoval i hudebni doprovod pisemnych testi. Zatimco Gcastnici trapili své
mozkové buriky nad fadami sta cCisel za desetinnou ¢arkou pi nebo tfiactyriceti
prezidentt USA, pan profesor testoval jejich schopnost koncentrace brilantni
hrou na housle.”

Prof. Jaro Kfivohlavy byl vzacné mily ¢lovék, ackoliv proSel mnohokrat beznadéji
a tézkymi chvilemi 20. stoleti. Byl znam jako kfestan — ¢lovék skromny, estny,
uslechtily a pracovity. At zufil kolem jakykoliv rezim, zachovaval si svou vlastni
tvar. Prozil vice nez Sedesat tfi let v pevném manzelském svazku se svou Zenou
Martou, o které vzdy mluvil s laskou a Uctou. Byl otcem tfi déti: Jaromira, Marty
a Pavla. Mél osm vnoucat a deset pravnoucat. V roce 2003 byl jmenovan
Cestnym ob&anem mésta Tiebenice. PfestoZe vétsina z nas (hlavné mladsi
generace) neméla to Stésti setkat se s panem profesorem osobné, s jednim z
jeho profesnich odkazl se setkdvame v kazdodennim Zivoté docela ¢asto.
Kdykoliv sklopime zrak ke zZluté natfenému schodu, vnimejme toto jako poklonu
jeho lidskému i pracovnimu odkazu.

RNDr. Marie Juklova

V ¢lanku byly pouzity informace z knihy Jaro Kfivohlavy v rozhovoru s AleS§em
Palanem: Dvé lasky, vydané v roce 2008, fotografie a textovy material
poskytnuty rodinou prof. Kfivohlavého a vzpominky nékterych znamych a pratel
pana profesora.

Autorka dékuje Ing. Jané Kotkové z ¢asopisu Svétlo a pani Katefiné Kfivohlavé,
snase prof. Kfivohlavého, za pomoc pfi zpracovani tohoto ¢lanku.
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