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Jsme profesni asociace psychoterapeutt v Ceské
republice
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Vzpominka na profesora Ferdinanda Knoblocha
Vazené kolegyné, vazeni kolegové,
mdam dnes smutnou zprdvu. Necekané, jako blesk z Cistého nebe, pfisla od pani Johany Knoblochové z Vancouveru zprava o Umrti jejiho

otce a naseho ucitele, zakladatele a dlouholetého feditele Mezindrodniho strediska pro Integrovanou psychoterapii a zdravy zivotnf styl
(INCIP) prof. MUDr. Ferdinanda Knoblocha, FRCP (Kanada), CSc. (Ceskd republika).
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Jesté ten den jsme jako obvykle dopoledne intenzivné pracovali prostfednictvim Skypu a telefonu. Diskutovali jsme o tématech Pozitivn{
psychoterapie ve vztahu k Integrované psychoterapii, konkrétné o radosti.

Préce ho bavila, obclas si pobrukoval, prozpévoval staroprazské pisnicky. Byl zvédav, co my v INCIPu vymyslime a jak se k tématu
postavime, abychom dostdli jeho naro¢nym pozadavkim. Dohodli jsme se na pokradovani zitra, ve stejnou dobu.

Prof. Knobloch soustavné sledoval vyvoj oboru. Uspéchtim &eskych a slovenskych kolegti fandil. Zajimal se i o vefejné dénf: ,Co je
nového ve svété?". Byl dobre informovan z médii a poslouchal hudebni programy.

Miloval Zivot a mél rad lidi, v poslednich hodindch si vSak jasné uvédomoval, Ze umird. Presto vSak odesel s elegancf, klidné a rozhodné.
Vsem svym pratellim, koleglim a Zdkdm poslal prani véeho dobrého v dal$im zivoté: ,Budu vadm drzet palce".

Nepral si, abychom pro ného truchlili. Chtél, abychom si ho pfipominali v jeho nejlepsich letech, v pIné sile a v souvislosti s jeho dilem —
origindInim psychoterapeutickym systémem, Integrovanou psychoterapif, knihami, ¢ldnky, konferencemi, sjezdy a hlavné
psychoterapeutickymi stfedisky Lobe¢ a Day House Vancouver. Témi, které vytvofil a zorganizoval se svou manzelkou a spolupracovnici
prof. MUDT. Jifinou Knoblochovou, CSc. v Ceskoslovensku, t&mi, kterymi proslavil ¢eskoslovenskou psychoterapii ve svété a které pak
uplatnil v poslednich 26 letech i v Cesku a na Slovensku pfi vzdéldvani mladych psychoterapeutd.

A také chtél, abychom si na né&j vzpomnéli pfi spole¢enskych setkanich, jichZz se sam rdd Ucastnil. Vyborné hral na klavir a vypravél vtipy.
Zdarilou oslavu svych 100. narozenin komentoval s humorem: ,Je rozhodné prijemnéjsi slySet slova uznani a chvély o sobé za Zivota,
nez na pohrbu".

vr v 2

Jak fikaji ze zkugenosti jeho nejmladsi Zaci:, Byl skvélej a mél sportovniho ducha". Byl to ¢lovék discipliny a ohromné vile, osobné
skromny, empaticky, Géastny, vzdy spolehlivy a ochotny Gc¢inné pomoci lidem, ktefi méli pomoci zapotrebi —a to nejen pacientim, ale i
28kdm a kolegim.

Byl jedineény svym rozsdhlym vzdélanim, prinosem k vyvoji teorie a praxe psychoterapie i vlastnostmi své osobnosti. Je nenahraditelny.
ZUstaneme vdécni za to, ze se nam vénoval. Kazdoroéné mezi 74 az 96 lety svého zivota za nami do Kromérize z Kanady v 1été prijizdél,
v poslednich letech doprovdzen svou manzelkou a spolupracovnici prof. MUDr. Knoblochovou, aby osobné vedl vycvik, a soustavné nds
sledoval a ved| i prostfednictvim internetu. Proto jsme se od ného a prof. MUDr. Knoblochové mohli dlouhd Iéta psychoterapii udit. Za
dobu 26 let nezistné umoznil vyborné psychoterapeutické vzdéldni 1200 vaznych zdjemcdm jeho metodu, ktefi v INCIPu graduovali.
Vyznamné ovlivnil i nase soukromé Zivoty.

Integrovanou psychoterapii budeme déle rozvijet v jim vytyéeném sméru.

Za Cleny Mezindrodniho strediska pro Integrovanou psychoterapii/Knoblocha zdravy Zivotni styl (INCIP)

PhDr. Iva Enachescu-Hroncovd,PhD., lektorka Integrované psychoterapie/Knobloch, feditelka INCIPu



