Mili gitatelia, pre niekol'ko najblizsich ¢isel pripravila redakcia Psychofora rubriku
“Okienko do histérie slovenskej psycholdgie”. Touto rubrikou chceme Vam star$im
pripomentt a Vam mlad$im pribliZit’ niektoré vyznamné osobnosti a mil'niky slovenskej
psycholégie. Slovenské psychologia ma totiz, podobne ako svetova, svoj pribeh, ktorého
sme my vietci, slovenski psychologovia sacastou. Poznat ho nam umoziuje vediet
odkial v slovenskej psycholégii kradame, o je iste nevyhnutné preto, aby sem vedeli
kam méame kradat. Prvy &lanok v tejto rubrike je ingpirovany neddvnym ocefiovanim
vyznamnych slovenskych psycholégov pamétnou plaketou A. Jurovského. Ukézalo sa,
7e najma mladym psychologom nie je celkom jasne, kto tento prvy slovensky psycholog
bol, a &o pre slovenski psycholégiu vykonal. Ked'ze Psychoférum Citaju aj mladi ¢itatelia,
najmi im je uréeny jeho kratky Zivotopis, no pripomendt si ho moZu aj ti starsi.

Prof. PhDr. ANTON JUROVSKY, DrSc. (1908-1985)

Jeden zo zakladatelov psycholdgie ako modernej vedy na Slovensku, pokladany za
duchovného otca slovenskej psychologie.

Narodil sa 26. 3. 1908 v Ulanke, v po&etnej rodine robotnika papierne. Po ukonceni 6
roénikov zékladnej §koly absolvoval klasické Gymnazium Andreja Sladkovica v Banskej
Bystrici (r. 1928). Nadvézujuc na stredogkolské kultirno-spologenske zaujmove aktivity
zvolil si vysokoskolské §tidium slovenginy (slavistiky) na Filozofickej fakulte Univerzity
Komenského; neskorie kombinéciu zmenil na filozofiu. V rémei nej prejavil vazny zaujem
o psycholdgiu, ktort mohol medzitym aj prakticky vyuZzivat'v Psychotechnickom tstave
v Bratislave; spotiatku ako vedeckd pomocna sila a ¢oskoro ako odborny pracovnik.
V1. 1931 si svoju erudiciu rozsiril pocas trojmesaéného Studijného pobytu na Kings
College v Londyne ako §tipendista “Slovenskej krajiny”. Potom sa intenzivne venoval
dizertaénej praci “Teéria zaujmov a metdda ich zistovania”; r. 1933 bol promovany na
doktora filozofie. V stlade s tradiciou a prevlidajticou orientaciou sa intenzivne venoval
vychovnej problematike — r. 1934 vysla jeho prva monografia "Psychologické zaklady
vychovy” (2. vydanie r. 1935). Nad'alej si v8ak prehlboval kompetencie ako teoreticky
(3estmesadné §tudium psycholdgie na parizskej Sorbone a dvojmesaény Studijny pobyt
opit v Londyne, r. 1936-37), tak aj prakticky (bohata prednaskova a intenzivna vychovno-
poradenska &innost’). Vetko to vyistilo do vypracovania habilitanej prace “Utvaranie
osobnosti diefata”, na zéklade ktorej sar. 1939 stiva docentom na Filozofickej fakulte
UK; v tom istom roku bol menovany aj za mimoriadneho profesora psychologie. Vydanim
vysokoskolskej u¢ebnice, ktorti nazval jednoducho “Psychologia” (1942) sa stava riadnym
univerzitnym profesorom. Svoju odbornii kariéru zavriuje obhdjenim dizertacnej prace
*Dieta a disciplina” (1955), na zaklade &oho ziskal vtedy najvy$siu vedecka hodnost’
DrSe.

Uz v predchadzajiicej charakteristike profesného vyvinu prof. A. Jurovského sa
nazna¢ili jeho hlavné &rty ako badatel'a. Poznatkovu zékladiiu obohatil podetnymi
gasopiseckymi §tudiami (vyse 300) a viacerymi kniznymi publikéciami. Okrem uZ predtym
spomenutych st to: Salad v rodinnom Zivote (1946), Duevny Zivot v spologenskych
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podmienkach (1963), Kulturny vyvin mladeZe (1965), Spokojnost’ s pracou a jej &initele
(1971), Mladez a spoloénost (1971).

Anton Jurovsky Zil v historickej dobe zaciatkov etablovania psycholégie na
Slovensku. Bol prvy, teda zakladatel' prinajmenSom tychto in$titacii: Vychovna poradia
pre deti a mladeZ pri bratislavskom Charitase (1935), Psychologicky odbor Matice
slovenskej (1946), hlavny redaktor periodika Psychologicky zbornik MS (1946-49),
“prednosta” Psychologického ustavu SAVU (1949-51), zakladajict ¢len a predseda
Slovenskej psychologickej spoloénosti (1958-59). Okrem toho zastaval viacero
vyznamnych funkeii, a to: riaditel’ Psychotechnického tstavu v Bratislave (1942-49),
predseda Vedeckej rady Psychologického laboratoria SAV (1955-59), inicidtor
Psychologickéhf) Gistavu v rémei FF UK (1957), predseda Ceskoslovenskej psychologickej
spoloénosti pri CSAV (1965-68). Najvyznamnej$im organizaénym poc¢inom A. Jurovského
viak bolo iniciovanie a realizovanie samostatného jednoodborového §tidia psycholégie
na Slovensku r. 1948/49. Dostali sme sa tymto do psychologicky vyspelého sveta.

Anton Jurovsky urobil pre slovensku psychologiu ovela viac ako zndmi vedci v inych
odboroch. On nie Ze zaloZil ustav, on v pravom zmysle slova zaloZil u nds psychologiu.
NielenZe svojim G¢inkovanim na univerzite vydelil psycholdgiu z filozofie ako samostatny
odbor §tudia, ale predovietkym tym, Ze pripravil pddu pre akceptciu tohto zdmeru
v Sirokej obci slovenskych intelektualov. A to najmé tym Ze ich prostrednictvom
spominanej vysokoskolskej uéebnice oboznamil s histériou a siéasnym stavom vyvoja
vedy, o ktorej sa u nds dovtedy hovorilo iba vzacne — medzi filozofmi, pedagdgmi,
sociologmi ¢i teologmi. Vydanie tejto jeho u¢ebnice ovplyvnilo mnozstvo vzdelancov
takmer v kazdom vednom odbore a umoznilo nahliadnut’ uZitoénost’ a potrebu rozvoja
tejto vedy aj u nds. Ked’ si uvedomime, Ze v roku 1942, ked’ vyslo prvé vydanie psychologie,
bolo u nas — obrazne povedané — dva a pol psycholdga, a pritom do roku 1949 vy§li tri
d’aldie vydania, natiska sa otdzka, kto vietko si tito vyslovene odbornti, nie populamo-
vedni knihu kipil. Jej posolstvo ovplyvnilo nielen vtedajsie dianie ale aj rozvoj
psycholdgie na dlhé roky dopredu, a to 1 napriek tazkej nepriazni vodi psycholdgii a jemu
ako Celnému predstavitel'ovi po roku 1948.

Anton Jurovsky sa sam identifikoval tak, Ze md sice jednu profesiu ale tri zamestnania:
profesor psycholdgie, vyskumnik a “osvetar”. Ako vysokoskolsky ucitel vyskolil viac-
menej solitdrne prvii generaciu a prvé kohorty odbornych psycholégov na Slovensku.
Vynikal Sirokym rozhl'adom vo viacerych psychologickych disciplinach, poéinajic
v§eobecnou psychologiou, cez ontogeneticki, k socidlnej psycholdgii, ktord mu bola
napokon najbliziia. Pochopitel'ne, dobre sa vyznal v pedagogickej psycholégii,
v psycholdgii prace i v psychodiagnostike. Nespodetnekrat prednasal na skolach
a Skoleniach, vo fabrikdch a inStitiiciach, v rozhlase a neskorie aj v televizii. Bol
charizmatickou osobnost'ou vo v§etkych fazach svojho Zivota.

Ten v3ak prefiho nebol vidy ziclivy, skoér naopak, nespravodlivy i tazky: soc-
totalitarsky reZim ho dvakrat pozbavil moznosti ucit, prezil tazka srdcovo-cievnu chorobu
a pred¢asne odisiel zo Zivota po drastickom operaénom zdkroku diia 16. jula 1985.

Svojou vedeckou i osobnou psycholdgiou zacal prof. Dr. Anton Jurovsky, DrSc., na
Slovensku novii etapu vyvoja psycholdgie; za jeho jedineéné a viestranné pésobenie
v slovenskom spologenstve a v slovenskej kulture sme mu nevyslovne vd’a¢ni; ale aj

vel'a diZni. . i ;
Damian Kovaé, Veronika Kovdlikovd
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