ldciou konania, zmyslom pre spravodlivost a u$lachtilymi mravngmi
zdsadami.

Aj zo struénej charakteristiky doteraz preslef Zivotnej a profesiondinej
drdhy PhDr. Michala StriZenca, DrSc. vyplgva, Ze ide o jubilanta celej
cesko-slovenskej komunity psychologov. V jej mene mu m. i. Zeldme
dalSie vgrazné podiny v profesiondlnom Zivote a zasltiZzené ocenenie jeho
prikladne &inorodef prdce.

D. Kovac

DOCENT ZDENEK MATEJCEK SEDMDESATILETY

Neni sporu o tom, Ze psychologie je uéinnym d&initelem piusobeni na
jedince i na lidskd spolefenstvi. Byli si toho dobFe védomi ti, kdo roz-
hodovali o spolefnosti v minuliych desetiletich a ktefi se z psychologie
snazili udinit sluZku ideologie. O oficidlni psychologii té doby ziskdvdme
obraz nap¥. z mnohich Sldnkii naseho &dasopisu Cs. psychologie s tako-
vgmi tématy, jako dloha psychologie pFi zméné spolefenského védomi
¢i vychové k ,védeckému svétovému ndzoru®. Nastésti to vSak byla toliko
vnéjsi slupka. Ani v pribéhu dlouhych &Gtyriceti let se psychologii ne-
podarilo vyradit z Géinného pisobeni v oblasti jejiho pravého posldni,
tj. ziskdvdni védecklych poznatkid o &lovdku a jejich uplatnéni v jeho
prospéch. To je psychologie pojatd jako sluZba ¢lovéku a lidskému spo-
ledenstvi, nikoli jako posluhovdni ideologii.

Za to, Ze si psychologie pres vSechny prekdiky udriovala a rozvijela
tento svij ptvodni smysl, vdédime zejména néktergym vynikajicim psy-
chologdm, kteii, svymi kofeny a formovdnim tkvice v dobé pied defor-
macemi, pronesli a 8irili ryzi pozndni desetiletimi pritmi, pFeddvali je
dalsim a nyni spolu s ndmi stoji na prahu nového obdobi. PatiFi mezi né
napv. doe. J. Langmeier, kteryj svou sedmdesdtku oslavil v lofiském roce.

Jedineéngm p¥Fikladem tu je doc. PhDr. Zdendk Matéjéek, CSc., ktery
v letoSnim 16té dovrSuje ve vSi svéZesti sedmdesdtku. Pred lety, v ndvrhu
na udéleni Balzanovy ceny, jsem jej [spolu s doc. Langmeierem} cha-
rakterizoval jako rozvijitele odkazu |. A. Komenského pro 21. stoleti. Je
Zivoucim klasikem na8i psychologické literatury. Nebudeme se tu zaby-
vat vyétem jeho monografii a Sldnkid v matersting i Fadé svétoviych jazy-
kiZ, v nichZ i predndsi (v paméti tudastnikit jednoho mezindrodniho kon-
gresu je jeho zaskakovdni za tlumoénika z anglidtiny do S$panélstiny],

nebot by ndm nezbylo misto pro nic jiného. Pfipomerfime jen, Ze jeho
prdce nejsou nikdy suchopdrnou teorii, ale pFi v3i vysoké odbornosti
Ctou se jako beletrie. Vidyr také iikolem psychologa v pojetl jubilantové
je naslouchat lidskym pribéhim a snaiZit se je pochopit. ,Rozumét zna-
mend pomdhat,” je jeho devizou.

Svou Zivotni praxi pak Z. Matéjéek ukazuje, Ze psychologii se jeji elév
udi nejenom studiem, ale tim, Ze — jako v renesanéni dilné — pracuje

vod vedenim zku$eného mistra, jehoZ styl prebird a nese ddl, i kdy#
sumozfejmé postupem d&asu modifikovany vlastni osobnosti, vidy viak
S pedeti Skoly mistrovy. Matéjékovi je psychologie védou (vyZaduje usi-
lovné studium ), uménim (nutnd je intuice, tvoFivost], ale téZ rFemeslem
a kaZdodenni praci (nebyl by mohl vytvorit dilo tak rozsdhlé, kdyby
vedle své rutinni pFipadové prdce nevyuiZil kaidé volné chvile i vederitd
a noci v pFedsini malého bytu k premipsleni a psani). Je jednim z téch,
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kdo za sebou maji skuteény zdstup Zdkit a ndsledovnikiti, md svoji ,ma-
téjékovskou” $kolu, a to i pFesto, e na université usil uzdy jen externé.
Mésice a roky, strduené po jeho boku pred studiem, béhem studia i po
ném, jsou tim, na co jeho Zdci vdédné vzpominaji.

Pohledme krdtce na nékteré méné znadmé okolnosti a strdnky Zivota
jubilantova. Narodil se v rodiné Feditele Statniho hifebéina v Kladrubech
nad Labem. Vyristal v tizkém sepéti s pFirodou;, mezi Zivymi tvory. Snad
pravé to jej disponovalo k Zivotnimu postoji vnimavého a vcitivého pozo-
rovatele Zivota a k plnému respektu k nému. Zivot jako jedineéniy pro-
ces, Fidicti se vlastnimi zdkonitostmi, pro jejichZ pozitivni uplatnéni je
moiné, vhodné a nutné vytvdret podminky. Tady jsou moZnd neuvddo-
mované zdroje Matéjékovy blizkosti gesellovskému pojeti viyvoje i pri-
stupiim humanistické psychologie, respektujici na jedné strané danosti
a pop¥. omezenosti v zdkladech é&lovéka, zdroveri vS§ak optimisticky da- .
véiufici, Ze vytvorenim prFiznivijch okolnosti lze mobilizovat netuSené
vyvojové a uzdravné sily organismu. Pochopeni a pvFijeti rddu Zivota
a respekt k &lovéku nejsou u Matéjcka jen plody obdivu k p¥Firodé, ngbri
jsou zakotveny hluboko v jeho kresfanské vife, o niZ mnoho nemluvi,
kterou vsak Zije. Presvéddéeni, Ze kaZdy lidsky Zivot, i postiZeny, stejné
jako trdpeni a bolest, jeZ nelze odstranit nebo umensit, maji svij smysl,
roste z ryzi zkuSenosti tohoto Zivota.

Poprvé jsem se s jubilantem setkal jako student na podédtku Sedesdtich
let v evangelickém sboru v Praze ve VrSovicich na jeho prednd$ce o tom,
zda véda a vira (na prikiadu psychologie}l se vylucuji &éi podporuji.
Odpovéd byla jednoznaénd, jako svédectvi celého jeho Zivota a prdce,
a léty zraje jako dobré vino. Zpracovdni vlastniho télesného handicapu
— Fedeno s Adlerem — na pozitivni strané Zivota umocnilo jeho ,cit pro
spoledenstvi® a lidskou solidaritu i schopnost vcitit se do starosti dru-
hych. Je prvorozengm ze dvou sourozenci, tedy opét jedna z dispozic
pro drdhu psychologa.

Za wvdlky po maturité — pFi nemoZnosti dalSiho studia — pracoval
u Bati. Po vdlce studoval na filosofické fakulté UK v Praze svétovou
literaturu. Tématem jeho disertaéni prdce byl Miltoniiv Ztraceny rdj.
Zméndm po unoru 1948 vdééime za Mate;cka — psychologa profesi.
Z kddrovgeh divodit nemohl totiz ziskdt misto odpovidajici jeho vzdéld-
ni — stredoSkolského uditele. Z nouze — jind moZnost nebyla — prFijal
misto psychologa v Sociodiagnostickém ustavu (na postiZenich détech
se toho tolik nedalo ideové pokazit), kde ,zapadl” do interdisciplindr-
nitho tgjmu, vedeného MUDr. Oldiichem Rihou, v némZ jiZ tehdy piisobili
o rok star8i dr. Langmeier, dr. SmrZovd, dr. Novdkovd a jako détsky
lékar jing vynikajici letoSni jubilant — devadesdinik MUDr. Karel Macek
({lehké détské encefalopatie byly pivodné jeho objevem]).

Byla to $rastnd zména Zivotniho smérovdni. Zde nastalo dvacet boha-
tyrskijeh let kaZdodenni rutiny — tisice vySetiengch déti, ndvstévy koje-
neckich ustavii a détskjch domovii — rezervodr zkuSenosti a inspirace
pro vizkumné projekty a védeckou prdci, zahrnujici zejména drobnd
- postiZzeni CNS, dyslexii, psychickou deprivaci a subdeprivaci... Jimi
podstatngm zpusobem spoluvytvdrel nali moderni déitskou psychologii,
pii nedostatku svétového pisemnictvi o to obtiZnéji, Ze nékteré otdzk:
bylo nutno ¥#e§it origindlné, bez opory v pisemnictvi. Jak se postupern
fasu ukdzalo, staly se tyto prédce podnétem k reformdm u nds {odklon
odbornikii a pozdéji spoledenskych d&initeld od favorizovdni kolektivni
vgjchovy, humanizace pé&e o déti, novela zdkona o rodiné, rozvoj novijch
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forem ndhradni rodinné pédée) i puvodnim vkladem do svétové poklad-
nice védy. Za téchto okolnosti nebylo leckdy moiné — pies vechny
vghrady — odepfit mu souhlas s @éasti na zahraniénich kongresech
a pfedndskovygch cestdch (i kdyZ i to se nékdy déla)}, jejZ vv§em akcep-
toval jen s podminkou, Ze nepfijme od naSich orgdni niteho na itthradu
ndkladii cesty a pobytu.

Jubilant sdm pripomind, Ze vZidy pracoval na misté podiizeném, nikdy
nikcomu ne$éfoval. Nutno dodat, Ze se stal neformdini, ale o to vice
uzndvanou autoritou studentii, psychologi, 18kait, pedagogi a rodiéi,
kteii se k nému dodnes s divérou obraceji. Vdééné na ného vzpominaji
mnozi, ktergm v sedmdesdtijch a osmdesdtijch letech, tedy v dobé, kdy
pro své postoje nemohli pracovat ve svém oboru, dal [se sviymi spolu-
vzkumniky) prileZitost k vjdélku a sluiné prdci tim, Ze je zapojil do
vzkumngch projekti. Za §tastnou Zivotni okolnost povaZuje, 2e na vSech
svigch pracoviStich mél osvicené a rozumné piredstavené, kteri mu vy-
todieli za dangjch okolnosti optimdini podminky pro samostatnou prdci.

V r. 1969 postoupil do ranku uditelského — stal se na dalSich dvacet
let asistentem katedry pediatrie ILF v Praze. [ddrem jeho Cinnosti byla
opét rozsdhid poradenskd praxe, pri niiZ jej zastihujeme obklopeného
fadou Skolencu, kteFfi mu visi na rtech a lapaji kaidé jeho gesto. Pied-
nasi lékarim i psychologim. Pod jeho vedenim vznikd v rdmei Ceské
logopedické spoleénosti sekce specifickijch poruch udeni, na jejichZ pra-
videlngch mésidnich semindFich se po léta setkdvd ke stovce ,dyslekto-
logit“ a ,encefalopatologii®. NeZ se formdiné poda¥Fi ustavit sekci, pode-
pisuje pozvdnky trojice ,StuZlamat” (Sturma—Zlab—Maté&jéek ). Kterysi
horlivy Feditel Skoly donese pozvénku na ministerstvo Skolstvi, kde se
prislusny referent rozéili nad tim, Ze néjaky ,soudruh StuZlamat®, kte-
rého on neznd, si bez jeho souhlasu dovoli zvdt lidi na semindfr. A semmdﬁe
mafi byt zruSeny (nakonec pridinénim dobrijch lidi funguii dodnes}. Ne-
bylo snadné v té dobé formovat a §irit vécné pozndni. Byla to vSak Uloha
nezbytnd a nezastupitelnd.

Deoba od obhajoby habilitaéni prdce {v dobé polednového tdni) ke schvd-
leni docentury si vyZddala 5 let. Docentsky diplom byl jemu a jinému
nestraniku na rozdil od vsech ostatnich, kte¥i jej obdrZeli slavnostné od
ministra, prfeddn ve p8i tichosti prorektorem. Jasné svétlo je nékdy. vice
patrné z ddalky neZ zblizka. Docent Matéjéek obdriel v minulém roce
Cestny doktordt kanadské university v Saskatoonu, aviak jmenovdni
pvrofesorem, jeZ by vyjddrilo oficidiné to, co psychologickd vefejnost md
za samoziejmé, vyFizeno neni. V neddvné anketé mezi na¥imi psycho-
logy, porddané Ceskomoravskou psychologickou spoleénosti pri CSAV,
jefimZ cilem byilo shromdiZdit jména odborné a lidsky ne;dﬁvéryhodné;—
Sich psychologi, obdriel Iubzlant daleko nejvice hlasii.

V' dobé soucdasnich promén péle o déti u nds je doc. Matéjdek jako
zddanij expert u vSeho nového a dobrého. Ze studnice moudrosti a zku-
Senosti iniciuje, pomdhd vytvdret a konkretizovat ¥adu zdméri a pro-
jekti. Jeho srdce v poslednich letech paitFi zejména détem opuSténgm
a vyraznéji postiZzengm spolu s jejich rodinami, anii by zapominal na
estatni. Byl u obnovy &innosti SdruZeni pidtel SOS détskiych vesnicek,
Lodili se na vybéru déti a vybéru i pFipravé matek. Naddle pokraduje
v2 vyzkumném sledovdni dnes jiZ dospélyech déti z nechiténijch téhoten-
$'vt a jejich potomstva. AngaZuje se v nové vznikajicich zafizenich péfe
C postiZené. déti. [sem 3fasten, Ze tak, jako jsme spolu mohli tzce spolu-
tracovat na Détské klinice ILF, kam jsem po ném nastoupil a kam nej-
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méné jednou tijdné dochdzel, se nyni podili na vytvdreni Détského centra
v Praze 9, jeZ by se mélo a mohlo stdt i viukovou zdkladnou pro stu-
denty psychologie a psychology s hlubSim zdjmem v této oblasti.

Jak vidno, sedmdesdtka jej zastihuje v neutuchajici aktivité. Moc by-
chom sobé i jubilantovi pFdli, abychom se s nim mohli v blizké i daleké
budoucnosti vidat aspor?i tak éasto jako dosud a nechat se jim inspirovat

a povzbuzovat a abychom v tomto dasopise — navidy opros§téném od
balastu — mohli vzpominat mnoha jeho dal8ich Zivoucich jubilei.
]. Sturma
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