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V záři tohoto roku se PhDr. Luděk Kubička, CSc. do.ti I dcvadesat1 let PHno$ 

1 
to mimořádně talentovaného a produktivního vědce JC pro českou psychologu 1 

to 
10 

mezinárodní výzkum nepřehlédnutelný. Připomc11mc s1 při příl\!zitosti jeho 

pro · l d 'I . d . I ... ě. š, 
životního jub ilea z Je 10 1 a to neJ u cz1t ~ 1. 

Kubička vystudova l fi lozofii a psychologii na prah>kc Karlovč umvcr..át~ a ve 

tudiích pak pokračoval ve Švýcarsku, kde ho ovlivnily zejména práce Jeana Piag~ta . 

~rofesnI dráhu začal jako dětský klinický psycholog. Již tehdy projevoval silný záJem 

0 
vědu a výzku m. Vedl práce na české adaptaci a validiLaci Wechslerova testu 

inteligence pro děti. který se po d názve rn Praž.ský dětsk5· Wechslcr i;tal na deset iletí 

základním diagn ostick ým nástrojen1 dětských psychologu 1
• V té době napsal také 

tadu užitečných prací o du šev ním zdraví dětí a mláde2e. I kdy:i se později Ji2: vlas tní 

klinické práci nevěnoval , mě l výborný k linický cit a mnohé z Jeho tehdejších 

postfehů platí dodn es. 

Do Výzkumn ého ústav u psych iatr ického, předchůdce nynějšího Psychiatrického 

centra Praha, nastoupil krátce po jeho za ložení. Zde se v šedesátých letech spolu se 

Zdeňkem Dytry~hem, Stanis lavem Grofem a Janem Srncem nejprve věnoval 

výzkumu neuróz- ·". V roce 1970 pak za háji l p roslu lý výzkum dlouhodobých výsledku 

ústa~ lé~by. alko~o lismu v Apoli:°áři. Výs ledky metodologick) pečlivě připravené 

studie ovhvrul y vyzk um v oblas ti závis lostí a psychiatrie . Výzkum prokázal, že 
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"dlouhodob\! pcrspckt,vc jsou výsledky šestitýdenní a tfináctitýdcnnl léčby n>v11ou·1mé 1
•
1

• Kubi~ka na zňklodč sledování výsledků léčby sestavil progno rstícký imJc>.. ktcry nulczl praktického využití me.t1 kliniky' . Spolupráce s primátem Jarosla\'Clll Sk .. \lou pi"crostla v cclo1ivotní přátclc..tvf''. K výzkumu u Apolináfc c vá"-e humomú pt lhoda, kterou mi I uděk jednou vyprávěl. Pocicnti, ktcfí na stupovali l~Cl 11 byli núhodnč rozdélováni do kratší šestitýdenní a standardní trf měsíční léčby, Kdi> ~ jeden pacient dozvčdčl , _že bude mít ~ratší léčbu, začal ~~ou rado t pontánné projevovat Jaroslavu Skalovi se to nelibllo a řekl: ,,VylučuJt vás z vy /k umu:• l'o diskusi s Kubičkou však od svého rozhodnuti upustil a nadále pine: rc pektovaJ prnvidla vý.tkumu. 

Kubičkův vědecky z.áJem se v osmdesátých letech 7..an:1ěřil n? epidemiologický výJ'kum u)ívánr alkoholu v populaci z_aložd a ve spolupráci s Ladislavem Csérny,n a Jitím Ko.2:cnym řešil dvě long1tudinálnr studie na rozsáhlém reprezentativním vzorku praJských mužů a žen: Jak u studie mužC1, tak st_udie žen probě~!Y t_fi měfení, vl..dy 
5 odstupem pěti let. Prelomovy r?k l ?89 ~stou~1l do obo_u studu, čtmž se na:,kytla ojedinělá mo7nost analyzovat vliv zasadnr soc1oekonom1cké změny na konzumnl chování dospél_>·ch Cechů 10

•
14

• Rok 1989 otevřel také možnost obnovit a kultivovat spolupráci s mezinárodní vědeckou komunitou, která za tot~litního režimu byla pro většinu vědcu buď zcela nemožná anebo silně omezená Kubička se zapoJil do aktivit 
společnosti Kettila Bruuna pro sociální a epidemiologický výzkum alkoholu pravidelně Jezdil na kongresy , kde jeho přednášky byly přijímány se zájmem ~ 
uznáním V roce 1993 se stal spoluzakladatelem lnternational Research Group on Gender and Alcohol (IRGGA) Kontakty se zahraničními kolegy mu hodně usnadňovaly jeho jazykové znalosti Plynně hovořil něme_cky, anglicky i francouzsky . 
~ení bez zajíma;~stt. ze na Jednom _ kongres~ uspoř~dalt ~ědc1 z Francie, Kanady a Svýcarska sy mpozium ve francouzštině a Kubičku požádali, aby sympóziu předsedal. 

Zkušc:nosli s plánováním longitudinálních studii a analýzou longitudinálních dat Kubték.a uplatnil i při realizaci následných šetření zcela mimořádné studie dětí narozcn}ch 7 nechtěného tChotcnství Práce mezinárodního vědeckého týmu (Zdeněk 
MalěJček. Zdenčk D) trych, I lenry P. David, Wiliam Miller a Zdeněk Roth) přinesla 
vysoce ccnčn~ n hoJné citované publikace

15
•
18 

V Česku byla dúsledku výsledku s tudie 1.měnčna legislativa týkaJ ícf se umělého ukončení těhotenství a ve světé , zeJména v USA. zasáhla studie do politických diskusi o plánovaném rodičovství 
Právě v souvi'ilo5t1 ._c stud, i nechtěných děti musím zmínit ještě jednu velmi 
podstatnou včc, ktera charaktenZUJC Kubičkuv postoj k vědě a vědeckým poznatkům. Trval vi'<l) na včdcck) ch faktech a zásadně odmítal tendence jít v interpretacich 
v)'.slcdku za hranice důkazu, které v)'.·zkum přinesl V zájmu obhajoby vědecké kritičnosti byl ochoten jít s kolegy i do ostf)·ch debat. 

Za svou odbornou práci se dostalo Kubičkovi řady ocenění. Vedle Národní ceny za výzkum v psychiatrii (Vondráčkova cena) převzal z rukou profesora Hoschla Cenu 
Psychiatrickťho centra Praha za celoživotní vědeckou práci. Společnost pro návykové nemoci mu propůjčila Cenu adiktologie. Společnost Kettila Bruuna ve spolupráci s IRGGA mu v roce 2003 věnovala\ ědt!cké sympozium 19. 
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p 
Kubička si v pmcovnlm životč zfskul obdiv . ~ ~udčk oti dčlul. Odbon10u literaturu a děnl v l>'>ycllo•I' u~.

111

1
11

' v7soký1ni 116roky na · ktcr • og11 s cduJc st~I • • próct, .. nim jsou obohacuJlcf. V osobnfm í.ivotč b 1 • . . 1 c se 1l1Jmcm u 
diskuse . ~

1 
pfckvapivč společenským s jemným mysl~n '' J~ ~lov~kcrn neobyčejně sl(ro01nYk » ;

1 
a znalcem klasické hudby . 1 pro llltcliucntnl humor. Je '(0~,n{ cl 

flll želkou Zdc1\kou vychovali tlvč děti. Syn J'r( • 
S ma

1
n g. dcera Elena vystudovala prúva a včnuJ· ~ se 1 · 

1 

11 
je I cnnmovr,ný klinický vcho o • , 1uc )\;, ps„ d'k . K b. čk . k · · \ujeme Lu ova u 1 ov1 Jeho i'.1votnlmu · b' t. . . aratU Jll I CU ,, ()ÍCJClllo ITill vše dohré . 
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Opu stil ruís l\1UDr. Petr Příl1odn 
( 17. I. 1939 Netolice- 14.9. 2014 Prah a) 

V neděli I 4 z6ří 2014 nás po víceletém statečném boJi s neúprosnou rakov· Předešel do véčnosti Petr Pfíhoda . Jeho schopnost rozli~oval mezi dobrem a 
2

1

1nou 
d . . r I r . cm, neůnavnť, touha po p~znání prav_ y a JCJ m ~p atněn v životě byln tříbena už odmalitka. J~ho vlastn_1 otec byl VOJók_ o. mueednik za _svobodu. Po n_ěmecké okupuci se rozhodl tnJně opustit vlust, aby za JCJÍ svobodu ?OJOvnl, v zahrnnič(. Byl však pfi pfechodu hranice z.atčcn a odsouzen, včzněnl nepfcž1I. Po vatce se matkn znovu vdul zn komunistickcho důstojníka stalinisl1ckého ra1en(. za doby jeho působeni v u Varšavě navštěvoval tum sovetskou školu. Jako dht'! znJ.il po nějakou dobu výchov: v evangelickém, byť vlažném prostfcdí, zatímco ptlbuzcnstvo z matčiny strany bylo vla)né kutolické . Mezi mlýnskými kameny těchto protikladů 1.ráln jeho konverze dovr · crHí v dobč studia medicíny v Brnč . • 

Stal se uznávaným psychiatrem a psychoterapeutem, psychoanalytické n další psychoterapeutické v1dclánf získával hluboko za totality napůl utajeným způsobem V osmašedesátém roce aktivně vsto upil do politického dčni, čímž byl na dalších 20 let vyta/cn , ač odbornfk nu s lovo V7Jitý. / kariérního růstu . Působ i I (a mno hu lidem pomohl) jako ambulantní psychia tr. 

Mčl hluboké 1.ájmy a ✓nalosti z řady humanitnkh oboru, LeJména z novodobé tcské historie a spolu s dal .slmi pod společným pseudonymem Podivcn byli autory 
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