JUBILANTT v roku 2001

V kalendari sarychlo otagaju listy dni, mesiacov i rokov a ¢asto nesta¢ime si spomenat’
na vietkych, ktory svojou mimoriadnou pracou sa zaslGzili o posun slovenskej psychologie
do dejin nielen narodnej ale i svetovej historie.

Rok 2001 bol bohaty na jubilea prvych priekopnikov psycholégie, aviak v naSom
Psychofére nie vietkym sme venovali strinku pod’akovania z viacerych dévodov.
Dovolujeme si preto spomentt na nich v dodatotnom zamysleni. Sedemdesiatpit’ rokov
Zivota pri plnom pracovnom vytazeni si zasluhuje pozornost povedat’ kazdému ¢loveku
“dakujem, Ze si tu a pomahag robit’ svet dokonalejim, krajsim a lepsim”.

Dakujeme za angaZovanie sa v psychologickej vede i manazmente Doc. dr. J.
Vonkomerovi,CSc., Doc. Dr. J. Rosinovi, CSc., PhDr. V. Cernému, CSc., ktori posunuli
psycholégiu vpred. O nieto menej, ale tieZ vyznamnych 70 rokov &iuz doZitych i nedoZitych
sme si pripomenuli u prickopnikov: PhDr. Dragy AdamiSovej, ktord dlhodobym pésobenim_
na pedopsychiatrii a na Psychiatrickej klinike LFUK odovzdala svoje praktické skiisenosti
Studentom a skondenym klinickym psycholégom, PhDr. Silvie Cinkovskej, pdsobiace;
na Neurologickom a Detskom odd. FNsP v Bratislave s jej velkou starostlivostou o tazko
choré a zomierajlice deti, PhDr. Xénii Elsnerovej, ktord svoju pioniersku éinnost' vykonala
v starostlivosti o Zenu, jej materstvo, pripravu na pérod. Zo Zien sa vynimo¢ne do kruhov
prvopdsobiacich zapisala aj Dr. Margaréta Jedindkova a Dr. Marta Zurkova.

Pri tejto prileZitosti nedd minespomendt’ Prof. PhDr. Ladislava PoZdra, CSc., ktorého
70 narodeniny si pripomenuli odborné asopisy.

Je zaiste vel'a tych, ktori by mali byt znamy slovenskej psychologickej verejnosti,
nielen pre zisluhy, ale 1 preto, Ze sa od nich méZzeme vela uéit.
I8,

Doc. PhDr. Oskar Blagkovié, CSc. — sedemdesiatpit’roény

Jubilant je poprednym pedagogickym, poradenskym a $kolskym psychologom. V r.1964
dosiahol hodnost CSc. a v daliom roku sa stal samostatnym vedeckym pracovnikom.
V 1.1975 sa habilitoval za docenta pre odbor pedagogickd psycholdgia na Filozoficke;
fakulte UK.

Presiel viacerymi pracoviskami, napr. Ceskoslovenskym Gstavom prace, Vyskumnym
Gstavom pedagogicky a v r. 1973 zagal pracovat’ na Katedre pedagogickej psychologie
Filozofickej fakulty UK na budovani ktorej sat. 1965 aj sém podielal.

V 60. rokoch odviedol kus cennej prace v oblasti $kolského a profesiondlneho
poradenstva a je povaZovany za spolutvorcu systému psychologického poradenstva
v (:SSR. V 70. rokoch realizoval experiment pri overovani koncepcie prace skolského
psychologa na $kolach v Bratislave a zarovef riadil (spolu s doc. M. Jur€om) vyskum
vedomosti ziakov Z8 (67 000 Ziakov 9. roénikov), ktory umoznil vyhotovit mapy
vedomostnej Urovne Ziakov SSR. V 80. rokoch sa venoval psychologickym otizkam
uciiovskej mladeze. Spolupracoval s Ustavom pre d’alsie vzdelavanie pracovnikov v rezorte

32

Ministerstva priemyslu SSR, kde dostal v . 1981 najvyssie rezortné vyznamenanie Zaslazily
pracovnik priemyslu. V tomto obdobi (v rokoch 1982 — 1983) tieZ Gspesne vykonaval
funkciu prodekana FFUK a viedol Oddelenie pedagogickej a poradenskej psychologie
Katedry psychelogickych vied FFUK. V 90. rokoch pracoval v rdéznych oblastiach
psychologie. Dal impulz k prici na slovniku z Pedagogickej psychologie, organizoval
roz8irovacie §tadium z poradenskej psycholégie pre psychologov z praxe, v spolupraci
s kolegami (Gabri§, Gajdo$ové) vyvinul expertny informacény pocitatovy program POSDEX
pre Ziakov zakladnych 8kél stojacich pred 1. smerovou vol'lbou povolania.

Jubilant ma tiez vel'mi bohat publikaéni &innost’. Vydal stovky $tadif a ¢lankov
v nasich i zahraniénych odborngch psychologickych a pedagogickych €asopisoch, bol
redaktorom viacerych zbornikov, a skvelym organizatorom vedecko-vyskumnych timov,
pod vedenim ktorého sa ziskali vyznamné vysledky pre rozvoj psycholégie ako vedy.

Doc. Dr. Oskara Blaskoviéa, CSc. moZno tieZ oznacit’, spolus prof. Hvozdikom a prof.
Duri¢om, za nestora $kolskej psychologie na Slovensku. Je to prave on, ktory stal v 70,
rokoch pri zrode skolskej psycholdgie, spolupodielal sa pri tvorbe koncepcie prace
Skolského psycholdga na strednych $kolach a spolu s absolventami tohto $tadia (dr.
Gogalova, dr. Kop&anova, dr. Kryslova, dr. Palovéikova) zagal overovat koncepciu €innosti
Skolského psychologa na zakladnych a strednych $kolach v Bratislave (spolu
s experimentom prof. Hvozdika v Ko$iciach ), kde dokéazal efektivnost’ $kolsko-
psychologickych sluzieb §kolam.

V 90. rokoch sa doc. Dr. O. Blaskovi¢, CSc. ako ¢len Katedry psychologie FFUK,
zasl0zil o to, Ze prave na tejto katedre ako vébec prvej z katedier psychologii na Slovensku
sa zafal intenzivny rozvoj Skolskej psychologie a systematickd priprava $kolskych
psychologov do §kél a Skolskych zariadeni. Bol tiez v time 'udi, ktori zagiatkom 90. rokov
zaCinall bojovat’ za legislativne zakotvenie $kolského psychologa, a iste svojim dielom
prispel k tomu, Ze sa to vr. 1993 podarilo (Zdkon NR SR ¢.279/1993 Zb.z. o 8kolskych
zariadeniach a Vyhlaska MS SR z 26. januara 1996 o podrobnostiach o vychovnom
poradenstve a o poradenskjch zariadeniach ¢. 43/1996).

Je nadherné, ze vietky idey, tvorivé napady , mySlienky a vysledky prace, ktoré doc.
dr. Oskar Blagkovi¢, CSc. odovzdal svojim spolupracovnikom, st stéle Zivé, Zivotaschopné,
s v praxi, existujl a d’alej sa rozvijaji. Za vietku tito cennt a vysoko hodnotnt pracu
pre rozvoj psychologie a aplikovanych psychologickych disciplin, ako to ako v oblasti
teérie a metodologie, tak v aplikacnej oblasti, jubilantovi vSetci jeho kolegovia,
spolupracovnici, byvali §tudenti z celého srdca dakujeme a Zeldme mu do dalsieho zivota
vel'a optimizmu, energie, zdravia, $t'astia a osobnych Gspechov.

Eva Gajdosova

Jozef Daniel - osemdesiatroény

Tak pre mnohych kolegov ako pravdepodobne ako aj pre samotného oslavenca je
prekvapivym datum 14.6.2002, kedy sa Prof. PhDr. Jozef Daniel, DrSc., doZiva svojej
osemdesiatky. Pri tejto prileZitosti sme navitivili pana profesora a polozili mu niekol’ko
otizok takpovediac na telo:

188: Pan profesor, vzhl'adom na vek, ale najmé vzhl'adom na vySe polstoro&né posobenie
v slovenskej psycholdgii, by naSich kolegov urdite zaujimali niektoré va¥e spomienky a
postrehy, ktoré by mohli byt aj prispevkom k histérii slovenskej psychologie. Ako si
spominate na roky svojho Stadia? 33



JD: Niektori star$i kolegovia vedia, Ze v Sase mojho $tadia bolo moZné studovat
psychologiu len v ramei filozofie v kombindcii s d'alsim predmetom. Tym bolau viacerych
slovenéina (Jurovsky, Pardel, Bazany). Po prvej Stitnej ski3ke (december 1944) sa ma
Prof. Jurovsky pytal, na &o sa chcem v d'aliom §tidiu zamerat’. Ked' som sa zmienil o
literarnej historii, navrhol mi, aby som sa po prechode frontu hldsil na psycholégiu.
Spominam to ako priklad vhodného vyberu spolupracovnikov, napr. pri Statnict,

1SS: ,,Uposlachli* ste tito vyzvu?

JD: Nastipil som ako pomocnd vedecka sila do Psychotcchmckeho astavu (1945}, po
skondeni §tadia ake koncipista psychotechnickej sluzby. Ustav bol vtedy vlastne jedinym
psychologickym pracoviskom unds a jeho ¢lenovia tvorili prv, zakladatel'sk(t generacm
slovenskych psychologov, ako ich uvadza Prof. Jurovsky v trefom vydani svojej
psychologie (Milan, Kodgo, Pardel, Vamoss, Bazdny, Daniel, Husar). Ustav mal vel'mi
dobré meno a vrokoch 1948-1951 fungoval v ramci Ustavu price.

1SS: Spominali ste ok 1951, Vtedy doslo k faktickej likvidécii aplikovanej psychologie
unas. Aké boli Vase d’aldie osudy?

JD: Ustavy zanikali aj vznikali. ZaloZeny bol Vyskumny Gstav pre stavebnictvo, kde
som s kolegom Bulakom v rdmci skupiny stavebnej ekonomiky spracoval niektoré témy,
ktoré by sme dnes mohli zaradit’ do ergonomiky. Roku 1956 dochadza v Sovietskom zvize
k rehabilitacii psychologie, ¢o ovplyvnilo aj situdciuunds a v tom istom roku som nastipil
do Psychologického laboratéria SAV, zktorého v roku 1963 vznika Ustav experimentalnej
psychologie SAV.

1SS: Ako sa orientoval Vas profesiondlny rast v tomto Ustave?

JD: Po metodologickej stranke ovplyvnil nae zameranie preklad knihy Experimentalna
psychologia od Woodwortha a Schlosberga (1959) na ktorom som spolupracoval. V
zadiatkoch sa Gstav pod vedenim Damidna Kovaca orientoval na vyskum v ramei oddelenia
vieobecnej psychologie a psychologie prace (neskdr inZinierskej psychologie), ktora
som zaloZil a viedol do roku 1990,

ISS: Mohli by ste spomentt’ niektoré ric§ené témy?

ID: Kandidatsku pracu som vypracoval na tému: Psychologické Studie pracovnych
pohybov pomocou kontaktnej analyzy, neskdr som sa s kolektivom pracovnikov (Florek,

Sarmény, Kostolansky, Potadova) venoval psychologickej analyze prace operatora a
psychologickym aspektom nocncj azmenovej prace. V roku 1963 som publikoval prirucku
Psycholdgie prace (prvii v CSR), ktort akceptoval aj ,,autorita autorit Prof. DoleZal v
Prahe.

18S: Ako s tymito témami stivisel vyskum stresu, ktorému ste sa tieZ vyskumne venovali?

JD: Tak ako pri analyze prace operatora, zmenovej anoénej prace ako aj adaptaénych
mechanizmov paragutistov sa ukazalo, Ze zavaZznym problémom je psychickd odolnost’,
schopnost’ vyrovnavat sa so zatazovymi situdciami. Tento aspekt sa potom prehibil v
ramei spoluprace s Endokrinologickym Gstavom SAV (L.Mikulaj). Vysledky boli zhrnuté v
monografii Psychicka zat'az v laboratérnych a terénnych podmienkach (1 984). Externe
som pritom viedol aj odbor psychologie price vo Vyskumnom Gstave prace a socialneho
rozvoja.

1SS: Tomuto vyskumnému zameraniu ste ostali verny aj pogas posobenia na Katedre
psycholégie Univerzity Konstantina Filozofa v Nitre?
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JD: Okrem pedagogickej ¢innosti som sa venoval psychickej zat'azi ucitel'a. V prvej
$t4dii (1993) som prevzal pojem , bumout®, ktory sa ujal aj v slovenskej psycholégii.

ISS: Ako hodnotite metodologicku Groveri vo vskume pocas Vasho posobenia na
UEPs SAV a v stdasnej humanisticko- kognitivnej psychologii?

JD: Metodologicka tiroveit Ustavu bola na vysokej Grovni, aj v zahrani&i sa hovorili o
b_ratislavskej experimentalnej 8kole. Jednoznadna orientdcia na dotaznikové metddy u nas
4 vo svete jejednostranna a nie je moZné pomocou nej vniknit’ do osvetlenia podstatnych
javov. Okrem toho znemoZiiuje spolupracu psycholdga s experimentilnym vyskumom
napr. v endokrinologii, fyzioldgii, ale aj ekondmii a manaZmente.

ISS: Hovorite zrejme na zéklade vlastnjch skisenosti.

JD: Ano. Okrem toho by to mohlo byt upozornenim aj pre mladych psychologov, resp.
Studentov, Ze psycholog musi byt schopny spolupracovat’ aj s inymi odbornikmi, resp.
aby mal z tychto oblasti aspon encyklopedické poznatky. Plati to aj vice versa, aby s
psychologickymi poznatkami oboznamoval inych odbornikov. Okrem po&etnych publikécif
som v tomto smere predniesol vySe sto popularnovednych prednasok.

ISS: Aka bola Vasa spolupréca so zahrani¢nymi kolegami?

JD: Dlhoroéné a vel'mi intenzivne boli najma styky s ¢eskymi kolegami (Z.Bureg), v
Nemecku (W.Hacker; J. Rutenfranz; G.Lienert) vo Svédsku, kde som bol na dlhodobejiej
staZi (M.Frankenhauserova; D.Magnusson), vo Franctzsku (J.Schlegel), vo Vel'kej Britanii
(S.Folkard), v USA (J.Brozek), v Rusku (B.F.Lomov) atd’.

ISS: Aké bola spoluprica s vysokymi §kolami?

JD: VePmi dobra. Mal som celé roky fakultativne prednasky na Katedre psycholégie
FFUK a na univerzite PJS v Kosiciach; na oboch som bol &lenom réznych skaSobnych
komisif.

ISS: Ako by ste hodnotili troveti vtedajSich Studentov s dneSnymi?

JD: Nevidim podstatny rozdiel v irovni vedomosti. Rozdiel je skor v ich ziskavani.
Dnesny $tudent je zvyknuty naudit’ sa nieco zo skript. Za nasich ¢ias skripti neboli, bolo
treba robit’ si vypisky a $tudovat’ aj z inojazy&nych knih. Pri terajom nasom $tadiu by
som propagoval zasadu: od skript k pramenom - ad fontes.

ISS: Zapojili ste sa aj do ,,spolkarskej ,, prace v psychologii?

JD: Bol som pri zaloZeni SPS (1958) ako jej tajomnik, vrokoch 1970-1972 ako predseda.
Toto obdobie normalizacie prezila SPS a jej ¢lenovia bez vaznejsich otrasov.

ISS: Na o by sa mala zamerat’ SPS v najbliZzom &ase?

JD: Chceel by som informovat’ psychologickl obec, Ze pred 20 rokmi napisal Prof.
Jurovsky svoje pamiti, Odvtedy sa ich nepodarilo publikovat, aj ked sa jedna o
najzavaznejsiu pracu o histérii slovenskej psycholégie. Navrhujem, aby vibor SPS zaradil
tato otazku do programu budiceho zjazdu SPS.

ISS: Zaverom, ¢omu méZete dakovat,, Ze aj v seniorskom veku si udrZiavate taki
skveld pracovni vykonnost'?

JD: Je to predovietkym vd'aka rodinnému zizemiu, dobrej kolegialite, priatelom a
obrabaniu vinohradu, ¢o mi zabezpeduje fyzicky aj mentilne relax.

1SS: Iste by sme mohli hovorit' o viacer§ch veciach, ja Vam d’akujem za rozhovor a
dovol'te mi, aj v mene celej psychologickej obce, popriat’ Vam vel'a zdravia, optimizmu a
radosti z rodiny, priatelov ale 1 irodu dobrého vina (médZem potvrdit!).

Ivan Sarmdny- Schuller
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