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b 
otka, ese., tvoriv Géza Do r h. t · P f phDľ• h 1 gicko- psyc 1a r1c ro. . h syc o o bnosť našic P 'rnu životnému jub·a:a· m.i 

oso k vy' znarnne úvaha 

, ť . e celoživotne konfrontovaná Tvorivá vedecka osobnos J . , ty' rn čo ozna -h t determmovana , . 
a vývojom nevy nu ne . . ť Aby sme rnohh · ·t -1 tvonvos • čujeme ako kreativ1 a, c -· te a práci prof. 

, - . , 1 . -í obraz o z1vo poskytnuť co naJUP neJS , biť krátky vý-PhDr . Gézu Dobrotku , CSc., mus1me uro k ob-. . t kt sa dot neme os 
let do psychológie kreat1v1ty, a o , t

. . b'l t hl'adísk a pozícií jeho prmosu do psy-
nos 1 JU 1 an a z . hle chologicko-psychiatrických vied. v ,takom z~:norn u ' ako to označil svojho času Vlad1mir Vondrace~- . , V súvislosti s kreativitou sa obvykle vynaraJU dva hlavné psychologické problémy . Prvý sa týka podstaty a role novosti, novoty, aktuálnosti , novink y. Túto pod­statu tvorí obvykle divergentná , teda napr . rozdielna, protichodná, odlišná myšlienka. Každé indivíduum má však iba isté optimum novosti , ktoré je prijateľné a aj príjemné , kým nižšie alebo extrémne stupn e novosti sú obvykle veľmi nepríjemné a najpríjemnejšia pre každé­ho je iba mierna rozdielnosť, protichodnosť, odlišnosť novosti . Takéto hľadisko dovoľuje posúdiť kreatívnu stránku osobnosti a jej diela a práve toto hľadisko sa často môže stať nielen zdrojom odmietania a inovačnej stránky novosti, ale dodatočne aj zdrojom historických škandálov a historického odmietnutia osobnosti. Druhá stránka kreativity sa týka okolnosti, či je vro­dená alebo získaná. Na túto otázku existuje tradičná odpoveď, ktorá sa obvykle konkretizuje v explikatív­nych pojmoch, ako "génius", "dar", "nadanie" a "inšpi­rácia"; Odpoveď na druhú otázku kreativity je inšpi­rovana psychoanalýzou a táto usiluje skôr o vysvetlenie "mank~" kreativity ako kreativity samotnej. Vyjadruje s~anov1~ko~ podľa ktorého sú v podstate všetci jedin­ci kreat1vm, ak postupujú podľa vlastnej spontánnosti. I~e teda o teóriu, že kreativitaje univerzálny dar, nada­me a _ž~ len isté formy inhibície zabraňujú, aby sa táto kreat1v1ta rozvinula. 

~ve posledné koncepcie vyústili do výskumu pro­stnedkov alebo techník, vhodných na vyvinutie získanej kreativity. Vracajú sa k vytváraniu podmienok v kto­rých subjekt bude produkovať formy správaniaľ reči, 

pr ejavy , diela, kto~é nebudú konfo I d\if .. , v J. ednom pnpade sa hľadá 1,,,__ . a111c 
ve. . , . 

• •v•'Clllt 8\ . aby desinhib1c1a bola P~?ľa možnoet.1 l.o 11&jviac \ V druhom prí~ade sab_l~vaCV pozor, ~y .•ob"Yľlt . nitívne št ruktu~y roz _1 1. . ~~o- exia\ lllalý Pr . ky, rozdie l medzi techmkam1 mspirovanÝlDiJ· .. .1 ~~ , . "k . . qinou druhou teonou. Tento typ reat1vnef aktivit" . . k 'h "sa 
že stať objektom s~stematic e o n~a. Je ť~ rozoznať to, čo vzm~lo z efektov _mo_~y alebo n~ a násl edne z ~~panz1vne?o predaJa Cl ~rhu - a z \o\ čo tvorí kreativitu - a realna novost' a co možno iba vytvorení retrospektívne posúdiť, iba po rokoch. ~ Zdá sa, že je nevyhnutná špeciálna odroda inte\igeu-~ cie pre kreativitu a boli vyvinuté testy clivergentnj~ alebo kreatívnych myšlienok. Rovnako sa zdá, ie 1Slt črty osobnosti sa podobne viažu na kreativitu: silne)i obraz seba , chýbanie striktnej kontroly impulzov atd. Domnievam sa, že takýchto divergentností, rozdie~ ností , protichodností a odlišností osobných, ale najmi profesionálnych vo vlastnom odbore a v hraničnýcho~ boroch mal náš jubilant naporúdzi vždy viac než dosť a preto ho možno nazvať bez problémov osobno.5ťou kr:atívnou, čo súčasne znamenalo istý profesionáln~ prmos oso~nosti jubilanta pre odbor, ale súčasne Č3.Y to . s~omphkovalo jeho životnú trajektóriu a neraz mu pr~meslo nežiadúce peripétie. V tomto zmysle chcem pnpomenúť a vyzdvihnúť niektoré významné determi­nanty ve~eckej dráhy prof. PhDr. Dobrotku a jeho pri· nosu na useku h. . 

. d 
Zd . psyc 1atncko-psychologických vie . neJ· / 0

~
0km ~~eatívneho prístupu k štruktúrovaniuiivot· raJe tone bol d , 

. 
prof . Dobrotk O ~o netne prostredie, v ktorom ~a rodinné. Treba nar?d 1l , ale najmä podnetné prostredie die už v d t ta zdorazniť trojjazyčné domáce prostre-. e s ve pr t - . 

~ 
m1 skoro .. ' e oze s1 už v 5.-6. roku teda veľ d
, ' osvoJ1l znalo t. - , , 
arsky . V t 8 1 citať a písať nemecky a ma· 
-· om obdob' 1 

' h 
uc1teľov a slov - . 1 ma v základnej škole českyc mi -k enc1na a - - . 

. k 
v s olskom - ,t , cest ina boli základnými J&ZY · 

sa ď 1 . c1 ani. J eh 
l ' . u 

a eJ rozvinuli 
1 t . 0 predpoklady pre polyg oci a inou fra , - . 1··t111· ou ' ncuzstmou, ang 1c ' 



r I J,Dr, G 'z Dobrotka, CSc., t vori v ' ved e k , b 
i ,.o1, a o o nosť našich 
, psychologicko- . 

, , vi1,cl i záujem, resp. -írka z, ujm ov 
• l •111 ~ll . Tr b - l _ ~ u _ beletriu. e a v < poz nam e-

. lircratur . h , . . 
,·u _. k ,, roz ah Je o za uJmov aJ o prírodné 

1 ... 1ro v d b ,e t,o . ·, Pravdepo o ne preto a na -túdium 
d1C1IlU· 3 . . 

Jfl ,· .;kotk orn rok~ 1937- ,v B_rati sl~v e aJ za-
v ·konečnom d?sle.dk u, z:1ť~z1~a pnrorita zá­

o . .. biologicka one ntacia zau Jmov o psycho-
naJ!U3 . .. . 1 

• , · ypl nula naJma z 1mpu zu zo stretnutia 
Tato v „ b vým dielom Korper au und Charakter 
Junero 1 , d l , . . 
. voľbe -túdia pr ev a o za uJern o psychológiu 

pri t,oJógíu oproti voľbe štúdi a medicíny, medzi 
. 
0P

3
dobo 'ch príčin, usi lova l jubilant kreatívne 

.~:nštruk ciu profes_ionálnej ~r~j ektórie, ktorá mu 
va)a spoji znalosti psycho log1e s takými hranič­

~bormi medicfn_y, a~w sú ps:chiatria, forenzná 
. ria a psychologia , sud n e lekarstvo, pedagogická 

lógia, resp . spojiť psyc hológiu s vedami o mozgu 
patológii č i behav ior álnymi vedami všeobecne. 

ýmjeho učiteľom v ob las ti psychológie bol profe­
eäss-Nägel, ali as J urovs ký . Veľký vplyv mali na 

(JIObný a pro fesioná lny vývoj stretnutia s dielami 
, Langeho , al e hl avn e di elami klasikov Freuda, 

, Adlera, ktor é dete rminovali jeho záujem o vrstvy 
venie osobnosti . In te res o personológiu a architek­

u osobnosti sú visel však aj s dielami Rothackera. 
tné znalosti nem eckého jazyka dovolili prof. Dob-

vi študovať na Univ erzit e v Lipsku (1941-1943), 
pô&obil ako volont ér-asist ent u prof. Lerscha. Po 

do Bratislavy ( 1943) došlo k stretnutiu s kli­
psychiatriou a osobn e s prof. MUDr. E. Guen­

erom, DrSc., na podn et ktorého sa stal klinickým 
ológom na jeho P sy chiatrickej klinike (1951-1962). 

roku 1962 sa stal odborným asistentom na ILF v 
· lave. Na podn et zakladateľa IŠLP FFUK doc. 
Bažányho sa stal koncepčne zakladajúcim a vedú­

katedry liečebnej pedagogiky FFUK (1967), exte:n.e 
pósobil až do roku 1977. Profesor Dobrotka vstupil 

.pôdu psychiatrickej kliniky r. 1951 a stal sa čle_not 
prof. Guensbergera v ktorom vtedy pracovali a 

0 

· ' , · , MUDr Jozef nt1 prof. Pogády, prof. Jarnk, prnnar · . 
. k d , · UD G b 1·e1 Horkovics-
1 , o borny as1st nt M r. a r . 

ác.s, extramurálne spolupracoval s klinikou P
1
r_unt · 

D 
. .. , ku psyc 11a -

r. Imrich Täräk a to naJma na use 

o ústavníctva. 
l ·ntenzívne veno -

rof. Dobrotka sa už u prof . Lersc ia 1
. , techni-

h 
. . h proJekt1vne -

P yc od1agnost1ke (Rorschac a Grafológia , 
) • 1- 1 (Wartegg, 

or~ a na ňu špec1~ 1zova 
O 

Možno jedno -

nonuka, Lersch, Pms, ~onnt ~-ovácii a oboha -
e povedať že tvorivo pnspel int . d naJ· rnä pr -

' . ' k'hITl o, , úboru p ychod1agnost 1c yc •'vanych pro -
l 

svete pouz1 h 
llotením a úpravou na cP om t ' (Rorscbac , 

· 0 obnos 1 
fvnych techník vysetrovauia 

Psych,atrick, h . yc vied 
129 

Behn-Ro h rsc ach z lť 
v~šetrovaním P~stuu iger' ~agnerov Hand-test . , 
ni · A pov na ich k 1. a ine) 

e prisposobené na.s' - . va itatívne vyhod t 
g ť k, mu etmku p d no e-

~os Ie u výdatnosť a ~· . o statne rozšíril dia-
n_1k zavedením a over::í:1~ľ~osť proj~ktívnych tech­
c1ou ( okrem iného "ciel , " ;nant s cielenou indiká­
psychosexuálnu identifik:n~ orschach na agresivitu , 
statne rozšírenej sign t, cm, h~nd-te~t zavedením pod­
agresivity jej kom a ury a d1ferenc1álnej diagnostiky 

' penzovateľnost · 
pre potreby forenzno- s c . l ~ez:rvami osobnosti 
Ako modifikáciu P_ y hol_og1ckeJ sudnej expertízy) . 

A expenmentalnej m t , d 
roznych psychopatolo ick , h k , ~, o Y na rozlíšenie 
selný štvorec K ť g yc, ategom využil aj NQ _ čí-
die defektových ~ea t;: prmos predstavujú najmä štú-

h -t 'd' P re s av v Rorschachovej metóde a J·e-
o s u ia s ogádym "R h ze" - . orsc achova skúška v subnarkó-
i· V~etky tieto kreatívne psychodiagnostické postupy 

ma I ~yznam hlavne pre spresnenie diagnostiky pri fo­
renzn_Yc~ posudkoch a dokreslení niektorých psychopa­
!olog1ckych obrazov. Možno v tej to súvislosti povedať , 
ze prof. Dobrotka prakticky vychoval a metodicky sfor­
moval s~rednú generáciu "rorschachovcov" , ale najmä 
forenznych psychológov u nás. 

Kreatívne rozvíjanie klinickej psychológie , forenznej 
psychológie a súdnej psychiatrie sa datuj e u prof. Dob­
rotku od roku 1951. Jeho pozitívny prínos z hľadis­

ka diagnostického a interpretačného sa ukázal najmä 
v spoluprácach na znaleckých posudkoch , či už s prof. 
Guensbergerom alebo ďalšími znalcami vo funk cii znal­
ca ad hoc. Od roku 1967 sa však stal stálym súd­
nym znalcom na úseku klinick ej a forenznej psychológie 
a psychiatrie. Súviselo to aj s okolnosťou , že od ro­
ku 1951 mával prednášky z p ychiatri e a klini ckej p y­
chológie pre psychológov i medikov . a tomto ú ku 
sa okrem toho od roku 1961 u kutočňovala polupr áca 
prof. Dobrotku s Ústav om údn eho lekár tva LF . K a to 
najmä s profesormi Krs kom a K~ka~c?m., . t Jto po­
lupráci významn e prisp 1 v ~bl a ti Utc1~olog1., ~o~r ~v­
nej medicíny

1 
for~nznýcl~ v1: d ,, hla.,, n, rnt rd1sc1~lm ar­

nymi pr dnáškam1 na pra mcky ch naukobehoch MV . 
Pravdepodobn e preto na.pí 1 pre pot r b do -kolo ni.a 
3 verzie skrípt P. y hopa ti (r víziou Kurt chn id r -
vc· revízi e) . V voji ch prí tupoch k t jto prob l m ik 
} pridŕžal p ycbol 'gi n J na rnozog j ho - in-
nosť a to tak klrnik J p r tLz o jic h 

publikácia ch . 
Výzuamnýrn prín s m boli Zák lad ( r nzneJ p 

Iógi , ak j ho k ndid ' t k diz r · -ná pr: 
19ô / 1969, al . aj ikti r ľ 'Údno- l 
chológia úzk j po lu pr 'ci ok om. 

V ľmi int nzívn zaob r 1 d 

suicidológiou a to · ko 
dag gický [ r ník ' 



ľO POG 'Dľ,J.: CSc tvon ,.,, ""II ·vt vedecká osobnosť našich p11-.1...
0
lo~· G 'za Dobrotka, ·, t<J,• 

, dných pred-d.I , - l celý rad zasa . 
. t jto , úvi Io í od pre , 1as~ roblémom forenzn ej ~ e-

Pral PhDr. e •~,'I 

ich 
t Prof. Dob_rotb_ vfznamnou JJJiero.i . 

n~ok a početn, ch referato_~ l p ritom celý rad pro3ek-

dicín a toX1 o og1e. , TAT kr esbov e tec rn1 'k 1, · yuz1va P , 1 'ky 
ju odboru aJ SVOJJffil vedeckýlJ)j a Odb Pr,,,P,J 

1 k t . • d orn~l'h: t~,.. V nich do umen UJe nase pre cházai
1
; "''IJ Pť ·•,r„ 

tí nych t clrník ako u RORb1 ts 't a iné). Zameral 
. I bov aum e OR (

kr ba v kuprne, oc , , tupy ako je R 

ť k , w„ce kon· ~ že ide O osobnos reat1vnu. Jeho Prác, , •t,
101 metom ďalšieho rozpracovávania, •tí i _ _ t811 ~a.<it
0 

ha, 

. eferovane pns ' , h 
a pritom na 

0
Je pr · defekt ologíckyc . · '1 spracovame 

.,ubnarkóze ongrna ,n~ . W , nerovho hand-tes-

. - , J h . t d" . . "Q8 o C1t l'tfil ma i v zahramc1. e o m er 1Sc1pI
111

árn . 
0
va

0
é 

a konc epciu niekoľkých disciplín DiOino ~:~•~, t.; 
ne em · . - , ROR Sám roz-ml verzm ag 

u ú islo ti agre ológiou. , osť veno-
Pomerne veľkú a veľmi intenz1vnu p~zc::ita Benko 

al ako člen tímu detskej ambula~c1e [f~ :eľo~ klinic '. 
Horkovics) a tal a vlastne spo uza a a l' , l hy 

. h ' t · 0 FN N erna e zas u , kej lôžkovej detskeJ psyc Ia tle v · . D b-
ktoré ú isia so širokým záberom osobnosti P:O~. o 
ro ku má aj na úseku pedagogic kej psycholog1e a na 
Ka tedre psychológie (Parciel) a od založenia Katedry 
p ycbológíe ' tavu doškolovania lekárov a far~aceu­
tov (Tren čín , Bratislava , Praha) zanechal ~1lb~ku stopu 

vo výchove psychológov, psychiatrov a pravmkov. Bol 

v rokoch 1967-1977 pri založení a vedení Katedry liečeb­
nej pedagogiky na FFUK s int erdisciplinárnou funkciou 
bývalých štud entov na úseku penológie . Napriek tomu, 
že prini e o! základné príspevky k teórii delikvencie, k j ej 
expertíze a prevalencii delikvencie s kl as ifikačnými ná­

metmi , sa iba na podnet bývalých št udentov uskutoč­
nila profesorská inaugu rácia s niekoľkoročným čakaním na dekrét . 

- d , , t h d , Utocn žovať za nevse ny a uc y o ny. PritoIQ . . e "''i 
ť - tk . h nie Je ani stručne vymenova vse y Je o Práce rn ino; . 

, , k -k l ,1_ , .. b , onogra~ záverečne spravy, vyso os o Bxe uce né !ext . ''! 
d . . 1 · , d Y a stu~=· pomôcky s inter 1sc1p marnyrn opadom. \llJllt 

Prof. Dobrotka svojim mnohostrannÝln ••d . 
. k , , k t, ., . ech.,. a pedagog 1c ym prmosom rea 1vne fOZsinl nie! ,. 

, h . d l . , d . en ob?l.t psychologickyc vie , a e aJ su neJ llledicíny kt . 
. '1 . d 'k t t 'h · ' i!nlllo. Jógie, špec1a neJ pe agog1 Y, res ne o pra,a, ná 

,1 . h . . . Pra~. nej výchovy a menta neJ yg1eny riziki»ých •eko,, 

Prof. Dobro tka bol vždy vynikajúcim prednášateľom, 
ktorý vedel vzbudiť nad šenie a záujem poslucháčov naj. 
rozličnejších typov . Z toho dôvodu bývali na klinik e 
vždy početní stáži sti a to aj z Čiech , ktorí dnes ma. 

jú významnú úlohu v róznych odboroc h . Boli to na. 
pr . Voskov c, Kratochvíl , Pláňava, f: dor-Freyb ergh 
Míl na Kočišová-Kováčiková a ďalší. O obnosť prof'. 
Dobrotku upútala na ú ku psychológ; , súdu j medi­
cíny, psychiatri mnolľ dn uzn: van· o obno ti . Na. 
pr . prof . Prokop (B rlín), prof . J aník, N zorad -Kosatik 
(O!omo~c), prof: Bažány, ~rof. Eng lsman (Montr eal) , 
al aJ nas,, ako su prof . Pogady, Kon dáš, H r tík Duri · 
Kolárik a iní. Prof. Dobrotkaj naďaJ j pr doáš'at ľ c, 
na právnickej , lilozofickej ap dagogick j faku Jt na~~ 
kárskom do "kolová ku a na mnohých v d ckých 'konť. 

období. V psychiatrii najmä na úseku lcJinickej J-~ 
gnostiky a v, ~etskej psychiatrii (D:"' Plllanoide Kí,; 
Osobne s1 vaz1m prof. Dobrotku nielen z hfad~kao< 
borného. Ale mnohokrát som obdivo>aJ aj jeho od,, 
hu , keď napr. v 50. rokoch hovoril o istých stránkach 
Pavlovovskej neurofyziológie ako o mozgo,ej mytoló~ 
a pri všetkom rešpekte ku klasikom P8Ychoanalýzy k; 
t icky hodnotil slabé stránky metodológie, interpretácie 

a používania metodického arzenálu na tomto úseku. 
to všetko si vari zasluhuje úctu tejto osobnosti pre jeho 
zmysel pre pravdu a pre objektívne poznanie. 

Dovoľujem si za všetkých, ktorí prof. Dobrotku P• 
znajú a poznali na úseku psychiatrie, súdnej psychiat1ie, 
resp. behaviorálnych vied, poďakovať mu za mnohé čo 
priniesol, čo statočne svojím životom a prácou obbaj• 

val. Praj eme mu pevné zdravie a mnoho kreatívnych 
a invenčných úspechov pracovných, ale aj osobné šťa.s­
tie, pohodu a radosť zo života. 

r n iách . Je trvale int rdisciplinárne angažovaný pľ. 
čom v di 5-6 diplomo vých prác a vykonáva konzuľtáci 
aJ mimo fakulty . J e členom m dzinárodný h organizá . 
cií, ako sú IBR.0-NEVR.OL, ln ternationa J Soci ty Pr e. 
natal and Perinatal Psychology and Medicín (EditoriaJ 
BoardJ , č stný člen Slov n kej údn0--lekár k j poJ

0

•• t10 tj . 

Ad mu/tos annos ! 

Prof MUDr. Jozef Pogády , DrSc. 

Psychiatúcká liečebňa v Pezinku 
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