diska konfrontace teoretickych koncepei,
ale 1 z hlediska sdélovani zkulenosti
z organizace poradenskych sluZzeh a fe-
Seni aktualnich spolefenskyvch tkold.

M. Rymes

PSYCHOLOGOVE A LEKARI
O ETICKE PROBLEMATICE

Klinicko-psychologicky den, poiadany
10. 12. 1984 Cs. psychologickou spole¢nosti
pri CSAV spoleéné s Psychologickou
sekei Psychiatrické spolecnosti CLS JEP,
pracovni skupinou pro psychologii pii
Ceské pediatriclé spoleénosti a kabinetem
psychologie ILF, byl jiz {radiéné vénovan
etické problematice. Koordinatorem to-
hoto, v pofadi osmadvacatého klinicko-
psychologického dne, byl J. Srnec. Nazev
tematicky sjednocujici plednesené pfi-
spévky zneél ,Psychologie a etika péce
0 nemocne”,

A. Rubin se v uvodnim prispévku
wEtickeé aspekty péce o déti a dospivajici
zabyval specifikami v praci 1ékate s chle-
dem na hospitalizaci détskych a mladis-
tvych pacient. Zminil se o nékolika pro-
blémovych okruzich, které v této oblasti
zdravotnické péce doposud nejsou dote-
Seny 2 etického hlediska (napi. proble-
malilkka gravidity a interrupce u nezleti-
lych, otazky [farmakoterapie u novoro-
zencl, indikace resuscitaénich pristrojl,
moznosti a meze vazeb vytvarenych pii
aplikaci tzv. ,.rooming in“ — tj. spoleé-
nych pokojli pro novorozence a jejich
matky v porodnickych zafrizenich atd.).
V zavéru pak uvedl prehled nékterych
pozadavk( kladenvch na lékare détskych
a dospivajicich pacientu, a to jak z hle-
diska etického, tak odborného. Jde pire-
devéim o schopnost vytvorit hiejivy vztah
k pacientovi, najit si ¢as na pédéi o néj
i na zamysleni nad dalsim postupem lec-
by. Stejné tak je, vedle nutnosti celoZi-
votniho studia oboru, nezbytna schopnost
zrale uznat wvlastni chybu, nesetrvavat
napi. na puvodni mylné diagndze a dis-
ponovat zeiména pii hospitalizaci mla-
distv¥ch nezbytnou mirou frpélivosti a
taktu.

Nasledujiei referat Poznamky k typo-
_logii nemocnych piednesl J. Dobids. Pro-
mluvil o slozitosti vytvareni odpovidaji-
ciho obrazu nemocného, af jiz uzZivame
informaei =ziskanveh 2z primého styku
s pacientem, objektivhich zprav & vy-
sledkl baterie testi, Zminil se o nejcas-
téjsich chybach, k nim#Z dochazi pri apli-
kaci tzv. . psychologie prvniho dojmu®,
Zabyval se rovnéz dvojim pojetim typo-

logie [a) jako schématickd predstava sku-
pinové podobnosii, b) Zivy typ jako ur-
city priklad], kterého je moZno uzit jak
pro pacienty, talk pro zdravotniky. Pri-
torn pro klinickou praxi je prinosnéjgi
spiSe typologie oteviena® oproti klasic-
ke, je wvsak tfeba si uvédomovat nejen
jeii prednosti, ale i omezeni.

J. Skdla vystoupil s prispévkem Etické
ctazky psychosomatického lékaistvi: mo-
del AT peééde. Struéné pohovoril o histo-
rii a soucasnych zpusobech protialkohol-
ni péfe u nas i v zahrani¢i a podrobnéji
se zastavil u nékterych otdazek aktualnich
z hlediska etiky. Jde napr. o problema-
tiku pojeti zavislosti na alkoholu, kiera
je v poslednich desetiletich chapana vlast-
«né jako nemoc, coz umoZznuje odstranit
nékteré bariéry u téch, kteri se chieji
lécit, i u jejich socialniho okoli. Promlu-
vil 0o vyznamu postoja terapeuth a pa-
cient k 1é¢bé ve vztahu k jejim vysled-
kGm a v zavéru se zminil o eticky i te-
rapeuticky wvelmi naroéném ukolu nema-
nipulovat pacienta, ale souéasné se nene-
chat manipulovat pacientem,

H. Haskovcova vystoupila s referatem
Moznosti @ meze psychologie v somatic-
kych oborech. Zamérila svou pozornost
zejména na otazky tvkajici se problema-
tiky nevylécditelné nemaenych pacienti,
Promluvila o néktervch narocich, které
na psvchologii v této oblasti klade soma-
ticka medicina: vétiinou se zde nefhda,
na rozdil od psychoterapie. zména oiob-
nosti, ve wziabu k pacientovi jde spige
o podplrnou péc¢i (zmiriovini Gzkosti
apod.), ddlezitym pozadavkem je smyslu-
plné proziti ¢asu, ktery jesté pacientovi
zbyva. Na druhé strané ie somaticka po-
moc v této oblasti zdravoinielvi zaroven
nezbytnym predpokladem dalSich stupni
pomocei nemocnému. S {im oviem souvisi
problematika lekalovy zodpovédnosti za
puscheni na pacienta i obavy a Utzkosti
osetfujicich, které z této zodpovédnosti
prameni a které dokladaji nezbytnost
péfe o osobnostni zrani c¢lena osetituji-
ciho tymu — v idedlnim piipadé jiz v pre-
gradualni pripravé.

Bolest a memoc v ZFivoté ¢lovéka byl
nazev prispévku J. Kredby., Autor se rza-
bvval otazkami chapini nemoci v riz-
nych etapach lidske historie. Upozornil
rovnéz na soucasnou tendenci technizace
v mediciné a s tim souvisejici matema-
ticko-biologické pojeti nemoci, které ¢asto
vede i k pojeti ¢loveka samého spise jako
~pouhého predmétu®. Slozitost dané pro-
blematiky dokumentoval -na pfikladu si-
tuace sdelovani infaustni progndzy pa-



