
Potřebujeme morálně 

inteligentní lidi 
Pojem inteligence se i v odborných kruzích zúžil pouze na její abstraktní 
složku, říká psycholog Imrich Ruisel. Abstraktně inteligentních lidí je 
v současné společnosti dost, chybí jí ale moudří a morální lidé. 

Čím to je, že v současné psychologii stále převládá 
pohled na inteligenci jako na schopnost abstrakce, 
případně jako na schopnost řešit problémy? 

l'..udstvo oddávna diskutovalo o univerzálnych 
pojmoch. Patrila k ním demokracia, sloboda, 
spravodlivosť, ale aj rozum a inteligencia. Ako sa 
dozvedáme z nie celkom potvrdených prameňov, už 
Sokrates na svojich potulkách po aténskej agóre kladol 
otázky, ktoré mali naznačiť, čo si jednotlivci vlastne pod 
tým.ito pojm.am.i predstavujú. Zaiste, značné rozdiely 
m.edzi nim.i pretrvávali stáročia a ako kukučie vajce sa 
preniesli až do našich poznatkových skladov. 

Existují ještě nějaké jiné typy inteligence? 
K výrazném.u odlíšeniu medzi pragmatickou 

a ontologickou tradíciou dochádzalo najmii v 19. storočí. 
Vznik vedných disciplín, postupný rozvoj ekonomiky 
i techniky zvyšoval nároky na kognitívne procesy človeka . 

Vývoj komplexnejších technológií vyžadoval riešenie 
technických problém.ov, a preto sa postupne kultivovali 
kognitívne schopnosti ako predstavivosť, rozhodovanie, 
tvorivosť, riešenie problému a pod. K náročným 
situáciam dochádzalo najmii pri zavádzaní vojenskej 
techniky, kde bolo potrebné vybrať velké množstvo 
uchádzačov spomedzi nastupujúcich regrútov rozného 
vzdelania a skúseností. 

Myslím si, že v tomto období hola situácia zrelá na 
konštituovanie rozných foriem inteligencie - popri 
abstraktnej aj praktickej alebo sociálnej. že nakoniec 
dominovala abstraktná inteligencia, možno pripísať 
beznádejnému zaostávaniu teoretickej bázy výskumov 
samotného konštruktu inteligencie. Potreba ich 
praktického využívania vyvolávaná tlakom. prostredia 
viedla ku konštrukcii prvých testov inteligencie. 
Pochopitefne, že umele konštruované grafické symboly 
a vzťahy medzi nimi predstavovali pre užívatefov 
podstatne schodnejšiu cestu než komplexná analýza 
tohto neurčitého fenoménu. A ako vieme, testy spočiatku 
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viedli až k tragickým nedorozumeniam a k vytváraniu 
rasových stereotypov. História zaznamenala aj 
pikantnosť, že rnmunskú rodinu štvor ročného Davida 
Wechslera takmer nevpustili do USA. 

Časom sa ukázalo, že inteligenciu nemožno stotožniť 
len s jej abstraktnou zložkou, pretože v podstate 
predstavuje mentálnu aktivitu s výrazne širšími 
súvislosťami, než je riešenie umelých abstraktných úloh. 
Musíme si uvedomiť, že mnohé problémy, ktorým čelíme, 
sú takzvane .zle" vymedzené, čiže nemajú len 
jednozačné riešenia, aké nám ponúkajú bežné 
inteligenčné testy. Sternberg oprášil povodné Sternové 
úvahy a konštatoval, že inteligencia okrem iného plní aj 
tieto funkcie: umožňuje adaptáciu na existujúce 
prostredie, form.ovai1ie nového prostredia a ak je to 
nevyhnutné, organizuje zmenu prostredia. Preto je 
nevyhnutné uvažovať aj o praktickej, emočnej, sociálnej, 
machiavellistickej, ale aj morálnej alebo spirituálnej 
inteligencii. Veď už gaskoňský šfachtic Michel de 
Montaigne veril, že inteligentní fudia hfadajú poznatky 
a pravdu. Prípadne si mažeme pripomenúť aj 
vymedzenie Howarda Gardnera. Ak nazrieme do 
minulosti a spomenieme si na .sedem slobodných 
umení", ktoré sa vyučovali na prvých univerzitách, • 
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vidúne i tú zhodu medzi nimi a typmi, ktoré navrhol 

Gardner, vrátane hudobnej inteligencie, voči ktorej 

zaujímal ubjeklívne pozitívny postoj, pretože z jeho 

biografie sa dozvedáme, že asi desať rokov hrával ako 

barový pianista. 
Podléhají tyto typy inteligence stejným 

psychologickým zákonitostem jako abstraktní 
inteligence - tedy napiíklad, že jsou vrozené, že se 

během života příliš nemění, že je jejich míra stejná 

například ujednovaječných dvojčat? 

Otázka vplyvu dedičnosti a prostredia sa stáva jedným 

z kfúčových vývinových momentov štúdia inteligencie. 

Žiaf, dJhoročné dislnnie prebiehajúce najmii v americkej 

psycbológii, sa týkajú takrner výlučne abstraktnej 

inteligencie a IQ. čo je však IQ? Umelý konštrukt 

osudovo determinovaný vágnym pojmom mentálny vek? 

Čím je vlastne daný? Akousi "čistou" kognitívnou 

architektúrou umožňujúcou pochopiť vzťahy medzi 

úsečkami roznej dlžky alebo aj vplyvmi prostredia, 

výchovy, J...'lJltúry a motivácie? Generácie psychológov 

bývali hrdé na tento pojem, kto1ý predstavoval akúsi 

výkladnú skriňu exaktnosti psychológie. čo však 

v skutočnosti vyjadruje? 
Myslím si, že reálny pokrok pri posudzovaní vplyvu 

dedičnosti a prostredia nám p1inesú až konštrukty pod­

statne exaktnejšie mapujúce dif erencovanejšie aspekty 

kognitívneho fungovania človeka. Veď pri analýzach dvoj­

čiat, či už jednovaječných alebo dvojvaječných , sa až hri­

ešne nezanedbáva vývin osobnosti a motivácie? Zaují­

majú príslušných expertov aj pojmy vytrvalosti, svedomi­

tosti, ciefavedomosli, vole, ktoré možu výkonovú zložku 

inteligencie výrazne ovplyvni ť (a najmii v longitudinál­
nom kontexte)? 

. Abs~ inteligenci může člověk zvýšit cvičením 
~en ve!°" omezeně. Může si člověk natrénovat 
1 napfíklad praktickou, emoční nebo sociální 
inteligenci? 

. Otázka trénovatel'nosti inteligencie nie je pochopitefne 

Jed~oduchá. Neraz sa spochybňujú možnosti zdokona ťo­
varua abstrakb1ej inteligencie - no situácia nie je často 
ta~ beznádejná, ako sa občas traduje. V literatúre sa 

mozem_e ~?'emúť. programami, ktoré takýto pokrok 

nevylucuJu. Veď uz Thomas Hobbes rozlišoval medzi pri-

rodzeným a získaným dovtipom. Získaný dovtip sa týka 

ideí vštepcných kultúrou a vzdelávaním.Ja sám som 

v minulosti aplikoval pamaťový tréning s mentálne retar­

dovanými deťmi, ktorý významne zvýšil schopnosť ich 

abstrakcie. Zaujímavé doporučenia vyslovuje aj Stem­

berg pri tréningu takzvaných .skrytých poznatkov· -

Laci t knowledge. leh praktickým využívaním možno Zlf i 
aj úroveň praktickej inteligencie. 

Známe sú aj techniky na tréning empatie alebo sociál­

nej senzitivity. Na druhej strane isté pochybnosti možno 

mať o zvyšovaní rnorálnej alebo spirituálnej inteligenoe 

Možno morálku reál ne trénovat' - alebo len sociálnu kon­

formitu s prevládajúcimi normotvornými požiadavkamt 

prostredia alebo kul túry? Možno jednoduchými stratégl­

ami prehlbovať spiritualitu? a druhej strane si celkom 

dobre viem predstaviť úspešný nácvik rnachiavelli tic­

kých st:ratégií, najmii v situáciach politickej praxe. 

Jsou tyto různé typy inteligence spolu nějak 

propojené? Můžeme iici , že člověk prakticky 

inteligentní je zároveň emočně a morálně 

inteligentní? 
Čo sa týka transferu medzi jednotlivými typmi 

inteligencie, rozhodne nie je zákonitý, ako na to 

upozornil Thorndike už v dvadsiatych rokoch minulého 

storočia. Aj bežné pozorovania naznačujú značné 

diskrepancie medzi abst:raktnou a praktickou 

inteligenciou, spomeňme si len na literámu metaforo~ 

ilustrujúcu rozdiely medzi Sherlockom Holme omaJ~ 

starším bratom. A čo Napoleon, ktorý v prvom obdob, 

svojej vlády vybudoval z Francúzska moderný . 

a racionálne riadený štát, aby sa neskor priklo_nil . 

k stratégiam takzvanej machiavellistickej intehgenCl~, 

založenej na úsilí o ud:ržanie moci za každú cenu-~~u 

jeho súčasru'k:, sluha i súper Fou che, geniáln~ vyu .
13 
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Alkibiadových silénoch, kde v nevzhl'adných figurách 
0 

týrov sa skrývajú krásne podoby bohov. Je naše 
sda tifikovanie dobra a zla vždy dostatočne presné? 
1 en · d '' ah '1' ,v Akvi k'h kt ' A nemožno prehlia n~t u:. Y 1oma~a , . ~s e o, ory 
. z1·šovaJ medzi cnostaffil mtelektualnym1, Jako 
10 I áv , 'l . vedomosti, múdro_sť a rozv znost, a m?ra nym1 -

vodlivosť, UIDJernenosť a udatnost. 
sp~ stuje "vysoce inteligentní člověk" vynikající ve 
všech těchto typech inteligence? Kde bychom takové 

lidínašli? dh'd ., . h , l . ' ! Ako vyplýva z pre c a zaJuc1c uva 1 o umverza ne 
. t Jigentnom človeku, jeho existencia nie je samoz­
m~á aJe ani vylúčená. Myslím, že takýchto fudí roz­
reJ ' k ď · h · . k l' rr•v h dne nie je málo, aj e lC VO SVOJOm o o l pn IS 0 

tretávame. Kde ich hladat'? Skar v závetrí, v tichých 
nes •V • • h v 1 , h b covniach a knižrnc1ac , nez na te eVIznyc o razov-
pra t1 fl k v• ký h 1· · kách alebo vo sve e re e torov, c1 vo vyso c po 11:Ic-
kých 

1

funkciách. Pochopitefne, každý z nás si volí svoje 
kritéria a hodnoty pri hladaní týchto !'udí. Narrůesto tes­
tov ako je Ravenov alebo Amtllauerov, skarnám pomáha 
naša intuícia alebo skúsenosť. 

Koho vlastne chceme obdivovať, s kým sa chceme sto­
tožnit'? Neraz sú to fudia, ktorí nemusia mať najvyšiie 
posty alebo vzdelanie. Mnohé štúdie prezentované 
v rámci praktickej inteligencie upozorňujú, že i jednot­
livci s pomeme nízkym formálnym vzdelaním neraz 
dokážu úspešne plniť pomerne náročné kognitívne 
úlohy, ako ukazujú výskumy Scribnerovej, alebo analýzy 
domorodých remeselníkov a obchodnJkov pasobiacich 
v predmestiach brazílskycb a mexických rrůest, ktorým sa 
venuje pozornosť najmii pri štúdiacb takzvaných každo­
denných kogníciJ. 

Už jste takového člověka potkal? 
Zaiste, už som v živote stretol fudí, ktorí boli univer­

zálne vysoko inteligentní. Radšej ich však nemenujem, 
aby som neurazil ostatných.V tejto súvislosti ma napadá 
konštrukt múdrosti, ako snáď najvyšší stupeň kognitív­
neho vývinu, ku ktorému maže človek dospieť. Možno 
však takýto vysoký stupeň poznania vabec dosiahnut'? 
Ako poznamenal biskup Augustín, sapientia ako 
duchovné videnie nemenných predmetov večného inteli­
gentného svela Ježi mimo nášho chápania. Možno preto 
kutočnú múdrosť ani nedosiahneme, mažeme sa k nej 

len asymptotický približovať (alebo mať len ilúziu dosa­
hovania). Treba však poznamenať, že skutočná múdrosť 
z~hr11a aj nevyhnutné kognitívne zložky. Nie sú to len 
ZJe?n?dušené zovšeobecnenia typu .keď sa nad Chočom 
0bJavia oblaky, Lak bude pršať". Múdrosť v žiadnom prí­
P_ade nepredstavuje lacné mudrovanie, infantilnú negá­
ciu ~lebo samoúčelnú redukciu. 
ko Nr~ ~y ma až zarmucuje fakt, že VO vedeckom a vyso-
lr l~ om prostredí, v ktorom sa pohybujem, sa často 

km. dvam _s fuďmi, o ktorých som bol presvedčený, že sa met~t li ~0st~Jme priblížia, že v sebe nosia iskru 
dajúci 

0
~
18~8·. Žiar, realita býva neraz úplne iná. Pribú­

hlbok~ll ro _ni s~ namiesto chápania súvislostí alebo 
0 obn 

10 
P07·11~Illa vlastných limitov objavujú skar také 

k tv~ tné pr l8''Y ako je rnalichernosť, n kritické veli­
azmi fu ~e ~otná, niekedy až Lrápna honba za peni­
.,n001.' n_opitefne, to všetko je prilayté účelovym' i frá-
"" oc1áln • · d · . 
ancu lratiť ~ zia ucrnu íloskularni. Kde nechali svoju 

intelig . 1 Ju, alebo proste zahodili? ielen v prípade enc1e al · , dr . 
klorú 000v ' ~~ mu osa platí, že sú len potenciou, 

Zl10 VV•12.1ť l · zoJ,,-< 1
' • a aJ zanedhať. Konečnú rolu 1.1uva o obno ť v t1,.,,_, .. . , 0 vse..,.ytw SVOJLIDJ zahadarrů a nepre-

bádanym' · 'ku · · . 
, I za tlam1, vrátane JungovskcJ persony a ti eňa. 

A pre~·as~_a Platonov~ metafora o vozatajovi, klorý neraz 
~ezvlada c1erneho a b1elebo koňa, je stále vysoko aktu­
alna . 

v Kt~rý z ~ěchto typů inteligence je podle vás v sou­
casne dobe a v současné společnosti nejdůležitější 
a který nejvíce chybí? 

Zdá sa mi, že vo svete, v ktorom žijeme, už máme 
P_oma]y prebytok fudí s vysokou abstraktnou inteligen­
c_1ou, ktorí dokážu konštruovať a vyrába ť čoraz rýchlejšie 
hetadla alebo autá, zvyšova ť poschodia rnrakodrapov 
roztáčať kolá konzumu i zábavy. Načo sú nám autá, k~oré 
síce mažu dosiahnuť až tristo kilometrovú rýchlosť, keď 
mnohJ z nás za volantom príliš neprekročia stovku. A ak 
poletím do Brazílie nie je jedno, či tam prídem o hodinu 
alebo dve neskar? Ten d eň už aj tak za vefa nestojí... 
Preto si myslím, že skar poa·ebujeme viac fudí s vysokou 
morálnou inteligenciou, citlivých analytikov univerzál­
nych problémov l'udstva, ako aj rozširujúcej sa pliepasti 
medzi vyspelýrrů a tradičnýrrů spo ločenstvami, ktorí 
chápu, že nie je celkom normálne, že rnnohí z nás zomie­
rajú na prejedanie a nedostatok pohybu a iní od hladu 
a od nadmernébo pohybu. 

Potrebujeme jednotlivcov, ktorí dokážu aplikovať teo­
retické floskule o potrebe pozitívnych vzťahov medzi 
fud'mi v sociálnych situáciach reálneho života. tudí, ktorí 
knižné poznatky o potrebe tolerancie medzi kul túrami 
citlivo uplatnia pri pozornom načúvanJ príslušníkov 
iných kul túr než je ich vlastná. r.udí, ktorých empatia 
a porozumenie nekončí u ich rasy, náboženstva alebo 
presvedčenia, ktorí sa nebudú biť v prsia pri neustálom 
zdarazňovaní predností svojej civilizácie. :Cudia s takouto 
sociálnou a morálnou inteligenciou sú nádejou nás všet­
kých. Badaj by ich bolo čo najviac. 

Jakub Hučín 
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