Katedra psychologie FF UK jubiluje

A

Katedra psychologie je jednou z kateder filozofické fakulty
Univerzity Karlovy v Prage. Jejimi zdkladnimi uUkoly jsou priprava
vysoko3kolsky vzdélanych odbornikﬁtv oboru psychologie a syste-
matickj védecky vyzkum. Vznikla roku 1950, kdy navézala na psy=-
chologicky semind? a uUstav. V roce 1950-51 se Jmenovala katedra
pro d&jiny filozofie a psychologii, od roku 1951-52 katedra
psychologie. Plsohili na ni vyznamni profeso¥i V. Pi#ihoda,

Js Stavél, doc. A. Strénsky a védedti i odborni pracovnici

V. Bifichélek, O. Hampejsovéd, Je. Madlafousek, P. ﬁiéan, Me Sedléa-
kové, O. Sandera, J. 31édr, I. Snydrovd, A. Gembalovd a daldi.
VZdy byla vedena vyraznyml osobnostmi &eské psychologies. V pade-
sét¥ch letech byl vedoucim katedry Jan DoleZal a v 3edesatych le=-
tech V. Tardy a Milod Machad. Jan DoleZal plisobil jako PFeditel
Psychologického ustavu UK, po jeho smrti prevzal vedeni uUstavu

M. Machad. V sedmdesidtych letech (1972-1980) byl a katedra rozlle-
néna na katedry d&tyPi a byla vedena externimi vedoucimi: obecnd

a pedagogické psychologieyg(J. Linhart), psychologie préce a PFize-
ni (J.Khol), psychofyziologie a psychologie aplikované v lékarstvi
(T.Radil-Weiss) a psychologie socidlni (J. Janou3lek).

V roce 1980 se stal ihternim vedoucim sjednocené katedry
psychologie J. Janoudek a ztstal jim po celd osmdesdta 1étas
V tomto desetileti také v mnohém sméru nejvice dozrdla odbornd a
videckd &innost velké &dsti pracovnikd katedry. Proto se v této
zpréavé budeme prdvé ji zabyvat, i kdyZ zéklady byly poloZeny
v desetiletich p¥edchozich. Vzhledem k tomu, Ze vyuka v tomto

obdobi hojné &derpala z v&deckovyzkumného zaméreni katedry, obra-



time se nejprve k jeho obsahu.

Obecné v&deckovyzkumnné zaméfeni katedry v osmdesatych letech
t@dvori: zdkladni tématické a metodologické problémy psychologie
obecné, socidlni, pedagogické, klinické, psychologie prédces Zejmé-
na jde o psychologické problémy aktivity, tvoifivosti, spoluprace
mezi lidmi, aktivni ochrany dusevniho zdravi a integrity osobnosti.

Videckovizkumnd &innost katedry je z velké édsti tradiiné
zatazena do stdtniho plénu v&deckého vyzkumu, ktery koordinuje
Seskoslovenskd akademie v3d. PrestoZe podrobnd tematickd strukturz
je vidy podiizena p&tiletému plénu, lze sledovat na katedfe psy-
chologie n&které dlouhodob&j¥i vyzkumné tendence. Tyto trendy moZ-
no shrnout do dvou velkyech okruhfi: vyzkum jednotliveld a vyzkum
skupine. Vyzkum jednotlived zahrnuje napiiklad: vyzkum operdtord
a dispedert v energetice a strojirenstvi, vyzkum chovédni ridicd
a jejich vycviku pomoci trenaZéri.

V souvislosti s vyvojem novych laboratornich pocitacovych
systémd pribyl postupem Casu k vyzkumu jednotlived i vyzkum sku=
pin. Pozornost psychologl se soustPedila na vyzkum komunikace a
kooperace v malych pracovnich skupinéch, ze jména trojélennych
(J. Janousek, M. Brichein a kol.). Socidlné& psychologicky vyevik
rozvijeji S. Hermochovd a I. Gillernové. Problematiku politicko=-
psychologickou rozpracovéva Be ZeJjdae

Na katedbe psychologie je rovn&Z koordinovéna iéast deskoslo=-
venskych pracovidt v psychologické &&4sti programu Interkosmos =
spoledny program vyzkumu vesmiru &lenskych stétd Rady vzédjemné
hospoddiské pomoci (¥, Miksik). 8lenové katedry spolupracuji na
psychologickych vyzkumnych tématech programu Interkosmos v rémci

St41é pracovni skupiny pro kosmickou biologii a medicinue.
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Pracovnici katedry se v rdmeci tohoto vyzkumu zabyvaji za=-
bezpedenim psychické spolehlivosti ¢lend posddek v dlouhodobych
kosmickych letech; konkrétn€ pak zdkonitostmi psychické integrity
a dezintegrity osobnosti se zPfetelem k podminkdm a situacim, kte-
ré nastdvaji pri kosmickych letech.

Psychologové zkoumaji moZnosti optimalizace relaci mezi
predpoklady &lovika a ndroky na néj kladenymi, moZnosti volby
a vybéru Uéinné prevence moZného selhdni. Tak vznikla ucelend
koncepce metodologie a konkrétnich metod pro vyzkum struktury psy-
chické integrity osobnosti. Metodologické problematika se déle
rozpracovavd (O. Mik&ik, I. Slaménik a dalsi).

K dkolém Yelenym ne katedie patPi také spolelensky zdvaZné
a teoreticky i prakticky vyznamnd problemstika normdlniho uZivé-
ni, chybného u¥ivéni a zneu¥ivéni chemickych létek a zédvislosti
na nich (Es Urbgan).

Vyzkum d&ti a mldde¥e je na katedie rozvijen jiZ dlouhos
N&které aspekty této rozsshlé problematiky se staly v minulosti
predmétem ndkolike vyzkumnych Ukold (J. Cép, J. Odehnal, M. Se-
verovd, R. Oliverius). Zejména odd&leni pedagogické psychologie
se zabyvalo otézkou formovsni motivainich a charakterovych aspektd
osobnosti, a to zejména v zdjmovych &innostech d&ti a mladeZe.
Hodnoceny byly rovné# vlivy plisobici na formovéni aktivnostl ¢&i
pasivnosti osobnosti a formovéni mnohostranného ¢i jednostranného
rozvoje osobnosti a jejich ¢innosti.

Otézkou mladefe se katedra zabyvala zejména v druhé polo=
vin® osmdesétych let. Hlavnim cilem bylo zkoumdni psychologickych
predpokladd daldiho rozvoje vsdomi a jednéni mladych 1idi ve spo=
lednosti. Vyzkum se soustiedil zejména na osobnost a psychické

zdté%e, psychicky vyvo] & rozvoj tvorivosti, socidlni determinacl
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a zprostiedkovanost psychické regulace spolelné &innosti mladych
pracovniki, psychologické zdkonitosti vychovy, profesiondlniho
rozvoje a spolelenského zallenéni mldéddeZe a prevenci dezintegrace
dudevniho rozvoje (J. Srnec, E. Syrisfovd, J. Mika), zkoumé se i
problematika rodiny (V. Junkovd).

Spolupridce s praxi mé na kated?e dlouhou tradici. Podatky
jsou spojeny se Jménem Jana DoleZala, vedouciho katedry v letech
padesdtyche. V osob& profesora Doleéala se soustiedoval védecky
zédjem o aplikaci psychologie v ekonomické praxi s tendenci po ma-
ximdlni metodologické dokonalosti. Byl propagédtorem komplexniho
studia préce. V tomto smdru pokradoval zejména jeho Zik Z. Bures,
ktery v osmdesitych letech byl vedoucim odd&leni psychologie
price. Ke Riegel, M. Ryme3 a J. Stikar.

Velmi uzké odborné vztahy byly navézdny s né&kterymi predni-
mi pracovniky z SSSR (zejména G.M. Andrejevovd), PLR, NRR, NSR,
ale i odjinud, nap*. z USA (J. BroZek), coZ se projevilo i ve spo-
ledné kniZni produkci.

Vyzhnamnou souddsti odborné ¢innosti pracovnikd katedry
i Psychologického ustavu UK bylo puvodn& vykonné redigovéni aso-
pisu Ceskoslovenskd psychologie (1957-1968) a od roku 1966 dosud
je to vykonné redigovéni &tvriletniku Psychologie v ekonomické
praxi, ktery vyddvé Univerzita Karlova na pomoc hospoddirské praxi.
Pracovnici katedry dasopis nejen redakéné zajistuji a recenzuji
materidly, ale také zde sami pravidelné publikuji. Gtvrtletnik
uvere jnuje prispdzky, tykajici se psychologie préce, dal3ich psy=
chologickych disciplin i jinych blizkych v&dnich oborl - s orien=-

taci na potPeby praxe.
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V soulasné dobé vede katedru &len korespondent J. Janoudek, je—
ho zédstupcem je prof, dre. O. Mik8ik, Dr3c, tajemnikem dr. R.
Subrt, CSc, sekretsibkou E. Filipiwvovd.

Katedra méd v soulasnosti p&t odd€leni: obecnd psychologie
(vede J. Hoskovec), socidlni psychologie (ved. R. Oliverius),
klinickd psychologie (ved. J. Srnec), psychologie prdce (ved.

J. Stikar).

Vedle pdti odd&leni méd katedra psychologie i dals8i pracovisté.
Nejdtulezit&jsim je laborato? katedry psychologie (wvede 0. Mik3ik
a M. Brichcin, vedeckotechnickou strénku zajidtujl R. Styblo a
M. Picek, technickou H. Markvartovd), vybavend moderni technikou,
slou¥i ve vice smdrech. Laborato? je vyuZivéna k vyuce.Studenti
zde absolvuji laboratorni praxi, seznamuji sé s pristrojovou
technikou a s metodami experimentdlni psychologie. Nékte?i zde
samostatnd pracuji na svych diplomovych dkolech. Pro pracovniky
katedry je laboratorni technika nezbytnym pomocnikem p¥i vyzkumech.
K analyze komunikace a kooperace v malych pracovnich skupinéch byl
vytvoren politadovy systém pro automatické zpracovéni procesi a
informaci v prib&hu spole&né &innosti, rovnéZ tak vznikl program
analyzy komunikace ve skupinég_aboji je vyuZivéno také v progra=
mu Interkosmos. Nové poditadové systémy slouZi k ¥izeni a vyhod-
nocovéni experimentd s mo¥nosti dal3iho matematicko-statistického
zpracovéni zejm. pFi vyzkumech zdtéZe Clovéka (P. Boschek).

V pripravé vycvikovych postupt se osvédluje také trens¥érovéd tech-
nika, validizovand na kated¥e. V laboratoii provéddji psychologové
diagnostickéd vySetfeni pro pot¥eby néro&nych profesi, zejména

tem, kde je nutnd prevende psvchického selhéni. H. Machadovd
provédi a psychofyziologicky sleduje autoregulatni néeviky. Data

jsou zpracovavédna potitacem numericky i grafidky.
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V laborato®i przcuje ¥ada mladych psychologt (P. Uhlir,

i ététovaké, Jiri woizzal), ktePl ovlddaji politadovou techni=-
ku a zpl:oby programovéni. Takto vznikaji programy jak pro vy-

uku, tok pro vyzkum. VyuZivé se téZ videotechnika, a to zejména
pro demonstrace dynamickych aspektd fpolecnd lidské Cinnosti.

Prvotnim poslénim ksbinetu disgnostickych pomlcek (vedouci
0d zalo%eni &% dosud je I. Forstovd) bylo prakticky seznamovat
studenty se zdkladnimi metodami psychologické praxe. Podftelni
skromné sbirky testd byly v prabdhu 20 let obohaceny o vétdinu
produkce nérodniho podniku Psychodiagnostické a didaktické testy.
V soudasnosti obsshuje ksbinet na 130 druht diagnostickych pomd-
cek, které slou?i studentlm p¥i prdci na diplomovych ukolech.
Fondd kabinetu rovnd% vyufivaji k vyuce a vyzkumu Elenové katedry.
Krom& diagnostickych pomicek a manudld k nim mé kabinet prirulni
knihovnidku skript, udebnic a dal3i odborné literatury zaméfené
na psychodiagnostiku., K &innosti kabinetu patfi i metodické pora=-
dy student@m i absolventdm a individudlni zdcvik v novych psy-
chodiagnostickych tachnikdch. Specizlistou na dotaznikové metody
je Z. Kuték.

Archiv psychodiagnostickych pomficek (veds M. Rymed) mé histo~-
ricky charakter - poskytuje uplny pIehled o vyvoji ¢eskoslovenské
psychologické diagnostiky do 1. poloviny 60. let (do vzniku n.p.
Bychodiagnostické a didaktické testy Bratislava). Archiv obsahuje
kromd 750 diagnostickych pomlcek i manudly a separdty praci o Jjed-
notlivych metoddch. K dispozici jsou i katalogy diagnostickych
pomfcek z celého svétae Archiv je urden ke studijni a badatelské

¢innosti. Jeho fondy umoéﬁuji ddkladné studium psychologickych

“7iagnostickych metode.
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Katedra md dvdé knihovny (ved. I. Uhlafovd). Ob& jsou vyuZi-
vény k udelém pedagogickym i vyzkumym, svou specifikou se ale od
sebe pondkud 1i%i, Védeckd knihovna v Toskdnském paldci obsahuje
zhruba 7500 svazkd ulebnic, skript a daldich publikaci tykajicich
se riznych psychologickych disciplin a daldich pribuznych v&de.
Zejména zde Jjsou ale uloZeny odborné psychologické slovniky a
prirugky, souhrnné encyklopedickd dila jak psychologickd, tak gze
véech blizkych obort. V knihovné také najdeme mnoZ¥stvi Ceskoslo=-
venskych i zahrani¥nich odborngch psychologickych dasopisl.

Fondy knihovny doplnuji nejrizndjsi piehledy, rocenky, biblio=
grafie, zahranilni disertadni préce, vyzkumné préce z riznych
psychologickych pracoviéf; To vie urduje hlavni vyuZiti knihovny
- k vyzkumime

Studijni knihovna v aredlu Karolina je urdena v prvni fadé
studenttm, zde si pdjduji literaturu ke studiu. Z velké &dsti Jje
sde soustieddna literatura tykajici se pedagogické psychologie
a pribuznych oborld = didaktiky, pediatrie, pedagogikye

Mimoto je v knihovné deponovéno vice ne¥ 1300 diplomovych a
rigoréznich praci absokentd katedry - od 50, let do soudasnostis
V této knihovn& byla také po desetileti soustpedovéna vedkerd hi-
storicks psychologickd literaturas Fondy se neustéle roz3ifovaly
a dnes obsahuji na 2000 vzdcnych, casto jedine&nych knih Ceskych,
ruskych, némeckych, anglickych a francouzskyche

Malé muzeum pristrojovych metod bylo pri ketedfe zaloZeno
v roce 1980, kdy byla vénovéana jedna mistnost sbirce historickych
psychologickych pristrojd. V mazeu je vystaveno na 50 expondtd -
cennych pristrojl, u¥ivanych od 20. let tohoto stoleti v experi-
mentdlni psychologii a psychologii préaces 7vléstni pozornost Jje

vinovéna zejména obdobi tzvV. psychotechnikys V depozitédfi jsou
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uloZeny kromé desitek daldich pristrojd i staré katalogy hisEfoﬂ
rickych psychologickych pFistroji.

Vy3e uvedené podminky umoéﬁuji, aby katedra psychologie za-
jistovala vyukwn vdech zdkladnich psychologickych disciplin. Pii-
pravuje odborniky pro rtzné sféry spolelenské prave, jakoZ 1
budouci pracovniky teoretickjch pracovisf. Krom& odbornych psycho-
logt pripravuje katedra v rdmci tzv. dvouoborového uditelského
studia rovnd% ulditele predmétu psychologie pro viechny druhy
st¥ednich 3kol v GSSR.

Denni studium oboru psychologie Jje &tyPleté, ddlkova forma
studia trvéd stejnd jako studium dvouoborového ulitelského sméru
p&t let. Studium je zakondeno stdtnimi zévérednymi zkoulkami
a obhajobou diplomové préce. Po sloZeni prisludnych rigoréznich
zkousek ziskdvd absolvent akademicky titul doktor filozofie =
PhDr.

Katedra organizuje rovné¥ postgradudlni studium pro absolven-
ty jednooborového studia psychologie na Ceskoslovenskych univer=
zitdches Tyto = zpravidla dvouleté = specializalni kursy pomdhaji
psychologtm ku zvy3eni jejich kvalifikace v souladu s poZadavky
spoledenské praxe a rozvoje v&dniho oboru psychologies Postgradudl-—
ni studium je zakondeno zdvérednou zkouskou, ktera se sklddé
z Ustni zkoul3ky a z obhajoby zévirelné pisemné préces

V prvnich dvou letech je pro v3echny studenty denniho stu=-
dia i ddlkového studia zdvazny spoleény studijni pléns Od 3. rod-
niku si studenti zvoli jednu z p&ti specializaci: psychologie
obecné, sociélni, klinicks, pedagogickd nebo psychologie préces
Studium specializace se uskutednuje ve 3. a 4. ro¢éniku denniho
studia a ve 3. - 5. rodniku ddlkového studia formou vybérovych

prednddek a semind¥l, které jsou prirazeny ke spolednému zékladus
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Bez ohledu na specializaci si vdichni studenti béhem studia
osvoji postupné teoretické poznatky z obecné, experimentélni a
vyvojové psychologie, psychologiekK osobnosti, socidlnij pedago=-
gické a poradenské psychologie, psychologie préce, psychopatolo-
pie,, psychologické diagnostiky a psychoterapie. V pripadé budou-
cich psychologl je osvojovéni v&deckych poznatkl spojeno s diklad-
nou pripravou metodologickou a metodickous Tomuto cili slouZi jak
specidlni metodické semindte, pPednddky a cvideni, tak zdGrazno—
véni metodologickych aspektl v predndSkdch z ostatnich predmetie

V prib&hu studiz se studenti ddle seznamuji se zdklady
biologie, anatomie, fyziologie, statistiky, kybernetiky, progra-
movéni, pristrojovych metod i se zdklady sociologie. Zna&né pozor=
nost je vdnovéna vyuce cizich jazykd, které absolventovi pomohou
k rychlé orientaci v soulasné zahranidni literatufe a umoZni mu
studium vysledkd zahraniénich vyzkumi.

Diplomové préce, které jsou Casto spojovény s vyzkumnou ¢in~
nost{ katedry, u studentl ddlkového studia vychdzeji z potfeb pra-
covi3té, ze kterédho student p¥ichézi. Obdobné je tomu u zahranic-
nich studentt i védeckych aspirantd = v nich je nékdy vedena pri-
prava disertadni préce v izim jazyce.

Studenti prochézeji b&hem studia soustavou praktickych cvide=-
ni a predndidek zam&Fenych primo k praktickému vyuziti psychologie s
Tak studenti absolvuji praxi laboratorni, klinickopsychologickou,
pedagogicko~psychologickou atde

Ve tPetim rodniku je praxe organizovéna ve form& hospitaci
primo na vybrangch pracovistich. Studenti se postupné seznamuji
s néplni préce psychologl riznych gpecializaci. Ve &tvrtém rol-

niku ndsleduje odbornd vybérovd praxe = podle zéjmového zam&ieni
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Jednotlivels BEhem ni si studenti pod vedenim zkulengch odbornikd
osvojuji prisludné profesiondlni dovednosti a postoje. Tato vy-
bérovéd praxe md ji¥ aktivn&js3{ charakter - studenti jsou vedeni

k samostatné préci.

Studenti dvouoborového ulitelského studia absolvuji ve tie-
tim roCniku t#itydenni praxi vychovatelskou (s ¥4ky zdkladnich
3kol). PrdbéZnd pedagogickd praxe Jje souddsti studia od ttetiho
rodniku a uskutednuje se formou hospitaci ve vyuce na stPednich
Skolédche V pitém rolniku je zavr8ena souvislou pedagogickou praxi
ve formé samostatd vyuky ne vybranych stPednich Zkoldch v Praze.

Absolventi zam&%eni na klinickou psychologii se uplatnuji
zejména v lélebnych a rehabilitadnich zaizenich a v poradenskych
sluZbdch. V jednotlivych oborech klinického lékapbstvi - predeviim
v pedistrii a psychiatrii - se podileji na 7liagnostice a terapii.

Absolventi specializace psychologie préce ptsobi po absolu=-
toriu v nejriznéjsich vyrobnich podnicich, ve sféfe dopravy a
ve sprdvnich institucich.

Absolventi oboru pedagogické psychoiogls se uplatni V\Eiroké
siti peaagogicko-psychologickych poraden a ve vyzkumnych Ustavech
ministerstva Skolstvi.

Studenti specializovani na socidlni psychologii odchézeji
do man¥elskych a predmanZelskych poraden a do kulturnich zatizenis

Absolventi se rovnd% mohou uchédzet o studijni pobyty a védec—
kou aspiranturu ve vyzkumnych dstavech a na pPisludnych katedrdch
vysokych $kole. Da2l3i jednotlivei pracuji jako psychologové ve spor=
tu, soudnictvi a dalsich oblastech.

Absolventi uditelského studia psychologie ptsobi gpravidla
jako uditelé na st¥ednich Skoléchs Pokud ziskaji dal3i specializa-

ci v postgradudlnim studiu, mohou pr=covat jako vichovni poradcl
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na stPednich tkoléch ne jriaznéjsiho gaméreni.
Tak slouzi katedra psychologie spoleéenské prexi ve snaze

uvedené sluZzby jesté déle zkvalitﬁovat,




