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prof Josefu Brozkovi a prof. Stanislavu Veprekow

Udéleni &estného doktoritu Masarykovy
univerzity prof. PhDr. Josefu Brozkovi

Dne 28. kvétna 1999 byl v Auditoriu maximu
‘na Pravnické fakult¢ MU slavnostné promovan
- u prilezitosti svych 85. narozenin prof. PhDr. Jo-
sef BrozZek, emeritni pro-
fesor fyziologické hygi-
eny na School of Public
Health pri univerzit¢ v Minneapolis (ve staté Min-
- nesota v USA) a emeritni profesor psychologie
Pennsylvanské univerzity v Bethlehemu (Pen-
nsylvania, USA).
Promoce méla, tak jak jiz je na Masarykove
- univerzit€ soucasti tradice, dustojny a vskutku
- slavnostni charakter, podtrzeny tim, ze mezi ¢le-
- ny naSi akademické obce byl prijat vskutku sveé-
- tove uznavany veédec a mimoradna osobnost.
~ Proto rektor prof. RNDr. Jiri Zlatuska, CSc., za
- pritomnosti prorektori MU, d€kanu fakult, jejich
statutarnich zastupci, prodékanu, predsedy Aka-
" demického senatu, kvestora MU, ¢lent védecké
‘rady a dalSich vyznamnych hostu, s radosti udélil
‘souhlas k promoénimu aktu. Promotorem byl
prof. MUDr. Milan Dokladal, CSc., doktoranda
predstavil dékan Lékarské fakulty MU prof. MUDr.
Jiri Vorlicek, CSc.

KAREL LINHART
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Slavnostni akt udileni Cestnych doktoratii MU pantim prof. dr. Jose-
fu Brozkovi a prof. dr. Stanislavu Vepiekovi v Auditoriu maximu
MU na Pravnicke fakult€¢ MU 28. kvétna 1999: prof. Vepiek pii in-
auguracnim projevu. Foto: Marie Kratochvilova.

Ctenaram Univerzitnich novin prinasime udaje,
charakterizujici zivot a dilo prof. PhDr. Josefa
Brozka, prednesené pii slavnostnim aktu (dékuje-
me také za laskavé poskytnuti dalSich informaci
prof. MUDr. Milanu Dokladalovi, CSc.).

Profesor Josef Brozek, ptivodem Cech, se na-
rodil 14. srpna 1913 v Podoli u Mélnika. Rodice
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Slavnostni akt udileni ¢estnych doktorati MU panum prof. dr. Jose-
fu Brozkovi a prof. dr. Stanislavu Vepiekovi v Auditoriu maximu
MU na Pravnické takult€¢ MU 28. kvétna 1999: prof. Brozek po pfe-

vzeti Cestného doktoratu. Foto: Marie Kratochvilova.

se kratce po jeho narozeni prestehovali na dva ro-
ky do VarSavy a poté pét let na Sibif. Po navratu
zil1 v Polici nad Metuji, v Brn¢ a v Praze, kde je-
jich syn maturoval. Po promoci pokracoval dr. Josef
Brozek ve studiu antropologie u prof. J. Matieg-
ky na Univerzité Karloveé v Praze. Kdyz nastoupil
jako psycholog do Batovych zavodl ve Zling,

meél v umyslu pokracovat ve studiu antropologie
na Masarykové univerzité u prof. V. Suka. OvSem
toto studium j1z nemohl dokon¢it, 1 kdyz pripra-
voval disertaCni praci na téma ,,Vékové zmény
nekterych té€lesnych charakteristik u ¢lovéka®.

Na podzim roku 1939 totiz odeSel Josef Brozek
do USA, kde na univerzit¢ v Minneapolis pokracoval
v postgradualnim studiu aplikované€ psychologie,
ale souCasné také ve studiu antropologie, ktera se
z hluboké zaliby zahy stala jeho hlavni pracovni
naplni. Od roku 1941 se zapojil do prace labora-
tofe fyziologické hygieny v Minneapolis. Za nece-
lych tricet let zde mohl rozvinout své schopnosti
a rozpracovat metodiku vyzivové antropologie,
v niz dosahl celosvétové uznavanych zasluh. Vy-
zkum slozeni lidského téla in vivo je spojovan
s jeho yménem.

Znaéné vyzkumné Gsili vénoval prof. Brozek
hodnoceni podilu jednotlivych slozek lidskeho
organismu in vivo, zvlasté tukové tkané€ a svalo-
viny a sledovani jejich zmén pod vlivem ruznych
zevnich a vnitinich podnéth fyziologickeho a pa-
tologického razu. Jednou z nejmocnéjSich pohnu-
tek se stala predevsim potieba exaktnéjSich refe-
renénich Gdaji kvantitativniho razu pro vyklad
riznych fyziologickych a metabolickych funkci,
neili je prosta télesna vaha nebo télesny povrch.
,ﬂto zcela novy, disledny dynamicky pristup,
acovany také jako #Fidimenziondlni antropo-
el) ” C Gplnme tradiCni, prevazné statistické an-
opome tri ke udaje, zpresiuje jejich interpretaci
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m 2 vyznamné vyzkumné podnéty.
dky )rozkovych praci, ¢asto experimen-
w teru, vyznamneé prispély k revizi
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nekterych dfive tradovanych nézorli na vyzn

a vzajemne vztahy Jednotllvych slozek 21véh el'"“

ho organismu, takZe jejich autor vytvoril 2 's*
pro uplatnéni téchto metod pro kllmckou me
nu. V ,modelu® sloZeni lidského téla,

vytvoren v Brozkove laboratori, se vahae &la
pada na dvé slozky, na tzv. vztaznou t¢

%i;*” '
tuku, a na tzv. obezni tkan. Na zaklac?l’;n v*?i 10V
prlrustku vahového ubytku a rozdila mez 16t
cit s vysokou a nizkou hustotou tuku byly : i
veny tfi druhy obé€zni tkang a jejich sloz en |
vyjadieno mnozstvim extracelularni tekutm
a bunécného rezidua. Z téchto udaju byllr w
zeny vzorce pro stanoveni mnozstvi mm
né, mnozstvi tuku sdruzeného s obé Tf Tl
a celkové mnozstvi tuku v téle, jehoz hj‘
zjiStovana empiricky. Posléze se podan“
vit také vzorec pro nejjednodussi mod slc
lidského téla.

Prof. Joset Brozek uverejnil vice
tficet praci, je autorem nekolika Mmono Jm a ke
pitol k této tematice v celosvétovych ucebni
antropologie, vyzwy 1 n€kterych klmlcf
ri. Zorganizoval asi patnict sjezdd a sympoz
s touto tematikou prakticky ve vSech svetad le f

Brozkem navrzen€ postupy rozpracovavah Ce
ni badatele v ruznych zemich. K nejvyznar
Sim patfil napriklad prof. L. Novak, jeho asis
a spolupracovnik, ktery byl iniciatorem spol
ce Lékarské fakulty Masarykovy univerzity v '5
a umvermty v texaském Dallasu. V Ceské r «a
lice patfi k hlavnim pokracovateliim prof. B ne
doc. dr. Prokopec a doc. dr. Pafizkova.

Pravdépodobné nejvyznamnéjs$im a nejzns ‘%r
Sim dilem prof. Brozka se stala obsahla mon
fie o bzologu hladoveni cloveka, v niz po
mimo jJin€ rovnéz na vliv podvyzivy na
chovani. | %i'

Od konce Sedesatych let presunul prof. Bro?

svij hlavni zajem na psychologii a presidI
Pennsylvanskou univerzitu v Bethlehem ff?;
pracoval az do odchodu do dichodu jako p w
sor psychologie. OvSem s nutri¢ni Mw
byl 1 nadale v zivém styku. i .
O ohlasu dila prof. Brozka svéd¢i e
tation Index®, ktery v obdobi od roku m-
ku 1982 cituje jeho prace témér petsetkrét.x ?
castéji jsou uvadeny BroZkovy prace o sloze E*w
antropometrii vyZivy, VyZivé a chovani, it
a 0 vykonnosti a unavé. Ani za obdobi sve L
J1Z témér dvacetileté, emeritury nezistal prof aﬁ '
zek védecky neCinny, ba pravé naopak. Na ontt
jeho publikaci pribylo dalSich pét knih a : tf“:
ki. Pfevazuji viak jiz prace z déjin Seské antro:
pologie a psychologie. Vyznamne misto v to r
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smeru zaujima jeho knizni publikace J E. Purky-
né and Psychology, vydana ve spolupraci s doc.
Hoskovcem z Prahy v nakladatelstvi Academia
v Praze v roce 1987.

Prof. Brozek udrzuje trvale kontakty s antropo-
logy, fyziology a psychology v Ceské republice.
Pravideln€ do nasi zemé pfijizdi a pres vysoky
vek stale prednasi na ruznych kongresech a sym-
poziich. Svym Ceskym kolegim poméaha obstara-
vat odbornou literaturu i pfi cestach do USA, kde
je neunavnym propagatorem ceské védy. Neékoli-
krat navstivil také Masarykovu univerzitu, predna-
sel u nas na schuzich Biologické a Antropologic-
ke spolecnosti. Publikoval ve védeckém ¢asopise
Lekarske fakulty ve Scripta Medica, ve Zpravach
Cs. antopologické spolecnosti, v Cs. morfologii
aJ. Dlouholeté pratelstvi jej zejména pojilo se ze-
snulym profesorem anatomie na Lékarské fakulté
Masarykovy univerzity MUDr. et RNDr. K. ZIGb-
kem, s nimz se dobre znal jesté z predvaleéné do-
by — ze studii na Univerzité Karlové v Praze.

Kdyz 28. kvétna letosniho roku ukonéil prorektor
MU prof. RNDr. Eduard Schmidt, CSc., zaseda-
ni, svolané k udéleni Cestnych doktorati, odcha-
zel1 ucastnici slavnostniho aktu nejen dojati, ale
hlavné€ s védomim, Ze se vysoké pocty a ocenéni
celozivotniho védeckého dila dostalo osobnosti,
ktera v slavnych fadach Cestnych doktora MU za-
uyme pln€ odpovidajici misto. Prof. Josef Brozek
je v celosvétovém méfitku uznavan (spoleéné
s prof. A. Keysem) jako zakladatel tzv. nutricni
antropometrie, ktera je novym odvétvim ve vy-
zkumu vyzivy a slozeni lidského té€la in vivo, jez

se uplatiuje v soucasné klinické mediciné.
%

Projev prof. dr. Stanislava Vepreka
pri prilezitosti udéleni ¢estného doktoratu
Masarykovy univerzity

Vazeny pane rektore, vazeny pane prorektore,
vazeni clenové védecké rady, vazené kolegyne
a kolegové, mili pratelé!

Vazeny pane dékane,

srde¢né Vam dékuji za to milé a lichotivé lau-
datio; obvykle si 0 sobé myslim horsi véci.

Dovolte, abych nejprve podékoval za tuto po-
ctu a uznani, které se mi udélenim Cestného dok-
toratu Univerzity Tomase Garrigue Masaryka do-
stalo. Je to pocta zavazujici, budu se snazit, abych ji
zustal hoden.

Tomas Garrigue Masaryk, jak fikd moje mamin-

ka , taticek Masaryk*, byl filozof, statnik a Clovek
vysoce moralni. Z mého mladi se mi zachovala
fada jeho vyroki, které mi moje maminka Casto
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Prof. Stanislav Vepiek s rodinou po slavnostnim aktu. Fotd: Marie
Kratochvilova.
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Prof. Josef Brozek s manZelkou (vpravo) a s gratulanty po slavnost-

nim aktu. Foto: Marie Kratochvilova.

opakovala. Omezim se na dva, které uz asi neci-
tuj1 doslovné:

1., Kolik ¥ecCi znds, tolikrdt jsi clovékem. *

Nekolik téch reci jsem jakztakz pochytil, zad-
nou se nenaucil poradné€, pro€ez si ze mne moji
polylingvisti¢ti synové délaji legraci a naSe malé
dcerusky moje popletené ¢éleny ,.der, die, das*
velkoryse opravuji. Holandstinu — ten nejvice
mliuveny jazyk u nas doma — rad$i moc nezkou-
Sim, abych se zbytecné neztraprnioval. Co se tyce
cestiny, tu jsem, jak jste uz jisté postrehli — dosti
pozapomnél. Prosim vas o velkorysou toleranci,
kdyz tento proslov pronesu v fe¢i podobné Cesti-
né a budu ho Cist. |

Byl jsem jesté¢ velice mlady hosik, kdyz mi
moje maminka vStépovala dalSi Masarykovu za-
sadu:

2., Nelhat, nebat se a nekrast.

Protoze tu dobu nevinnych détskych ,,polhava-
ni*, motivovanou spise bujnou fantazii nezli pro-
lhanosti, uZ mame za sebou, ponecham prvni tretinu
Masarykova vyroku na premysleni spiSe politi-
kam. Dobra a slusna politika se da délat bez lha-
ni. Demokraticka spoleCnost moderniho typu je
velice naro¢na na vili obCanu véci denni natolik
pozorné sledovat, aby se bylt schopni orientovat
v tom, co se déje, aby byli schopni rozeznat lez
a pololez od faktii a na tom podkladé se ve vol-

bach rozhodnout pro ty politiky, ktefi — kdyz
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