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REFERÁT 

ÚLOHY PSYCHOLÓGA V PEDAGOGICKEJ PRAXI 

Anton J u r o v s k Ý, pxo,fes •o·r psycho ,lógie na Filozofi cke-j 

Univerzíty K•amenskéh ,o v Bra t isLave 
fakult e, 

Ko?com okt~bra . 1956 hola v Prahe konfer encia pedagogických pra­
c~vntkov, ktor~ mala ~a cieY prispieť k zvýšeniu vedeckej úrovne našej 
vychovy. Medzt prostr1edkami vedúcimi k tomuto ciel'u objavilo sa cel­
~~m oprávne~e aj upozornenie na psychológiu, ktorá je povolaná vyri e­
s1ť mnoho otazok pre pedagogickú vedu aj pre samotnú výchovnú prax . 

To je ostatne skutočnosť, o ktorej ~ už ani u nás a ani vo svete nik z od­
borníkov nepochybuje, preto sa nemusíme ani pozastavovať pri obhajo­
vaní legitímnosti psychológie ako najvýznamnejšej pomocnej pedago­
gickej vedy . 

Naša konferencia smeruje už ďalej: vynájsť cesty a prostriedk y , 
ktorými by sa psychoÍogická práca u nás dostala na stupeň, na ktorom 
sa jej pomoc pedagogike i praktickej výchove maže stať naozaj účinnou. 

V zmysle toho, čo som uviedol, dovolím si poukázať hned' na prvý 
moment, ktorý je obsiahnutý už v nadpise mojho referátu . Dotýka sa 
doslovne úloh psychológa v pedago_gickej praxi. To značí - ako sa to 
prejavilo v dobre uváženom rozhodnutí prípravného výboru našej ko.n ­
ferencie - že pre správne a vo výchovnej praxi účinné uplatňovanie 
psychológie pamatáme na osobitne pripravehého špecialistu, odborného 
psychológa, ktorý bude náplňou svojej odbornej práce po·volaný na to, 
aby riešil pre výchovnú prax problémy psychologickej povahy, a to tie, 
ktoré sa dajú riešiť najlepšie odbornými psychologickými pros t ri edkami 

a zásahmi. 
Predvídame teda zamestnanie odborného pedagogického psychol óga . 

Bude ním človek na svoje úlohy pripravený, vzdelaný a človek, ktorý sa 
svojím teoretickým štúdiom, skúmaním a napo~~n . i svo~ou prof esio: 
nálnou činnosťou venuje otázkam výchovy. Pok:ar 1de __ ~ ~e~o odbornu 
kvalifikáciu, poskytuje naše reformované vysokoskolske studium. dosta-

toc .... ne' .... t· a to aby si J·u mohol 21ískať. Napokon tu neJde len moznos 1 n , , . A .... • .. • h 
o stupeň a druh formálneho vzdelania, ve~m1„ dolez1te Je„ tu o~rem to o 
dosiahnutie odbornej kvalifikácie pedagogtckeho psychologa vyskumnou 
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· , h ou ktoru' možno získať skutočne len činnosťou v teréne. 
1 vyc ovnou prax , . , , v, • 

Nebude teda možná kvalifikácia pedagog1ckeho psychologa bez nál ez1teJ 
- ktoru' 51· okrem formálneho vysokoškolského vzdelania musí pr1pravy, . V• , _ 

psychológ získať vo výchovnej praxi, a. to tak c1nnostou vyskumnou ako 

i výchovnou. . . v. v • 

ovel'a významnejšie je •tu zaveden1e zamestnan1a c1 uz profes1 e peda-
gogického psychológa. Keď totiž chceme pristúpiť k riešeniu vážnycl1 
problémov v našej rodi11nej, školskej a internátnej výchove v predškol ­
skom i mládeneckom veku, nevystačíme len s plytkým psychologizo va­
ním; musíme k nemu pristupovať na podklade dokladných vedomostí 
a v rámci osobitných činností alebo úkonov. Také vedomosti može mať 
len človek, ktorý má v svojom život nom programe úlohu získať ich. 
Uplatňovať ich osožne može len vtedy, keď sa mu to stane hlavnou pro­
fesionálnou činnosťou, ktorú vykonáva s celou zodpovednosťou ako svoje 
povolanie. 

Ak má teda psychológia účinne zasiahnuť do výstavby našej pedag o­
gickej vedy a účinne pomocť našej výchovnej praxi, niet na to už dnes 
lepších prostriedkov, ako ked' tak robí skutočne odborne, s celým svojím 
vedeckým aparátom a prostredníctvo m na to povolaných a za prácu 
úplne zodpovedných odborníkov. 

Hned' treba dorazne pripomenúť, že vsunutie pedagogického psycho­
lóga do výchovného procesu nesmie v nijakom prípad e znamenať nar u­
šenie kompletnosti výchovnej činnosti, ktorú s plnou a konečnou zodpo­
vednosťou vedie vychovávatel', či už rodič alebo učitel', prípadne iný 
odborný vychovávatel'. Psychológ je len ich doplňujúcim, pomáhajúcim 
článkem, ktorého asistencia sa ukazuje vzhl'adom na rastúcu diferen­
ciáciu našej vedy ako nevyhnutná. Pedagogický psychológ nepreberá teda 
výchovné úlohy na seba. V nijakom pr~pade nebude m6cť a nesmie na­
hrádzať vychovávatel'a. To by presahovalo jeho pracovné možnosti 
a viedlo k narušeniu výchovného pro cesu odohrávajúceho sa v bohatej 
splet ito sti vel'mi doležitých a pre vývoj l'udského jedinca nepostráda­
teJných vzťahov. Zavedením odborného psychológa do výchovnej čin­
nosti nejde nám ani o ne jaký zvrat systému alebo organizácie výchovy; 
to by bol fatálny omyl. Ide nám iba o zdokonalenie výchovných postupov 
práve o tú zložku, kto rú reprezentuje dnes už bohato rozvinutá psycho­
lógia výchovy. 

V tejto súvislosti dovolil by som si poukázať na jednu závažnú okol­
nosť, ktorá sa zdá byť pre našu výchovnú prax príznačná. Každ ém u 
odbornému vychovávateťovi j e známe, že vychovávať a vyučovať deti je 
proces veťmi zložitý, určovaný mnohými presne vymedzenými a zná­
mymi faktormi. Je tu ponajprv cieť výchovy, ktorý v súhlase s filo zofiou 
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a ideológiou našej spoločnosti určuje, akého človeka máme z dieťaťa vy­
chovať. Je tu bohatý poklad vedomostí a poznatkov, ktorými disponuj e 
naša mohutrie rozvinu t á kultúra v oblasti vede cke j, technickej, spolo­
čenskej atd '., ktorý treba v určitom výber e mladému pokoleniu spro­
stredkovať. Je tu ďalší faktor, a to existujúce výchovné inštitúcie, ich 
organizácia a sústava, ich zariadeni e a vystrojenie kvalifikovanými pr a­
covníkmi. Je tu otázka sp6sobov a metód, ktorými sa pri výchove a vy­
učovaní riadime. Je tu však aj faktor samotného dieťaťa s jeho telesným 
a duševným vystrojením, so schopnosťami, ktoré sa počas jeho vývinu 
menia, s vedomosťami, s vlastnosťami, s jeho reakciami na životné pod­
mienky a hlavne na podmienky výchovné. Pedag ogická veda so všetkými 
uvedenými a prípadnými ďalšími faktormi výchovy počíta a pri t eore­
tickom objasňovaní výcho ,vy ich aj rieš i, a to pomocou iných špeciál­
nych vied, ktoré sa príslušným úsekom alebo faktorom výchovy zaobe­
rajú ako hlavným predmetom svojho bádania. 

Teoreticky je teda otázka vzťahu medzi pedagogikou a jej pomocnými 
vedami jasná. Na vážne ťažkosti sa naráža pri pťaktickom ri ešení otázky 
vzťahov pomocných pedagogických vied k výchovnému proc esu v praxi, 
ku skutočnej výchove. Tú totiž úplne zveruj eme do r úk vychovávate­
ťov, ktorí ju v príslušnom vekovom období dieťaťa alebo na príslušnom 
úseku vedú celkom suverénne, mohli by sme povedať až auton ómne, teda 
prípadne i bez zretel'a na to, čím by im mohli a malí prispieť iné zložky 
nášho spoločenského života . 

Tak výchovu v útlom veku zverujeme rodičom a ·vychovávat el'om 
v jasliach alebo učitel'kám v materských školáéh, výchovu školských de tí 
takmer výlučne učitel'om, výchovu mlád eže učitel'om a vychovávatel'om 
v žiackych domovoch, ptičom im vzhl'ado •m na ostatné odvetvia vedec­
kej a spoločenskej činnosti ponechávame pomerne vel'kú autonómnosť. 

Je predsa známe, že výchova dieťaťa v každom veku a na každom 
ús eku je úkon vel'mi zložitý a nedá sa bez prihli adania na celý rad špe­
ciálnych poznat kov jednotlivých vied, ktoré tiež majú k nej čo povedať, 
ani náležíte zvládnut. Pritom sa vo všetkých odvetviach našej spolo­
čenskej činnosti uplatňuje doslovne opačná tendencia, a to na pro spec h 
samo t nej veci. Pri správnom obrábaní pol'a nemóžno už dnes pracovať 
len nejako autonómne, ale rofníckej praxi priberáme na pomoc chém iu, 
fyziológiu rastl ín, klimatológiu, biológ~u atd'. Stavbu domov riešime za 
pomoci fyziky, matematiky, chémie, hygieny atd'. (Pri liečení chorob 
a prevencii proti nirn v praxi si pomáhame mnohými inými vedatni, 
napríklad fyziológiou, biológiou, chémiou, fyzikou, psychológiou , pr ípad­
ne inými .) Taká je situácia azda vo všetkých praktických odvetviach. 
A pri úžasn ej diferenciácii a špecializácii dnešnej vedy ani nemožno po-
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. , blém ten istý fakt berú si pod lupu svojho 
stupovať ináč. Ten 1sty pro • .., 

1
, . , .., , 

. .., d é d etvia a získajú onom ve m1 zavazne pozna t-vy'skumu rozl1cné ve n ° v . . . 
_ .., daný problém ani teoreticky, ani pr akt icky 

ky bez ktorych nemozno . . k ' .., 
' "k' ·tuácia pre dnešné časy charakter1st1c a, ze vedy 

riešiť. Z toho vzn1 a si . , .., . 
. .., - ·edného problému spolupracuJu, ze Jedna veda sa stáv a 

na vyr1esen1 J . .., . k • k - h .., • 
dou vedy druhej a že aj správne r1esen1e pra t1c yc z1vot -pomocnou ve , . _ 

- h - · .., spoločenskovedných alebo prírodovednych a techn1ckych pro -nyc , c1 uz .., .., . . ..,, _ - h 
1 

.., . b 
bl , v v daneJ· oblasti sa uskutocnuJe pr1 vyuz1van1 pomocnyc s uz 1e 

emo , .., I' h .., . 
rozličných vedných oblastí. Taká cesta znamena vzdy u _a cen~e a_ usmer-
nenie vyriešenia daného praktického problému, znamena zlep senu a zdo­
konalenú prácu na ňom. 

Podobne to má byť aj pri praktickom riešení výchovných probl émov, 
teda pri výchove každého druhu. Vykonávať ju správne pr i jej kom­
plexnosti dnes už ani nie je možné bez využívania poznatkov fi lozofie , 
psychológie, fyziológie, hygieny a mnohých iných vied, ktor é sú už dnes 
vo svojom vývine tak ďaleko, že priam ponúkajú svoj e služby vych ová ­
vatefovi. Neprijímať ich služby, neopierať sa o ich poznat ky, neriešiť 
výchovné úlohy ich pomocou, znamená pre pedagogickú prax živor enie 
len na pode číreho prakticizmu a diletanstva, čo je na škodu vec i. 

Zavádzanie týchto, mohli by sme povedať pomocných služieb psyc ho­
lóga do výchovnej praxe nie je teda narušenim kompl exno s ti výchov­
ného procesu a celkovej zodpovednosti vychová vater a; je záva žným zlep­
šením výchovnej praxe, k čomu sa dochádza na podklad e zákonitéh o 
rozvoja a diferenciácie našej vedy. Neznamená to ani, že by sa za vede ­
ním odborného psychológa do výchovy mali nejako odstrániť alebo čo 

i len oslabiť tie psychologické princípy výchovy a vyučovania, kto r é sa 
už dnes v každ ej správnej výchove rešpektujú ako nevyhnu tné. Nezn a ­
mená to teda, že vychovávatel' mohol by si zariadiť svoje posob eni e na 
chovanca podl'a svojej l'ubovole, bez ohl'adu na psychol ogické pož ia da v­
ky pod zámienkou, že o psychologickú stránku sa aj tak pos tar á psy­
ch ológ . Naopak, v záujme veci bud e nevyhnutná čo naju žšia spolupráca 
medzi vychovávat el'om a odborným psychológom. Tát o spolup rác a kladi e 
ešte vačšie nároky na psychologickú prípravu učitel'ov a vychovávatel'ov. 
Vychovávatelia budú iba vtedy vedieť správne využívať pomocné služby 
pedagogick ého psychológa, ked ' budú viesť výchovu s re špektovaním jej 
psychologických princípov, ked' ich budú náležíte poznať, keď sami budú 
vedieť, kde a ako sa pomoci psychológa dovolať a ked ' dokážu jeho po­
mocné zásahy v pedagogickej praxi náležíte uplatniť. Neznam ená t o t eda 
odbremeniť vychovávatel'a od psychologických zr et el'ov vo výchove a vy-

.., -
ucovan1, naopak, znamená to ešte dokladnejšie ich ovládať a najma ešt e 
dokladnejšie narábať nimi vo výchovnej praxi. 
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Pedagogický psychológ so svojimi poznatkami a zásahmi má sa stať 
súčasťou komplexného výchovného procesu u nás, no v nijakom prípad e 
nemá byť niečim, čo by prácu vychovávatefa mala nahrádzať, čo by bolo 
v jej rámci zbytočnosťou alebo čo by ju mohlo nejako patronizovať, ne ­
jako sa nad ňou nadnášať 1 nejapne do nej zasahovať a tak ju mýliť. 
Keď teda hovoríme o potrebnosti pedagogického psychológa vo vý­

chovnej praxi, mys líme jeho posobenie ako zdokonalenie a prehíbenie 
našej výchovy, a to priamo v jej rámci, v jej systéme a zariad enia ch, 
ktorých bude pedagogický psychológ súčasťou. 

* 

Keď teraz ďalej rozmýšfame konkrétne o úlohách psychológa v peda- ' 
gogickej praxi, rozvrhnú sa nám zhruba na dve skupiny: do prvej zara­
d'ujeme ú lohy výskumné, študijné a mohli by sme povedať pedagogicko-
osvetové; do druhej úlohy prakticko ,-pedagogické. \ 

Pozastav1ne sa pri prvej skupine jeho úloh štúdijných, výskumných 
a osvetových . Je nesporné, že psychologický výskum výchovnej proble­
matiky _ u nás v posledných rokoch značne zaostáva. O mnohých problé­
moch hovoríme tak, ako keby nám už boli jasné, no v skutočnosti ide 
len o dohody (ktoré v nejednom prípade len viac zatemňujú správne 
chápanie celej veci) . Spomeňme úchytkom aspoň niekofko takých pro­
blémov . Tak hned ' problém z rodinnej výchovy: Je postoj našich mla­
dých 1~odičov k svojim deťom skutočne správny a zdravý? Venujú sa 
skutočne v dostatočnej miere výchove svojich detí? Nevykupujú si ne­
dostatočnú výchovnú starostlivost o ne len tým, že ich obkladajú dra­
hými hračkami, že sa ich za každú cenu pre d druhými zastávajú a tak 
ich maznajú? Ako sa fakticky v terajšej štruktúre našich rodín a do­
mácností žije a aký t o má odraz na výchovu detí? Ako sa uskutočňuje 
súčinnosť rodiny pri výchove <letí s verejnými výchovnými zariadeniami, 
so školami, žiackymi domovmi atd ' ? 

Sú tu zariadenia predškolskej výchovy, v ktorých sa krikl 'avé probl é­
my priam natískajú na pre~kúmanie a vyšetrenie. Sú to otázky nado­
búdania základných návykov čistotnosti pri jedení, pri hrách a styku 
s deťmi i dospelými, otázky emocionálneho vývinu malých detí. (Kafko 
ráz počúvame, že sa z jasief po celý deň ozýva len plač <letí, že sa v nich 
deti naučia byť zlostnými a útočnými a predsa sa tejto veci u nás 
z výskumníckej stránky ešte nik nedotkal, nik nevie čo j e pravda a čo 
je osočovanie týchto výchovných zariadení.) Je tu otázka rozumového 
a rečového vývoja detí v jasliach a materských školách. Dnes sa už aj 
v osvetovej literatúre objavujú názory , kto ré vystríhajú pred nebezpeč-
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_ . _ . h •tatizmu u detí v jasliach, najma v oblas t í ich nym1 nasledkami ospi _ . . _ 
. - h ·onálneho a sociálneho vyvoJa, a predsa ni c kon -1ntelektuálne o, emoci _ . . 

- d b ého u nás o tom nevieme a nemame, prrr odzene, ani kretneho a po ro n . . . , _ 
kt ·ho by sme mohli vy'chovu v rucl1 pr1v1esť do sp ravn ych zák lad, z ore 

kofají. . - bl ' h vk J 
Podobne je to pri výskumných psycholog 1ckych pro em oc v s o -

skej výchove, a to tak z odboru didaktiky a metodi_kY v~učo~vania ako aj 
z oblasti výchovy v užšom zmysle slova . Azda naJaktualn eJsou prob le­
matikou na psychologický výskum sú však u nás dos lovne obťažkané 
novozariadené výchovné inš t itúcie, ktor é sa venujú dieťaťu a mlád eži 
mimo času školského vyučovania . Myslím tu najma na tal<é významné 
výchovné ustanovizne, akými sú družiny mládeže, žiack e domovy a mlá­
dežnícke organizácie. čo robí, ako sa správa a aké výchovn é veden ie 
dostáva naše dieťa v dr užine mládeže? Ako sa tu pripravuj e do škol y, 
ako trávi svoj vol'ný čas, ako rastie lrultúrne, spoločensky, ako sa for­
mujú jeho povahové črty? - Zdorazňujem, že tu nejde len o vý skum 
z nejakej ,redeckej zvedavos ti; výskum tu má doniesť podklad pre se­
riózne poznanie skutočného stavu vecí, aby sa podfa toho mohli vys kú­
šať a zaviesť nové a účinné výchovné metódy vzhfadom na ciel', ktorý 
máme dosiabnuť. 

Aby sa nám správn e roz um elo, netvrdím, že celý ved ecký výsku m vý­
chovy majú prevziať odborní ps ych ológovia. Uvádzam len tie pro blémy 
našej výchovy , ktoré majú význačnú psychologickú stránku a k loré 
možno zvládnuť len špeciálnou psychologickou me t odikou skú1n an ia . 
Zvládnuť ju m6že teda len odborník, ktorý túto špeciálnu metodik u 
ovláda, ktorý na pode svojich odborných vedomostí vie citlivo vyhl 'adá ­
vať problémy a z faktov získaných výskumom ich správne osvetliť. 

Osvetlené problémy, čiže vedec ké poznatky získané výskumom, odo­
vzdáva psychológ spať výchovnej praxi, a to najčastejšie tým, že ich 
v patričnej forme oznamuje, zverejňuje. Nestačí tu, pri r odze ne, len 
suché, akési objektivistické zverejnenie v podob e konšt at ovania. Naš a 
výchova je živý, dynamický proc es. Každý vedecký poznatok o nej alebo 
z jej oblasti, ak je správny, má a musí mať pre jej vykonávani e patričrré 
d6sledky. Tieto d6sledky si výskumník v pedagogike uvedomuje, a pr et o 
podniká v-šetko, aby d6sledky svojho výskumu vn iesol do života. Za tým 
ciel'om presadzuj e svoje výsledky do praxe, presvedčuje najširšiu ped a­
gogickú verejnosť o ich správnosti, propaguje ich, učí iných ako ich 
využívať, a tak nimi priamo formuje naše pedagogické dianie. Preto od­
borný psychológ v pedagogike má za úlohu šíriť získané a pr e výchovu 
významné poznatl<y medzi vychovávatel'mi a v najširšej verejnosti a ro­
biť tak doslovne pedagogickú osvetu. Ked' to má robiť, musí byť za svoju 
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vec zapál ený, až do zák ladu o nej presvedčený a dostat0čne sme lý i obe­
tavý, aby za správnu a dobr ú vec vede l pracovať, a ked' treba aj bojovať. 

V rámci náš ho fu dovodemo kra t ického zri adenia existujú ešte dva 
druhy výchovného p6sob€nia na l'udí , kt oré zaslu huj ú zo strá nk y psy­
chologického výskumu mimoriadnu pozornost . Ponaj prv sú to inštitúcie 
pre odbornú výchovu pracujúceho dorastu, (UŠPZ ) a učňovské školy 
(ZUŠ) . V nich sa ročne odborne školí a vychováva nieko fko desiatok 
tis íc mladých chlapcov a dievčat, a t o prevažne v podobe internátne j 
výchovy. Sú t o u nás nové výchovné zar iade nia. Zorganizoval i sme ich 
v nebývalom rozmere, sl<utočne s obrovským nákladom a vačšinou na 
vefmi slu šnej úrovni hmotného vybavenia. Na čo sme však dos iaf nedbali, 
je starostlivosť o vedecké podložen ie vyučovania a výchovy v nich. Vefmi 
mnoh é pro blémy, ·k toré v nich čakajú na preskúmanie, dotý kajú sa psy ­
chologickej oblasti. Spomeň1ne len výskum metód výberu žiakov do 
týchto učilíšť a ich správne rozmiestňovanie do jednotlivých pracovných 
odboro v, výs k um metód odborného , remese lného vyučovania a výcviku 
na špeci alizované pracovné úkony . Ďalej sú to otázky psychológie pra­
cujúcej mládeže, formovanie jej chara kteru zo stránky svetonázorove j , 
jej vzťahov k práci , k inému pohlaviu a k spoločnosti , otázky jej kul­
túrn eho ra stu , utváran ia jej občianskeho a politického pro filu, otázky 
organizovan ia jej denného režimu, otázky výberu učitefských a vycho­
vávat el'skýc h síl pre túto mládež a množstvo iných otázok . Skutočnos­
ťou je, že aj na tomto mimoriadne významnom úseku našej výchovy 
pra cuj eme hlavne na pode prakticizmu a náhodne. Pritom ide o otázky, 
o ktorých už dnes možno mať presné poznatky a ta k isto aj presné, na 
vedeckom poznaní sa zaklada júce závery a r iešenia. Preto sa psycho­
logický výs kum tejto oblasti ukazuje ako vel'mi aktuálna úloha našich 
pedagogick ých psycho lógov. 

Vefm i výz namnou, najma svojím spoločenským dosahom je aj druhá 
oblast, a t o oblasť tzv. výchovy dospelých alebo ešte lepšie oblasť našej 
osvet ovej pr áce v najširšom zmysle tohto slova. Ide v nej o splnenie 
vefm i vážnych úloh tak zo stanoviska jedinca ako i celej našej spoloč­
nost i a št át u. Toho sú si ostatne riadiace orgány našej spoločnosti ve­
domě a venovala sa vefká starostlivosť na vybudovanie a udržiavanie 
bohate j siete zariadení, ktoré plnia osvetové úlohy medzi našimi občan­
mi. Aj tak sa tu pracu j e prevažne na pode úzkeho prakticizmu a takmer 
osobného pokusníctva. A predsa je to oblasť, v ktorej úspech závisí 
doslovne od malicherných, často nenápadných, no pritom vel'mi jem­
ných a význam ných psychologických skutočností tak individuálnej ako 
i sociálnopoli t ickej povahy. Kol'ko pekného úsi lia, obetavej práce a fi­
nančných nákladov vychádza nazmar v na ·šej osvetovej práci len preto, 
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v • • zvačša len intuitívne , žive lne, že sa najprv podl'u ze sa v neJ pracu Je . _ . . _ v. • 

k t l' nevypočítaJu JeJ vys ledky, nezvá z1a Jej 1n et.odic-reá lnych u azova e ov . - _ _ . 
v t· vyhodno t ia J·eJ· organ1zacne a vecne pod m1enl<y. PrJl orn ké moznos I a ne 

. • kt e· už dnes p:sychológia svojimi výskumnými pr ostri ed l<an1J 1de o vec1, or , , . . , , . 
dokáže zvládnuť~ na ktoré už vie dat'. velmi hodno 1:nu odpoved. T~·eba JU 
len zapojit'. do tejto práce, pribrať odborných ~sychológ~v k vyhl adáva ~ 
niu na liehavých problémov a na podklade sol1dneho vysku mu pod ávat 
ich riesenie . 

s osvetovou prácou súvisí ešte jedna oblasť praktick ého živo ta, ktor ej 
úspešne pomáhať je naj lepšie povo laná psychológia. Myslím tu na oblasť 
duševnej starostlivosti o nášho človeka, na oblasť jeho duš evn ej životo ­
správy a jeho duševn ého vedenia a usmerňovania. Dnes sa o ti e to ot ázl<y 
nášho človeka nik odbor ne nesta rá . A pred sa sú tu nek lamn é znaky t oho, 
že táto oblasť doslovne kričí, aby bola odborne podchytená . Ank et a Sme­
ny „O láske, manželstve a priatel'stv e", ktorá prebiehala v minul om roku 
mala taký ol1las, aký nemala vari ešt e žiadna naša novinár ska akcia. Po­
dobne tomu bolo s reláciou nášho rozhlasu „Mlád' republiky" na tú istú 
tému. Otázky, ako žiť, v čom si neviete rady, životný ciel', sa ad res ujú 
našim novinám a rozhlasu . Tu robia s nali ehavým i prís pevkam i a do -
tazm i čo možu, no je to vždy na pode prakticizmu a neraz i n ezodp o-­
vedného diletanstva. Ďalej sú tu poplašné zprávy o predčasných manžel­
stvách , o množstve rozvodov, o malicherných nezhodách v manž els tvách 
a medzi l'uďmi v praktic kom život e, ktoré rezultujú neraz v tých naj­
ťažších zločinoch, zjavy nadme rného pou žívan ia alkoholu, vyhl'adáv ani e 
neprimeraných a ~kodlivých zábav a rozptýle ·ní a napokon aj fluktuá cia 
a absentizm us v p ráci - to všetko sú fakty, ktoré majú na pr vom mieste 
svoj psychologický podklad a ktoré mo žno účinne riešiť len pom ocou 
adek:vátneho poznania ich psycholog ického pozadia. 

Ale ak chc eme do oblasti duševnej životosprávy nášho človeka za­
siahnuť, musím e najp rv poznať, čo j e v nej aktuá lne a na popredno m 
mieste, na akom podklade vznikajú jeho pekné, želat el'né, ale i j eho zlé 
a žalost né prejavy. Poznať to, znam ená podrobiť psychično ná šho človeka 
syste matickému výskumu aj z tejto stránky a na podklad e spol'ahlivý ch 
poznatkov o ňom vynachádzať účinné índ ividuál no-výchovn é a masov o­
osvetové prostriedl<y, ktorými sa možno účinne starať o du šev nú oblasť 
nášho pracujúceho človeka a o jeho duševně vedeni e . Aj to j e vel'mi 
význ amná výsku1nná úloha na šic h pedagogic kých psychológov. 
y V_ýskumná či.nnosť peda gog ické ho psyc hológ a sa ná1n teda j aví ak o čosi, 
co J~ s P:dago~ yicl<ou praxou intímne spaté. Vynáša z nej bezchybn ým i 
me~dam1 pa..,tr1cné poznatky, no zároveň ich pedago gickej prax i vra cia, 
tak JU oplodnuje a poháňa dopredu. 
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Druhů skupinu úloh pedagogického psychológa tvoria úlohy praktic­
ko-pedagogické. Sú celkom svojráznej povahy. A ked'že práve pri plneni 
týchto úloh dochádza neraz medzi vychovávatefmi a psychológmi k urči­
tým nezhodám, objasnime si ich podrobnejšie. 

Najprv pokiaf ide o vlastnú náplň praktických úloh psychológa v pe­
dagogickej praxi. Treba hneď jasne povedať, že psychológ v nijako m 

~ - ' 
prípade nemoze a nesmi e svojími zásahmi do výchovy nahrádzať ani 
rodiča, ani učitefa, ani nijakého iného vychovávatel'a. Zásadne je svojou 
činnosťou pomocnou zložkou výchovy. Jel10 cena a význam ako pomoc­
nej zložky je v tom, že je vysoko špecializovanou pomocnou zložkou 
vo výchovných procesoch, ktorá pri dobr ej súhre s vychovávatel'mi móže 
dať a dáva vel'mi prenikavé výsledky . 

Hodnota práce psychológa ako zložky výchovy je predovšetkým v ob­
lasti, mohli by sme povedať výchovne diagnostickej . Jeho úloha je 
vyhl'adávať a rozpoznávať tie deti, kto ré sa javia vo výchovnom procese 
z určitej stránky ako nezvyklé, takmer ako výnimočné. Na podklad e 
vel'mi podrobných znalostí zákonov duševného života a najma zákonov 
duševného vývinu má rozpoznať, v ktorých prípad och pr ebieha vývin 
dieťaťa vo výchovných podmienkach správ ne a nál ežíte , v ktorých vy­
kazuje akúkol'vek nedostatočnosť a v kterých výslovné nebezpečenstvo. 
Jeho úlohou je d'alej takto rozpoznané prípady vyšetriť a diagnostikovať, 
to znamená v danom konkrétnom prípade vyhl'adávať, čo je na ňoin 

nesprávne, vysvetliť daný stav z j eho určujúcich podmienok a tak ho 
vyriešiť. 

V tomto bode navazuje d'alši a úloha pedagog ického psychológa, a to 
úloha do poznaného, vysvetleného a vyriešeného prípadu aj zasiahnuť, 

a to dvojakým sp6sobom: jednak priamo výchovne terapeutickým p6-
sobením na dieťa, žiaka alebo chovanca, jedna k 11epriamo, sprostredko­
vane či už zap6sobením na zmenu životných podmienok dieťaťa alebo 
zaposobením na rodičov a jeho vychovávatel'ov prostrední .ctvom ktorých 
navodzuje potrebné zmeny v jeho životných a výchovných podmienkach. 
V každom prípade však ide o úzku spoluprácu psychológa s celým život­
ným a výchovným prostre dím dieťaťa, ide o to, že jeho zásahy do života 
dieťaťa sa musia uskutočňovať ako organická súčasť jeho živo tných 

podmienok. 
Na to sa pripína ešte tretia praktická úloha pedagogického psy~ho lóga, 

a to spolup6sobiť pri riadení nápravno-výchovného proc~Su : P:1padoc~ 
vyžadujúcich dlhšiu šp ecíá lnu výcnovu v ústavoc~ o~ob~tneJ. vyc~ovneJ 
starostlivosti. Najvačšie požiadavky na psyc hologicke riadenie '?'ch~v­
nej prác e kladů tu ústavy pre výchovu mládeže s úchylkami v ,spravan1 sa 
a mládeže delikventnej, ústavy pr e výchovu telesne chy bnych, neuro-
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• k - h labomysel'ných a s menším aleb .o vačším dorazom aj u iných. 
t1c yc ' s h I' k . k - v ť • · ct· ·dua'lnym prípadom sa tu práca psyc o oga u azuJe a o sucas Proti 1n IVI . ~ , , , 

db 'ho riadenia výchovy v celom jej vedeni, ktoru v takychto usta-
o orne . . l vk . v 
voch bez rešpcktovania odbornej psycholog1cl<:eJ z oz y ani nemozno 

správne vykonávať. . _ _ . _ _ 
Napokon je tu ešte jedna prakt1cka uloha ~e

1

da~og1ckeho_ ps!chologa: 
riešiť osobné problémy pri praktickom vedeni ludi, tak mladeze ako aJ 
dospelých pri starostlivosti o riadenie ich životosprávy a pri ich usmer ­
ňovaní či už v oblasti ich zdravého povahového vývoja, či v oblasti vpra ­
vovania sa do podmienok společenských a pracovných, v oblasti vzťahov 

k inému pohlaviu, vzťahov manželských, rodinných atd '., a to v podobe 
poradenskej činnosti. 

* 
Nakoniec prichádzame k úvahe o skutočných podobách alebo farmá ch 

v akých u nás maže pedagogický psychológ svoju prácu vykonávať. 

f Pokial' ide o plnenie jeho úl~h-;ýskumných a_ pedago~vi_ck~-os:etovýc ~, 
,dnes sa pre tento ciel' osvedcuJu vo svete naJvhodneJSie spec1áln e vy­
' skumné ústavy pedagogické alebo psychologicko-pedagogické . leh posla -
ním je vedecky skúmať výchovné problémy a v našom prípade tie probl é­
my, ktoré majú vzťah k psychologickým faktom. Také ústavy sa zr iad'ujú 
jednak pri príslušných katedrách vysokých škol, ktoré sa zameriavaj ú 
na výskum pedagogicko-psychologickej problematiky, jednak pri ved ec­
kých ustanovizniach, akými sú napr. vedecké akadémie, alebo sa na 
ten ciel' budujú špeciálne ústavy pri rezortoch, ktoré majú na staro st i 
výchovu všeobecne alebo v jej špeciálnych podobách. 

Podobné výskumné ustanovizne, v kterých sa robia pedagogicko-p sy­
chologické výskumy, existujú aj u nás, najma pokial' ide o ústavy so 
všeobecným zameraním. Aj v týchto ústavech je však pom erne m álo 
odborných pracovníkov a zdá sa, že by potrebovali určité temati cké 
usm ernenie alebo určitú koordináciu tematických plánov, aby ich vý­
skumná práca dostala dorazné zameranie. 

Chýbajú nám však výskumné pedagogicko-psychologické ústavy so 
špeciálnym zamermí,m. Tak napríklad, hoci sú u nás desaťtisíce <letí 
vychovávané v jasliach, niet dodnes špeciálneho ústavu, ktorý by sa 
zaoberal výskumom vývinu a výchovy dieťaťa predškolského veku . Uka­
z~j~ sa dnes už nábehy na také výskumy, no ak sa má z nich vyťažiť 
n1eco . solidneho pre výchovu tohto óbdobia, bude nevyhnu tne potr ebné 
organ~zova: ich do špeciálnych ústa .vov. Niet ani zariadení, ktoré by sa 
~~a:al1 o _vyskum výchovy a jej psychologických stránek v takých dole-

• zitych vychovných zariadeniach, ako sú družiny mládeže a žiacke do-
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movy. ~iet v!sku~ného ústavu pre problémy výchovy pracujúceho do­
rastu, _nik n~studu~e otázky výchovy v Pionierskej organizácii a v CSM 
a psychologická vyskumná zložka v terajších osvetových zariadeniach 
je vlastne len nes~elo _naznačená. To isté platí aj O výskume výchovných 
problém_ov v zariaderuach , pre mládež vyžadujúcu osobitnú výchovnú 
starostlivosť a celkom u nas chýbajú inštitúcie určené na výskum du- j 
ševného vedenia nášho človeka. 

Slovom, pedagogický psychológ može svoje výskumné úlohy plniť len 
v špeciálnych, pre ten ciel' zariadených výskumných ústavoch. Ak teda 
budeme chcieť v budúcnosti zdokonaliť našu výchovu pomocou psycho­
lógie, nebude pozostávať nič iné, ako postarať sa o zorganizovanie celej 
siete špeciálnych výskumných ústavov. · 

Tofkoto o plnení výskumných úloh pedagogického psychológa. 
Nie lepšia je situácia pri plnení jeho prakticko-výchovných úloh. Ne­

máme, resp. do posledných mesiacov sme u nás nemalí nijakej oficiálnej 
inštitúcie, v rámci ktorej by bolo možné využívat prácu pedagogického 
psychológa na riešenie konkrétnych výchovných problémov našej mlá­
deže. Za nesmelé nábehy k tomu mažeme považovat ustanovovanie psy­
chológov do záchytných domovov, pri starostlivosti o výchovu detí v jas­
liach a v niektorých ústavoch pre špeciálnu výchovu. To všetko sú však 
len - povedali by sme - prvé lastovičky, pretože dosial' nemáme syste­
matické práce hlavne na po·moc rodinnej výchove, ďalej práce na rieše­
nie psychologických výchovných problémov u školských detí, problémov 
u mládeže vychovávanej v družinách mládeže, v„ žiackych domovoch, 
v domoch pracujúceho dorastu, v rámci PO a ČSM a systematickej psy­
chologickej starostlivosti u detí vyžadujúcich osobitnú starostlivosť. 

Výnimku tu tvorí nedávno založen~ Psl' chol99ci~k!., výcno~ná- klinika 
v Bratislave, ktorá preberá ria. ~eba„mnoh 0 zo spomínaných úloh. Po jej 
Žapracovaní a po ná.ležitom vyškolení odborníkov v nej bude možné jej 
prácu analogicky rozšíriť vo vhodných formách aj na územie o~tatných 
krajov a najma priviest ju do úzkej súčinnosti so škol~kou vycho~ou ... 

Chýbajú nám aj inštitú cie, ktoré by mali na ~taros ~1 psych~log1ck~ 
pomoc l'ud'om pri riešení ich praktických životnych otazok._ ~ás ml~dy 
človek nemá nikde odborníka, s ktorým by sa mohol _pora~ 1t „ 0 s;o~ich 
osobných problémoch, či už v oblasti jeho formovan1~ k 1n~m ludom 
a k inému pohlaviu, v oblasti vzťahov k práci, k s;7etona~?rov!m, ~rav: 
ným a kultúrnym danostiam, v oblasti manželskeho naz1van1a atd. Pr1 

.. .. d · nášho človeka budeme mu-
plánovitej starostlivosti o vychovne v„e enie d t 'ckych inštitúcii 
sieť pristúpiť v rámci na to povolanych, azda z„ rhavo na1.dn1' v 1,tory"ch 

. .. ,. b ambulantnyc por , ~ k zr1aďovaniu pracov1sk na sposo . , oc 
bude možně poskytovať l'ud'om psychologtcku pom · 

10 Ziaady vyu!ltla psycho16gie 
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Ak uznávame, že dnešná naša pokroková psychológia vie a m6že nap o­
máhať nášmu praktickému životu, nepomóžeme si, keď to uznani e kon­
štatujeme len slovami. Musia za ním nasledovať skutky. Musíme vytvoriť 
ustanovizne, v ktorých psychológovia budú mať možnosť i povinnosť od­
bornou výskumnou činnosťou vydobýjať si podklady pre primerané zásahy 
do praxe nášho života a v ktorých budú mocť na základe vydobytých pod­
kladov pristúpiť aj k celkom praktickému riešeniu týchto otáz0k v psy ­
cl1ične nášho človeka, ktorě po riešení dnes už u nás doslovn e volaj ú. 

Ukázali sme, že tá oblasť našej spoločeoskej činnosti, ktorú na zývame 
výchovou, nadhadzuje naozaj množstvo akútnych problémov, kt oré možno 
podťa dnešněho stavu vedy adekvátne riešiť len pomocou psychol ógie. 
Je teda príkazom čias historickej v.ýstavby socializmu v naš ej vla sti, aby 
sme využili na splnenie veťkolepých úloh našej histori ckej epochy aj 
služby psychologickej vedy. Jej úlohy sme si pritom osve tlili; pojde len 
o to dať jej možnosti a zaviazať ju povinnosťou za ich spln en ie, na čo 
potrebujeme vytvoriť primeraně pracovně podmienk y . 

• 

• 

• 

• 

, . 
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