B/ SPV v manazerské/pracovni oblasti

Workshop koordinovali PhDr. BoZena Jifincov4 a PhDr. Mgr. Michal Svoboda, Ph.D.

Své prispévky prednesli:

# Mgr. Vladimira Lovasova, Ph.D., Mgr. Katefina Kubikova, Ph.D. — Metody socidlné
psychologického vycviku v procesu implementace metod priimyslového inzenyrstvi

# doc. PhDr. Jana Minhova, CSc. — Relaxacni techniky v SPV

# PhDr. Bozena Jitfincova, PhDr. Mgr. Michal Svoboda — Socialni komunikace jako cil
a prostiedek SPV

# PhDr. Michal Svoboda, Ph.D., PhDr. Bozena Jifincova — Emoce jako jeden z fenoménu SPV

C/ SPV v manzelstvi a partnerskych vztazich
Workshop vedly PhDr. Vendula Junkova a Mgr. Hana Bohackova. Sviij ptispévek prednesla:
% PhDr. Marcela Skabova — Budovani identity

Do programu tohoto workshopu byl zarazen vybér technik SPV z publikact doc. PhDr. Soni Hermo-
chové, CSc., které predvedly studentky VSAPs: Eliska Himmlova, Barbora Puhlikova, Miroslava
Lustykova a Lada Svorcova.

D/ Dialogické jednani a dalsi aplikace SPV
Workshop vedl prof. PhDr. Ivan Vysko¢il se studenty DAMU a aktivné se do néj zapojila necekané
velka skupina pedagogii a studenti VSAPs. Pro zaastnéné byl workshop odborné i lidsky
vyjimecnym zazitkem.

Zavéry konference ukdzaly mimoidadnou potiebu SPV v soucasnosti a umoZnily formovdni vize

uplatiiovani SPV ve 21. stoleti. Vystupem konference bude recenzovany sbornik v elektronické podobé.

Medailonek Doc. PhDr. Soni Hermochové, CSc.

Doc. PhDr. Sonia Hermochova, CSc, vysokoskolska pedagozka a zakladatelka hnuti socialné
psychologického vycviku, ptisobi jako docentka na Vysoké Skole aplikované psychologie od jejiho
zaloZeni.

: . Jeji otec, vyznamny psycholog prof. Jan Dolezal, ktery ji inspiroval
Doc. PhDr. Soia k profesni draze, se zabyval experimentalni psychologii, psychologii
- Hermochova, CSe¢. | price a hygienou dusevniho Zivota.
ET N Doc. Sona Hermochova dlouhodobé putisobila na katedie psychologie
Filozofické fakulty Univerzity Karlovy v Praze. Vénovala se praktickym
aplikacim socialni psychologie, coz byl v tehdejsim Ceskoslovensku
netradiéni smér. V druhé poloviné 60. let se zaslouzila o zavedeni
predmétu socidlni psychologie do vyuky a jeho propojeni s praxi. Podilela
se na vyuce socidlni psychologie a jejim zavadéni do mnoha oblasti,
jakymi jsou obchod, ndpravnd vychova a penologie, pisobeni socidlnich
kuratori, manzelské a predmanzelské poradenstvi a prace s zenami,
zvlasté s matkami. Podstatné prispéla k rozvoji téchto aplikaci 1 jejich
teoretickych zakladd a k praktickému zaméteni studia psychologg.
_ Odborn¢ cCerpala 1 ze stdzi v USA vr. 1966, které absolvovala v obdobi
Ceska psycholozka | vyznamného rozvoje skupinovych metod. Jeji vyzkumna a pedagogicka
Soiia Hermochov4 oslavila || Cinnost byla rovnéZ spojena s uvedenymi sméry, jez vychazely z osobni
v roce 2017 vyznamné Zivotni | prozitkové zkuSenosti. Vroce 1996 spoluzalozila Asociaci trenéri
:jubileum, ke kterému__: socialn¢ psychologického vycviku (SPV) a stala se jeji cCestnou
BRI predsedkyni. Podilela se na koncepci a realizaci mnozstvi seminai
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a tréninkil pro psychology, pedagogy a dalsi zajemce. V roce 1970 ji vSak byl vysloven zékaz
pedagogické Cinnosti.

Po sametové revoluci Sona Hermochova plisobila v letech 1991 — 1997 jako vedouci katedry psychologie
FFUK a vletech 1994 — 2000 byla rovnéZz prod€kankou Filozofické fakulty Univerzity Karlovy
pro zahrani¢ni vztahy. Po roce 1990 zaloZila ¢eskou pobocku Partners for Democratic Change.

Aktivné se angaZovala také v projektu ,,Dokdzu to!“, ve kterém se vénovala aplikaci socialné
psychologickych vycvikovych metod do vychovné vzdélavaci oblasti: osobnostni a socialni vychova.
Doc. PhDr. Soiia Hermochova, CSc. je autorkou mnoha publikaci. Sest obsahlych svazkii jejich uéebnich
textll z osmdesatych a devadesatych let bylo rychle rozebrano. Vyznamnym pfinosem jsou i jeji publikace
napt. Hry pro zivot (I., II., 1994) a Hry pro dosp¢lé (2004), Teambuilding (2006), Hry pro rozvoj
skupinové spoluprace (2014).

Doc. Hermochova je od r. 2009 ¢lenkou pedagogického sboru VSAPs. Jeji p¥inos pro §irokou oblast
socialné psychologického vycviku, zalozeného na teorii socidlniho uceni je mimofddny. Mnoho
nasledovnikli, z nichz velkd cast jsou jejimi zaky, rozviji praktickou aplikaci metod SPV v dalSich
oborech, jako jsou podnikéni, management, personalistika a interkulturalita.

MONOGRAFIE APLIKOVANA PSYCHOLOGIE

V listopadu 2017 vysla v nakladatelstvi Grada publikace ,,APLIKOVANA PSYCHOLOGIE*
(ISBN: 978-80-271-0187-0) autorského kolektivu, ve slozeni: PhDr. et PhDr. Jifi Kuéirek, Ph.D.;
PhDr. et Mgr. Stefan Medzihorsky; prof. Ing. Zbyné&k Pitra, DrSc.; doc. PhDr. Soiia Hermochova,
CSc.; PhDr. Jana Vaiikova, Ph.D.; Ing. PhDr. Jifi Styblo, CSc.; PhDr. Jan LepeSka, Ph.D.
a Mgr. Pavel Sladek Ph.D.

casnr Autofi, vysokoskolsti pedagogové z VSAPs, se v monografii zaméiuji predevsim

) na oblast psychologickych disciplin, personalistiky, marketingu, zdravotnictvi,
APLIKOVANA . . . .
DU -k Skolstvi a dalSich. Aplikovana socidlni psychologie méa vedle svého praktického
" vyznamu velky piesah do vychozich teoretickych disciplin, kterym umoziuje zpétnou
Y vazbu. Podili se tak diky své riznorodosti a multidisciplinarité na utvafeni soudobych
. paradigmat. Pfinosem aplikované socialni psychologie je flexibilita a rychlost,
. se kterou je mozné aplikovat obecné poznatky na nové situace a okolnosti, s nimiz
je nutné se vyporadavat v 21. stoleti. Publikace se vénuje mnoha aktualnim
problémim, naptiklad:

e krize, stres a jeho zvladani, lidské zdravi, 1¢kaiska psychologie a etika

e pracovni vykon a jeho hodnoceni, problematika volby povolani a vybéru zaméstnanct, psychologie
prace a organizace, psychologie trhu

e socidlné€ psychologicky vycvik a jeho vyzvy pro 21. stoleti

e systemicka psychologie, terapie, poradenstvi a management

AUTOGRAMIADA publikace se za uéasti viech autort konala
v Podnikatelském institutu PYRAMIDA v Praze 5, Jinonice, KarlStejnska 30,
ve stfedu 6. prosince 2017 od 18:00 hodin.

Publikaci Aplikovana psychologie si 1ze zaptij¢it nebo zakoupit s 30% slevou

v knihovn& VSAPs v Terezing. GIRANAIDND/ND
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